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Khi dùng cụm từ trên để làm tiêu đề bản tin này, 
chúng tôi đã phải cân nhắc rất nhiều. Đôi khi, 
ngôn ngữ trong bản tin nhặt sạn đã làm một số 
người cảm thấy khó chịu vì văn phong đời thường 
của nó, vì những sự thật trần trụi và thậm chí là 
những nhận định có vẻ phản cảm. 

Đây là một bản tin dành cho những người làm 
nghề. Chúng tôi muốn sử dụng cách thức viết như 
là trao đổi và trò chuyện với các đồng nghiệp. Với 
thiện ý để chúng ta cùng làm tốt hơn công việc 
của mình, chúng tôi muốn được thẳng thắn bày 
tỏ quan điểm và sẵn sàng trích dẫn những ví dụ 
đôi khi không mấy dễ nghe.

Thực tế, không khó khăn gì để tìm kiếm những 
bài báo, những phát ngôn (thậm chí đôi khi cả 
những phát ngôn trong các hội thảo quan trọng), 
thể hiện quan điểm phụ nữ luôn phải phục vụ 
nhu cầu tình dục và các nhu cầu khác của nam 
giới như một công cụ chuyên nghiệp. 

Trong một cuộc họp bàn rất gần đây về các biện 
pháp cấp thiết trong phòng chống bạo lực gia 
đình, có một ý kiến viết lên giấy: Phụ nữ cần học 
cách làm đẹp và sưởi ấm ngọn lửa chăn gối (để 
không có bạo lực gia đình). Không có gì là quá lạ 
vì điều này đã thành nếp nghĩ ăn sâu trong tiềm 
thức của số đông là người phụ nữ phải biết chăm 

lo sắc đẹp, học cách phục vụ tình dục cho chồng 
nếu không muốn bị chồng chê bai, bỏ đi hoặc 
đánh đập.  Nhưng, chúng ta không muốn báo chí 
chỉ là tấm gương phản chiếu lại những định kiến 
giới như thế còn tồn tại trong xã hội. Nhà báo 
càng không thể là người sao chép, thậm chí củng 
cố những quan niệm lạc hậu về giới. Chúng tôi 
tin rằng tất cả những người làm báo chân chính 
và nhiệt huyết với nghề đều ủng hộ điều này. Và, 
chúng tôi có mặt ở đây, trong các bản tin giới để 
hỗ trợ tích cực các bạn trong sự nghiệp truyền 
thông có nhạy cảm giới.

Trong bản tin lần này, cho phép chúng tôi bỏ qua 
những lời khen với sự tiến bộ của báo chí trong chủ 
đề bình đẳng giới. Chúng ta ai cũng biết là nhận 
thức về giới của các nhà báo đang ngày được nâng 
cao. Sẽ trở nên khách sáo và câu nệ khi lại viết vài lời 
ca ngợi rằng các bài báo, các nhà báo đã viết rất hay 
về chủ đề bình đẳng giới. Chúng tôi coi viết đúng, 
viết hay, viết có nhạy cảm giới là điều đương nhiên 
của các nhà báo. Chúng ta sẽ chỉ nhặt những “hạt 
sạn”, tuy ít nhưng vẫn gây hại cho người tiêu dùng 
sản phẩm truyền thông của chúng ta. Ngoài sạn ra, 
cơm gạo vẫn thơm ngon là chính.
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Tình dục là món quà cho đàn ông và nghĩa vụ của đàn bà. Đó là suy nghĩ của rất nhiều 
người. Cội nguồn của nó gắn liền với quan niệm rằng cấu trúc sinh lý của hệ thống sinh 
dục quy định đặc điểm tình dục của nam giới và nữ giới. Tình dục của nam giới thường 
được coi là mạnh mẽ, khó kiểm soát và hướng đến khoái cảm trong khi tình dục của phụ 
nữ được cho là chậm chạp, thụ động và gắn liền với sinh đẻ. (Tình dục chuyện dễ đùa khó 
nói, Khuất Thu Hồng, Lê Bạch Dương, Nguyễn Ngọc Hường, Nxb Tri Thức, trang 128).

* Một bài báo gây sốc, nhưng 
không lạ 
BBT: Bài báo đăng trên Vnexpress ngày 
2/11/2010 là một trong những nguyên cớ đầu 
tiên khiến chúng tôi không thể chậm trễ thực 
hiện bản tin này. Xin được trích lại nguyên văn 
để chia sẻ cùng độc giả.

‘Cưa’ chồng bằng chiêu massage

 

Biết chồng thích massage nhưng lại không yên 
tâm để các em “chân dài” ở spa phục vụ ông xã 
“từ A đến Z”, chị Hà quyết tâm đi học lớp nghệ 
thuật massage ở Nhà văn hóa phụ nữ thành phố 
để tự tay phục vụ anh tại nhà.

“Hồi trước tôi nghĩ làm vợ chỉ cần đảm đang bếp 
núc, giặt giũ, chăm sóc con cái, nhưng giờ mới 
thấy những điều đó chỉ cần chứ chưa đủ. Thời đại 
này muốn giữ chồng phải thay đổi “chiến thuật” 
mới được, chị Hà, 28 tuổi giải thích lý do khiến chị 
quyết tâm học kỹ thuật massage.

Sau 2 tháng chăm chỉ trau dồi kiến thức, người 
mẹ trẻ bắt tay vào thiết kế một gian buồng mas-
sage, xông hơi nhỏ với không gian lãng mạn có 
hoa thơm và nến sáng ngay trong phòng ngủ của 
vợ chồng. Và hiện nay, mỗi ngày chị Hà đều dành 
khoảng 30-60 phút buổi sáng sớm hoặc chiều tối 
để giúp chồng thư giãn bằng những món mas-
sage cơ bản vừa được học trên lớp.

Chị thích thú bật mí: “Mặc dù tay nghề mình làm 
không thể so với các kỹ thuật viên chuyên nghiệp 
nhưng tôi làm cho ông xã bằng cả tấm lòng và khi 
được ổng khen mình cũng thấy mát lòng mát dạ. 
Thích nhất là những lúc bóp đầu, massage cho 
chồng, tự nhiên thấy thương đức lang quân của 
mình ghê. Cũng nhờ những giây phút ấy mà tình 
cảm vợ chồng mình ngày càng thắm thiết hơn”.

Ở một lớp học khác trên đường Nguyễn Đình 
Chiểu, quận 3, TP HCM, chị Kim Dung đang chăm 
chỉ theo dõi từng động tác đấm, xoa, miết, ghì... 
mà giáo viên cặn kẽ truyền dạy. Dung cho biết, 
hồi mới chuẩn bị lên xe hoa, các chị lớn đã dặn 
dò nên đi học massage để giữ chồng, vì thế ngay 
sau khi cưới được hơn 3 tháng, chị tranh thủ 
lúc chưa vướng bận con cái để đi học.

Chị Dung phấn khởi chia sẻ: “Mặc dù làm việc cả 
ngày mệt mỏi nhưng cứ nghĩ đến lúc được tự tay 
massage cho chồng với dầu thơm, nến sáng lung 
linh và được anh khen, là mình lại có động lực học 
tiếp. Mình giấu chưa nói chuyện này với chồng vì 
muốn dành cho anh một món quà bất ngờ, chắc 
là anh sẽ vui lắm đây”.

Ở đây mỗi buổi tối có khoảng 50 chị em đang miệt 
mài theo học lớp kỹ thuật massage này. Đa số chị 
em đã có chồng đi học về phục vụ ông xã, một số 
chị em khác đang chuẩn bị lên xe hoa thì tranh 



thủ trang bị ngón nghề để “cưa” chồng trong đêm 
tân hôn.

Chị Hà, học viên lớn tuổi nhất ở đây cho biết, do 
chứng kiến nhiều đức ông chồng khác có quan hệ 
nhăng nhít với nhân viên massage nên chị rất lo 
lắng khi mỗi khi chồng đòi đi “tăng hai” với bạn 
bè. Vì thế vừa khi nghe các chị trong xóm rủ đi 
học lớp massage để chiều chồng, chị không ngần 
ngại mà đăng ký ngay. Đến nay chị Hà đã hoàn 
tất 4 khóa học từ cơ bản đến nâng cao và mas-
sage nghệ thuật.

Chị bộc bạch: “Mặc dù anh ấy bản lĩnh, đứng đắn 
và chúng tôi rất hòa hợp việc chăn gối, nhưng đôi 
lúc tôi vẫn lo lắng chuyện “lập phòng nhì” của các 
ông lắm. Cũng nhờ từ ngày tôi thêm khoản mas-
sage vào lịch sinh hoạt của vợ chồng thì thấy anh 
đi làm về đúng giờ và ít la cà nên cũng yên tâm 
hơn. Nhiều khi anh thấy tôi mệt, anh cũng quay 
sang xoa lưng, bóp đầu cho vợ, sao lúc ấy thấy 
thương chồng quá cơ”.

Một số chị em khác đang theo học ở trung tâm 
này cũng cho biết, tình cảm vợ chồng của họ nồng 
ấm hơn kể từ khi “thực đơn” của vợ chồng có thêm 
“món” massage hàng ngày.  “Đúng là cách này 
hiệu quả lắm. Như ông xã mình được đánh thức 
mỗi sáng bằng một màn massage khoảng 15 phút. 
Riết rồi nghiện luôn, sáng nào mà không có món 
đó là ổng nũng nịu không chịu dậy...”, một bà mẹ 
khác không giấu được niềm vui khi góp chuyện.

Chia sẻ về liệu pháp thư giãn và thuật massage, 
ông Trương Văn Bình, giáo viên hướng dẫn ở 
trung tâm cho biết, mục đích của massage là tạo 
ra một sự khuây khỏa, thoải mái, và thỏa mãn thể 
xác. Bên cạnh đó, nếu các chị em biết tận dụng thì 
đây thực sự là một nghệ thuật xây đắp hạnh phúc 
gia đình, tăng thêm sự gần gũi vợ chồng, giúp 
cho đời sống tình dục phong phú hơn. Thêm vào 
đó, tác động này còn giúp các đức ông vượt qua 
những trở ngại về sinh lý như chứng bệnh xuất 
tinh sớm hoặc khó cương cứng.

Nhiều kết quả nghiên cứu cũng khẳng định, xông 
hơi kết hợp với massage sẽ giúp tiêu hao nhiều 
năng lượng (20-30 phút massage tương đương 45 

phút đi bộ hoặc 25 phút vận động mạnh). Ngoài 
ra, nó còn giúp thải độc tố trong cơ thể thông qua 
tuyến mồ hôi, hỗ trợ ngăn ngừa bệnh tật, giúp 
tăng cường sức khỏe và thúc đẩy quá trình tiêu 
hao lượng mỡ thừa tích lũy trong cơ thể.

“Massage, tẩm quất hàng ngày là một trong những 
liệu pháp hữu hiệu giúp giảm mệt mỏi, căng thẳng 
và hạn chế bệnh tật”, giáo viên này nói.

Ông Bình khuyên, đối với các chị em bận rộn 
không đến lớp học được cũng có thể tự nghiên 
cứu qua các loại sách hướng dẫn massage. 

Cuối cùng chính đôi bàn tay khéo léo cộng thêm 
một chút kiến thức kỹ thuật thư giãn, chị em có 
thể mang đến cảm giác hưng phấn cho ông xã và 
giúp tình cảm vợ chồng thêm gắn bó.

“Massage cho vợ hoặc chồng thì không cần kỹ 
thuật gì cao siêu lắm, chỉ cần vài phút giúp bạn 
tình thư giãn sau một ngày mệt mỏi bằng các 
động tác như xoa lưng, massage cổ hay vuốt ve. 
Vì thế người chồng cũng nên “giắt lưng” vài động 
tác cơ bản để massage cho vợ sau khi được cô ấy 
phục vụ. Khi vợ chồng chăm sóc cho nhau, hiệu 
quả không chỉ đơn thuần nhờ kỹ thuật mà ẩn 
chứa trong đó là việc hai người cảm nhận sự yêu 
thương”, ông nói.

Thi Trân

Nguồn:htp://www.baomoi.com/Home/TinhYeu/vnex-
press.net/Cua-chong-bang-chieu-massage/5124623.epi

Nam giới vốn được chủ động trong 
quan hệ tình dục, lại hiểu biết hơn hoặc 
được cho là hiểu biết hơn về chủ đề này 
mà không bị sợ nghi ngờ về đạo đức 
thì dĩ nhiên là cũng lợi thế hơn trong 
việc trao đổi về tình dục so với phụ nữ. 
Trong khi đó, phụ nữ lại gặp vô số rào 
cản về định kiến cũng như về cơ hội 
tiếp cận kiến thức. (Tình dục chuyện dễ 
đùa khó nói, Khuất Thu Hồng, Lê Bạch 
Dương, Nguyễn Ngọc Hường, Nxb Tri 
Thức, trang 247). 



* Kỹ năng chiều chồng cần 
được nhìn nhận trên quan 
điểm đúng đắn về giới
BBT: Thật may mắn, chưa cần đến những người 
chuyên “nhặt sạn” như chúng tôi, nhà báo quen 
thuộc - Trang Hạ (trên http://trangha.wordpress.
com/2010/11/09/dan-ba-can-gi/) đã có bài viết 
bộc lộ quan điểm thẳng thắn và sự bất bình của 
chị trước nguy cơ cổ súy tư tưởng sai lầm về giới 
từ bài báo của Vnexpress. Xin trân trọng giới thiệu 
cùng bạn đọc.  

Đàn bà cần gì?

Đàn bà cần thỏa mãn chồng.

“Và hiện nay, mỗi ngày chị Hà đều dành khoảng 
30-60 phút buổi sáng sớm hoặc chiều tối để giúp 
chồng thư giãn bằng những ngón massage cơ 
bản vừa được học trên lớp.”1 

Đàn bà nên tự nguyện coi mình là con 
điếm của chồng.

“Không yên tâm để các em ‘chân dài’ ở spa phục 
vụ ông xã “từ A đến Z”, chị Hà quyết tâm đi học 
lớp nghệ thuật massage ở Nhà văn hóa phụ nữ  
thành phố để tự tay phục vụ anh tại nhà.”

Đàn bà có lỗi nếu chồng đi chơi gái.

“Do chứng kiến nhiều đức ông chồng khác có quan 
hệ nhăng nhít với nhân viên massage nên chị rất lo 
lắng khi mỗi khi chồng đòi đi “tăng hai” với bạn bè.”

Đàn bà hãnh diện nếu được chồng sử 
dụng.

“Ông xã mình được đánh thức mỗi sáng bằng một 
màn massage khoảng 15 phút. Riết rồi nghiện 
luôn, sáng nào mà không có món đó là ổng nũng 
nịu không chịu dậy…”, một bà mẹ khác không 
giấu được niềm vui khi góp chuyện.”

Tôi bàng hoàng không hiểu Vnexpress đưa một 
bài báo như thế ra công luận, họ có vấn đề gì về 
đầu óc không.

Nhân phẩm của một người phụ nữ không phải chỉ 
bị mất đi khi họ bị hãm hiếp, mà còn bị chà đạp khi 
được đưa vào những bài báo như thế này. Bản thân 
việc vợ đi học mát-xa để chăm sóc chồng là một việc 
tích cực và đáng trân trọng, nó là biểu hiện của tình 
yêu thương, sự chiều chuộng, nhận thức tiến bộ về 
quan hệ hôn nhân. Nhưng khía cạnh mà phóng 
viên Thi Trân của Vnexpress tiếp cận đề tài lại rất tồi 
tệ, bởi ở trong đó, phóng viên chỉ nhìn thấy vị trí của 
người vợ không hơn một nô lệ tình dục.

Bởi những gì một (hoặc các) bà vợ làm chỉ để 
phục vụ ông chủ - ông chồng, xoay quanh nhu 
cầu của chủ. Là phục dịch một phía, vô điều 
kiện, ông chủ luôn có lý và luôn có quyền, thậm 
chí có xu hướng lý giải những tội lỗi của ông 
chồng đều là do… vợ. Chồng chơi gái là tại vợ 
không phục vụ đủ. Chồng có quyền được nhận, 
được phục vụ, được đòi hỏi, và vợ kiêu hãnh vì 
ngày càng biết hầu nhiều thứ hơn.

1   �Những phần in nghiêng trong ngoặc kép được 
trích từ bài báo của Vnexpress.



Tôi không rõ các bạn còn nhớ cảm giác sau khi làm 
tình, hoặc trong đêm tân hôn? Chúng ta thường 
mệt mỏi tựa vào nhau, thèm nghỉ ngơi, nhưng lúc 
ấy bà vợ tốt là bà vợ sẽ dồn sức mát-xa cho chồng, 
bởi phải giữ chồng ngay từ trong đêm tân hôn?

Tuy nhiên tôi tin các bạn sẽ hiểu rõ cảm giác buổi 
sáng sớm thức dậy, muốn nán lại trên giường lâu 
hơn chút, thì bà vợ đã phải lăn xả vào công cuộc 
mát-xa để chứng tỏ mình tử tế với chồng? Để hy 
vọng chồng sẽ không đi chơi gái và yêu mình hơn 
vì mình đang hầu chồng?

Tôi nghĩ, mấu chốt ở chỗ, không bài mát-xa nào có 
thể biến một người đàn ông tồi thành đàn ông tử tế 
đứng đắn. Cũng như không có tay chơi nào vứt bao 
cao su, đá đít cave ra khỏi phòng vì sực nhớ ra sáng 
nay vợ tao mới mát-xa cho tao mười lăm phút.

Thế nhưng phóng viên Vnexpress thì ngược lại, 
cho rằng chỉ cần vợ chấp nhận làm nô lệ, ông 
chủ chồng sẽ không bao giờ léng phéng. Hoặc 
cụ thể hơn là vợ chỉ cần chiều khoản đó, sẽ đổi 
lại được sự chung thủy và tình yêu của chồng. Cái 
lý này nếu đúng, thì những cô mát-xa ôm hẳn đã 
là những phụ nữ hạnh phúc nhất trần gian, có 
chồng chung tình nhất đời, phải không, bởi còn 
ai thành thục bằng họ?

Tôi nhớ những người tôi đã gặp, đã quen, đã sống, 
đã yêu. Những người đàn ông phải đi học mát-xa 
để chăm sóc phụ nữ, bởi họ cho rằng, phụ nữ yếu 
ớt dễ mệt mỏi mới là người nên được hưởng những 

chăm sóc ấy, nhất là trong những ngày kinh nguyệt 
mệt mỏi. Những người đàn ông trải sẵn chăn ấm, 
xem nhiệt độ phòng có đủ ấm không, xả nước ấm 
đầy trước khi phụ nữ vào tắm. Những người đàn 
ông buổi sáng luôn luôn dậy sớm hơn, ít nhất để 
lấy áo khoác cho bạn gái, ít nhất để người phụ nữ 
được ngủ thêm chỉ vài phút. Hay người đàn ông 
luôn để tâm xem vợ có khỏe và vui không, chứ 
không chỉ bận tâm việc bản thân có khỏe và vui 
hay không. Tôi rất nhớ những người đàn ông luôn 
đàng hoàng tử tế vì họ có tư chất và được giáo dục 
tốt chứ không phải vì được tôi mát-xa cho.

Không có yêu thương đích thực nếu đó chỉ là sự hưởng 
thụ một phía, sự hy sinh một phía. Cũng không có 
tình yêu bền vững, hôn nhân hạnh phúc nếu sự hy 
sinh và cố gắng chỉ đến từ một phía, phía người phụ 
nữ. Là phụ nữ, chẳng ai muốn mình là người chịu 
thiệt thòi. Những cô dâu, những bà mẹ đang học 
mát-xa là bởi họ muốn được nhiều hơn yêu thương. 
Nhưng không phải theo cái cách mà Vnexpress mô 
tả, cách hầu hạ vô điều kiện, mù quáng bất kể đúng 
sai. Việc phụ nữ chủ động học để muốn chồng hạnh 
phúc hơn, bản thân mãn nguyện và hãnh diện hơn, 
hiểu biết nhiều hơn, kỹ năng sống nhiều hơn, là một 
tín hiệu tốt. Nó chẳng liên quan gì tới việc những 
ông chồng đi chơi gái, đi bia ôm, đi mát-xa từ A đến 
Z. Nếu có liên quan chăng thì đó cũng chỉ là cái cớ 
dễ dãi mà người mù chữ cũng suy diễn ra được, chả 
cần đến người lắm chữ như nhà báo.

Trang Hạ



* Chủ đề “Giữ chồng” qua tìm 
kiếm google
Bạn sẽ tìm thấy 5.150.000 kết quả khi tìm kiếm 
trên google hai chữ “giữ chồng”. Lục lọi vào 
trong các bài báo của các báo lớn chính thống, 
bạn cũng sẽ vô cùng kinh ngạc khi thấy những 
lời khuyên với các bà vợ. Xin đưa ra một ví dụ: 

5 bí quyết hiệu quả

Xin mách với các bà vợ một số cách làm cho chồng 
luôn chung thủy, luôn về nhà, luôn ăn “cơm” cho 
dù “phở” bên ngoài rất ngon!

Nấu cơm ngon

Con đường đến với trái tim đàn ông chính là dạ 
dày. Bảo đảm trong 100 người đàn ông thì hết 99 
người thích được vợ nấu cho mình ăn. Tuy nhiên, 
bạn phải nâng cao tay nghề, giúp chàng ăn thật 
ngon miệng, chứ không phải ép anh ấy ăn cơm 
khét canh nước biển đâu nhé!

Chăm sóc tế nhị

Quần áo anh ấy luôn được ủi sẵn, khăn mùi xoa 
luôn thơm phức... là những cách mà chồng sẽ 
rất biết ơn bạn. Tuy nhiên, đừng kiểm tra gắt gao 
trong túi anh ấy có bao nhiêu tiền, có son môi hay 
không... Hãy khéo léo để ý nhưng đừng thái quá. 

Cười tươi

Mọi ông chồng đều cảm thấy hạnh phúc khi về 
đến nhà nhìn thấy một cô vợ cười tươi với mình, 
hỏi thăm chồng đi làm có mệt không và bưng cho 
anh ấy ly nước. Tuy nhiên, bạn không nên phục vụ 
quá mức khiến anh ấy “hư” nhé!

Sạch sẽ và gọn gàng

Đàn ông không thích nhìn một cô vợ luộm thuộm, 
quần áo nhăn nhúm, nhưng cũng không thích 
một người ăn diện quá mức. Vì thế, tiêu chí sạch 
sẽ, gọn gàng, thơm tho nhưng gần gũi được anh 
ấy ủng hộ nhiệt liệt. 

Chăm con chu đáo

Dù gì thì đối với anh ấy, con cái là tất cả. Bạn hãy 
tự tay mình chăm sóc con cái, anh ấy sẽ rất vui. 
Đừng giao phó con cho người giúp việc. Anh ấy 
sẽ thật hạnh phúc khi trở về nhà, nhìn những đứa 
con sạch sẽ vui đùa bên mẹ…

Đây chỉ là một ví dụ trong hàng trăm ví dụ được 
tìm thấy qua google có cách nhìn này. Vậy là 
phụ nữ có nghĩa vụ phục vụ chồng như phục 
vụ một ông chủ khó tính, luôn xét nét đánh giá. 
Tình yêu của chàng dành cho nàng phụ thuộc 
vào khả năng phục vụ có tận tụy và chuyên 
nghiệp của nàng hay không.

Bất bình đẳng giới đã gây ra cái giá nặng 
nề về sức khỏe và phúc lợi của nam giới, 
phụ nữ và trẻ em và ảnh hưởng đến khả 
năng cải thiện cuộc sống của chính họ. 
(Đưa vấn đề giới vào phát triển, Thông 
qua sự bình đẳng giới về quyền, nguồn 
lực và tiếng nói, Ngân hàng thế giới, 
Nxb Văn hóa - Thông tin, trang 8).



Sáng ngày 4/12/2010 vừa qua, trên VTV4 phát 
một vở hài kịch dựa trên tích Tấm Cám. Trong 
những màn kịch hài dài lê thê và nhạt nhẽo này, 
người ta đã đem chuyện bạo lực gia đình ra làm 
trò đùa khi viết lời thoại giữa ông thầy bói và 
nhân vật Cám. Nhưng tệ hại hơn, trong vở hài 
kịch tân cổ giao duyên ấy, hình ảnh người phụ 
nữ trở nên thật đáng thương. Họ chạy đua trong 
việc tháo giày cho chồng vụng về hay khéo léo, 
mời chồng ăn cơm uống nước có ngọt ngào hay 
không. Tấm đáng ca ngợi, dành đuợc tình yêu 
không chỉ vì cô hiền thục phúc hậu, mà còn vì 
cô biết cách chăm sóc chồng tận tụy. Còn Cám, 
đáng chê bai vì cô ấy đã tháo giày làm đau chân 
chồng, đã không biết cơm ngon canh dẻo và 
dịu dàng với chồng. Một vở kịch như thế vẫn 
được phát sóng thì chúng ta hiểu vì sao có thể 
dễ dàng tìm kiếm trên google nhiều nội dung 
về phụ nữ trong tư cách một công cụ, phương 
tiện để “giữ chồng” như vậy.

* Kẻ hiếp dâm phụ nữ luôn 
luôn là tội phạm trong bất kỳ 
trường hợp nào
Những ngày gần đây, chúng ta có thể tìm thấy 
hàng trăm tờ báo, bài báo đưa tin về vụ thầy 

giáo dạy toán cấp 3 hiếp dâm học trò lớp 10 
đồng thời là con nhà hàng xóm của ông ta. 
Không gì có thể biện minh cho hành động phi 
nhân tính và vi phạm đạo đức, vi phạm pháp 
luật của người đàn ông này. Báo chí cần chỉ rõ 
điều đó. Nhưng chúng ta cũng có thể thấy, trên 
hàng trăm trang báo mạng, giật tít: Thầy giáo 
hiếp dâm học sinh vì lâu ngày không được 
gần gũi vợ. Bản gốc của bài báo trên Đời sống 
pháp luật được đăng lại trên tintuconline.
vietnamnet.vn vào ngày 4/12/2010 và hàng 
trăm trang báo mạng khác (nguồn http://tin-
tuconline.vietnamnet.vn/vn/tin113/471894/
index.html).

Trong bài báo, tác giả còn đưa ra chi tiết vợ thủ 
phạm bị ung thư cổ tử cung phải đi chữa bệnh, 
và thủ phạm lâu ngày không được quan hệ tình 
dục như một lời bào chữa vô tình cho hành vi 
của kẻ phạm tội. Cách giật tít như thế có thể 
củng cố quan niệm rằng, đàn ông luôn không 
làm chủ được bản năng của mình, và mọi hành 
vi xâm phạm, bạo lực với phụ nữ được giảm nhẹ 
đi rất nhiều. Tai hại hơn, nó còn củng cố quan 
niệm, coi phụ nữ như công cụ thỏa mãn tình 
dục của đàn ông, thiếu người này thì thay bằng 
người khác, bất chấp sự tổn thương nghiêm 
trọng với họ. Trên thực tế, không phải ai thiếu 
thốn tình dục đều có nguy cơ trở thành kẻ hiếp 
dâm. Chỉ có những kẻ không tuân thủ quy định 
luật pháp và đạo đức mới hành xử như vậy. Tội 
lỗi cần được trừng phạt thích đáng, nếu có nhạy 
cảm giới và cái nhìn sâu sắc về sự việc, phóng 
viên đã không thể giật tít như vậy. 

Trong một bài báo khác, Giadinh.net (ngày 
2/11/2010) đưa lại thông tin về một vụ án ở 

Từ cổ chí kim, người phụ nữ Việt Nam 
luôn được xem xét trong vai trò của 
người vợ và người mẹ hoặc sẽ là người 
vợ và người mẹ trong tương lai. Sự 
kiến tạo vai trò người vợ và người mẹ 
chưa bao giờ tách rời hai vị thế “tề gia 
nội trợ” trong gia đình cũng như chức 
năng sinh đẻ của họ. Hai vai trong này 
luôn luôn được thiêng liêng hóa và 
gắn liền với những giá trị đạo đức cao 
cả. Người đóng vai trò thiêng liêng tốt 
đẹp như thế phải là người có tâm hồn 
trong sáng thanh cao, tuyệt đối không 
thể là người ham hố tình dục. (Tình 
dục chuyện dễ đùa khó nói, Khuất Thu 
Hồng, Lê Bạch Dương, Nguyễn Ngọc 
Hường, Nxb Tri Thức, trang 227).



Trung Quốc, một thanh niên 21 tuổi cưỡng 
dâm một bà lão 80. Sẽ không có gì đáng nói 
về bài báo này ngoại trừ tính giật gân của một 
vụ án nếu như không có những bình luận và 
cách giật tít đáng giật mình. Ngay dưới tiêu đề: 
Trai 21 tuổi cưỡng dâm nhầm bà lão 80, là một 
đoạn sapo in đậm: “Tại tòa, hắn mới cảm thấy 
ân hận vô cùng vì người phụ nữ bị hắn cưỡng 
hiếp trong đêm đó là một bà lão 80 chứ không 
trẻ như hắn nghĩ”. Với phần in đậm này, người 
đọc có thể hiểu tên cướp sẽ không ân hận nếu 
đó là một phụ nữ trẻ. Bài báo cùng tiêu đề giật 
gân này cũng được các trang báo mạng đăng 
lại một cách nhanh chóng và tích cực. Tôi tin 
rằng, các nhà báo đều thấy phản cảm với tiêu 
đề và sapo trên khi nó được trích dẫn ra đây. 
Đôi khi, chúng ta lướt qua các bài báo, thường 
không để ý đến những định kiến lẩn khuất một 
cách tinh vi và tai hại, có khi ta còn bật cười khi 
đọc một tít báo giật gân. Nhưng, xin các bạn 
hãy cẩn trọng, chúng ta đang viết, đang nói cho 
hàng ngàn, hàng triệu người xem, người nghe, 

và chúng ta đang làm một công việc vô cùng 
quan trọng, ấy là củng cố hay đả phá các quan 
niệm lạc hậu có khả năng gây tổn thương cho 
người khác.

Lời cuối
Thưa các nhà báo, thưa các bạn đồng nghiệp!

Hệ thống luật pháp của Việt Nam khá đầy đủ và 
tiến bộ. Nhưng xin hãy đặt câu hỏi vì sao việc 
thực hiện nó lại không mấy dễ dàng? Nếu mỗi cá 
nhân, trên cương vị của mình đều không nhận 
thấy trách nhiệm của bản thân, không có ý thức 
thay đổi những thói quen có nguy cơ vi phạm 
luật thì luật còn chưa thể đi vào cuộc sống. Mỗi 
nhà báo biết cân nhắc kỹ từng dòng, từng câu 
trong tác phẩm của mình, để nó không chỉ đảm 
bảo tính thời sự, tính hấp dẫn mà còn phải sâu 
sắc và đúng luật thì chúng tôi tin một ngày nào 
đó, nhóm nhặt sạn chúng tôi sẽ thất nghiệp 
trong hạnh phúc. Chúng tôi đang mong chờ 
ngày đó đến gần…

Điều 111. Tội hiếp dâm 

1. Người nào dùng vũ lực, đe dọa dùng 
vũ lực hoặc lợi dụng tình trạng không 
thể tự vệ được của nạn nhân hoặc thủ 
đoạn khác giao cấu với nạn nhân trái 
với ý muốn của họ, thì bị phạt tù từ hai 
năm đến bảy năm. (Bộ luật hình sự 
của Nước Cộng Hòa Xã Hội Chủ Nghĩa 
Việt Nam, số 15/1999/QH10).
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