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Loi mo dau
Thwa cdc nha bdo, cdc ban dong nghiép!

Moi cac ban cung du xuan dau nam véi chiung t61 qua mot s6 nude trude khi trd lai voi
cau chuyén tai Viét Nam.

Nhirng ciu chuyén tai ciac quoc gia Trung Pong...

A Rap: Phuy nir khong dugc phép tu lai xe, thdm chi la xe dap, va ho chi duge ngoi xe clia
nhitng ngudi dan 6ng that than thiét; mudn xuat ngoai phu nit phai c6 gidy phép ctia chong.

Lebanon: Phu nit khong dugc ly hon trir khi ¢6 nguoi ching kién tan mat ho bi chong
danh.

Ai Cap: Khi ngudi chong mudn ly hon véi vo thi chi viée tuyén bo bang miéng, con ngudi
v s€ phai doi mat véi kho khan vé tai chinh vi s€ phai tra lai toan b tai san.

Afghanistan: Tré em géi phai roi khoi truong hoc khi t6i tudi day thi.

Bahrain: Toa an c6 thé tudc di quyén nudi con cia nguoi phu nit vi nhiing 1y do chuyén
quyén ddc doan.

Va tai Viét Nam...

Nguoi phu nir dang duge khoéac 1én minh nhitng cai méc rat cao quy “nguoi gilt ltra gia
dinh”, “dau dam”, “vo hién”, “giau dtrc hy sinh”, “trung hau, dam dang”...

nhung thue té 1a...

Khzep dam nghz lai canh lam ddu ngay tét, Noz khé ngay can Tét cia cac nang dau Bdc
ldy chong mién Nam, Lay chong can Tét va néi so cia nang ddau, Nang ddau Viét Nam qud
kho, Ngay Tét la néi khiép via ciia cdc nang déu...

Do 1a mot loat cac tin bai, vira 1a tdm sy ciia nhitng nguoi trong cudce, vura 1a nhitng phong
su cua cac nha bao sau dip Tét co truyén ctia dan toc. Va chic han cac ban di doan ra duoc
cau chuyén chiing t6i muon nodi toi ¢ day 1a gi. Do chinh 1a ganh nang nguoi phu nit phal
chiu trong nhirg ngay Tét do sy ton tai cua tu tuong cii. Vay truyén thong dong vai tro
gi trong viéc nay? V&i nhiing chia sé trong ban tin ky nay ching t6i hy vong s€ la nhirng
diéu hiru ich cho nhitng nha bao luén cam bt vi sy cong bang va tim kiém nhiing diéu
tich cuc cho xa hoi.

Tran trong gidi thi¢u
Nhom cian by CSAGA va Oxfam
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Sau khi tham dy talk show
vé chi dé dan 6ng va phu ni
cung chia sé viéc nha, thac
si tam ly Bui Héng Quéan dua
rang anh ban rén hon voi
nhirng burc thw tdm sy tr cac
ba vo. “Dlrng lam viéc nha
mot minh nlra, phu nlr oi” la
“khuyén c&o” clia anh danh
cho chi em.

Thac si tam Iy Bui Héng
Quan, cb van khoa hoc, gidng
vién cao cép tai Trung tdm
dao tao va cham séc tinh than
Y twdng Viét cho rang, co &
nhirng diédu ma dao dién Lé
Hoang, nha van Trang Ha va
anh chia sé tai talk show “Mbi
tudn mot chuyén — Déi thoai
véi Lé Hoang” da bét trang
“mach” ctia nhiéu phu nir.

Chuyén gia tam ly Bui Héng
Quan da chia sé doi diéu vé
chii dé dang “néng” nay va
dwa ra nhirng 1&i khuyén thiét
thwc dé& chuyén lam viéc nha
tré nén nhe nhang hon va la
niém vui cGa gia dinh trong
nhirng ngay Tét.

Thac si tam ly Bui Hong Quén.

- M6t déc gia tén Thuy Dung
gui thwe vé chia sé: “Tét dén,
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"BDung lam viéc nha

— mot minh nda, phu nd ol”

Thac si tdm ly Bui Héng Quén
viéc nha cla toi rat nhiéu. Toi
di lam vé la phai tat ta tranh
thi don dep, hét phong tho
dén phong khéach, hét phong
ngG dén bép, toilet... Toi than
mét, nho chéng gitp thi anh
nhan mat bao: Em thué nguoi
gitp viéc theo gior di, c6 may
viéc ctia dan ba ma ciing than
toi than Ilui”. La mot chuyén
gia tdm ly, anh nghi sao vé
chuyén nay?

Cau chuyén cuta chi Dung
khéng phai la tinh trang ca
biét. Tham chi, t6i da ting
tiép xuc véi nhitng “ca” khé
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hon, ngudi vo dén than thé
rang chéng vé nha néu thay
com nwoc chwa xong, nha
clra chwa gon gang con quay
sang... gay gb, quat thao vo,
thay vi chung tay vao don
dep, du rang vo ciing di lam
gidng hét nhw minh. Ho khéng
nghi rang, nhitng viéc nho
nhd d6 cé thé tao ra sw Gc
ché & nguoi phu niv, khoang
cach va sy bat hoa gitra 2 vo
chdng. Piéu d6 lau dan tao ra
hinh mau khéng tbt cho cac
con...

- Anh tirng chia sé trén talk



-

Hinh &nh bai Vo téi - cé dy la ngudi dep nhat trén muc Tinh yéu
- H6n nhéan, trang afamily.vn, ra ngay 18/10/2008

show “Méi tudn mét chuyén -
Péi thoai véi Lé Hoang” rang
dé thay dbi tinh trang nay cén
phai c6 sw tham gia cua ca
dan éng, phu ni¥?

Pung vay, déi véi dan éng,
ho can thay dbi suy nghi cla

minh, gia dinh la clta chung,
hanh phuc la cia chung nén
khéng c6 ly do gi ma viéc nha
lai danh riéng cho vg. Con
phu ni can ban linh hon, can
thay déi suy nghi, xem viéc
nha la viéc chung, la trach
nhiém cla ca hai chir dirng
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nghi do la viéc clia minh va
minh dang “nh®” chéng “gitp”,
chdng khéng giup thi chi biét
budn, tai than. Dbi véi nhirng
ban tré chuan bj két hon hay
nhirng ddi vo' chéng tré, cac
ban hay thao luan mét cach
hét strc thang than, thanh that
véi nhau vé van dé chia sé
viéc nha dé co sy théng nhét.

- Con vé phia “déi twong thir
3” la nhing ngudi me chéng
trong gia dinh thi sao, thwa
anh?

Thuwe t& c6 nhiéu anh chéng
rat thwong vo, mudn chia sé
v&i vo viéc nha nhwng me
chong lai can. Réi thi ban bé
“ndi ra, néi vao”, thé 1a danh
bd cudc. Pay la moét thuc té
dang suy nghi. “Déi twong thir
3” c6 kha nang anh hwéng
dén chuyén chia sé viéc nha,
t6i mudn nhac t&i chinh la
dinh kién xa héi, quan niém
cla moi nguwdi xung quanh.
Dinh kién nay giébng nhu mot
thach thirc, can tré dan 6ng
chia sé viéc nha voi vo.

Tuy nhién, khi mdi ca nhan
thay déi quan niém ctia minh
thi chac chén cong déng sé co
cach nhin khac, day tran trong
v&i nhirng ngwdi dan éng biét
chia sé viéc nha cung vo.

- La mot chuyén gia tam ly,
tiép xuc véi nhiéu nguoi va
cac hoat dong x& hdi, anh
thay dinh kién xa hoi da thay
déi thé nao trong viéc kéu
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| - Bai viét tiéu biéu

goi nam gidi chia sé viéc nha
cung phu ni¥?

Thoi gian gan day, t6i dé y
thdy trong cong déng da co
nhiéu cudc tranh luan tha vi,
nhiéu hoat ddng kéu goi chia
sé ganh nang viéc nha cung
phu ni. Chang han nhw cudc
tranh luan hap dan gitra dao
dién Lé Hoang va nha véan
Trang Ha vtra qua, réi cudc thi
“Gop thém tay, cung giup me”
dé moi nguoi gl hinh anh ca
nha don dep vé dv thi... Hodc
t6i thdy cac website chi ban
nhirng bi quyét lam dep t6 &m
mot cach don gian, cac 6ng,
cac anh c6 thé tham khao, d6
ciling la cach hay dé tao bét
ngo cho chi em.

Thuc t& ma ndi, cung nhau
chia sé viéc nha con la cach
dé& ham néng tinh cam, bbi
dap méi quan hé vo chdng,
con cai tir d6 tao nén tang cho
hanh phuc gia dinh, hiéu nhw
vay thay viéc nha cé loi qua
di chur.

- Theo anh, cac hoat déng cua
céng dbng trong viéc khuyén
khich dan 6ng chia sé viéc
nha voi vo co tac dung nhw
thé nao?

Ca nhan téi danh gia, nhirng
chwong trinh, cudc thi,
website... nhw vay da& cho
thdy cong déng rat cé trach
nhiém va quan tdm dén chu
dé nay. M6i chwong trinh, méi

hinh thirc c6 nhirng tiéng noi
riéng, tdc dong dén mot pham
vi riéng nhwng cung hwdng
dén muc dich chung 1a su
binh déng trong d&i séng vo
chdng, gép phan tao dung
hanh phuc gia dinh Viét Nam.
Do 1a diéu khong chi ca nhan
t6i ma chac chan rat nhiéu
nguwdi cung mong moi.

Ngoc Bich

(Muc Gia dinh trang
vnexpress, ngay 18/01/2013)

Thoi gian gan day sau khi bai viét “Hay tra lai dan 6ng quyén rtra bat” ciia Lé Hoang dwoc
dang, mot cude chién truyén théng da dién ra véi rat nhiéu nhirng quan diém trai chiéu
ctia doc gia vé viéc “dan éng rira bat quét nha”. Du la quan diém nao thi rd rang viéc phan
cong lao déng trong gia dinh da phai xem xét lai thay vi nghiém nhién cho rang viéc nha
la ctia phu nir. Cudc trd chuyén trén day véi chuyén gia tam ly Bui Hong Quan cho doc
gia thay viéc don hét trach nhiém viéc nha 1&n vai ngwdi phu niv sé gay ra nhirng vat va
mét nhoc, &nh hwdng dén strc khde va tinh than cda ho.

BAN TIN ;
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Il - Gng nhom Phéng Vién

phong vién mang nhay cam gidi, cac ban cung kham pha xem cac doan trich nay mang

dinh kién gi¢i hay c6 tinh nhay cam gioi. Cac ban hay quan sat that ky vi dinh kién gioi

. va nhay cam gi¢i co thé xuét hién trong cach dién dat cla ca doan, trong cach dat tiéu
dé cua bai viét hay tham chi chi trong mét vai tr nglv:

H ay tiép tuc cling chung tdi quan sat nhirng doan trich dwéi day. Bang dng nhom ctia mot
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Il - Gng nhom Phéng Vién
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Trich Can tét réi vo oi! dang trén tap chi Cha me & con sb 138, ra ngay
20/1/2013:

Céu chuyén “vat cd chay ra nwéc” cua em nao co dwng lai & mirc d6 dau?
Da can tét roi ma em chdng sdm stra gi cho gia dinh ca. Ttr banh mit keo
cho dén gao nép, méng khé... chdng thdy em mua thir gi.

.. Cén Tét réi dé vo oi, em mau mau sam sira di théil

Trich Rdra bdt khéng phai chiec phan ctia dan ba, muc B¥i séng bao
VNN ra ngay 10/1/2013:

Vang, con riéng t6i, nay da 78 tudi, con kha khoé manh, vo téi hang ngay
con phai chay cho thém vao thu nhép lwo'ng hwu it 6i cua toi, téi van rat 1ay
Iam tha vi khi “vao bép” va cang thu vi sau méi bira &n xong téi nhe nhang

oi: “Nao, ba o1, @n xong chua dé t6i con rira bat!”. Thé la chung t6i cung
CU’O’I cd dén thang chét bén doi cua toi cling ri ra ma cuoi ...

Trich Vdn phong ngay gidp Tét, trang 9, tap chi Gia dinh tré s6 Tét (87):

Hém nay nhan email cia Sép théng béo vé luong thang 13 va tién thudng
Tét giam, khéng khi trong vén phong vén rén rang béng tré nén am dam
hén. “Héi phu ni¥” chung téi lap tic *hop kin” dé Ién ké hoach chi tiéu cho
dip Tét. Thuc ra, khoan tién thu’crng cla chung téi con la “*kha kha” so voi
maét bang chung Thé nhung, may chi em van dau dAu vi phai tinh toan céat
phén nay, gidm phan no dé dam bdo Tét tron ven.

Trich M&i choi Tét me dé con déi 14, muc Gido duc, ngay 15/2/2013 cla
bao Gia dinh Viét Nam tai dia chi giadinhvn.vn:

La mot nguwai ham choi, ngay binh thuong chi Nguyét da chénh mang viéc
nha, cham soc con cai. Bén Tét, “ca tinh” nay cua chj cang dwoc phat huy
tac dung vi éng chong kho tinh mai tiéc tung, nhau nhet nén khéng co thoi
gian giam sat, doc thuc chi.

Nhw chim s6 16ng, chi séng dung vé6i ban tinh vé tréch nhiém cda minh.
Choéng vira ra khdi ctra, chj rieéc ngay may cb ban tdm giao t&i nha danh
bai...

Khéng dén mire mai choi giong chi Nguyét, nhung djp Tét dén chi Phuong
clng lo la viéc cham soc con cai. Von la doanh nhén thanh dat nén ngay
ter mong 1, khach khira da den chét nha. Ttr ho hang, déng nghiép, nhan
vién, doi tac, ... ai ciing mudn nhén djp Tét lay long chi.

Chong chj vén chi Ia nhan vién binh thuong trong céng ty nén anh thay
khéng thoai mai lam véi canh vo duoc thién ha tung hé trén troi. Chinh vi
vay, nam nao anh cing “chudn” ttr sang s6m dé tranh mat dong nghiép va
cling la dé vo thodi mai “chém gié”.
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Il - Ong nhom Phéng Vién

Trich Anh Thu: Tét la djp hdm néng tinh cam, trang 12, tap chi Gia
dinh tré s6 Tét (87):

Mai mé phat trién sw nghiép nhw chj co 16 viéc chuén bj Tét sé phai giao
hét cho nguoi giup viéc?

Trich Cdi Tét dau tién cda dau trwéng, trang 33, tap chi Cha me &con
sO 138, ra ngay 20/1/2013:

Ctr méi doan khach t6i, toi lai phai chuén bi don mét mam cé lén nha trén;
doan nay chua hét, doan khéch khéc lai téi. Téi phai chay di chay lai, hét
doén khach, sap mém, 14y ruou t/ep thém vao cac mam com roi don dep,
rtra bat dia ma chang kip &n hét mét bat com nong Séang ngay hém sau
cé ngu’ov t6i dau é 4m, doi chdn madi nhcr, méat mdi bo phe va chdng thé
cuwoi that tuoi khi di chuc Tét ho hang...

Trich Cho chang &n gi khi nhau? trang 79, tap chi Gia dinh tré sb Tét
(87):

Tét nhat khong tranh khéi bia ruou. Hay gidp chéng bu dép luong kém bj
mét di khi uong ruou bia béang céch b sung that nhiéu thirc &n chira kém
va gitp tang hép thu kém.

Trich Xudn ngot ngay xa chéng, trang 20, tap chi Gia dinh tré sb Tét
(87):

Chj dang vao vai mét nguoi phu ni¥ ¢o gia dinh, phai biét vun vén mot cai
Tét that turom tat cho ban than, va gia dinh nho cda hai vo chong.

.. Va gior day, chi tiép nbi theo chan me. Du chwa thé mot som mét chiéu
lam tot nhwr me nhuwng chi van nhan nai hoc “cudn, vun” cho moi thiy tron
tria.

BAN TIN
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MOT SO CHIA SE vé

lll - Cau chuyén phéng vién

CACH THUC XAY DUNG TIN BAI
NHAY CAM GIOI THU HUT NGUOI POC

Don gian, suc tich, va hiéu qua do la nhirng diédu
chdng t6i nhan thay trong nhung cau tra 1oi clia
nha bao Kim Ngén. Pén voi cau chuyén phong
vién sb nay, moi cac ban cung tim hiéu vé cong
viéc va quan diém lam nghé cta mét phéng vién
truyén hinh théng qua nhirng cau tra |&i rat thang
than va hvu ich cla chi.

Nhém ban tin: Xin chao chj! chdc hdn rat nhiéu
nguoi da biét dén chj qua chuwong trinh Nguoi Xay
T6 Am, tuy nhién dén véi doc gia ctuia Ban tin Nhat
san Gidi chj c6 thé gi6i thidu ré hon vé bén than va
cbng viéc hién tai cua chj?

PV Kim Ngén: Tbi la phéng vién cia VTV tr nam
2000 dén nay. Trwdc day t6i cong tac tai VTV3,
hién nay lam viéc tai Trung tdm san xuat phim
truyén hinh thudéc Dai truyén hinh Viét Nam. Néu
nhw trwdc day, cong viéc la thyc hién cac phong
si, cac chuwong trinh khac nhau, tivr khau Ién kich
ban dén bién tap kiém dan chwong trinh, thi véi vi
tri cong tac hién nay t6i bat dau lam quen véi cong
viéc bién tap phim va viét kich ban phim truyén
hinh. Téi c6 2 con, con gai nam nay sé t6t nghiép
dai hoc tai Anh, va con trai nam nay sé két thuc dai
hoc nam th& nhat tai Thuy Si. Chong téi lam kinh
doanh, anh éy‘ khong thich cong viéc cla v vi co
qua nhiéu phién toai cho gia dinh nhwng anh ay
ung hé vo moi noi, moi luc va vo diéu kién. Theo
anh 4y do la binh dang gidi.

Nhom ban tin: Vang, chi c6 mét gia dinh that hanh
phuc, va quan trong la dwoc chéng minh dng hé du
céng viéc cta chij cé khién anh &y khéng thich, tuy
nhién chung téi nghi do la sy ton trong gitra hai vgy
chdéng, mot diéu rét can thiét trong cudc séng méi
gia dinh. Puoc biét chi la mét nha béo rét tich curc,
luén déng hanh cung nhiing té chirc nhuw CSAGA
hay Oxfam trong cac chwong trinh truyen thong vé
binh déng gidi, chi ¢é thé chia sé véi déc gia didu

BAN TIN )
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Kim Ngérn, phong vién tai Dar ﬁ'uyeﬂ fiinh Viet Nam.
(Anh do nhén vét cung cép)

gi da khién chi danh nhiéu sw quan tam t&i linh
vire nay?

PV Kim Ngéan: Nhitng van dé nhw CSAGA hay
Oxfam quan tdm déu rat hay, va né vé cung co
ich cho Viét Nam, b&i téi quan niém rat nhiéu diéu
dang tiéc xay ra trong cudc sdng cla ching ta, do
chiing ta chwa quan tam ding mirc toi van dé binh
dang gi&i. T6i 1a phéng vién, lai la ni¥, nén cac van
dé vé binh dang gioi cing thu hut nhiéu hon s
chu y cla tdi, va téi nghi rang khi néi cac van dé
gi¢i ctia minh, téi cling nhw nhiéu déng nghiép n
c6 loi thé hon vi hiéu gidi minh va néi dwoc chinh
xac nhirng mong mudn cla gi¢i minh.



[Il - Cau chuyén phong vién

Nhoém ban tin: Vay la mét phong vién niy lam kha
nhiéu céc chuong trinh ¢é lién quan dén gidi va
binh déng gidi, chj c6 thé cho biét quan niém riéng
cua chj vé binh dang gi¢i?

PV Kim Ngén: Quan niém cua ti vé& binh dang
gidi c6 thé khién nhiéu nguwdi khéng hai long, bdi
t6i nghi khéng thé ct» hé hao dan 6ng lam viéc nha
thay phu nir hodc khuyén khich phu ni di ra ngoai
nhiéu la binh déng gi&i. D6 chi 1a hinh thirc. Binh
dang gi¢i phai 1a nhirng suy nghi rat sau, rat tién
bd cé tw nhién trong méi con ngwdi, ma khéng doi
ai nhac nhé hay hé hao. Téi thich nhitng nguoi
dan 6ng kiém tién gidi nhung khodng coi thudng
viéc vgr cham con hoac khong ngai di chg, vao
bep Anh ta lam viéc Ay vi tlr bé anh ta thay guong
cta bbé nhw vay, va me anh ta cung cha ém lay
tat ca viéc nha roi kéu than mét méi. Va téi thich
nhirng nguwoi phu ni cuc ky khéo léo voi virong
quoc noi niéu xoong chao cua cd 4y nhung co ay
c6 thé ngdi vao ban tra, néi dwoc chuyén lam an,
kinh té, chinh tri, vdn héa vé&i choéng va cé kién
thirc day con. Phu nir dau can ct phai ra ngoai
that nhiéu mai 1a binh déng véi dan 6ng.

Nhoém ban tin: Vang, ching téi ciing dong y voi
chi rdng binh déng gi6i khéng phai la ddo nguoc
vai tro gi¢i cua doéi bén, ma do la sy phédn cbéng vai
tro mét céach tw nhién sao cho phu hop nhét véi
néng luc, strc khde, diéu kién hoan cénh ctia méi
gi6i. Nguoi dan éng cé thé khéng lam viéc nha
néu viéc anh ta kiém tién tot hon cho gia dinh va
nguoi vor co thé & nha ndi tro néu chi &y xem do
la niém yéu thich, tuy nhién ca hai deu hiéu réng
trach nhiém kiém tién va néi tro déu cén phéi duoc
xem trong nhw nhau. Quay tré lai véi céng viéc cua
chi, theo chi mét chuwong trinh truyén hinh dé co sy
nhay cam gid¢i can dam bao diéu gi?

PV Kim Ngéan: N6i nhivng diéu can cho viéc binh
dang gioi mot cach chan that, ré rang, xuat phat tir
cudc song hwéong téi con ngudi chir khdng phai
la cac chwong trinh lam dinh ky dé hd hao, hinh
thire.

Nhém baén tin: Cé nha béo cho rdng khi viét bai
ma luén phéi nham nham nghl dén viéc lam sao dé
khéng c6 dinh kién gici thi s& khién sén pham mat
di tinh sang tao, chi co kinh ngh/em gi dé céc sén
pham ctia minh van mang nhay cam gi¢i ma tinh
séng tao khéng bi han ché?

PV Kim Ngén: T6i khdng nght la cac chwong trinh
cua toi khong mac 16i dinh kién gigi, theo kinh
nghiém, t6i c6 gang nodi nhung diéu ma khan gla
quan tdm theo cach riéng cua t6i, nhe nhang, gian
di va c¢b6 géng huéng téi nhirng didu tét dep hon
cho ca 2 gioi. T6i nghi, sy that la cude séng va
muc tiéu hwdng toi cude song tot dep hon cia mét
nha bao 1am nén sy hip dan cho méi tac pham
truyén hinh.

Nhém ban tin: Vang, nhw vay cing cé thé hiéu
duoc la truée khi bét tay sang tac bat ky tac phém
nao thi muc dich cho mét cuéc séng tot dep phai
duoc dat 1én hang dau. Suy cho cung binh dang
gioi cung la vi mot cubéc séng céng bang tét dep
cho ca hai gidi, huéng toi tinh nhan van, chén,
thién & mbi con nguoi. La mdt phong vién lau nam
trong nghé, chi c6 thé chia sé thém véi nhitng déng
nghiép cda minh bi quyét dé co dwoc sw nhay cam
gidi khi cho ra mét sén pham truyén théng?

PV Kim Ngan: Bi quyét cta t6i rat don gian dé la
trwde khi lam bat cir mét chwong trinh nao, hay tw
xac dinh ré néu minh néi diéu nay, bang cach nay,
bang nhan vat nay, vao th&i diém nay thi ngudi
phu nlr va nguwdi dan 6ng va gia dinh cla ho sé
co loi gi?

Nhoém ban tiq: Véang, that don gian nhwng chung
téi tin tu’o’ng rang khi tra loi nhu’ng céu hdi cua chj
néu ra sé khién nguoi phong vién co thoi gian dé
cén nhéc ky hon vé san pham cua minh, diéu do
sé han ché téi da nhiing dinh kién gay tré ngai cho
ca nam gidi va phu ni. Rat cam on chj da chia sé
vOi Ban tin Nhat san Gi¢i. Nhan djp ndm mdi xin
chuc chj strc khée, thanh dat va ngay cang cbéng
hién cho khan gia truyén hinh nhiéu chuwong trinh
dac sac hon nira.

(Theo ghi chép cia Nhém ban tin)
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IV - Cac yéu to

CAC YEUTO

khi viét baivé cha dé LE, Tét

khong gdy dinh kién doi voi phu nit

Theo quy luat tw nhién, mdi nam Tét lai vé, con 1a
dip dé nhirng ngu®i cAm but mac strc sang tao,
cling vi mdi nam lai dén mét 1an va ai ai cling mudn
viét vé chii d& nay nén nhirng san pham dé tré nén
trung 1ap hodc di vao 16i mon, ma cu thé 1a sw rap
khudn trong khudn mau gidi. Pon ¢l nhw, ngay
nay du vai trd gidi da thay dbi kha nhiéu nhung
cac bai viét vAn phan anh theo mét khuén mau
cl, do la ngwdi phu n¥ la nhirtng nguwdi ganh vac
cac cong viéc ndi tro trong nha, cham lo cho gia
dinh trong nhitng ngay L&, Tét, hinh anh nguoi
dan éng réat it xuat hién hodc néu co thi thwong
trong vai nhirtng ngu®i hudng thu... Lbi viét nay
gop phan khac sau dinh kién gi¢i, tao thém ganh
nang cho ngudi phu niv. Vay lam thé nao dé co
mot san pham hay ma van thé hién dwoc sw nhay
cam gioi?

1. Can thoat ra khéi 16i mon: phu ni¥ 1a ngwei lo
toan cho gia dinh

Néu nhin nhan mét cach khach quan ngay nay
khéng hiém nhitng ngwdi dan éng vira kiém tién
vira chia sé viéc nha voi v, va cling khong it
ngudi chéng sén sang chi & nha dé lo toan ganh
vac cdng viéc gia dinh, lam hau phwong virng
chéc cho vo. DU vay hinh anh nhirtng ngudi dan
6ng nay xuat hién that hiém hoi trén truyén théng
thay vao d6 rat nhiéu tac gid van quen st dung
hinh &nh ngwdi phu niv khi nhéc téi cong viéc gia
dinh. Vi 16i tw duy d6 khi viét vé nhirng ngay Tét,
nhirng viéc can lam trong gia dinh, theo mot 18 tw
nhién nguwdi viét bai sé lay nhan vat dai dién 1a
phu ni:

Trong bai Tinh todn chi tiéu Tét khi ngan sach
gia dinh eo hep trong muc Gia dinh trén trang
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bao mang vnexpress ra ngay 30/1/2013 tac gia
dwa ra cac nhan vat trong bai d& minh hoa cho
viéc tinh toan chi tiéu nhirng khoan mua sdm Tét
cho gia dinh, qua cép... d&u 1a cac nhan vat ni.

Hay trong bai Dén’ Tétl thoi “béq”, trang 19, tap
chi Gia dinh tré Tét (s0 87) co viét:

Sam gj? ML{a gi? Chi g‘iéu Tétra sao la nhirng céu
hdi luan quan trong dau cua nhiéu ba ndi tro trong
thoi budi khé khan...

Twong tw nhw vay thi bai Tinh ké tiét kiém sau
Tét, muc Gia dinh trén trang vnexpress ra ngay
28/2/2013, tac gia dung toan hinh anh ni¥ lam nhan
vat trong bai va st dung cum tr “ba néi tro”. Diéu
nay mac dinh bai viét chi danh cho ngwdi phu nir,
cac ba ndi tror gia dinh, trong khi viéc tiét kiém chi
tiéu hoan toan cé thé trng dung cho c& nam gidi,
viéc vun vén cho gia dinh cling thudc trach nhiém
clia ca nam gi&i:

Lap ké hoach — ghi chép chi tiéu

Duong nhw déy la cau chuyén “khé I&m biét rbi néi
mai” nhung khéng phai ba ndi tror nao ciing dam
tw tin khdng dinh rdng minh rat nghiém tac thuc
hién viéc nay. Chi Thu Hwong (chung cw Khang
Gia, P11, Q Go Vap, TP. HCM) ké: “Hbi m&i c6 gia
dinh riéng, téi ciing tw nhdc nhé& ban than phai lap
ké hoach chi tiéu ti mi dé chirng té vai tro tay hom
chia khéa cua minh...”

2. Khéng s dung tranh anh minh hoa chi cé
moét gi&i

Hon ai hét nhirng nha bao hiéu dwoc sw tac dong



clia hinh anh déi v&i y thirc clia doc gia ra sao. Vi

y 2 . 2
vay viéc Iwa chon hinh anh minh hoa cho bai viét Dé phong chan thuong
PR N > . 2 . & q I3
vO cung quan trong, hinh anh la sy bo sung khién loo don ngay Tét
bai viét tr¢ nén sinh dong hcy_r] va d_u’c_yc thé_ hién Ml ETRE GO
mot cach tron ven. Va rat nhiéu khi mét bai bao
khéng can qua nhiéu I&i ma chi can minh h(_)e} bang Cublndm, ai dl cing dortden
N = Y A > H PA Pz nha ctia dén Tét. Nhung néu
thnh a‘nh. F)u trvong Atru’o”ng hgp Anao,xd!nhx kle’n glq! A el e i
sé ngay cang an sau bam ré néu hau hét cac bai than ban sé rdt dé gap tai nan...

bao déu lwa chon hinh anh minh hoa cho cong
viéc thu don nha clra don tét la nhirng nguwoi phu
ndp.

Nguyén nhdn: Khi rira nha véi
xa phong, mang giay cao
hay dép tron truot...

Diing oxy gia hay thudc sat khuan pha loang rita vét thuong. Sau
d6 tham khé viing dy bang gac vé khuan va bang lai. Néu vét
thuong Idn, bang ép lai réi di kham bacsi ngay.

Nguyén nhan: So'y trong lic
don dep, ghé, thang bi gay,
bung vat qud ndng hay vt
roi tring chan...

Dat doc vat nep vao hai bén chi bi gay, ding bang thun y té hay
day vai quan cot hai thanh nep ép vao chi. Van chuyén bénh nhan
nhe nhang, tranh xé dich chd chi dang nep.

Dav lumg sav khi vac nang

‘1 Thuéng la do bung chdu
7 cdy sai tu' thé. Trdnh

déng tdc khom lung khi

nhdc chdu. Vi chdu cay

16n nén nhiéu ngudi

khiéng cung luc.

Cich bung vat ning diing: Om chéc vat @6 bing hai tay, nhc lén trong
tu thé thing lung, giif vat sat vao bung, & mitc ngang nguc - thit lung.
Sau d6, bé vat véi ling thing.

Hinh &nh trong bai 12 Bi quyét don nha dén Tét, trang
22, tap chi Gia dinh tré Tét (sé 87)

Hinh énh bai Nguy hiém dé dén khi don nha ctra dé6n
Tét trén muc Kién thiec gidi tinh, trang kenh14.vn, ra
ngay 5/1/2013
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IV - Cac yéu to

Hinh &nh bai Don nha theo phong thiy dé dén tai
16¢ trong ndm méi trong muc Khéng gian séng, trang
hanhphucgiadinh.vn ra ngay 6/2/2013

3. Khéng chi c6 nam gi¢i méi can téi bi quyét
dé c6 nhirng ngay Tét vui vé

N6i dén cac cudc nhau dinh dam ngay Tét chac
han nhiéu ngwoi sé chi nght téi hinh anh ctia nam
gi¢i, nhwng ngay nay phu ni cting c6 cach thwéng
thuc Tét, cling da co rat nhiéu nhirng loai thirc
udng phu hop danh cho phu ni. Vi vay khi dang
nhirng bai viét vé bi quyét lam sao cé nhirng ngay
Tét vui ma khéng bi anh huéng bdi rwou bia, cac
tac gid nén dé dai iy trung 1ap thay vi chi nham vao
mot ddi twong la nam gidi.

Bai Mén &an giai reou trong ngay Tét, muc Sirc
khoe trén bao Ngwdi lao déng online tai dia chi
nld.com.vn, ra ngay 10/2/2010 c6 doan gi&i thiéu:

V6i khéng it quy éng, viéc ubng nhiéu ruou trong
cc bira tiéc, budi hop mét ngay Tét Ia chuyén kho
tranh. Tinh trang qua chén khéng chi khién ban
mét méi, Xuadn méi mét vui ma con gay tac hai vé
lau vé dai...

Hay bai Giup quy 6ng hét “loang choang” ngay
Tét, muc Strc khée trén bao Ngwoi lao déng
online tai dia chi nld.com.vn, ra ngay 9/2/2013 thi
ngay tlr tiéu dé bai viét da danh cho cac “quy ong’.

Cac bai viét chi nham vao déi twong nam gidi xuat
hién bén canh nhirng bai viét nhirng nguei phu niv
thu don nha ctra sé hinh thanh va khac sau trong
tw twdng clia ngwdi doc rang phu niv phai 1a nguoi
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ganh vac lo toan va dan 6ng la nguoi hwéng thu,
tao nén dinh kién bat cong v&i ca hai gidi.

Dé cong bang hon, bai viét & trén co thé dwoc déi
tén thanh: Giup hét “loang choang” ngay Tét;
hay Giup quy éng, quy ba hét “loang choang”
ngay Tét...

4. Chu y téi cac tit cua tin bai, cac cau slogan
clia quang cao dé tranh gay hiéu 1am

L&, Tét la dip cac nha san xuét tung ra chién dich
quang cao cho san pham. Trong mét s cha ban
tin trwdc day, san gidi & cac chwong trinh quang
cao da duoc néu ra. Noéi dén nhivng dinh kién gidi
ma quéng cdo khac hoa thi c6é rat nhiéu, hau hét
cac san pham trong bép, trong gia dinh duoc gén
v&i hinh anh clia ngudi phu nir. Qua xem xét cac
quang cao cho dip Tét 2013 nhém ban tin nhan
thdy clip quang cdo cla hang nuwdc tay rira
Sunlight dé& gay dinh kién bang cau slogan “Gop
thém tay, cung giip me”. Xét vé& ndi dung cla
quang céo thi cé thé xem day 1a mét clip da mang
nét tién bd khi co hinh anh nguoi chéng tham gia
va hé hao cac con cung don nha véi ngudi vo. Du
da cé sy chia sé nhw vay nhwng cach s dung
cac tr nhw “giup me don nha” hay “cung giup me”
& slogan sé van khién nguwdi xem suy nghi rang
viéc don nha la viéc cda ngwoi me, nguwoi phu niv
trong gia dinh. Hay nhw cung thoi diém do, cudc
thi anh “Goép thém tay, cung giip me” cling dwoc
phat déng trén trang web www.lamdeptoam.com.
Noi dung clia cudc thi rat tha vi, nhitng ngwdi tham
gia sé glri anh ca nha chung strc don dep dé doén
nam mé&i, du vay tén ctia cudc thi da lam mét di
sy nhay cdm gi¢i mot cach dang tiéc. Nguoi xay
dwng chwong trinh c6 thé dat cho cudc thi bang
nhirng cai tén khac van quang ba dwoc s&n pham
ma khéng khac sau thém dinh kién gi¢i véi nguoi
phu n trong nhirng ngay Lé trong dai, vi du nhu:
“Ca nha cung Sunlight dén Tét” hay “Ca nha chung

”

swrc”...

Lam quang cao cling dwoc xem nhw xay dwng mot
san pham truyén théng, vi vay, ngudi lam chwong
trinh cling can c6 sw nhay cam gidi. Dé tranh khac
sau thém dinh kién gio’i va ganh nang cho phu ni
trong nhung dip L&, Tet khilam quang cdo, nhatla
nhirng quang céo vé cac san pham danh cho gia



dinh, cho gian bép, nguoi lam chuong trinh can lwu y dén ting cau chir, ndi dung, hinh &nh va dac biét
la cac cau slogan sao cho chwong trinh vira truyén dat dwoc tinh than ctia nha san xuat ma van thé hién
dwoc sy nhay cdm gidi trong do.

“Tw do ngén luan: Trao tiéng néi va thoi gian phat séng céng bang cho ca nam va ne, dé
hinh anh dai dién cua ca hai gi¢i & nhikng vai tro khdc nhau trong xa héi la ban chat that
cua sw tw do trong thé hién va ngén luan”.

(Trich Tai sao Binh Dang Giéi tao ra nhiing bai viét hay va gia trj kinh doanh cho truyén théng -
“Str ménh kha thi”: Mot céng cu van dong truyén théng va gici)

Hinh &nh bai Viéc nhé méi ngay (P8): Gitp vo’ lam viéc nha trén muc Tin tirc xa héi, trang
xahoi.com.vn, ra ngay 20/06/2012

BAN TIN

NHAT SAN GIOI  S6 36 - 3/2013 1 5



PAP AN CHO MUC
“ONG NHOM PHONG VIEN”

———————————————————————— R i
,DlnhNhayl

| kién 1 cam !
gioi

16

Tit/ Tt ngi¥/ Cach dién dat

Trich Cén tét réi vor oi! dang trén
tap chi Cha me & con s6 138, ra
ngay 20/1/2013:

Céu chuyén “vat ¢ chay ra nuoc”
clia em nao co dwng lai & mirc do
dau? Da can tét réi ma em chang
sdm stra gi cho gia dinh ca. Tw
banh mut keo cho dén gao nép,
méang khé... chdng thdy em mua
thee gi.

. Cén Tét r6i d6 vo oi, em mau
mau sam stra di thoi!

Trich Rira bat khéng phai chirc
phén cda dan ba, muc Poi séng
b&o VNN ra ngay 10/1/2013:

Vang. con riéng téi. nay da 78 tudi,
con khé khoé manh. vo tbi_hdng
nqgay con phai chay cho thém vao
thu nhéap lwong hwu it 6i cua toi.
t6i van rat lay lam thd vi khi “vao
bép” va cang thu vi sau méi bira dn
xong téi nhe nhang noi: “Nao. ba oi,
an xong chwa dé t6i con rira bat!”.
The la chung t6i cung cuoi, ca dén
thang chat bén doi cua téi cing ri
rama cuwoil...
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Phan tich

Day la mét trich doan cta mot bai viét trong do
nguoi chong than thé ve viéc ngudi vo qua ha
tién ma khéong mua sédm gi cho dip Tét. Cach
kéu ca phan nan cta anh chong vé tinh khlen
ngwdi doc hiéu réng trach nhiém mua sém lo
toan cho gia dinh trong dip I& Tét 14 cGa phu ni¥,
tang thém phan ganh nang cho ni gioi.

DPé van dam bao dwoc muc dich cua bai V|ét la
phan nan vé viéc nguoi v khong chiu bé tién ra
chi tiéu, nguoi viét bai co thé tach roi viéc t|et
kiém” cla ngudi vo va cong viéc di mua sam,
vi du nhw bang cach thay dobi dai tr trong cau:
Cén Tét réi d6 vo oi, vo chbng minh mau mau
sém stra di thoil

Ca doan viét nay clia mot nguwdi chéng lai cho
thay cOng viéc nha nhw rira bat, quet nha la mot
viéc lam tha vi va rat tw nhién déi véi mot nguoi
dan 6ng. Nhirng doan viét nhw vay gop phan
thay ddi dinh kién v&i ca nam gidi 1a yeu dudi,
nhu nhwoc” khi ho lam viéc nha va giam bot
ganh nang & nguwoi phu niv.



Trich Van phong ngay gidp Tét,
trang 9, tap chi Gia dinh tré s6 Tét
(87):

Hém nay nhan email cua Sép
théng bao vé /wo’ng thang 13 va
tién thuéng Tét glam khong khi
trong van phong von rén rang béng
tré nén am dam han. “Hoi phu n&”
chung téi lap tire “hop kin” dé Ién
ké hoach chi tiéu cho dip Tét. Thuc
ra, khoan tién thwdong cua ching
téi con la “kha kha” so vé’[ mat
bang chung. Thé nhung, may chi
em van dau déu vi phai tinh toén
cat phén nay. giam phén no dé
dam bédo Tét tron ven.

Trich bai Mai choi Tét me dé
con doéi la, muc Gido duc, ngay
15/2/2013 cla bao Gia dinh Viét
Nam tai dia chi giadinhvn.vn:

La mét nguwoi ham choi. ngay binh
thuong chi Nguyét da chénh mang
viéc nha, cham séc con cai. Dén
Tét, “ca tinh” nay cua chi cang
duoc phat huy tac dung vi éng
chong khé tinh mai tiéc tunqg, nhau
nhet nén khéng c¢ thoi gian giam
sat, doc thuc chi.

Nhw chim sé 16ng, chi séng ding
v&i ban tinh vé trach nhiém cla
minh. Chong vira ra khéi cira, chj
rwéc ngay may cd ban tam giao téi
nha danh bai...

Khéng dén mirc méi choi gibng
chi Nguyét, nhung dip Tét dén
chi Phuong ciing lo la viéc cham
soc con cai. Von la doanh nhén
thanh dat nén ngay to mong 1,
khach khira da dén chéat nha. Tty
ho hang, dong nghlep, nhén vién,
déi tac,... ai ciing mudn nhan dip
Tét lay Iong chi.

'Dlnh NhayI
klen , cam |
gIO’I | gioi |

C6 thé nguwdi viét bai hoan toan chi phan anh
thyc té, tuy nhién viéc nhan manh béng cach
dwa vao dau * cum tt hoi phu n la mét y cong
nhan rang viéc mua qua Tét, lo Iang chu toan
cho ngay Tét thude trach nhiém nguwoi phu ni,
hon thé nira ho phai biét khéo 1éo lam sao dé
Tét dwoc tron ven.

Tiéu dé cda bai viét da quy ngay trach nhiém
cho nguwoi me trong viéc dé con doi

Bai viét phan anh sy v6 tam cta ngudi me mai
choi dé con bj doi, tuy nhién cach dien dat cla
ngum viét dwong nhw lai do 16i hoan toan cho
nguwdi phu nik. Qua cach viét nay ngwo’l doc sé
hiéu rang chi co ngwm vg trong gla dinh maoi
phai lo viéc nha va cham so6c con cai con ngudi
chong thi dwgc quyén giam sat doc thac va
nhau nhet.

O vi du thir 2 nay, ngudi viét tiép tuc phan xét
va quy ket trach nhiém nudi day con cai thuéc
vé nguoi phu nir.
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Chéng chi vén chi la nhén vién
binh thuong trong céng ty nén anh
thdy khéng thodi mai Idm v&i cdnh
vo dwoc thién ha tung ho trén troi.
Chinh vi vdy. ndm nao _anh cing
“chudn” tir séng sém dé tranh mat
déng nghiép va cing la dé vo thodi
mai “chém gio”.

Trich Anh Thw: Tét Ia dip ham
néng tinh cam, trang 12, tap chi
Gia dinh tré s6 Tét (87):

Mai_mé phét trién_sw nghiép nhu
chi c6 I€ viéc chuan bi Tét sé phai
giao hét cho nquoi gitp viéc?

Trich Cai Tét dau tién cua dau
truéng, trang 33, tap chi Cha me
& con so 138, ra ngay 20/1/2013:

Clr mbi doan khéch tdi, toi lai phai
chuén bi don mét mém ¢ 1én nha
trén; doan nay chwa hét, doan
khéach khac lai téi. Téi phai chay di
chay lai. hét don khach. sap mém.
lay rwou tiep thém vao cac mam
com réi don dep. rira bat dia ma
chang kip dn hét mét bat com nénq.
Sang ngay hém sau ca nquoi toi
dau & am. doéi chdn mdi_nhtr, mat
mdi bo pho va chang thé cuoi that
twoi khi di chuc Tét ho hang...
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(’)’doan trich nay ngudi viét khdng chi cé dinh
kién v&i ngudi phu ni» ma con ca voi nguoi
nam gi&i khi dwa ra hai hinh anh dai lap gita
moét ngwdi chong la “nhan vién binh thuwong”
v&i mét ngudi vo “duoc thién ha tung ho trén
troi”. L6i viét nay khién xa hoi cang thém dinh
kién v&i ngudi phu nir thanh dat, va coi thwong
nhing nguoi dan 6ng co vi tri thap hon vo, gay
han ché cho ca hai gigi.

Céch dat cau hai cla ngu’o’| Phong van dwong
nhw dang mac dinh viéc chuan bi Tét trong gia
dinh thudc vé trach nhiém cua nguoi phu niy
nhwng vi mai mé cong viéc ma dién vién Anh
Thw phal glao lai cho nguoi g|up viéc. Néu co sy
nhay cam gi&i, nguoi viét bai c6 thé dat mot cau
hai khac ma van tim hiéu dwoc théng tin nhwng
khéng mang dinh kién, vi du nhw “Mai mé phat
trién sw nghiép nhuw vy, gia dinh chj sé chuén bj
Tét nhw thé nao?”.

Poan trich khong can dé cap truc tiép toi van dé
givi nhung cung khién nguoi doc nhan ra ganh
nang ma nguwoi phu ni dang phai chiu trong
nhirng ngay Tét khi & vai tro 1a con dau trwdng.
Nhirng tdm sy clia ngwoi trong cudc da cho thay
néu ngudi phu ni tiép tuc > phai ganh trach nhiém
chinh trong nhung ngay & Tét thi sé anh huo’ng
rat nhiéu t&i strc khde ciing nhw mat di quyén
duoc thudng thirc nhitng ngay Tét mot cach
tron ven cla ho.



Trich Cho chang an gi khi nhgu?
trang 79, tap chi Gia dinh tré so
Tét (87):

Tét nhat khéng trénh khdi bia ruou.
Hay giap chonq bu dap lwong kém
bi_mat di khi ubéng rwou bia bang
céch bé _sung that nhiéu thie an
chira kém va gqiup tdng hap thu
kém.

Trich Xuadn ngot ngay xa chong,
trang 20, tap chi Gia dinh tré so
Tét (87):

Chi dang vao vai mét nquéi phu niv
co gia dinh, phéi biét vun vén mét
cai Tet that twom tat cho ban than,
va gia dinh nhd cta hai vo chong.

. Va gi¢ day. chi tiép nbi theo
chan me. Du chwa thé mét som
mot chigéu lam tot nhw me nhung
chi vdn nhén nai hoc “cuén, vun”
cho moi thir tron tria.
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Khi nhac t&i cong viéc mua sém, lo toan, néu
nwéng, chdm sdc con cai trong dip tét rat nh|eu
bai bao d& ndi téi nguwdi phu niv. Con hinh anh
nguoi dan 6ng xuat hién trong dip tét lai hién
rala ngu(‘)’i hay nhau nhet, say xin. V&i sw xuat
hién nhw vay thi bai viét nay gép phan dinh hinh
cho ngudi doc vé hinh anh ngwo’| phu ni phai
c6 trach nhiém lo toan ganh vac cho Tét chu dao
ven toan con ngwdi dan éng thi dwoc quyén
hwéng thu.

Khong khac cac bai viét trén, cach dién dat trong
doan trich nay cling cho thay trach nhiém cua
nguwoi phu ni c6 gia dinh la phai biét vun vén
cho ngay Tét. Diéu nay cang dwoc khang dinh
khi tac gia vi von ban than nhan vét trong céu
chuyén v&i ngwdi me cda chi cling luén ¢o gang
dé l1am tét trach nhiém do.

BAN TIN )
NHAT SAN GIOI
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‘ ‘ “Trong thé ky 19, thach thirc chd yéu Ia nan né Ié. Trong thé ky 20, d6 Ia tran
chién chéng lai ché dé déc tai. Ching téi tin twéng rang trong thé ky nay
thdch thirc to Ion nhét sé la cudc chién danh lai sw binh dang giéi & khdp noi
trén thé gioi”

(Nicholas D.Kristof, trong cuén Nira bau troi: Bién ap birc thanh co héi cho phu nip
toan cau)
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Chju trach nhiém xudt ban: ~ Ths. Nguyén Vén Anh
Giam déc CSAGA

Bién tép n6i dung: ~ Bui Thi Thanh Hoa
Truwdng phong tw van
Pham Thj Phwong Lé
Can bd vé Gioi
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