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GIOI THIEU
VE TAI LIEU

Tai liéu dudc thiét ké cho cac can bd cua cac
td chuc phi chinh phu trong qué trinh xay
dung va thuc hién cac ké hoach van déng va
tac dong chinh sach.

Muc tiéu chd yé&u cua Tai liéu nham gildp céc
can b6 cla cac té chc:

(i)

Hiéu dudc tam quan trong va tinh
can thiét cua Iong ghép gidi va dap ung
gidi trong cac ké hoach van déng va tac
déng chinh sach cua té chuc, dac biét
trong boéi canh COVID-19 va céac tinh
hudéng khan cap.

Nam bat dugc cac kién thic va kj nang
c6 ban nham dam bao |6ng ghép gidi
va dap Ung gidi trong qua trinh xay

dung, thuc hién va gidm sat thuc hién
cac ké hoach van dong chinh sach cua
to chuc.

N&i dung cua Tai liéu bao gom 03 Module
Nnhu sau:

Module 1: Nh{ing van dé gidi va tac dong
vé gidi cua dai dich COVID-19.

Module 2: Long ghép gidi va dap ung
gidi trong qua trinh xay dung, thuc hién
va giam sat thuc hién cac ké hoach van
dong chinh sach cua té chic.

Module 3: Thuc hanh 16ng ghép gidi vao
K& hoach van déng chinh sach/hoat dong
cua Du an.



1.1. M6t s6 khai niém

Pinh kién gidi

Dinh kién gidi la nhan thuc, thai dé va hanh
vi ddnh gia thién léch, tiéu cuc vé kha nang,
vi tri, vai tré clia N hodc nam. Dinh kién 1a
nh{ng quan niém sai léch, tiéu cuc vé mot ca
nhan hodc mét nhdm dan cu nhat dinh, vidu,
quan niém cho rang phu n khéng du nang
luc dé lam lanh dao, nam gidi khéng du khéo
léo va kién nhan dé cham séc con cai.

Diém can chuyla mac dulam han chéva gay
bat Igi cho ca nam va nd, nhung dinh kién
gidi thusng dat phu nU 3 vi tri yéu thé han so
v8i nam gidi trong gia dinh, tai nai lam viéc va
ngoai xa hoi. Vi phu nd bi gan chat vao vai tro
cham séc nén ho it cag héi phat huy nang luc
cua minh. Binh kién gidi, do vay, la nguyén
nhan gay ra va duy tri bat binh dang gidi.

Vai tro gidi

Vai tro gidi la trach nhiém hay cdng viéc ma
xa hdi gan cho moét ngudi trén ca sd gidi tinh
cla ngudi dé. Tuy nhién, phan I8n cac vai tro
do chi la thoéi quen trong suy nghi dudc duy
tri tU d&i nay qua dsi khac ma khéng nhat
thiét bat ngudn tU cac dac diém gidi tinh. Vi
du: chi cé phu Nt Mméi coé thé sinh dé nhung
ca phu nl va nam gigi déu co thé thuc hién
vai tro cham séc tré em.

Cac vai tro gidi da dang, thay doéi theo thai
gian, khéng gian, tusng Ung véi cac diéu

1 Luat Binh dadng gisi 2006, Biéu 5.
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kién, hoan canh thay déi cua céng dong.
Vai tro gidi cé anh hudng dén maéi quan hé
quyén luc gilia cac gidi 8 moi cap do, dan
dén tinh trang bat binh dang vé cd hoi va
thu hudng thanh qua doi véi phu n.

Binh dang gidi

Binh dang gidi la viéc nam va nl co vi tri va
vai tro ngang nhau, dugc tao diéu kién va ca
hoi phat huy nang luc cia minh cho su phat
trién cla cdng dbéng, cua gia dinh va thu
hudng nhu nhau vé thanh qua cula su phat
trién doé!

Piém can Iuu y la trong céac tai liéu chinh
théng cua Viét Nam, binh dang gidi chi dé
cap dén nam va n(, tuy nhién, khai niém nay
can ducgc ma rong, bao gém nhing ngudgi
thudc cdng dong doéng tinh, song tinh,
chuyén gidi cac cac nhém khac (LGBT+).
Thic day binh dang gidi khéng cé nghia 13
lam cho cac gidi tré nén giéng nhu nhau, ma
Ia tao diéu kién dé tat ca cac gidi déu khoéng
bi kiém soat hodc han ché bai gidi tinh trong
viéc ti€p can cac co hdi, thu hudng cac quyén
va thanh qua lao déng cla minh.

Binh dang gidi thuc chat thra nhan su khac
biét nhung khang dinh cudi cung nam,
nd va cdc nhém gidi khac nhu céng dong
LGBT+ can dugc binh dang. Cac qudc gia ¢co
trach nhiém diéu chinh maéi trudng gay bat
Igi cho phu n{, tao Méi trudng binh dang
va hé thong luat phap chinh sach tinh dén
quan diém gidi.



Phan tich gigi

Phan tich gidi la tim hiéu thuc trang tucng
qguan gitfa nam, nU va cac nhém gidi khac
nhu cong dong LGBT+ vé nhu cau va uu tién
cla ho tai mét thai diém va trong mot linh
vuc cu thé. Nha phan tich gidi ma xac dinh
dudc su khac biét gilta nam va nU trong
nhing khia canh sau: (i) Cong viéc va diéu
kién lam viéc; (ii) Ti€ép can va kiém soat ngudn
luc; (iii) HUdng Igi tU chinh sach; (iv) Tham gia
ra quyét dinh; (v) Nhu cau, mong muon.

Phan tich gidi la moét phan quan trong cua
phan tich chinh sdch nham lam ré tac déng
cla chinh sach dén nam va nU, cu thé 1a chi
ré nam va n{ ai dang lam gi, mdc do tiép can
va thu hudng chinh sach ra sao.

Long ghép gidi

Long ghép gidi la tinh dén nhu cau va mai
guan tdm cla nl va nam trong qua trinh xay
dung, thuc hién va kiém tra, giam sat chinh
sach, chuang trinh, du an, nham xda bd cac
biéu hién bat binh dang gidi. Long ghép gidi
chinh la viéc danh gia, xem xét can lam gi
cho n va nam & mdi hoat déng cu thé, bao
gobm luat phap, chinh sach, chuang trinh, dé
an... 3 tat ca cac cap va trong tat ca cac linh
vuc clia dgdi séng xa hoi.

Diéu can ghi nhé la 16ng ghép gidi la cach
thic co ban nham thuc hién muc tiéu binh
dang gidi, tuy nhién, ti€p can dé khéng thay
thé cac bién phap cu thé nham khac phuc
nh{ing rao can dang ton tai & riéng tung gidi.
Vi du, cac bién phap ho trg danh cho n 1anh
dao, hay phu n bi bao luc, ché dé thai san
cho nam gidi khi vg sinh con, tang cudng
hinh anh va bai viét vé tré em trai va nam gidi
tham gia cac céng viéc gia dinh nhu cham
séc, Nau an, giat gid trong sach gido khoa va
trén cac phuang tién truyén théng dai chung.

Pap ung gigi

Dap Ung gidi bao gom viéc cé nhan thuc
vé gidi va cb cac hanh déng cu thé, thudng
Xuyén va nhat quan nham giai quyét van dé

bat binh dang gidi.Dap Ung giditao diéu kién
phu hgp cho nam va n{, xuat phat tu thuc té
cudc séng ho, ddng thai, co bién phap khac
phuc nhiing van dé bat binh dang gidi.

Chinh sach cé dap Ung gidi tac dong dén
vai trd, nhu cau va Igi ich cla phu ni/tré em
gai, nam gigi/tré em trai va nhing ngugi
thudc cong dong LGBT+ mot cach phu haop,
cdbng bang.

Van héa, gia dinh va truyén théng

- Binh kién gidi vé vai tréo cia nam, nU
trong gia dinh con ndng né, tao nén suc
ép va cang thang cho ca namva nltheo
cac cach khac nhau.

- Tam ly ua thich con trai dan dén thuc
hanh lua chon gidi tinh thai nhi, déi xu
thién vi v3éi con trai, ha thap gia tri cla
con gai.

- Ganh nang céng viéc cham soéc khéng
lusng |a rao can dai dang, han ché phu
n{ trong hoc tap va phan dau cho su
nghiép ca nhan.

- Bao luc gia dinh, bao luc déi véi phu ni,
tré em gaivan con kha pho bién, vi pham
quyén con Ngudi clia phu n{ va cac em
gai, gay ton hai vé suic khoé, kinh t&, tinh
than, tinh cam va long tu tén cla ho.

- Truyén théng déng gdp vao viéc duy tri
cac dinh kién gigi.

- Nam gidi bi ap luc phai déng vai tro tru
cot trong gia dinh va co dia vi trong xa hai,
dugc khuyén khich thé hién sdc manh
nam tinh khién nhiéu nguai cé xu hudng
gidi quyét mau thuan bang bao luc.

Cham séc sutc khoe
- Mat can bang vé ti s6 gidi tinh khi sinh.

- Tylé nao pha thaivi thanh nién cao.



Chat lugng dich vu cham séc suc khoe
con nhiéu bat cap. Tiép can dich vu cham
soc suc khoe sinh san con nhiéu kho
khan & mién nui va vung sau, vung xa.

Dich vu cham sécy té thiéu nhay cam vé
gidi, bao gbm nhing nhan thuc sai léch
vé nhém LGBT+.

Tao hén va hén nhan can huyét théng
3 vung dan toéc, mién nui anh hudng
nghiém trong dén suc khoe va duy tri
noi giéng, tac déng tiéu cuc dén tré em,
nhat |a doi véi tré em gai.

Suc khoe tinh than, stic khde tinh duc clia
phu N0 va nam gidi chua dugc quan tam.

Do chiu nhiéu suc ép mong dgi clua xa
hoi va gia dinh, nhiéu nam gidi st dung
cac chat kich thich khién ho gap nhiéu
van dé vé suc khoe thé chat va tinh than.

Giao duc va dao tao nghé

Ti€p can gido duc cla tré em vung dan
toc thiéu sé con nhiéu kho khan, nhat 1a
tré em gai, ngudi khuyét tat, nhém dicu...

Vi bi gan chat vao vai trdo cham soc gia
dinh, phu N ¢cé xu hudng lua chon cac
cdbng viéc don gian, dao tao ngan han.
Do vay thu nhap cua phu nl thudng
thap va khéng cé co hoi phat trién.

Do dinh kién vé nang luc hoc tap nén
phu nU thudng lua chon hodc dudgc
dinh hudng hoc cac nganh hoc ma co
hoi viéc lam han ché hon, thu nhap thap
hon va it ¢cd hoéi phat trién han so Vai
nam gidi. Phu n thudng khéng dugc
khuyén khich hoc cac nganh nhu céng
nghé théng tin, tu déng hoa...

Do ganh nang gia dinh ma phu n it cé
c3 hdi tiép tuc hoc trén dai hoc. Biéu
nay dan dén ty I& n cé trinh doé sau dai
hoc thap han nhiéu so v8i nam, dac biét
3 trinh dé cao nhu tién si hay hoc ham
phd gido su, gido su. Ty 1é nU trong cac
nganh STEM thap.

Ap luc con trai/hgudi dan 6ng phai la tru
cot, co trach nhiém nudi séng gia dinh
khién nhiéu tré em trai va nam thanh
nién Ig 1a hoc tap va bod hoc sém dé di lam.

Lao dong, viéc lam va an sinh xa hoi

Ty |&é n tham gia lao déng cao, song tap
trung nhiéu vao khu vuc phi chinh thc,
do vay ho khéng dugc bao trg va dé bi
téon thuang trong giai doan chuyén doi.

Ngay ca trong khu vuc chinh thic, phu
nd chu yéu tap trung & cac linh vuc
mang lai thu nhap thap va it cé cg hoi
phat trién.

Phu n dugc tra lugng it han nam gidi 3
cbng viéc co6 gia tri tusng duadng.

Phu nd la ngudi lam chinh céng viéc
cham séc khéng ludng, diéu nay can
tré ho trong viéc nang cao tay nghé,
chuyén déi viéc lam clng nhu ndm bat
cd hdéi ddm nhiém vi tri cao va cé muc
ludng cao han.

Hé théng dich vu xa hdi cham séc ngudi
cao tudi con thiéu lam tdng ganh nang
cham séc cho cac thanh vién nl trong
gia dinh.

Nam gidi bi gan véi cac khudn mau nam
tinh nén cé xu hudng tham gia cac cong
viéc nang nhoc, doc hai, nguy hiém.

Thiéu cadc chinh sach xa héi khuyén
khich nam gidi tham gia nhing cbéng
viéc khéng dugc tra cong nhu cham séc
gia dinh va lam viéc nha.

Lanh dao, quan ly

Ty 1é nU tham gia lanh dao, quan ly
la thap & tat ca cac cs quan trong hé
théng chinh tri 3 trung uong clng nhu
dia phuang.

NT chd yéu dadm nhiém vi tri cap phd,
ho it cé co héi ndm gilia cac vi tri mang
tinh chién ludc, ra quyét sach va cé tam
anh hudng.



- Phu n0 c6 nang luc khéng manh dan
dam nhan céng viéc do e ngai vé viéc
thay doi vi thé, quyén luc trong gia dinh
va xa hoi, thach thdc khuén mau vé gidi
déi v8i nam gidi, nhiing ngudi thudng
dugc ky vong lam ngudi dan dat, 1anh
dao han la nU gidi.

- NU lanh dao tap trung vao moét soé linh
vuc xa hoiva cac té chic doan thé, trong
khi nam tap trung nhiéu hon & cac linh
vuc kinh t&, dau tu, tai chinh...

- Dinh kién gidi vé nang luc I&nh dao,
quan ly cda n con nang né.

- MOt s6 bat hgp ly trong chinh sach gay
bat Igi cho phu nU tham gia 1&nh dao,
quan ly (quy dinh tudi nghi huu, dé tudi
dao tao, bdi dudng va bd nhiém céan bd...).

- Thgi gian lam viéc nha cla phu n{ cao
hon nhiéu so vdi nam gidi, it thai gian
chdam séc ban than, hoc tap nang cao, di
cdng tac xa nén nang luc, kinh nghiém
va cd hoi it han v8i nam gidi.

- Ap luc dé&i v8i nam gidi khi déng vai tro
quan ly, lanh dao con gan vaéi cac hanh vi
ma nhiéu nam gidi khdng mudn nhung
phai theo nhu hut thudc, uéng rugu bia,
an nhau nhiéu, di hat karaoke, di bar, di
cbng tac xa nhiéu ngay, phai chai cac
mon thé thao dat tién.. Trong khi phu
NG thi khéng cdé thdi gian cho nhing
hoat dong nhu vay, va néu phu n{ tham
gia thi khnéng nhan dugc su ing hd cua
gia dinh va xa hdéi nhu déi véi nam gidi.

1.3. Tac dong gidi cua dai dich
CoOVID 19

Ké tU khi dugc phat hién lan dau tién tai VU
Han (Trung Qudc) cudi nam 2019, cho dén khi

T6 chuc Y té Thé gidi chinh thuc cong bd la
dai dich toan cau vao ngay 11 thang 3 nam
2020, virut COVID-19 da va dang lan rong trén
pham vi toan cau va gay ra tac dong tham
khoc dén suic khoe cong dong.

Tinh dén ngay 12/5/2021,thé gidi ghi nhan 160,
3 triéu ca nhiém COVID-19, trong dé c6 han
138 triéu ca da phuc hoéiva hon 3,3 triéu ca tu
vong.? va cac con s6 nay du kién sé tiép tuc
tang déu trong nhiing thang taéi. Bai dich de
doa khong chi suc khoé cong déng va ca cac
hoat dong kinh té cling bi anh hudng sau
s3c trén toan thé gidi. Trong quy 2 nam 2020,
s6 gid lam viéc da giam 14%, tucsng ducng
v3i 400 triéu viéc lam toan thai gian.* Gan 1,6
ty lao dong phi chinh thic dang phai vat 16n
dé kiém séng do su ap dung cac bién phap
cach ly x& hoi (lockdown) va / hodc vi ho da
lam viéc trong nhing linh vuc bi anh hudng
nang né nhat.*

Bén canh nhing hau qua nhin thay dugc,
dai dich COVID-19 cling len 1di dén tung ho
gia dinh, khién khing hoang bao luc gia
dinh leo thang. Bao luc cé xu hudng xay ra
khi phu n phai & trong nha véi ké bao hanh®

Bao lyc,
xung dot
gia dinh

Cong viéc
GDb

2 https/Mwwworldometers.info/coronavirus/?utm_campaign=homeAdvegasl? Truy cap ngay 12/5/2021

3 Hard times forecast for global job recovery in 2020, warns UN labour agency chief. UN News. Published June 30,
2020. Accessed August 21, 2020. https:/news.un.org/en/story/2020/06/1067432

4 ILO: As job losses escalate, nearly half of global workforce at risk of losing livelihoods. Published April 29, 2020. Ac-
cessed August 21, 2020. http:/mww.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_743036/lang--en/index.htm

5  Why focusing on gender-based violence is a priority in a crisis. Devex. Published May 13, 2020. Accessed Septem-
ber 1, 2020. https//Mww.devex.com/news/sponsored/why-focusing-on-gender-based-violence-is-a-priority-in-a-cri-

Sis-97148



va c6 kha nang tang manh do cac bién phap
kiém sodt va phong ngua dich bénh nhu
gian cach xa hoi va cach ly bat budc tai nha.
Udc tinh rang trung binh cl 3 thang cach ly
xa hoi sé co thém 15 triéu trudng hdp bao luc
do ban tinh gay ra vao nam 2020, va tham
chi sé tang Ién 31 triéu vu trong 6 thang
cach ly xa hoif Tinh trang “khung hoang
trong khiing hoang” nay da xuat hién tu khi
cach ly xa hoéi dugc thuc hién, vaéi s6 lugng
bao luc gia dinh tang 30% & Phap va sé cudc
goi khan cap vé bao luc gia dinh tang 25% &
Argentina®.Sé lugng cac cudc goi dén dudng
day trg giup (lién quan dén bao luc gia dinh)
clng tang 30% va 33% tai Cyprus va Singapor.”
S6 vu bao luc gia dinh va nhu cau vé nai tru
an khan cap trong thgi gian dai dich clng
tang cao 3 Mdéng Co, Nigeria, Trung Qudc,
Italia, BUc, Tay Ban Nha, Anh, Canada va My.8
Lam dung tai chinh, tinh cam va tam ly dang
gia tdng do hau qua truc tiép cua viéc mat
thu nhap va that nghiép. M6t bdo cdo cua
Morocco cho thay ty |& lam dung tai chinh va
bao luc tam ly gia tang lan luct la 60% va 55.°
Hon na, cac bién phap kiém soat bénh nhu
gian cach xa hoi tréd thanh rao can trong viéc
cung cap hoé tré nhanh chéng va hiéu qua
cho nhiing phu nU la nan nhan cua bao luc
gia dinh. Nang luc cla cac ca s tam trd cho
nan nhan bao luc gia dinh con nhiéu han ché,
cbng Vv8i nhiing gidi han vé kha nang di lai
cing khién phu ni khoéng thé tiép can cac
dich vu ho trg. Viéc céc dich vu cham séc suic
khde va dich vu bao trg xa héi bi gian doan
bai dai dich COVID-19 khién cho hau qua cua
bao luc gia dinh cang tré nén nang né han.'©

Tai Viét Nam, ké tU trudng hgp COVID-19 dau
tién dudc phat hién vao ngay 23 thang 1 nam
2020 dén ngay 12/5/2021 ca nudc da co 3571
trusng hdp dudc xac nhan nhiém COVID-19
va 35 trudng hdp td vong dugc bdo cdo." bai
dich da co tac dong rat I8n t8i nén kinh té€,
khién 10,3 triéu lao dong mat viéc hoac bi
giam dang ké thu nhap tU quy 2 clda nam.?
Diéu nay cé nghia la hang triéu ngugi cé
thé phai & trong nha véi diéu kién séng chat
chdi va go bdé. Han nla, cac bién phap gian
cadch xa hoi trén toan qudc da dugc ban hanh
theo Chi thisé16/CT-TTg trong thang 4 nam
2020 da dan dén viéc hon 95 triéu ngudi bi
c6 lap trong nha. G nha khéong cé nghia 1a
hoan toan an toan han, dac biét 1a déi véi phu
n{ la nan nhan cua bao luc gia dinh, khi ho
phai trai qua thdi gian dai lién tuc déi mat vai
Nngudi da tung gay bao hanh cho ho trong
diéu kién kinh té xa hoi khé khan han. TU con
s6 gan 63% phu Nl Viét Nam da tung trai qua
it nhat moét dang bao luc tU phia ngudi chong
hay ban tinh trong mot khao sat quéc gia
mMa3i dugc cong bé gan day,® cé thé du doan
nhing phu n tUung trai nghiém bao luc gia
dinh sé phai huing chiu nhng hau qua tram
trong han tu dai dich COVID-19.

Thu nhdp giam sau va ty I1é hé nghéo
tang nhanh

- COVID-19 da khién thu nhap cua céc
ho gia dinh va ngudi lao dong dé bi tén
thuong bi sut giam dang ké va dan dén
suU gia tang nghéo tam thdi vé thu nhap
va day cic hd nghéo lun sdu hon vao
tinh trang ngheo thu nhap.

6 UNFPA. Impact of the COVID-19 Pandemic on Family Planning and Ending Gender-based Violence, Female Geni-
tal Mutilation and Child Marriage. https;//mww.unfpa.org/sites/default/files/resource-pdf/COVID-19_impact_brief_

for_UNFPA_24_April _2020_1.pdf

7 United Nations Development Programme (UNDP). Gender-based violence and COVID-19.
8  UN WOMEN. Impact of COVID-19 on violence against women and girls through the lens of civil society and

women's rights organizations

9 Erika Fraser. Impact of COVID-19 pandemic on violence against women and girls.
10 UN WOMEN. COVID-19 and Ending Violence Against Women and Girls. https:/Awww.unwomen.org/-/media/head-
quarters/attachments/sections/library/publications/2020/issue-brief-covid-19-and-ending-violence-against-wom-

en-and-girls-en.pdf?la=en&vs=5006
N https:/ncov.moh.govvn/ truy cap 12/5/2021.

12 VnExpress. Five million Vietnamese workers lose jobs to Covid-19 - VnExpress International. VnExpress Interna-
tional — Latest news, business, travel and analysis from Vietnam. Accessed August 21, 2020. https:/fevnexpress.net/
news/business/data-speaks/five-million-vietnamese-workers-lose-jobs-to-covid-19-4089701.htmll

13 BO6 Lao déong - Thuong binh va Xa hoi. 2020. Bao cdo diéu tra qudc gia vé bao luc déi vai phu nd & Viéet Nam nam

2019: “Hanh trinh dé thay doi”



Thu nhap gidm sau dan dén su gia tang
ty & hdé nghéo va can ngheo.

Nhém hé gia dinh DTTS va hé gia dinh
clalao dong phichinh thicvadicuchiu
nhing muc dé anh hudng I8n nhat.

Trong thdai diém dinh dich, doanh thu
cla cac doanh nghiép vua, nho, siéu
nho (DNVNSN) do n lanh dao co ty 1é
thap haon so véi doanh nghiép do nam
lanh dao.

TAC DONG CUA DAI DICH COVID-19

- Trong thang 12 nam 2019, trung binh ty |& hé ngheo la 11,3%. Ty |1é nay tang Ién t&i 50,7%

vao thang 4/2020.

- Thu nhap gidm da tam thai day 47,8% cac ho gia dinh khéng nghéo vao thai diém thang
12 nam 2019 xuéng dudi ngudng ngheo (thu nhap 700 nghin déng cho néng thén va 900

nghin dong cho khu vuc thanh thi).

- Doanh thu clia DNVNSN do n lam chui 1a 17% so vaéi thang 12 nam 2019, thap honty 1€ &
cac dan vi do nam gidi lanh dao (24%), trong khi do cac HKD do n va nam gidi lanh dao
c6 Mot muc gidm doanh thu nhu nhau (17% - 4/2020 so va&i 12/2019).

- Vao thang 4 nam 2020, ty |é hd ngheo trong nhém hé DTTS dudc khao sat la 61,3% (Kinh-
Hoa: 48,6%), ho di cu - 56,1% (khéong di cu: 48,5%), hé co lao ddng phi chinh thiic 59,1% (lao

doéng chinh thic: 37,7 %).

Trong khi ti 1&é nghéo tam thdgi vé thu
nhap gidm vao thang 5 nam 2020,
nhung 3 nhém DTTS, lao déng phichinh
thuc va ho gia dinh cé n chu ho (phi
chinh thdc) su cai thién hau nhu khoéng
dudgc ghi nhan.

Trong nhém hé gia dinh cd lao dong phi
chinh thtc, cac ho cé nl chd hd ¢ téc
doé phuc héi cham hon so véi cac hé co
nam chu ho.

Tuy nhién, diéu ngudc lai da xay ra vai
nhém hoé gia dinh di cu, cac hé gia
dinh cé n chd hd cé kha nang phuc
héi nhanh han so véi hd ¢cé nam chu
h6. Mot s6 gidi thich cé thé dugc dua ra
doi véi tinh trang nay la: (i) nganh phuc
hoi vao thang 5 la nganh cé déng lao
dong nd, (ii) dap luc kiEm tién dat lai vai
n{ nhiéu hon trong boéi canh dai dich,
trong khi nam gigi di cu tré vé co xu
hudng cha dai dich qua di dé tim kiém
viéc lam (Nghién clu cua UN Women,
UNDP 2020).

Thi trudng lao dong bi tac dong
manh mé

Céc ho gia dinh va nhém lao déng dé
bi ton thuong gap nhiéu thach thuc
dé duy tri sinh k& ctia ho khi kha nang
chuyén viéc lam thap nhat déi véi nhém
lao d6ng néng nghiép, nudi trong thuy
san va xay dung.

Trong 5 nganh bi anh hudng nhiéu nhat
vé giam viéc lam trong béi canh dai dich
COVID 19 thi c6 t8i 4 nganh c6 doéng lao
déng nd.

NHUNG NGANH BI TAC
DONG NHIEU NHAT
VE THI TRUONG VIEC LAM

- Dichvuanuéng, nha hang, khach san.

- Nganh san xudt - chudi cung Ung
toan cau.

- Dichvuthudng mai, ban budn, ban lé.

- Giaothoéng.

- Dichvu giaitri, nghé thuat.




Hau hét cdc DNVNSN déu thu hep quy
Mo hoat déng bang viéc cat giam luc
lugng lao déng, do sut gidm cac dan
dat hang va gidn doan ngubén cung
dau vao.

Quy mb6 doanh nghiép cang I8n thi tac
doéng cua dich COVID-19 déi véi quy mo
lao déng trong thang 4/2020 cang giam

DNVNSN do nU lanh dao cé xu hudng

gill chan ngudi laoc déng, dac biét la lao
doéng n{, trong thdi gian khdé khan.

Biéu dbé 1 phan anh tadc déng cua COVID-19
dén thi truéng lao dong. Phan tich cua ILO
trén soé liéu cla cudc Diéu tra vé Lao dong va
viéc lam nam 2020 cho thay lao déng N 3 ca
nhém thanh nién va trudng thanh déu cé ty
|é that nghiép cao han nam gidi trong 2 quy
cudbi cung clia nam 2020.

Ti LE THAT NGHIEP THEO NHOM TUOI TRONG NAM 2019 VA 2020

i
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Nguoén: ILO 2021

Gia tang ganh nang céng viéc cham
s6c khéng luong déi véi phu nit

Trong béi canh COVID-19 mé hinh
truyén théng vé phan coéng lao déng
gia dinh lam gia tang ganh nang lén
vai phu n{ trong viéc cham séc tré em,
NQUuSi gia, Nngudi mac bénh hiém nghéo.

Hon 70% ho khao sat cho thay phu nU di
chd mua nhu yéu pham hang ngay (cé
Nnguy ca bi lay nhiém dich cao).

- Phu n0 chiu dung nhiéu hon nhing
cang thang tam ly khi phai 8 nha thuc
hién gian cach xa hoi.

- Nhom hdé ngheo, ngudi di cu va nhém
DTTS - khoéng cé diéu kién dé ho trg con
trong viéc hoc truc tuyén.

- 3 dé thi, phu nl danh nhiéu thai gian
hon hoé trg cac con, nhat la cap 1, hoc
truc tuyén.

GANH NANG CHAM SOcC Y TE ©OI VS| PHU NU

Trong hai tuan gidn cach xa hoi, cong ty téi da dong clia va sap xép codng viéc tai nha cho
tat cd nhan vién. Khéi lusgng cong viéc cla cbng ty cao hon hai lan so véi giai doan trudéc
COVID-19. Téi ¢6 2 dla con 3 va 5 tudi phai d nha vi trudng mau gido clia ching bi dong cla.
Cac con téi khdng quen chai véi chong téi va me chong téi khéng giup dudce gi nhiéu, toi da
bi quay cudng gila viéc cham séc chung, lam viéc nha va cdng viéc cla cong ty. Téi khong
thé di ngu trudc 2 gis sang. Néu diéu nay kéo dai thém mot thang nla, toi cd thé phat dién.
NG, 32 tudi, nhan vién van phong, Ha No6i




GANH NANG CHAM SOC Y TE DOI V3| PHU NU (TIEP THEO)

B& tdi bi chan thuong cot séng, vi vay me va toi phai thay phién nhau dén bénh vién dé
cham séc 6ng. Khi bénh vién Bach Mai bi cach ly, chdng toi bi hang xdm xa lanh. Coé tin dén
rang toi bi nhiém bénh, nhiéu ngudi da goi dién va chui rda ching téi. Mac du dudce xéc dinh
la khong cé bat ky nguy co lay nhiém nao, me tdi va téi da phai yéu cau chinh quyén dia
phusng lam xét nghiém COVID-19. Chung téi khéng thé di ra ngoai. May man thay, mot s6
Ngudi than da gitp mua thuc pham va dat né d cla clia ching téi dé lay.

N 28 tudi, nhan vién van phong, Ha N&i

Ngudn: UN Women va UNDP, 2020

Bao luc/xung dét gia dinh gia tang
trong thdi gian dai dich

Tong dai Uung phd véi bao luc trén ca
s3 gidi (1900969680) da nhan dudc
khoang 350 cubc goi tu nhiing phu n{
can ho trg, tdng 7 1an so véi cung ky
nam 2019.

Phong Tham van cua CWD cho biét gia
tang 48% phu nd dén tham van truc
ti€p vé bao luc gia dinh trong thang 4
nam 2020. S6 phu N tim dén tam tru
cac Ngb6i nha binh yén & trong thai gian
nay tang 80% so Vv3&i cung thai diém
nam 2019.

Bdo cdo cudc goi vé Bao luc gidi tai
van phong hoé trg ngusi bi bao luc gidi-
Trung tdm CSAGA cho biét:
4 thang cudi nam 2019: TU thang 9
dén hét thang 12/1019: Téng la 416
cudc goi trung binh moéi ngay 4 cudc.

4 thadng dau nam 2020 (tu thang
1-22/4/2020): Téng: 624 cudc. Trung
binh mo&i ngay 6 cudc.

Nhiéu cudc bao luc vé tinh than
tang dot bién.

Mot s6 ca bao cdo cac vu bao luc thé xac
tréd nén tram trong han.

PAI DICH COVID-19 LAM GIA TANG BAO LUC GIA BINH

Nghién clu cho thay trong dai dich COVID-19 bao luc gia dinh gia tang déi véi nhing phu
n{ da tung la nan nhan cua bao luc gia dinh:

99% cap vo chong co xung dot hén nhan/gia dinh trong thai gian dai dich, phan I6n cac
vu xung dét do nam gigi gay ra.

Bao luc tinh than: 88% phu n{ la nan nhan clda it nhat moét hanh vi bao luc tinh than tu
phia chong hoac ban tinh trong thai ky COVID-19, trong s6 do 91% cho biét ho bi bao hanh
tinh than nhiéu hon so vai thai ky trudc khi dich bung phat.

Bao luc thé chdt: 59% phu nU bi chéng/ban tinh bao hanh vé thé chat trong thai ky
COVID-19, trong s6 dé 91% cho biét ho bi bao hanh nhiéu han so véi thai ky trudc khi bung
phat. Phu nt ndng thén bi chéng/ban tinh bao hanh nhiéu hon (61,3%), so véi phu Nt dé
thi (44,7%).

Bao luc tinh duc: 25% phu n{ [a nan nhan cla bao luc tinh duc trong thai ky COVID-19,
trong s6 do 79% bi bao hanh nhiéu hon so véi thai ky trudc khi bung phat. Phu nt thanh
thi bi bao luc tinh duc nhiéu hon phu N néng thén.

Bao luc vé tai chinh: 34% phu n{ bi lam dung tai chinh trong thai ky COVID-19 trong s6
do 72% bi lam dung nhiéu hon so véi thai ky trude khi bung phat.

(Ngudn: Vién Nghién ctu Phat trién xa héi, 2020. Két qud nghién cuu vé Tdac déng cta COVID-19 téi bao luc
gia dinh v&i phu n( tai Ha Noi, thang 7/ 2020).




Vi sao bao luc gia dinh xay ra nhiéu
hon trong thdi gian dai dich?

Mot ty 1€ 18n cac cap vo chong bi mat
viéc lam hoac bi gidm lusng do dai dich
cb thé la nguyén nhan cot yéu lam tram
trong thém xung dét hén nhan va dan
dén bao luc gia dinh.

Ty 1é phu n{ va ho gia dinh khéng cé thu
nhap trong thai ky dai dich la kha cao,
3 muc 78,5% doéi véi muc thu nhap ca
Nnhan va 72,1% déi véi mudc thu nhap hd
gia dinh. Ngugc lai, chi cé 2,3% phu n{
va 2% ho gia dinh cé thu nhap khéng bi
dai dich COVID-19 anh hudng.

Ngoai ra, viéc phai 8 nha trong thdai gian
dai cling dan tdi bao luc nhiéu han.

63% choéng/ ban tinh udng bia rugu
nhiéu han hodc tuang tu trong thai gian
dai dich COVID-19 xay ra so v3i thai diém
trudc khi bung phat.

(Ngudn: Vién Nghién ctu Phat trién xa hoi, 2020.
Két qud nghién clu vé Tdac déng cua COVID-19 tdi
bao luc gia dinh vai phu nG tai Ha N&i).

Poi véi tré em:

Chat lucng gido duc giam: Nghi hoc & nha,
nhiéu tré em khong tiép can cong nghé,
khéng dugc hoc truc tuyén, giam sat gido
duc bi anh hudng.

Chat lugng cudc séng giam: Cham soc tré
em giam do kinh té giam sut, B3i séng giai
tri han ché, hoat dong ngoai khoa; tang
nguy cd nghién games va bao luc do ap Iuc
tU phu huynh.

Tré em khuyét tat khong dén trusng lam
tang nguy cc bénh trd lai (tré em tu ky, tré
em thiéu nang..).

Padi véi ngudi khuyét tat:

Tiép canthéngtin vé bénh tat rat khoé khan,
da s6 cac kénh théng tin nay khéong phu
hop véi ngudi khiém thi va khiém thinh.

Kho khan tiép can cong nghé, truc tuyén.

Ap luc vé viéc lam suy gidm, phusng tién
lao dong dac thu cho ngudi khuyét tat han
ché trong thai gian dich bénh.

Nhém nao bi tac dong nhiéu nhat
cua dai dich COVID 19?

Tai HOi thdo tap huan "Long ghép gidi va
ddp Ung gidi trong cdc ké hoach van déng
va tdc déng chinh sdch phong ngua va dng
phé COVID-19” cho cac té chuc phi chinh
phu dudc do Oxfam va CSAGA té chuc vao
ngay 29-30 thang 3/2021, cac thao luan cho
thay, cac doéi tugng bi anh hudng nhiéu nhat
cla dai dich COVID 19 bao gom:

Phu n{, tré em khuyét tat.

Lao dong N mang thai, cdé con nho.
H& nghéo.

Ho kinh doanh khéng ké khai thué.
Lao dong tu do.

Lao dong di cu.

Phu nl khuyét tat bi xam hai tinh duc va bi
bao luc.

Ap luc cham soc suc khoe.

Padi véi phu nii:

Mat viéc lam, thu nhap giam

Ganh nang cham soéc gia dinh nhat la gia
dinh cé con nho, phu N don than nudi con

Nhom phu nd thudc khu vuc phi chinh
thuc khéng dudc tiép canj véi chinh sach
ho trg cua chinh phu

Xung doét, mau thuan, bao luc gia dinh gia
tang

Cang thang vé tam ly, stress do nhing xéo
trén trong céng viéc gia dinh va viéc lam
bén ngoai xa hoi.

(Thao ludn nhoém Céc té chidc phi chinh phu tai
Ho6i thdo tép hudn Long ghép gidi va ddp dng
gidi trong cdc ké hoach van déng va tdc déng
chinh sdch phong ngtia va dng pho COVID-I9,
ngay 29/3/2021)



Long ghép gidi
va dap ung gidi

trong qua trinh xay dung,

thuc hién va giam sat
thuc hién cac ké hoach
van dong chinh sach cua té chuc

2.1. Su can thiét cua long
ghép gidi va dap ung gidi
trong cac ké hoach van dong
va tac dong chinh sach cua to
chic trong bdi canh dai dich
COVID-19 va tinh hudéng khan
cap khac

Su can thiét cua Iébng ghép gidi trong cac
chinh sach phat trién da dugc thao luadn mot
cach rong rai ké tu khicadc nudc cam két thuc
hién Cuong linh hanh dong Bac kinh 1995 va
dén nay da dugc thua nhan la giadi phap bén
ving, Vi cach ti€p can nay dam bao su thay
doi va diéu chinh vé thé ché, chinh sach va
chuang trinh phat trién theo hudng co trach
nhiém gidi. Long ghép gidi khéng chi la bién
phap dé dat dudc binh dang gidi, d6 con
dudc xem la phuong tién quan trong dé dat
dudc cac muc tiéu tang trudng kinh té€, giam
nghéo bén ving, cai thién gido duc, bao
dam an ninh, méi trudng va su thinh vugng
chung cuia céc quéc gia.

Dai dich COVID 19 cling nhu céac tinh huéng
khan cap khac (thdm hoa, dich bénh, khing
hoadng kinh té - chinh tri, chién tranh, khing
b6..) cd Nnhiing tac dong khac nhau dén phu
n{, tré em gai, va nam gidi, tré em trai.

Su giao thoa v@icac hinh thdc da dang khac
codthélam tram trong thém cac méiquan hé
quyén luc bat binh dang, vi du: cac dac diém

4 N
Nhan ra nhing khac biét gidi nay cé y nghia
guan trong dé mang lai nhiing quan diém, kinh
nghiém va giadi phap khac nhau cho nhing
thach thic ma cong déng va nhém yéu thé
dang phai déi mat trong béi canh khiing hoang,
khan cap.

TU d6, c6 thé dap Ung cac nhu cau ho tro va
bao vé clia cdc nhém doi tugng bitac déng mot
cach hiéu qua theo cach cé trach nhiém gidi va
tinh chat bao trum (social inclusion).

)

nhu chung toc, ngudon goc xa hoi, dan toc,
khuynh hudng tinh duc va tinh trang khuyét
tat, di cu... c6 thé anh hudng dén cach moi
Ngugdi chuan bi, Ung pho, phuc hdi va bi anh
hudng bdi khiing hoang.

Van déng chinh sach la moét quy trinh than
trong doi hoi phai lap ké hoach va cé chién
ludc nham cung cap thong tin va gay anh
hudng doi v8i nhing ngudi quyét dinh. Van
dong chinh sach hudng dén su thay déi dua
trén bang chidng. Muc dich cudi cung cula
van dong chinh sach la dat dugc mot su thay
ddi chinh sach mong mudn.

Long ghép gidi vao qua trinh van déng chinh
sach 1a viéc ddm bao rang nhiing khac biét
vé gidi dudc néu lén va xem xét trong suot
tién trinh van déng. D& qua trinh nay mang
lai hiéu qua téi uu thi viéc xac dinh van dé
can van doéng va phan tich gidgi la khau quan
trong va can cé su két hgp gilia cac chuyén
giavé gidi va ngudilam linh vuc chuyén moén.



Do cac yéu to lich sd va van hda nén dinh
kién gidi con sau sac trong xa hoi Viét Nam.
Vi vay, van déng chinh sach tao lién minh,
ung ho, nham thay déiy thic xa hoi vé gidi -
nén tang quan trong cho viéc thuc hién binh
dang gidi.

Su tham gia, ti€ng ndi clia cong dong, dac
biét la phu nd trong qua trinh van déng sé
doéng goép cho viéc xay dung cac chinh sach
nhay cam gidgi.

2.2. Long ghép gidi trong ké
hoach van dong va tac dong
chinh sach cua t6 chic trong
bdi canh dai dich COVID-19
va tinh huéng khan cap khac

2.2.1. Long ghép gidi trong thu thap
bang chiing cho ké hoach vian déng

- Xay dung chinh sach dua trén bang
chiing Ia mot cach tiép can gilip mMoi
NQUGi ra quyét dinh cé can cu xac dang
vé cic chinh sach, chuang trinh va du
an. Mac du bang ching khéng phai la
yéu t6 duy nhat anh hudng dén qud
trinh chinh sach, nhung day lai la viéc
lam dau tién cac td chdc can thuc hién
trong qua trinh van déng chinh sach

- Van déng chinh sach dua ra nhing
bang ching vé bat binh dang gidi, giup
cho cac nha lam chinh sach nhan thuc
dugc tam quan trong clia chinh sach cé
trach nhiém gigi.

Phan tich gidi trong
Mot ITnh vuc cu thé

Nh{ng viéc can lam

a Phan tich tac déng
gigdi clia chinh sach

Phan tich gidi trong mét linh vuc cu thé

Phan tich gidi la cong cu dé phat hién cac
van dé gidi trong mét linh vuc/chinh sach cu
thé va cung cap cac minh ching. Ba cdéng
cu dugc st dung phoé bién dé phan tich la:
(i) Phan céng lao déng hay su tham gia; (ii)
Tiép can va kiém soat nguon luc va lai ich; (iii)
Tiéng noi va vai tro trong ra quyét dinh

Cu thé phan tich gidi can:

- Tim hiéu su khac biét gidi trong phan
céng lao ddng/su tham gia vao mét linh
vuc cu thé?

- Tim hiéu su khac biét gidi trong tiép can
nguon luc va kiém soat ngudn luc? (Vi
du vé ngudn luc: Tai san, dat dai, von,

dich vu xa héi, kién thc, dao tao, mang
[Ugi, von xa hoi...).

- Tim hiéu su khac biét gidi trong viéc ra
quyét dinh, tiéng ndi va tam anh hudng
cla nam va nU trong qua trinh ra quyét
dinh?

- Nguyén nhan dan dén nhing su khac
biét néu trén la gi?
Luu y: Can thu thap s6 liéu tach biét theo
gidi tinh trong ba ndi dung néu trén. Bay la
cac so liéu dinh lugng, biéu thi qua sé lugng
hay ty |& phan tram. Thu thap so liéu tach
biét vé nam, n{ va tré em trai, tré em gai
trong mot linh vuc cu thé |a yéu cau can
ban nhat giup chdng ta nhan ré dugc muc
do khac biét gidi, la can cu dé xac dinh van



dé bat binh dang gidi va dé ra bién phap
gidi quyét mot cach cu thé va xa dinh. Hién
nay cac so liéu thusng khéng phai luc nao vé gigi.

Trudng hdp: Phan tich gidi trong linh vuc néng nghiép
Phén céng lao déng/su tham gia

Céac s6 liéu cho thay, ty |é nif tham gia vao san xuat néng nghiép van cao han so véi nam gidi. G cac khu
vuc néng thon, nhat 1a mién Bac va mién Trung, su khac biét gidi nay con ré rét han véi 63% lac dong Nt
tham gia san xuat néng nghiép so véi 57% lac dong nam. Hién tugng “nl hdéa ndng nghiép” da dugc mot
s6 nghién clu dé cap dén do nam gidi di cu ra do thi tim kiém viéc lam.

3 ving néng thon Viét Nam phu n cé xu hudng lam viéc trong san xuat néng nghiép dudi dang khéng
luosng trong cac trang trai gia dinh va lam céng an luosng & cac trang trai khac va cac doanh nghiép nong
nghiép; van hanh cac trang trai nho va canh tac cac loai cay trong theo kiéu tu cung tu cap, nai dat it
dudc tudi tiéu, va git dat canh tac cé dién tich nhdé hon. Phu nU cling s hiu it hon 10% cac trang trai
thuong mai.

Tiép cdn va kiém sodt nguén luc va Igi ich

SA h{tu dat dai va kiém sodt cac ngudn luc kinh té (dao tao, thong tin, cdng nghé va tin dung) clia phu nU
so con nhiéu han ché so véi nam gidi.

DU liéu tU nam 2014 clia B6 Nong Nghiép va Phéat Trién Néng Thon chi ra rang ¢6 dén 71% lao dong nt
nong thon khéng cé kha nang tiép can dao tao nghé, trong khi dé con sé nay véi lao déng nam la 60%.
Hon nia, cac loai hinh dao tao nghé danh cho phu N thudng la ngan han va dudc tap trung vao céc ky
nang cla phu nU “truyén thong” chan nudi hay cay trong véi quy mé nho lé, it gid tri. Diéu nay han ché
viéc ti€p can véi dao tao ky thudt néng nghiép, dan dén bat binh dang gidi trong viéc ti€p can va dp dung
cobng nghé mdi va cac phuasng phap giup tang nang suat cao han...

Tiéng néi va vai tro trong ra quyét dinh

Ty 1& can bd nd lam viéc trong nganh néng nghiép cap tinh (dudi 30%) va ty 1é Nt ndm vi tri 1anh dai chu
chét trong nganh néng nghiép rat thap.

Mac du phu n{f tham gia nhiéu hon nam gidi trong hau hét cdc mod hinh san xuat trong néng nghiép
nhung lai it tham gia vao khau quan ly va giam sat...

(Téng hop td cdc Tai liéu/nghién cdu: UN 2016.Tinh hinh gidi & Viét Nam; UN Women.2016. Phu nd
hoat déng néng nghiép va tang trudng toan dién & Viét Nam).

clng dugc tach biét theo gidgi tinh, diéu nay
gay kho khan cho viéc phan tich cac van dé

Phan tich tac déng gidi cua chinh sach

Van ban chinh sach cé thé khéng co su
phan biét déi x vé gidi nhung khi thuc
hién chinh sach trong thuc té cé thé tac
doéng khac nhau dén nam va nt. Do 1a
do n¥ va nam dang phai ddm nhiém cac
cébng viéc khac nhau va ho cé diéu kién
khac nhau, vi du vé thai gian, tiép can
thong tin, tiéng ndi trong qua trinh ra
quyét dinh, v.v...

Phan tich tdc dong cua chinh sdch nham
xac dinh cac van dé gidi nay sinh trong

qud trinh thuc hién chinh sach. biéu
nay cho phép do ludng va danh gia tinh
hiéu qua cla chinh sach déi véi nam, nl
va cac nhém daéi tusgng khac moét cach
tach biét, vi hiéu qua chinh sach cé thé
khac nhau déi véi tung gidi

Phan tich tdc déng gidi clia chinh sach
la ca s3 dé diéu chinh chinh sach (dang
thuc hién hoac xay dung), va dé lua chon
phuagng an chinh sidch phu hgp nhat
cho ca nam va na.
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Bang kiém Phan tich tadc déng gidi ciia chinh sach hé trgé ngusi bi anh hudng cua dai dich
COVID-19

~ N
1. Ty 1é N va nam trong nhom déi tudng thudc dién duge hé trg? Trong do ti lé ho gia dinh coé nd
lam chi hé?

2. Tyléntvanam thudc dién dugc ho trg phan theo cdc nhdm? (ngudi lao ddng cé hgp déng lao
déng nhung mat viéc, ngudi lao déng khéng cé hgp dong lao dong mat viéc lam, hd kinh doanh,
lao doéng tu do, hd ngheo..)

3. Tylé nam, nlf phan theo cac nhom doi tusng néu trén dudc hudng Ii (trén thuc té€) tU chinh sach
ho trg?

4. Ngan sach da chi hé trg ngusi bi anh hudng clia dai dich COVID 19 phan theo gidi tinh va nhém
doi tugng néu trén la bao nhiéu?

5 Thuanlgi cia nam va n{ trong ti€p can va hudng Ici cla chinh sadch ho trg nay la gi?

6. NhUng khoé khan, thach thic clia nam va nl trong tiép can va hudng Ici clia chinh sdch hé trg 1a
gi? Dac biét déi véi cac nhom n thiét thoi (di cu, nghéo, khuyét tat..)?

7. Viéc thuc hién chinh sach mang lai nhing thay déi tich cuc nhu thé nao déi véi nam va doi véi ni?

8. NhUng bat cép vé gidi trong viéc thuc thi chinh séch hé trg nay la gi? Bai hoc?

Két luan: Nhiing thong tin va sé liéu tach sach - can dugc st dung nhu nhiing bang
biét gidi tinh dugc thu thap théng qua phan chiing cho K& hoach van déng ma to chic
tich gidi va phan tich tac déng gidi cla chinh dang hudng téi.




Phan tich van ban Nghi quyét 41/NQ-CP, Nghi quyét 42/NQ-CP (9/4/2020) va Nghi quyét
154/NQ-CP (19/10/2020) - tU géc dd gidi va tinh chat bao trum

Piém sang:

Chinh sach dugc ban hanh nhanh va kip thdai
trong béi canh dién bién nhanh va phuc tap
cla dai dich clia COVID 19 nham gidm thiéu
cac kho khan gay ra bai COVID-19 cho cong
dong, dac biét la cdc nhdm dé bi tdén thusng.

Mot trong nhing nguyén tac la uu tién danh
nguodn luc tU ngan sach nha nudc (ngan
sach trung uong va ngan sach dia phuasng)
dé thuc hién cac chinh sach nay.

Pa dang hda cac hinh thic ho trg: Tien mat;
cho phép gui hd sa dé nghi hudng trg cap
that nghiép (h6 sc gidn tiép ma khong can
gidy xac nhan clia UBND xa/phudng); ngusi
lao déng va ngudi sU dung lao dong tam
dung déng vao quy huu tri, tdr tuat...

Chinh sach da& nham t&i déi tucsng bi anh
hudng nhiéu nhat cua dai dich dac biét lan
dau tién, cac nhom dan cu thudc khu vuc
phi chinh thiic cé quyén tiép can vai céac
chinh sach hé trg clia nha nudc (nhu Nguai
lao déng khéng cé giao két hop dong lao
doéng bi mat viéc lam thudc cac nhom viéc
lam phi néng nghiép, bao gobm ban hang
rong, budn ban nho Ié khong cé dia diém cb
dinh, thu gom rac..).

2.2.2 Long ghép gidi trong xay dung
Ké hoach van déng chinh sach

Budc I: Lua chon véan dé gidi uu tién

Cong viéc can thuc hién:

Liét ké cac van dé bat binh dang gidi
da dugc xac dinh dua trén théng tin va
s6 liéu phan tich gidi va phan tich tac
dong gidi clia chinh sach da thuc hién
3 trén.

Khoang tréng:

Cac khia canh vé gidi khong dugc dé cap
trong cac chinh sach tud Nguyén tac, Noi
dung ho trg dén To chic thuc hién.

Khéng cé nhiing huéng dan chi tiét vé viéc
thu thap sé liéu, thong tin lién quan dén gidi
trong qua trinh thuc hién chinh sach, vi du
nhu sé ngudi du diéu kién hudng Igi chinh
sach, s6 ngudi thuc té dugdc hudng Igi chinh
sach phan theo gidi tinh, nganh nghé, loai
hinh céng viéc..

Khong cé nhiing bang ching vé viéc chinh
sach dudc xay dung dua trén cac phan
tich vé gidi déi véi nhém dé bi tén thuasng
trong cac tinh hudng khan cap. Biéu nay
c6 thé dudc gidi thich moét phan do thai
gian gap va tinh chat kip thai cla chinh
sach, tuy nhién, su chuan bi cho cac tinh
hudéng tuong tu trong tucng lai la rat can
thiét, vi chinh sach thiéu nhay cam vé gidi
anh hudng truc tiép dén hiéu qua thuc thi
chinh sach.

Théng nhat tiéu chi lua chon: Cé thé cé
nhiéu van dé gidi can giai quyét, song
khéng thé giadi quyét cung luc trong
khuoén khé ngudn luc cho phép. Cac tiéu
chilua chon can tinh dén tinh cap thiét,
nguon luc con Ngudi va tai chinh, thdai
gian, su phu hgp va&i hoat déng cua t6
chuc, su iing hd cla cac bén lién quan...

Thao luan va xép loai uu tién: Can tinh
dén nhu cau, su uu tién déivéi cdc nhém
thiét thoi.



Tiéu chi lua chon van dé gidi uu tién dé van déng chinh sach

- Tinh cu théva tinh ré rang cua van dé gidi trong linh vuc hoat déng chuyén mén cla to chic.

- Khai lugng bang ching dd manh dé chdng minh vé van dé gidi.

- Kha nang hap tac, xay dung mang Iugi, dong minh dé giai quyét van dé gidi da duadc xac dinh.

- Phu hgp vai uu tién cla té chiec.

- CoO dungudn luc (thai gian, tai chinh, chuy&n moén va su anh hudng) dé giai quyét van dé néu trén.
- Suthay déi chinh sach sé cé kha nang tac déong dang ké dén hiéu qua hoat déng cuia té chic.

- Tac déng dén cac nhom tdé bi 6n thuong va nhém c¢é it tiéng noi.

- Tinh kha thi/ thanh céng trong khodng thai gian nhat dinh.

Nguon: Adapted from Program for Appropriate Technology in Health (PATH, 2013).

Tiéu chi lua chon van dé giéi uu tién

Tinh cu thé Khaoi lugng
va tinh ré rang bang ching
clia van dé gidi dd manh

-

Su thay déi chinh
sach sé c6 kha nang
tac dong dang ké
dén hiéu qua hoat
dong cla to chic

Budc 2: Xdac dinh muc tiéu van déng

- Muc tiéu van déng la su thay déi cu thé
ma ban/té chic cla ban mong mudn
dat dudc théng qua tién hanh mot/
nhiéu hanh dbéng trong moét khoang
thai gian nhat dinh. Muc tiéu phai cé cé
su gan két rd rang vai viéc khac phuc
van dé hoac thay doi chinh sach nham
gidi quyét van deé.

- Pé xac dinh muc tiéu van déng can bat
dau tU van dé /khia canh gidi dugc lua

chon dé giai quyét va cac nguy@én nhan
dudc xac dinh trong phan tich gidi. Tiép
dén can tra I3i cadc cau hoi sau day: (i)
Co cac gidi phap nao dé giadi quyét van
dé néu trén; (i) Cac hanh déng nao can
thuc hién; (i) Ai/té chic nao phu hgp dé
ti€én hanh cac hoat doéng trén; (iv) Lua
chon giadi phap phu hdp véi uu tién va
thé manh cua té chuc, trong khoang
thai gian nhat dinh; (v) Dién dat thanh
muc tiéu van dong (cac cau phan cua
Mot muc tiéu van doéng).



Vi du vé xac dinh muc tiéu van déng

- Phan tich thuc trang: Chua c6 quy dinh, hudng dan cu thé nao vé long ghép gidi trong céc hoat dong
clu trg khan cap.

- Vdn dé van déng: Ban hanh mot quy dinh, ¢ ché hay huéng dan cu thé nham thic day binh dang
gidi trong trong cac hoat dong cUu trg khan cap.

- Muc tiéu van déng: Trong ndm xxxx, Hoi Chif thap do Viét Nam (?) ban hanh quy ché/hudng dan dé
thuc hién long ghép gidi trong cac hoat dong cliu trg khan cap.

Budc 3: Xay dung thong diép cé trach Kéu goi hanh déng dua trén bang ching
nhiém gigi (SEE ACTION) la mdt cdng thuc cd thé
s dung dé xay dung nhing thong diép

Théng diép van déng chinh sach dung dé hap dan va r rang bao gm®

thuyét phuc doéi tudgng can van déng lam

mot viéc gi dé. K&t qua mong dgi clia théng + S(Statement): Cau tuyén bo.

diép la thidc day tao ra hanh dong mang lai . E (Evidence): Bang ching.

su thay doi. Viéc truyén tai thong diép chinh )

sach la hoat dong rat quan trong nhat. E (Example): Vi du.

. ) Action: Kéu goi hanh déng.

Cac viéc can lam dé xay dung thong diép?

- Bala, can dam bdo cdc khia canh gidi
dudc thé hién mdt cdch cu thé trong
théng diép. Thong diép can duge chuan
bi trén gidy, thudng tu 5-8 cau va co thé

- Hai la, dién dat mét théng diép sdc tich: trinh bay trong vong 2 phut

- M6t la, trd IGi 4 cGu hdi cét 16i: Van dé gi?
Tai sa0? Can lam gi cu thé? Bé xuat giai
phap, tdc ddong dén giai quyét van deé.

Vi du mét thong diép van dong chinh sach

- Viéc nang tudi nghi huu cla phu N sé gilp xa hoi cé thém ngudn nhan luc cd kinh nghiém va trinh
dd cao, ddm bao quyén lao déng clia N Mot cach binh d&dng (Cau tuyén bé).

- Phunséng lau hon nam gidi. Trén thé gidi, c 100 phu N tU 60 tudi tré 1én thicd 84 nam gidi. Cd100
phu N 80 tudi tra 1&n thi cd 61 nam gidi. Cac nghién clu cla VN cho thay, nhiéu n’ sau khi nghi huu
van tiép tuc lam viéc trong cac khu vuc kinh té khac nhau (Bang chung).

- Hién nay, 8 dai bd phan cac nudc trén thé gidi, tudi nghi huu clia nam, nd 1a nhu nhau hoac xich lai
gan nhau. G Béng A chi cé 3 nudc cé tudi vé hitu clia nam va nif cach biét 5 nam la Trung Quéc, Viét
Nam va Dai Loan (Vi du).

- Hay cung chiing téi: dé nghi stia déi quy dinh vé do tudi nghi huu cda phu nd trong B6 luat Lao déng
(Kéu goi hanh dong).

14 MDF Training and Consultancy, 2010. Cac budc chién lugc trong van déng va tao anh hudng chinh sach.



Budc 4: Phan tich cac bén lién quan tu géc do gigi

+ Quyén luc .

. - Quyén luc

Ung ho

Phan tich cac bén lién quan c6 nghia la tim
hiéu:

Cac co quan/té chuc va cad nhan nao
ung hd cho binh dang gidi ndéi chung va
van dé gidi cla K& hoach van déng nai
riéng?

Cac cd quan/tdé chuc va cd nhan nao
phan déi/it tng hé cho binh dang gidi
ndi chung va van dé gidi cua Ké hoach
van déng naoi rieng?

Cac ca quan/té chuc va cad nhan nao cé
quyén luc, tam anh hudng dén viéc giai
quyét van dé gidi trong K& hoach van
doéng?

Cac co quan/td chuc va cad nhan nao co
it (khéng cd) quyén luc, tam anh hudng

dén viéc giadi quyét van dé gidi trong Ké
hoach van déng?

Phan tich trén day sé gilp té chuc cd céc
gidi phap Ung x& mot cach phu hgp véi tung
nhém déi tuong va xay dung mang lugi/lién
minh.

2.2.3 Long ghép gidi trong qua trinh
thuc hién Ké hoach van déng chinh
sach

Théng thusng mét Ké hoach van déng
sé dugc 1ap ké hoach va trién khai chi
tiét trong qua trinh thuc hién dua trén
K& hoach dugc thiét ké ban dau. Trong
mMoi budc trién khai dé céc khia canh
vé gidi can dudc quan tdm mot cach
Xuyén suot.



Long ghép gidi trong thuc hién ké hoach van déong

TT

—

N WN

Hoat déng chi
tiét can thuc
hién

Hoat déng 1
Hoat dong 2
Hoat dong 3
Hoat déng 4

Cac khia canh gidi can quan tdm/Cac cau hdi can tra I8i

DS va8i mdi hoat ddng/budc trién khai can luu y nhiing ndi dung sau day:

Vé ngudi chiu trdch nhiém diéu phéi/té chic thuc hién hoat déng?

- Coam hiéu vé gidi, nhat la van dé dang can van déng khéong? Cé mai
quan hé vai cac ca nhan va mang ludi ing hd/phan déi van dé gidi
Nhu thé nao? Ai/ nhém nao sé 1a ngudi tét nhat dé té chic thuc hién
hoat déng nay?

Su tham gia

- Hoat dong da thu hut dung déi tusng tham gia hay chua nhat la cac
bén, td chuc, cd nhan Ung ho vé binh ddng gidi va van dé gidi trong Ké
hoach van dong? néu chua, can su ho trg clda ai/té chic nao? co gidi
phap nao?

Vé thdi gian/dia diém thuc hién

- Thaidiém nao la tét nhat dé dua van dé ra van dong (Vidu: cé thé tan
dung cac su kién v8i su cd mat clia nhiing ngudi cé anh hudng/quyén
luc dé truyén tai thong diép, chia sé thong tin..)

- Lua chon dia diém clng la mot yéu té quan trong nham thic day
suU tham gia nhiéu nhat cé thé cla cac bén lién quan nhu ngudgi lam
chinh sach, ngugi bi tac dong cla chinh sach, bao gom nam, nU va
cac nhom tén thusng/cac nhom thiéu sé khac

- Tailiéu hda cubc van dong va chia sé rong rai bai hoc, kinh nghiém

2.2.4. Long ghép gidi trong qua trinh déng : Long ghép gidi la qua trinh cai

giam sat thuc hién Ké hoach van

dong

Trén cd sé K& hoach van dong da dugc thiét
k&, gidm sat dugc tién hanh song song trong
qua trinh trién khai thuc hién cac hoat déng
cla Ké hoach. Cu thé la:

tién cach thuc trién khai cac hoat déng
trong pham vi clia K& hoach va pham vi
t6 chiic dé dam bao moi hoat ddng dudc
trién khai theo cach cé trach nhiém gidi
(cAn nhac vé ndi dung, thai gian, dia
diém, nguai diéu phai....).

Theo ddi tién doé cac hoat déng cu thé. - Giam sat két qud cua hoat dong I6ng

Theo ddi tién dé van dong.

ghép gidi vao Ké hoach van déng: Can
dam bao rang cac hoat déng I6ng ghép

Xac dinh va xU ly nhiing van dé phat sinh. gidi mang lai hiéu qua. Theo do, cac khia

Phan Ung nhanh v8i nhing thay doi
trong béi canh/maéi trusng.

Cung cap théng tin va ho tré qua trinh

ra quyét dinh.

canh gidi dudc luu tdm trong giai doan
thiét k&, thuc hién va gidm sat, danh
giéd cac chinh sach/chucng trinh/du an
hay hoat déng, dong thai chu trong vao
két qua cla hoat déng long ghép gidi

Theo déi viéc thuc hién cdc muc tiéu dat (Vi du: gidm sat qua trinh thay déi nhan

ra.

thic, hanh vi va thuc hanh vé gidi lién
quan dén K& hoach van déong).

Long ghép gidi trong quéa trinh gidm sat
thuc hién Ké hoach van déng bao gém: Xay dung chi s6 vé gidi

Gidm sdt qud trinh 16ng ghép gidi vao - Xay dung cac chi s6 gidm sat vé gidi

xdy dung va thuc hién K& hoach van 14 cq s8 cho viéc kiém tra, gidm sat va



danh gia két qua dat dudc vé binh dang
gigi trong moét chucng trinh, du an cu
thé. Chi sé cho ta biét cach thuc luong
hod, kiém tra muc dé thuc hién muc
tiéu, theo doi nhing tién bd dat dugc va
danh gia tac dong cua chinh sach trong
ngan han va dai han.

Xay dung céc chi s6 can dap ung tiéu
chi: Cu thé, lugng hdéa dudc, kha thi, phu
hop/thuc té&, tinh dén yéu té thdi gian
(SMART). C6 hai loai chi sé:

Chi s6 dinh lugng: Cac chi s6 dinh
lugng lién quan dén con Nngudi can
dudc tach biét theo gidi tinh trong
mMoi hoat déng cla K& hoach/du an.
Vi du: cé bao nhiéu phan tram phu
nd trong nhém dudc hudng Igi tu
duan.

Chi sé dinh tinh: La thudc do danh
gid vé nhan thc, thai doé va quan
diém cla moi ngudi vé mot van dé
cu thé. DU liéu dinh tinh tra I3i cho
cdc cau hoi: thé nao? cai gi? tai sao?...

Cac ngudn théng tin thudng dugc
st dung dé cé thoéng tin dinh tinh la:
Tham van y kién cla ngugi dan, cac
nhém daéi tugng, diéu tra/khao sat
y kién, phdéng van, tham dinh theo
phudng phap cung tham gia, quan
sat cla ngudi tham gia..Chi s6 dinh
tinh vé gidi, vi du, do muc dé nhan
thdc, quan niém, thai do vé van dé
binh dadng gidi, tiéng ndiva vithé cua
nam, N va cac nhém xa héi khac.

Vi du: Du an da lam thay déi quan
niém cuda nam gidi vé nang luc cua
phu N nhu thé nao so vai trudc khi
c6 du an. Vi du, trudc khi cé Du an,
30% nam gidi va 35% phu nt déong y
rang phu nt khéng nhat thiét phai
tham gia vao ban chi dao phong
chéng COVID. Khi Du an két thug, ti
& nay da tang |én tudng Ung la 62%
nam gidi va 75% phu nU cho rang
phai cé dai dién cla phu n trong
ban chi dao phong chéng COVID-19
3 tat ca cac cap.

Long ghép gidi trong qua trinh giam sat thuc hién KHvVD

Giam sat qua
trinh 16ng ghép
gidi vao xay
dung va thuc
hieén KHVD

r>
Giam sat két
qua cula hoat

doéng long
ghép gidi vao
KHVD

4
Xay dung chiso
vé gidi: Cu thé,
lusng hoa dudc,
kha thi, phu
hop/thuc té, tinh
dén yéu to thai
gian (SMART):
- Chisédinh
lucng
- Chisé dinh
tinh

Biéu mau
giam sat cao hoat déng,
bdo cao giam
sat




Néi dung giam sat, biéu mau théng ké,
bao cdo hoat dong, bao cdo giam sat

Bam sat cac no6i dung, khia canh vé gidi
da dudc phan tich va dua vao K& hoach
van déng.

Trong qua trinh gidm sat, 1dy y kién cula
n{, nam va cac nhdm khac vé su tham
gia cla ho vao cac hoat dong, vé tac
dong cula chinh sach doi véi ban than ho
va su thay déi clia quan hé gidi.

Pé dam bado qua trinh kiém tra, gidm
sat c6 day du cac théng tin vé gidi, cac
biéu mau bo cdo (Bdo cdo két qua hoat
doéng, Bao cao dinh ky, Bao cao danh gia
tdc dong...) can yéu cau thu thap so liéu
tach biét theo nam/n{ va yéu cau cung
cap théng tin phan tich vé gidi.

Gidm sdt qud trinh I6ng ghép gidi vao xday
dung va thuc hién Ké hoach vdan déng

Long ghép gidi la qua trinh cai tién cach
thuc trién khai cac hoat déng trong
pham vi cla K& hoach va pham vi to
chiic dé dam bao mdi hoat déng dugc
trién khai theo cach cé trach nhiém gidgi
(cdn nhac vé ndi dung, thai gian, dia
diém, nguai diéu phai....).

Gidm sdt két qud cua hoat déng I6ng ghép
gidi vao Ké hoach vén déng:

Can dam bao rang cac hoat déng long
ghép gidi mang lai hiéu qua. Theo doé,
cac khia canh gidi dugc luu tam trong
giai doan thiét k&, thuc hién va gidm sat,
danh gid cac chinh sach/chusng trinh/
du an hay hoat déng, dong thai chu
trong vao két qua cula hoat dong long
ghép gidi (Vi du: giam sat qua trinh thay
ddi nhan thuc, hanh vi va thuc hanh vé
gidi lién quan dén K& hoach van dong).



Muc dich cua Module 3 la thuc hanh ap
dung céac kién thuc va ky nang cg ban vé
I6ng ghép gidi va dap Ung gidi trong cac
hoat déng cua té chic. Cac nhém sé thao
luan va lua chon nhiing van dé uu tién dé
thuc hién I6ng ghép gidi trong thai gian tdi
trong khuén khé cua Du an “Ho trg cac to
chiic Xa hdéi Dan su Ung phd véi COVID-19".

1.

Cac hoat déng cu thé/

Cac khia canh gidi/van dé gidi can uu
tién la gi? Vi sao lua chon van dé nay?
Cung cap cac co liéu va thong tin qua
két qua phan tich gidgi.

cac budc trién khai hoat déng nao?

1

2
3
4
5
6

Léng ghép gidi nhu thé

Thuc hanh

LONng ghép gidi vao ké hoach
van déng chinh sach/
hoat dong cua du an

Muc tiéu can dat dugc lién quan dén
khia canh gidi la gi? (c6 thé la mét muc
tiéu cu thé vé gidi, cé thé la moét muc
tiéu cé long ghép yéu to gidi).

Xay dung Ké hoach long ghép gidi: Bam
bdo I6ng ghép gidi dugc thuc hién trong
tung budc trién khai cac hoat déng.

Gidm sat qua trinh thuc hién K& hoach
l6bng ghép gidi: Dam bao cac so liéu
théng tin, phan tach gidi, cac coéng cu
gidm sat c6 tinh dén cac yéu té vé gidi.

Nguédn luc



PHU LUC

Luu y dén khéac biét gidi trong clu trg khan
cap co thé giup ngan chan bat binh dang
gigi thé nao?

Thién tai dang ngay cang anh hudng dén
phu nd va nam gidi, cac bé trai, bé gai,
NQUGi gia va ngudi tré theo cac muc doé khac
nhau. Hién nhién 1a nhing ngudi dé bi ton
thugng hon cé khuynh hudng bi anh hudng
nang han ca. Bai hoc cua CARE trong viéc
gidi quyét hau qua con bao Damrey 3 mién
Trung Viét Nam vao cudi nam 2017 mét lan
nUa lai ching minh rang cach ti€p can nhay
cam gidi trong cong viéc clu trg sé dudc
dén dap xung dang.

Vao dau thang 11 nam 2017, chi vai ngay
trudc khi Dién dan hgp tac Kinh té Chau
A - Thai Binh Dudng (APEC) dién ra tai Viét
Nam, con bdo s6 12 dé bd vao mién Trung.
Chi trong khoang 16 gid, hang nghin ngoi
nha da bi téc mai, pha huy; cay céi, cot dién
bi dé rap; |G lut xay ra 3 15 tinh thanh doc
mién trung Viét Nam.

Anh hudng gian tiép cling nghiém trong
khong kém - phai mat mot thai gian mdi
c6é thé phuc hoi sinh ké cla hang triéu
gia dinh trong cac vung bi anh hudng sau
khi cay trong, hat giéng, gia suc va cac hé
thoéng thudy sdn bi con bao pha hdy. Nhing
hé nghéo nhat bi anh hudng nang né nhat,
dac biét 13 8 nhiing cdéng déng dé bi tén
thuong & vung trng cla Thua Thién Hué
va Quang Nam bdi 1é kha nang chéng chiu
noi day tuong doi thap trong viéc phuc hoi
lai chdm. Ngudn thu nhap mat di bdi can
bdoclnglamgiatang ngnanchonhiéugia
dinh nai day. Bé khac phuc nhiing hau qua

Thiét hai do bao Damrey va Il lut gay ra
- Ngugi bi anh hudng: 4.330.000
- Phu n(va bé gai bi anh hudng: 2.200.000

- Thiét hai vé nha cla: 134.000; trong dé 3.550
Nngdi nha bi pha huy hoan toan

- Diéntich Ida bi ngap ung: 39.520 ha
- Tong thiét hai vé kinh t&: 996.920.000 USD
Ngudn: Lién Hop Qudc

do con bio dé lai, Chinh phd Uc da quyét
dinh tai trg cho t6 chiic CARE qudc té tai
Viét Nam 400,000 dé-la Uc dé hé trg ngudi
dan bi anh hudng 3 4 xa thudc huyén Dai
Loc (Quang Nam) va huyén Quang bién
(ThUa Thién Hué).

V@i su hgp tac cua HoOi ch{ thap do tinh,
huyén & cac dia ban trén, cac hoat déng
danh gid va cap phat da dién ra tU dau thang
1 dén cubi thdang 8 nam 2018, tap trung chu
yéu vao viéc giadi quyét cac nhu cau khac cua
ca phu n{ va nam gidi nhu tién mat da muc
dich, phuc hoi sinh ké va nudc sach.

3 nhitng khu vuc cla du an, sau bao 2 thang
thi hau hét cac ngdi nha hu hai da dudc sua
chlla bang ngudén thu nhap cua gia dinh
hodc théng qua vay mugn tu hang xém,
ho hang. Tuy nhién, nhiéu hé gia dinh lai
phai déi mat véi nhiing khoan ng nang né,
khéong dam bao du luong thuc-thuc pham,
va khéng cé du nudc sach cho sinh hoat.

Trudc khi dién ra hoat déng cap phat, CARE
nhan thay cé kha nhiéu hé nghéo, dac biét
la 3 Hug, cé ngudi I8n tudi don than. Ho



chd yéu sébng dua vao viéc nudi gia cam
quy mo nho va hoa mau. Con bdo Damrey
da anh hudng nang né tdi ngudn thu nhap
va lusng thuc cuia ho khi dan gia cam hoac
hoa mau bi [0 cudn tréi. Nhiing hé ngheo
cang gap nhiéu khé khan haon trong viéc
dam bao thuic an, siia chta nha cla hoac
trd hoc phi cho con céai. Nam gidi va phu nt
nghéo I8n tudi thudng thiéu thic an va cac
vat dung nhu quan do am, chan cho mua
déng. Ho cling dé mac cac can bénh do con
|0 mang tai.

Chang han, & cac xa tai huyén Dai Loc, chi
vai tuan sau can bao, chung téi nhan thay
rang nhu cau nudc sach nhin chung khéng
con cap thiét nhung van con dai dang trong
nhém dan dé téon thugng nhat. Nudc sach
khéong du dung trong khi nudc déng chai
lai qua dat nén nhiéu ngusi nghéo phai han
ché dung nudc trong viéc udéng, nau an va
tam rda. Bai vay nhiéu tré em va phu nd lai
gia tang rui ro mac cac bénh vé da.

V3Ei nhing phat hién d6, CARE da dé xuat
v8i Pai st quan Uc tai Ha Nbi nhiing hoat
dong dé giai quyét cac nhu cau khac nhau
cla phu nU va nam gidi, cla ngudi gia va
NQudi tré. Vi du, cac khoan ho trg tién mat
da muc dich dugc cap phat khéng kem diéu
kién cho ngudi dan dé ho mua thuc pham,
nudc uéng, vat dung gia dinh va dac biét |a
thudc men, khdm chia bénh cho ngugi gia.
Tién mat phuc hoi sinh ké dugc uu tién danh
cho cac hé do N don than lam chd hdé hoac
cac gia dinh déng con dé ho cai thién sinh
ké sau bao. Nhiing ngugi nay chu yéu dung
tién hé trg dé mua con giéng, trong hoa mau
hodc phan bdén. Ho cling dudc tap huan vé
ky nang nudi trong. Hau hét ngugi tham du

Téng hdp cac hoat ddng ho trg ciia du an

- Dia ban: xa Dai Tan, bai Chanh (huyén Dai
Loc, tinh Quang Nam) va xa Quang An,
Quang Thanh (huyén Quang Bién, tinh Thua
Thién-Hué

- S0 ho nhan tién mat da muc dich: 677

- S6 h6 nhan tién mat ho tro sinh ké: 622

- Nhan binh loc nudc: 357 hé va 5 trudng hoc

- Téng s6 hd nhan ho tra: 1.656

- Téng s6 ngudi nhan ho trg: ~10.000

tap huan la phu nl va ho tré nén tu tin hon
trong viéc dp dung kién thic hoc dugc vao
cdng viéc hang ngay clia minh. Bén canh dé,
nhiéu ho cling nhan dugc binh loc nudc dé
cd nudc sach an toan cho viéc an uéng.

Nhiéu nam hoat déng clu trg nhan dao trén
toan cau va tai Viét Nam cua CARE da chuing
minh rang tuy vao cach ti€p can ma cac hoat
dong can thiép cda chung ta co thé hoac gia
tang, cung cd, hoac giam thiéu nhing bat
binh ddng dang toén tai. Trong qua trinh lam
viéc v8i nhiing ngudi kém may man, thi Care
nhan dudc su ho tro td nha tai trg va cac doi
tac dé cung dao sau han vao nhing dac thu
cla ting nhém dan sé ma Care phuc vu, tu
do long ghép gidi vao moi giai doan cla hoat
doéng clu trg. Nha vay, Care khéong chi mang
dén tién mat hay may loc nudc cho ngugi
dan, ma con goép phan gidm bdt tinh trang
dé bi tén thusng do bat binh ddng gidi tao
ra 8 nhiing nci ma chung tdi trién khai hoat
déong  (https://www.care.orgvn/luu-y-den-
khac-biet-gioi-trong-cuu-tro-khan-cap-co-
the-giup-ngan-chan-bat-binh-dang-gioi-
the-nao/?lang=vi).
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Hudng dan an toan cho phu nit
va tré em 8 khu cach ly tap trung
phong chéng lay nhiem COVID-19

AN TOAN VE THONG TIN

Théng bao, cap nhat va tao diéu kién ti€p can day du théng tin
vé cac quy dinh tai noi cach ly, tinh hinh dich, vé cac quy
dinh, khuyén nghi, chinh séch clia Chinh phi déi véi ngudi cach

thich va si dung ngén ngit, phuong tién
truyén dat phit hop Vi tré em, ngudi khuyét tat, nguoi dan toc
thiéu s6.

Nhitng ngudi thye nhiém vu hodc hoat déng tinh nguyén
trong khu vire cach ly, c6 ti€p xuc trye ti€p véi phu nit va tré em
can dugc xéac dinh danh tinh rd rang béng danh séch, 1o gigi

HUGNG DAN AN TOAN CHO

thiéu hodc dong phuc, bién tén.

Chi str dung, cdng b8 cac théng tin bi mat d&i tv cia phu nit va
tré em phuc vu cho céng téc phong, chéng dich va diéu trj cho
ho theo quy dinh clia phap luat, yéu cau cla Ban chi dao phong,
chéng dich quéc gia va BO Y té.

Cung cdp théng tin va tao diéu kién dé tré em cé thé goi, st
dung dich vu ctia
trong trudng hop can hd tro khan cap hodc can tu van.

u dugce Bo Lao dong- Thuong binh va X3 héi xay dung va
phé bién véi su hop tac clia UNICEF va UN Women.

TAI NOI CACH LY TAP TRUNG
TRONG PHONG CH6NG DICH COVID-19

T8 chirc Y t& Thé gidi (WHO) ngay 11/3/2020 d5 tuyén bé thé giéi dang trai qua dai
dich toan cau véi ching vi-rit Corona méi (COVID-19 hodc SARS-CoV-2).

Tai Viét Nam, Thi tudng Chinh phi Nguyén Xuén Phc cling da cdng bé dich viém
duting ho hap c&p do chiing méi clia vi rit Corona gay ra (ngay O1 thang 02 nim
2020). Chinh phu, B B Quéc phong, ng an va céc nganh, dia phuong
dang quyét liét ngan chin va lam cham téc d6 Iy nhiém dich bénh nay.

Céc khu cach ly tap trung da dugc thiét 1ap. Trong s6 nhiing

tré em va phu nit. Ho c6 nhitng nhu cdu dac thu do lira tus

duoc quan tam, tao digu kién va dép (rng. Trong diéu kién cé thé & mirc ti da, can
dap trng cac cla ho.

80 L0 DONG - THUONG B
VAXAHO!
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Hudng dan cho can bd trong khu
cach ly tap trung phong chong

lay nhiem COVID-19

> TRUNG
it e

&

HUGNG DAN CHO CAN BO
VA NHAN VIEN TRONG KHU CACH LY

DAM BAO AN TOAN CHO TRE EM VA PHU NU¥ TAI NO'I CACH LY
TAP TRUNG TRONG PHONG CHONG DICH COVID-19

T8 chic Y & Thé giéi (WHO) ngay 11/3/2020 da tuyén bé thé giéi dang tréi
qua dai dich todn cdu véi ching vi-rét Corona méi (COVID-19 hogc
SARS-CoV-2).

Tai Vit Nam, ngay 20 théng 2 ném 2020 Thil tugng Chinh phii Nguyén Xuan

ra. Chinh phd, B Y t&, B5 Quéc phong, BY Cang an va céc b, nganh, dia phurong
@8 va dang quyét ligt ngan chan va lam chém téc d6 1y nhiém dich bénh nay.

Céic khu céch Iy t4p trung da dugc thiét 13p. Trong s6 nhiig ngudi duoe céch ly
©6 trd em va phy nir. Ho c6 nhimg nhu c4u dc thu do Lira tudi va dac diém riéng
cén duoe quan tam, tao diéu knsn va dép (mg. Tmnﬂ diéu kién cd thé & mic 81
thiéu, & an clia ho.

AN TOAN NO'I &

Tré em néu c6 cha, me, ngudi than cing dign céch Ly thi can
duge b6 tri & ciing phong/khu vyc.

Phén cong mét can b cia khu cach ly thutng xuyén giam
séit corsd vat chét clia khu céch ly 68 d3m bao an ton, dic
biét 1a & khu vuc phong ngd.

(g

B6 tri cho phu nir va tré em khu & va khu v& sinh tach biét voi
nam gidi. Néu d6 & mot phong chung thi phai ¢4 vach ngéin.

L 4
Cira ra vao, cira 6 phong ngd, khu vyc ngd ciia phy nir va
tré em cén cd chét, khda bén trong dé chéng dot nhap tir
bén ngoai.
L 4

Céng, sén, hanh lang noi phy nir va tré em & phai dugc chiu
séng day du va nén co hé thng camera an ninh.

L 4
Phan céng nguai chiu trach nhigm thung xuyén gidm sét an
toan khu &, phong & clia phy nir va tré em.

AN TOAN
_ KHOIBAO LUC
VA XAM HAI TINH DUC

BG tri nhan vién an ninh, bAo vé va cham séc y t& cho khu vyc ¢ phu nirva
ré em. Nhan vién nay cén duoc do tao, tdp huan, cung cép céc kién thirc,
ki naing lam vige véi phy nir va tré em.

L 4
Phan céng mét ngudi trong ban quan 1y chiu trach nhiém chinh vé an
ninh ciia khu céch ly chuyén tréch vé bao vé tré em va phy nix. Ngudi nay
6 trdch nhigm tigp nhan thong tin, thu thap chimg cu, béo cdo kip thoi
c4c trudng hop tinh nghi va nguy co, bao lyc, x8m ha tré em va phy nit
dén Téng dai dién thoai quéc gia béo vé tré em 111 hoic céc ¢4 nhén, co
quan, t6 chirc 6 lién quan noi gan nhét (Céng an, Cor quan Lao dang -
Thuong binh va Xa héi, l:lg ban nhén dén, va Hi LHPN dia phuong).

Trong trugng hop c6 xdy ra bao lu? x8m hai tinh duc, nguoi quén I khu

céch ly cén dam bao viéc thyc hién céc bién phap cach ly nghi pham hodc

thi pham, két ndi dich vu cham séc, tri liéu vé tam Ly ngay 1&p tire d6i véi tré
em, phy nit & nan nhan.

L 4
Sép xép mét dja diém dy phong trong khu v céch ly danh cho dich vy
cham séc tré em, phy nit 1 nan nhén cia bao lyc, xam hai tinh duc.
L 4

Phé bién céc tai iu huéng dan, cac s&n ph&m truyén thang (bing tiéng
Vigt, ting dén toc va tiéng nudc ngoai) vé phong ngira va img phé véi bao
lyc, x8m hai tinh duc tré em va phu nir trong co sé céch ly tép trung.

L 4

Tcta 1ré em, s6 dién thoai
dutng day néng danh cho nan nhan cda bao lyc gi6i ~ Ngdi nha Binh yén
clia HGi Lién higp Phy nir Viét Nam - 0946.833.380/0946.833.382/
0946:833:384, 56 dién thoal dutng day néng clia
Trung tm CSAGA: 02433335599

L 4
P bién 86 dién thoai o . G G ihE phunc
clia co sé céch Ly, s6 dién thoai bao vé cong dan ciia Dai str quan nudc co
g dan dang duge cach Ly tai cosé (va b6 tri phién dich néu can thiét).

L 4

Cén b, nhan vién quan LY va cham séc trong khu cach ly cén c6 kién thic

vé phong ngira va img phé véi bao lyc déi véi phu nir va tré em, bao gém

nhan thirc vé cac dang xm hai/bgo luc, dic bigt xam hai/bgo lyc tinh duc

va két ndi véi Téng dai 111/ Ngdi nha Binh yén ciia HGi Lién higp Phy nir Vigt
Nam/ Trung tam CSAGA dé yéu céu giup d& khi can.
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Hudng dan cho can b trong khu

lay nhiem

cach ly tap trung phong chong

COVID-19 (tiép theo

Thang bso, 63 nhét va teo
diéu kién tiép can day di
théng tin vé cac quy dinh
tai noi céch ly, vé tinh hinh
dich,chinh séch ciia Chinh
phi di v6i ngudi céch ly
t8p trung. Gidi thich va sir
dung ngén ng, phuong
tiégn truyén dat phis hop
V6i tré em, nguoi khuyt
tat, nguti dén toc thidu 8.

AN TOAN VE SINH VA DINH DUONG .

@ BStikhuwenha tém rigng, g&n noi & nht
séng, vé sinh va an toan nhat cho tré em va phy ni (¢ chét, khoa bén trong; khong & gén
hoic 8 16i vo di qua khu & hoc khu vé sinh danh cho nam giéi).

@ Cungcépdéy di \ nha tém. rira, don hogc cung
cap dung cy d& moi ngudi ¢6 thé ty rira, don nha vé sinh, nha tém.

@ Cung cép b d6 diing vé sinh cé nhén trong dé c6 khdn mit, ban chai va kem dénh
réng, o, dung dich vé sinh, nuéc rira tay, xa phong hodc nudc tém, nute goi déu,
biing v& sinh cho phy nir va tré em gai.

@ V6i phy nir mang thai va nudi con béng sira m
vl - i
nir mang thai;
@ Hb tro chdm séc ngui me, tré so sinh. Tuy theo tudi clia tré, ngudi me cin dugc
khuy@n khich, v tao diéu kién dé tiép tuc nudi con béng sira me, két hop cho tré &n bé
sung hop 1y;
 Uu tién khdng gian an toan va riéng tu cho ngurbi me nudi con béing sita me;
© Tao didu kign dé ba béing sira me nhur hd trg dung cu vét sira me, phuong
tién bao quan sira trong trutng hop ngui me khang thé cho con bu hodc khi tré khong
thé tryc tiép bl me.

1§ bién chimg, s toan 6 véiphy

@ Cung cép bira &n bd sung hop 1§ va phis hop v6i tré em.

@ Bao dam ché g &n udng phis hop vé 8 luong va chit lugng cho phy nir mang thai, phy
nir cho con b va tré em, d&c biét tré em tir 6 dén 23 thang tudi.

@ Tésosi ; 5 SODE A ;
céc quy dinh riéng & ¥ 8. Béng thoi ap dt bién phép phong
v ki e ol A

W Gi6i thigu, két ndi hodc cung cép dich vy tu vén, tri ligu vé tam g va kién thirc, kj néng an
toan cho ngudi me va tré em nhu Téng dai T, dudng day ndng cla B3 Y té: 19009095
va 18003228, hoac cac dich vy tu van khac tai dia ban.

000

Nhimg ngudi thyc hién  Chi s dung, cong b8  Cung c&p théng tin va
nhiém vy hojc host  cécthong tinbimatdei  teo diéu kién dé tré em
dong tinh nguyén trong  tu clia phy nirva tréem ¢ thé goi, str dung dich
khu we céch ly, cé tiép  phuc vu cho céng téc vy cla Tong dai dién
xuc tryc tiép véi phunir  phong, chéng dich v  thoai quéc gia bo vé tré
va tré em cén dugc xéc  diéu tri cho ho theo quy  em 111 trong truemg hop
dinh danh tinh 6 rang  dinh ciia phép ludt, ydu  c&n hd trg khdn cép

béng danh sach, lbi giéi  cdu clia Ban chi dao hodc cén tu véan.
thigu hogc déng phuc,  phng, chdng dich qudc
bién ten. giavaBy Y 6.
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