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Bdo cdo nay trinh bay cac két qua nghién ciu do Trung tdm Quéc té Nghién ctu vé Phu nlt
(ICRW) cung phéi hgp thuc hién véi Trung tam Nghién clu Méi trudng, Gia dinh va Dan s6
(CREHPA) & Nepal va Vién Nghién ctru Phat trién Xa hoi (ISDS) cua Viét Nam. Nghién cru nay
dugc thuc hién theo yéu cau ctia Van phong Quy Dan s6 Lién Hiép Quéc (UNFPA) tai khu vuc
Chau A Thai Binh Duong & Bang-cdc va dugc chinh pha Oxtraylia tai trg thong qua Co quan
phat trién quéc té Oxtraylia (AusAID). Muc dich clia nghién ctu la dé tim hiéu vé cac chuan
muc gidi, hanh vi nam tinh va thai dé déi véi su ua thich con trai & Nepal va Viét Nam.
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Nghién ctu nay dugc chinh ph Oxtraylia tai trg théng qua Van phong khu vuc Chau A Thai
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Lo1 cAMON

Chung t6i xin chan thanh cdm on Van phong UNFPA khu vuc Chau A Thai Binh Duong da yéu
cau thuc hién nghién ctu vé Gidi, Nam tinh va Thai dé ctia nam giéi déi véi su ua thich con
trai, va chan thanh cdm on Ca quan phat trién qudéc té AusAID cla chinh phi Oxtraylia da
tai trg cho hai nghién ctiu riéng cda tiing quéc gia cling nhu bao céo nghién ctu téng hap
nay. Chang t6i dac biét cdm on Tién sy Anand Tamang, Giam déc Trung tam nghiéncdu Moi
trudng, Suic khoe va Dan sé (CREHPA) cia Nepal va Tién sy Lé Bach Duang, Vién truéng Vién
nghién ctu xa hoi (ISDS) ctia Viét Nam va cac thanh vién vi su hgp tac quy bau trong khi tién
hanh nghién ctu nay.

Chung t6i xin chan thanh cadm on Ba Kiran Bhatia, C6 van vé gigi clia Van phong UNFPA khu
vuc Chau A Théi Binh Duang 6 Bang-cc, da xay dung khung khai niém cho nghién ctu ddi
V@i céac linh vuc chua dugc tim hiéu vé nam gidi va su ua thich con trai cling nhu su gidam
sat va huéng dan ky thuat ctia ba trong suét thai gian nghién ctru. Ching t6i cling xin dugc
gui loi cdm on t6i Ba Galanne Deressa, Can bo chuong trinh va Ba Patnarin Sutthirak, Cong
tac vién chuang trinh tai Van phong UNFPA khu vuc Chau A Théi Binh Duong vi nhiing hé
trg quy bau. Ching t6i xin cdm on Ba Nobuko Horibe, Giam déc Van phong UNFPA khu vuc
Chau A Thai Binh Duong tai Bang-c6c da ing hd nghién ctiu nay. Chang t6i cling xin dugc
cam on Ong Bruce Campbell va nhém lam viéc ctia 6ng tai Van phong UNFPA Viét Nam da
hé trg ky thuat va tai chinh cho nghién ctu tai Viét Nam.

Chung t6i xin cdm on Tién sy K.M. Sathyanarayana va Tién sy Sanjay Kumar Van phong UN-
FPA An D6 da cung cap thong tin dau vao trong thai gian hoan thanh thiét ké nghién cuu.
Chung téi dac biét cdm on Gido su Christophe Z.Guilmoto ti Trung tdm Dan sé va Phat trién
cla Phap va déng thdai la chuyén gia cia UNFPA, Ba Emma Fullu, Chuyén gia nghién ctu,
va Ong James L. Lang, Diéu phéi vién chuong trinh Sang kién chung cla Lién hgp quéc vé
phong chéng bao luc trén co s& gidi tai khu vuc Chau A-Thai binh duong (P4P) tai Bang-céc
da déng gop y kién vé cong cu va doi tugng nghién curu.

Nhom nghién ctu cing xin dugc gui I6i cdm on chan thanh sau sac téi Tién sy Ajay Kumar
Singh, nguyén la chuyén gia vé ky thuat tai Trung tam quéc té nghién ctu vé phu ni, Van
phong khu vuc Chau A (ICRW ARO) va Ba Sonvi Kapoor, nguyén la cong tac nghién cuu tai
Trung tdm qudc té nghién ctu vé phu nir, Van phong khu vuc Chau A (ICRW ARO), vi nhiing
dong gép trong qua trinh hoan thién cac céng cu nghién cu, thiét ké mau va hudng dan
nhom nghién ctiu & Nepal va Viét Nam trong thai gian thu thap va phan tich dir liéu. Chidng
t6i khong thé thuc hién dugc nghién clru nay néu khéng cé nhiing dong gép ctia ho. Ching
t6i xin dugc cdm on Ba Anuradha Bhasin, ¢4 van tai Trung tam quéc té nghién ctu vé phu
nt (ICRW) vi su ddng gop cla ba trong qua trinh chuan bi bao cdo nghién ctru. Chung toi
cling xin dugc gui 16i cdm on t&i Tién sy Ellen Weiss, C6 van cap cao, Trung tam Quéc té




Nghién ctu vé Phu nit & Tru s& chinh (ICRW - HQ) vi da chinh sira, bién tap, hoan thién bao
cdo. Chung téi xin cdm on Caroline Klein, Giam d6c Ngan sach va Tai trg nhanh tai Trung tam
Quodc té Nghién cliu vé Phu nit & Tru s& chinh (ICRW - HQ) va Sandeepa Fanda, Van phong
UNFPA khu vuc Chau A Thai Binh Duang (UNFPA APRO) vi nhiing hé trg hanh chinh quy bau.
Chung t6i xin cdm on Ba Chandana Anusha véi tu cach la can bo nghién ciu tai Trung tam
Quéc té Nghién ctru vé Phu nit (ICRW) vi nhitng dong gép cua ba trong qua trinh xay dung
cong cu.

Chuing t6i xin dugc bay té 16i cdm on sau sic téi Hoi dong thdm dinh ctia Trung tdam qudc té
nghién ctu vé phu nit va Trung tdm nghién ctru Moéi trudng, Suc khde va Dan s6 da théng
qua cac cam két vé mat dao diic ciia nghién cdu nay.

Chudng to6i xin chan thanh cdm on su déng gop clia nhiing ngudi tham gia nghién clu -
nhing nguai da kién nhan tra 16i cac cau hdi vé cac van dé mang tinh riéng tu trong phiéu
diéu tra. Nghién ctu nay sé khong thé thuc hién dugc néu khong co su tham gia nhiét tinh
va ty nguyén cla ho.



Muc wuc

TOM TAT 1
Chuong 1. GIOI THIEU 5
1.1 Théng tin chung 5
1.2 Muc dich nghién ctu 6
1.3 B6i canh nghién cuu: tai Nepal va Viét Nam 6
1.3.1 Nepal 6
1.3.2Viét Nam 8
Chuong 2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU 11
2.1 Khung khai niém 11
2.2. Thiét ké chon mau va quy mé mau 12
2.3 COng cu nghién cdu 13
2.4 Tién hanh diéu tra 14
2.5 Phan tich va cac bién 15
2.6 Van dé dao duic 16
2.7 Thach thiic va han ché cta s6 liéu 16
Chuong 3. TOM TAT CAC DAC DIEM NHAN KHAU XA HOI CUA NHONG NGUOI BUQC
PHONG VAN 19
3.1 Déic diém nhan khdu hoc 19
3.2 Dac diém kinh té - xa hoi 20
3.3 Apluckinh té 23
3.4 Dic diém cla ban tinh 24
3.5 Lam dung d6 udng c6 cén va chat kich thich 25
3.6 Cac chisé khac 25
Chuong 4. THAI DO CUA NAM GIGI BOI VGI BINH DANG GIOI 27
4.1 Thai dé ctia nam gidi déi vé6i binh ddng gidi - Thang do théi dé ciia nam gidi doi
vGi binh dang gidi (GEM Scale) 27
4.2 Cacyéutd lién quan tdi thai do ctia nam gigi déi vai binh déng gidi 31
4.3 Trai nghiém bat binh dang gidi trong thai tho du 31
4.4 Cacyéutd lién quan tdi su bat binh dang vé gidi thai tho du 33
4.5 Sutham gia clla nam gidi trong viéc cham séc suc khoé ba me va tré em 35
4.6 Sutham gia cla nam gidi trong céng viéc gia dinh 36
Chuong 5. THAI DO CUA NAM GIGI BOI VI TRAI NGHIEM VE BAO LUC 37
5.1 Cacloai hinh bao luc déi vai vg/ban tinh dugc bao cao 37
5.2 Bao luc theo cac dac diém nhan khau xa hoi dugc chon lua 39
5.3 Bao luc theo cac dac diém nén tang duoc chon lua 41

5.4 Cacyéu té lién quan téi bao luc trong sudt cudc doi 43




Chuong 6. THAI DO CUA NAM GIGI VE SU UA THICH CON TRAI
6.1 Thai do ua thich con trai
6.2 Cac yéu to lién quan tai thai do ua thich con trai
6.3 Nhan thiic vé tam quan trong cuia viéc ¢ con gai hay con trai

Chuong 7. KIEN THUC VA THAI DO CUA NAM GIGI DI VOI PHAP LUAT VA CHINH SACH
VE QUYEN VA SUC KHOE SINH SAN

7.1 Kién thic vé dich vu va luat phap vé pha thai
7.2 Thai do déi véi pha thai (theo cac yéu t6 nhan khau xa hdi khac nhau)
7.3 Kién thiic vé viéc siéu am clia ngudi vo/ban tinh va thai
do déi vai viéc pha thai lua chon gigi tinh
7.4 Kién thic va thai dé cila nam gigi vé chinh sach va phap luat
thuc day binh dang gidi
7.5 Kién thuic va thai do vé quyén thua ké
7.6 Kién thuc va thai do vé luat phong chéng bao luc d6i véi phu ni

7.7 Cacyéu té lién quan dén kién thuc vé cac luat lién quan dén gidi
Chuong 8. KET LUAN VA KHUYEN NGHI
Phu luc; BANG BIEU VA HINH
TAI LIEU THAM KHAO

47

47
49
55

59

59
61

62

65
67
68
70

71

75
90



DANH MUC VIET TAT

CBS
CREHPA
DHS
DFID
FWLD
GBV
GDP
GEM
GON
GSO
HIV
ICRW
IMAGES
IPV

IRB

IRC

PSU
P4P

PATH
PPS
SLC
SPSS
SRU1
STI
UNDP
UNESCO
UNFPA
VAW
VDC
WHO

Cuc théng ké trung uong

Trung tam nghién ctu Méi trudng, Stic khoe va Dan s6
Piéu tra Nhan khiu hoc va Suic khée

Co quan Phat trién Qudc té Vuong quéc Anh

Dién dan Phap luat Phu n(t va Phat trién

Bao luc trén co s& gidi

Téng sdn pham qudc noi

Thai d6 cGia nam gidi déi vai binh dang gidi
Chinh phtu Nepal

Téng cuc théng ké

Vi rat gay suy gidam mién dich & nguai

Trung tam Qudc té Nghién ctu vé Phu nir

Diéu tra qudc té vé binh dang gidi va nam giéi
Bao luc déi véi ban tinh

Ban tham dinh khia canh dao duic ciia nghién cdu
Hoi dong tham dinh co s&

Daon vi mau co ban

Sang kién chung cla Lién hop quéc vé phong chéng bao luc trén ca sé gidi
tai khu vuc Chau A-Thai binh duong

Chuong trinh Ky thuat Thich hgp trong nganh y té

Chon mau xac suat theo ty |é véi quy mo6 cum dan cu va do 1én clia cum dan cu
Chung nhan t6t nghiép

Phan mém théng ké phan tich cac cudc diéu tra khoa hoc xa hoi
Ty s6 gidi tinh dui 1 tudi

Nhiém khuan lay truyén qua dudng tinh duc

Chuong trinh Phat trién Lién hop quéc

T6 chiic Van héa, Khoa hoc va Gido duc Lién hop quéc

Quy Dan s6 Lién hgp quéc

Bao luc d6i véi phu nir

Uy ban Phat trién thén ban

T6 chic Y té thé gidi







TOM TAT

Tam ly ua thich con trai 8 mét s6 ndi tai chau A da dan t6i nhimng thuc hanh mang tinh phan
biét d6i x{r vGi tré em gai va phu nir, gay anh hudng nghiém trong téi dia vi, stic khoe va
su phat trién cla ho. Viéc du thita nam gidi 8 mot s6 qudc gia do cé qua nhiéu tré em trai
dugc sinh ra tr nam 1980 da c6 anh hudng téi ty sé gidi tinh khi sinh va do dé anh huéng
t&i nhitng ddng thai cila mot s6 vung & luc dia nay. Su khan hiém phu nit dé két hon da dan
t&i tinh trang gia tang phan biét d6i x&r théng qua gia tang bao luc doi véi phu nit, budn ban
ngudi, bat cdc, hdn nhan cudng ép, hodc viéc cac anh em trai trong mot nha chia sé chung
mot c6 dau. Cac quoc gia khac nhau c6 nhing thuc hanh khac nhau. Tré em gaéi dugc sinh ra
cling bi phan biét d&i xr vi khéng c6 ca héi binh ddng trong cham séc stic khée, gido duc va
thuc hién mong mudn ctia minh.

Nghién ctu vé thai d6 clla nam gidi déi véi su ua thich con trai dugc thuc hién xuat phat tu
nhiing méi quan ngai kéo dai 8 mot s6 quéc gia chau A trong nhiéu thap ky qua. Nghién
cru nay dugc xay dung va thiét ké béi Trung tam Nghién cliu Quoc té vé phu nit (ICRW) &
New Delhi va dugc thuc hién thong qua su hgp tac véi hai co quan nghién clu & Nepal va
viét Nam. O Nepal, d6i tac nghién ctu 1a Trung tdm nghién ctiu Maéi trudng, Stc khoe va Dan
s6 (CREHPA) va & Viét Nam 1a Vién Nghién ctu Phat trién Xa héi (ISDS). Muc dich chinh cla
nghién ciu nay la dé tim hi€u cac khia canh, ban chat va cac yéu t6 c6 tinh chat quyét dinh
dén thai do khac nhau cia nam gigi doi véi su ua thich con trai va bao luc dua trén co sé gidi.
Nghién ctu ap dung Bé cdng cu Piéu tra qudc té€ vé binh dang gidi va nam gidi (IMAGES) dé
tim hiéu thai dé cia nam gidi ddi vai su ua thich con trai. IMAGES la mét trong nhiing diéu
tra toan dién nhat da ting dugc thuc hién vé thai dé va hanh vi cia nam gidi trong dé tudi
tUr 18 tGi 49 vé cac van dé lién quan t6i binh dang gidi, bao gém ca stic khée sinh san va tinh
dug, stc khoe ba me, bao luc dua trén co s& gidi va su tham gia clia nam gidi trong cong tac
chdm séc va cudc séng gia dinh.

Diéu tra ho gia dinh déi véi nam gidi & ca hai quéc gia dugc thuc hién vao thang 7-8 nam
2011. O Nepal, téng s mau |4 1000 nam gidi trong do tudi tir 18 t6i 49 dudc phdng van & ba
tinh la Dang, Gorkha va Saptari; & Viét Nam, mau nghién ctu bao gébm 1424 nam gigi tu hai
tinh Hung Yén & mién Bac va Can Tha & mién Nam.

D06 tudi trung binh clia nam gigi tham gia cudc diéu tra nay la 32 & Nepal va 35 & Viét Nam.
Ba phan tu s6 nam gidi & ca hai quéc gia déu cho biét ho da két hon va mot phan ba s6 nam
giGi chua két hon dang chung séng véi ban tinh . G Viét Nam nhiing nam gigi tham gia diéu
tra c6 trinh d6 hoc van cao. Tat ca déu biét chit va chi c6 2% nam gigi cho biét ho khong
tham gia bat c hinh thic gido duc chinh thuiic nao. G Nepal, 8% nam gidi khong biét chit
trong khi nhitng nguai con lai da di hoc va mot phan nam trong sé ho da di hoc phé théng
co s6. Nepal la quéc gia nai dao Hindu chiém uu thé nén phan I6n nam giéi theo dao Hindu
trong khi d6 & Viét Nam, chua dén hai phan ba sé ngudi tham gia diéu tra cho biét ho khéng
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theo dao nao va 15% cho biét ho theo dao Thién chia. V& mat nghé nghiép, & Nepal, gan
mot nlra sé nam gidi dugc diéu tra la néng dan va gan mot phan tu dang lam trong khu vuc
dich vu. G Viét Nam, khodng mot phan ba s6 nam gidi cho biét ho lam néng nghiép va gan
mot phan tu dang lam cac cong viéc lao dong phd théng .

Nghién ctru cho thay & ca hai quéc gia, da sé nam gidi déu cé thai do binh dédng giGi & muc
trung binh (khéng cao hay thap) nhung ho thién vé cac vai tro gidi truyén thong ctia phu nir.
Gan moét ntia s6 nam gidi & Nepal va hon ba phan tu nam gigi & Viét Nam nhat tri rang vai
tro chd yéu clia phu nirla cham soc va nau an trong gia dinh. Diéu thu vi la & ca hai quoc gia
nhan dinh vai trd chd yéu ctia phu nit 1a dé sinh con trai cho gia dinh nha chong khéng dugc
nhiéu nguai nhat tri. Vé thai do bao luc doi véi phu nit, & Nepal 44% nam gidi tan thanh rang
phu nit dang bi danh trong khi d6 & Viét Nam, con sé nay la 26%. Cac khai niém vé nam tinh
déu cao & ca hai quoc gia; & Viét Nam 90% nam gidi nhat tri rang la dan 6ng phai ciing ran.
& Nepal, 70% nam gisi dong y véi y kién trén. V& gia tri cia con trai so vé6i con gai, thai do
clia nam gidi & ca hai quéc gia giéng nhau. Da s6 nam gidi (90%) khéng nhat tri véi ménh
dé rang “dan éng chi ¢ con gai la khong may man” va “khong co con trai chiing to6 nghiép
chuéng va s6ng khong cé luan ly dao duc”

Gido duc, nghé nghiép va ton gido dugc phat hién la cé lién quan tdi thai d6 ctia nam giéi
déi véi cac chudn muc vé binh dang gidi & ca hai quéc gia. Nam gidi c6 trinh d6 hoc van cao
hon, lam viéc c6 chuyén mén thudng co thai dé binh dang gigi hon.

Nam gidi & Nepal va Viét Nam dugc sinh ra va I6n 1én trong moi trudng gia dinh xa héi nai
ma viéc phan biét di xt vé gidi ddi véi phu nir van con phé bién. Hon mét nidra (55%) nam
giGi & Nepal va hai phan ba (66%) & Viét Nam cho biét ho da tung trai qua hoac chiing kién
su bat binh dang gidi thai tho du va hinh thic phé bién nhat ma ho chiing kién 1a nhing gidi
han vé tu do clia chi em géi hodc chi em ho clia minh. G ca hai quéc gia, déu phat hién ring
thang do thai d6 ciia nam gigi déi véi cong bang gidi cé lién quan chat ché téi trai nghiém/
ching kién vé bat binh dang gidi thai tho du. Cac yéu t6 lién quan khac thi khac nhau gitia
hai quéc gia. Vi du, & Nepal, ap luc vé dang cap xa hoéi/ ching tdc va su giau nghéo c6 maéi
lién quan dang ké trong khi dé & Viét Nam la cac yéu té vé tudi, gido duc, va viéc lam.

C6 vé nhu c6 m6i quan hé ré rang gitra su tham gia cla nam gidi trong viéc cham soc suc
khoe ba me va tré em véi cac dac diém nhan khau xa hoi . O ca hai qudc gia, phan dong
nam gidi tré tudi va séng & thanh thi dua vo/ban tinh di kham thai. Ho c6 trinh d6 hoc van
va chuyén mén cao han. Khéng c6 gi ngac nhién khi & ca hai quéc gia, c6 méi quan hé déc
biét gilta viéc nam giGi hang ngay tham gia cham séc con cai va cac diém sé trén thang do
thai dé cia nam gidi ddi vai binh ddng gidi. Ngoai ra, & Nepal, moét ty 1é 16n nam gidi trong
cac gia dinh hat nhan va nam gigi lam néng nghiép da giup d& cham séc con cédi hang ngay
trong khi dé & Viét Nam, trinh d6 hoc van cia nam gigi c6 méi quan hé mat thiét véi cong
Viéc nay.

Nghién ciu cho thay ty 1é bao luc d6i vGi vg/ban tinh trong s6 nhiing nam gigi dugc diéu tra
la khé cao. G Nepal, khodng 71% nam gidi cho biét ho da tiing gay it nhat mét hinh thiic bao
luc d6i vGi vo/ban tinh ctia minh trong khi dé & Viét Nam, ty 1& nay la 60%. Hinh thic phé
bién nhat cta bao luc vg/ban tinh (IPV) & ca hai quéc gia la bao luc tinh than, hon mét nlra
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s6 nam giGi trong mau nghién clru G ca hai quéc gia cho biét ho da tiing gay bao luc & mét
thai diém nao do. Tiép theo bao luc tinh than 1a bao luc thé xac, theo nhu bao céo cua hai
phan nam s6 nam gidi & Nepal va mét phan ba & Viét Nam. Cac cau tra |6i vé bao luc doi véi
phu n{ trong ndm vira qua cho thay han 40% dan éng & Nepal va 25% dan 6ng Viét Nam da
tling dung mdt hinh thic bao luc nao dé. G ca hai qudc gia, trong ndm vita qua, hinh thic
bao luc phé bién nhat 1a bao luc tinh than, sau d6 1a bao luc thé xac.

Tuéi tac va nghé nghiép c6 lién quan dac biét tdi bao luc vg/ban tinh & ca hai quéc gia.
Nam gigi nhiéu tudi hon c6 vé nhu thuc hanh bao luc nhiéu hon so v6i nam gidi trong dé
tudi 18-24 & ca hai quéc gia. Vi tri cdng viéc cling c6 dnh hudng rd rét. Nam gidi trong linh
vuc kinh doanh hodc buén ban nhé c6 nhiéu kha nang gay bao luc hon so véi nam gigi lam
viéc chuyén mén. Hoc van cling cho thdy méi tuong quan nhung khong c6 su ro rét vé mat
thong ké. Diéu quan trong la nam gidi cé théi dé tét hon vé binh déng gidi it thuc hanh bao
luc han. Khéng cé gi la ngac nhién khi cac trai nghiém thoi tho du vé viéc bi tc hiép va bat
binh dang gidi dong vai trd quan trong & ca hai qudc gia khi nam gidi vai nhiing trdi nghiém
mot trong hai yéu t6 trén cé kha ndang gay bao luc d6i véi ban tinh gap doi, nhat la & Nepal.
Tuong tu nhu vay, viéc st dung d6 udng cé con cling lam gia tang kha nang gay nén bao luc
ban tinh & ca hai quéc gia.

Dir liéu cho thay & ca hai quoc gia, nam gidgi déu co tu tudng ua thich con trai . Hau hét nam
giGi & ca hai qudc gia déu ing hd cac ménh dé vé ua thich con trai, cu thé la cac ménh dé lién
quan tdi gia tri truc ti€p cla viéc cé con trai. Ca hai quéc gia déu cé ty 1é cao nhirng nam giéi
nhat tri véi ménh dé rang con trai déng vai trd quan trong trong viéc néi déi tong dudng va
dé hé trg cham soc khi ho vé gia. Piéu ngac nhién la rat it nam gidi tan thanh vdi viéc pha
thai néu mang thai bé gai, hay cho con gai di lam con nuéi, hodc tir bé vo khi vo ho khéng
sinh dugc con trai. & ca hai qudc gia, trinh d hoc van va loai hinh nghé nghiép ctia nam gidi
c6 lién quan mat thiét tGi thai dé ua thich con trai. Ngoai ra, c6 méi lién hé ro rét gilra su ua
thich con trai clia nam gidi va thai d6 binh dang gidi ctia ho (Thang do thai d6 cGia nam giéi
déi vai binh dang gidi - GEM scale) va su kiém soat clla nam gigi d6i véi vg ctia minh (chi s6
kiém soat méi quan hé).

Ban chat gia trudng clia xa héi Nepal két hgp véi cac gia tri kinh té xa hoi va tén gido la
nhiing yéu t6 anh huéng manh mé téi tu tudng phai cé con trai trong gia dinh. Tuong tu
nhu & Viét Nam, hé théng than téc phu hé va mé hinh cu trd bén néi cé xu hudng tao nén
mot ap luc I6n mang tinh quy chudn déi véi cac cap vo chéng la phai cé it nhat mot con trai.
Quan diém clia nam gi6i vé tdm quan trong clia con trai va con gai chiu anh hudng I6n béi
cac phong tuc truyén théng, vai trd va cac ky vong vé gidi (vi du chi c6 con trai méi cé thé
duy tri ho cla cha va tiép tuc dong déi gia dinh con con gai thi mang lai nhiing ho trg vé mat
tinh cdm va dugc ky vong la cham chi, va c6 trach nhiém cham s6c b6 me).

Nam gidi trong cudc diéu tra nay c6 nhan thuc tuong déi tot do6i véi phap luat va chinh sach
vé phong chéng bao luc déi vsi phu nit va luat phap lién quan dén pha thai. Da s6 dan 6ng
& Nepal khdng nam dugc vé cac quy dinh phap luat cho phép pha thai con & Viét Nam, ty lé
nay rat thap. 0 ca hai qudc gia, nam gidi tan thanh luat phap cdm lua chon gidi tinh va ho
hoan toan y thiic dugc diéu nay. Gan mot phan ba sé nam gidi tin rang luat phap cam lua
chon gidi tinh c6 thé di nguoc lai véi quyén pha thai, va quyén dugc lua chon cta phu n.
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Vé luat quyén thira k&, mot ty 1é cao nam gigi & Nepal nhan thic dugce vé diéu nay, nhung
& Viét Nam, ty 1& nay chi chi€ém mét phan ba s6 nam gigi dugc diéu tra. Tuy nhién & ca hai
quéc gia, trong s6 nhiing ngudi c6 dugc nhan thic, ho déu tan thanh rang nhiing luat nay
can dugc tng ho.

Day la nghién ctru dau tién & ca hai quoc gia dé tim hi€u thai d6 ciia nam gidi d6i véi nhiéu
van dé lién quan t&i binh ddng gidi, su ua thich con trai, mdc dé va cac loai hinh bao luc ban
tinh, kién thic va thai do doi vaéi phap luat va chinh sach lién quan t&i quyén cda phu n.
Nghién ctu khdng dinh tu tudng ua thich con trai manh mé, quan niém bao thu vé vai trd
giGi va thai d6 khéng cong bang van ton tai ¢ ca hai quéc gia. Can cé cac chuong trinh hoac
truyén théng can thiép lau dai va toan dién hon véi muc tiéu hudng téi nam gidi & cap trung
uang va dia phuang c6 tinh dén cac diéu kién kinh té€ xa hoi cu thé cla nam gidi c6 anh
hudng dén tu tudng ctia ho. Mac du muc d6 hiéu biét vé phap luat va chinh sach lién quan
t&i binh dang gidi la cao, van can phai chu y dén viéc thuc thi va dua ra nhiing théng diép c6
hiéu qua dé khong chi cung cap thém thong tin vé phap luat ma con dua ra cac quy chuan
cho cac hanh vi dang dugc dua vao phap luat. Vi méi quan hé gila trai nghiém thai tho du vé
bat binh dang, thai do vé binh dang gidi va tu tuéng ua thich con trai va bao luc ban tinh, cac
can thiép vé nam tinh ngay trong thai ky tho du va vai tro clia nam gidi trong gia dinh cling
sé dugc dua ra nhu nhitng khuyén nghi vé chinh sach rit ra tir cac két qua nghién ciu nay.
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1. G161 THIEU

1.1 Théng tin chung

Tu tudng ua thich con trai dang ngay cang trd thanh mét van dé néi cdm & mot s6 quéc gia
chau A. Muic d6 nghiém trong ctia né da dan dén viéc gia tang ty lé ti vong tré em gai, va da
lam ma&t can bang ty s6 gidi tinh 3 mot s6 viing cdia Trung Quéc, An D6 va Viét Nam, cing véi
cac ddu hiéu tuong tu dang xuat hién & Nepal va Pakistan. O hau hét cac xa hdi gia truéng
& chau A, nam gidi chiu trdch nhiém thuc hién cac chic nang kinh té, van héa xa hoi va tén
gido. Do vay, con trai dugc coi la tat yéu déi véi sy ton tai cla mot gia dinh, doi véi an sinh
xa hoi khi tudi gia, va dugc gan moét gia tri cao han con gai; vi thé con trai c6 nhiéu quyén
luc hon va kiém soat cac nguén luc, dac biét 1a ddi véi dat dai va tai san, va ca doi véi phu
nir trong gia dinh. G cap d6 qudc gia, quyén Iuc nay thudng dugc phan anh trong phdp luat
va chinh sach va day phu nir xuéng vi tri thi yéu ké ca trong gia dinh noi ma ho phu thuédc
vao nam gidi vé mat kinh té, va khu vuc céng nagi ma ho cé it hoac khéng cé quyén ra quyét
dinh va thudng bi coi la gdnh ndang (Murphy, 2003; Das Gupta va céng su, 2003; Chow va
Berheide, 2004; all cited in Li, 2007).

Tam quan trong vé mat xa hoi clia tré em trai da dan téi nhiing thuc hanh mang tinh phan
biét déi x&r c6 ngudn goc sau xa déi véi tré em gai va phu nir, véi nhiing tac dong xau dén
dia vi, stic khde, su phat trién va tao nén ap luc rat 1én vé viéc sinh con trai. Trong bdi canh
quy mo gia dinh gidm di va cac chinh sach han ché sinh dé va viéc tiép can cac dich vu y té
khong dugc kiém soat, ap luc nay cé thé cé nhiing anh hudng nghiém trong tdi stic khoe
thé chat va tinh than ctia phu ni. D&i véi nam gidi va tré em trai, viéc nay da dan t6i nhiing
nhan thuc sai léch vé nam tinh va viéc khoan dung déi véi moét s6 ngudi c6 hanh vi bao luc
ma thudng dugc xa hoi chap nhan. Su du thira nam gidi & moét s6 cong déng dan cu do co
qua nhiéu tré em trai dugc sinh ra tr nam 1980 da tac déng téi quan hé hodc hon nhan cla
ca nam va n( gi6i. C6 bang ching cho thay viéc khan thiéu phu nit cho hén nhan da lam gia
tang tinh trang bao luc déi véi phu nl, buén ban ngudi, bat céc, hén nhan cudng ép hoac
viéc cac anh em trai cuing chung mét c6é dau (Guilmoto, 2007).

Dé dat dugc nhiing két qua vé stic khde sinh san - vi du nhu gidm ty 1é mang thai ngoai y
muon, cham dut viéc lay truyén HIV va cai thién stic khde ba me, cac sang kién qudc té ngay
cang nhan ré dugc rang cac két qua nay chiu dnh hudng bdi cdc mdi quan hé, chudn muc
va vai tro vé gidi clia phu nir va nam gidi, va lién quan tGi bat binh dang. Dap tng yéu cau
nay, cac chinh phl va cac co quan tai trg quoc té tan thanh y tuéng rang cac chinh sach va
chuong trinh stic khée sinh san nén ang ho viéc trao quyén cho phu nirva binh déng gidi va
ho da long ghép van dé nay trong muc tiéu va chién lugc cta ho.

Dé gilp thuc day chuong trinh nghi su trao quyén cho phu nir va suc khée sinh san, can cé
cac dit liéu cu thé vé thai d6 va hanh vi lién quan dén gidi cia nam gidi, bao gém ca viéc ua
thich con trai. Nghién cttu nay gop phan thu thap bang ching vé nam gidi théng qua viéc
(rng dung cac céng cu Diéu tra qudc té vé Binh déng gidi va nam gidi (International Men and

Nghién ciru vé Giéi, Nam tinh va Sy ua thich con trai & Nepal va Viét Nam 5




Gender Equality Survey (IMAGES)) & Viét Nam va Nepal. IMAGES la mot trong nhiing diéu tra
toan dién nhat dugc thuc hién vé thai dé va hanh vi ctia nam gidi trong dé tudi tir 18 tGi 49,
vé cac van dé lién quan tdi binh dang gidi, bao gém ca suic khode sinh san va tinh ducg, stc
khoe ba me va tré em, bao luc trén ca s& gidi va su tham gia clla nam gidi trong viéc cham
sOc va cudc séng gia dinh (Barker va cong su, 2011). Nghién ctu nay st dung phién ban IM-
AGES da dugc stra d6i dé tap trung vao tu tuéng ua thich con trai.

1.2 Muc dich nghién ctu

Muc dich tong thé cia nghién ctru nay la tim hiéu cac khia canh, ban chat va cac yéu t6 quyét
dinh vé thai dé ctia nam gidgi déi vai viéc ua thich con trai va bao luc trén cao sé gidi & Nepal
va Viét Nam. Cac muc tiéu cu thé ctia du an la:

1) Panh gia cac hanh vi va thai d6 hién nay cia nam gidi vé mot loat cac van dé lién quan
téi binh dang gidi

2) Banh gia kién thic va thai dé cia nam gidi d6i véi viéc ua thich con trai va bao luc

3) Kham pha cac yéu t6 gép phan lam nén thai d6 va hanh vi clia nam gidi lién quan téi bao
luc trén ca s& gidi va su ua thich con trai

4) Panh gia kién thuic va thai do ctia nam gigi vé chinh sach thuc ddy binh dang gidi (vi du
nhu bao luc trén co s& gidi, lua chon gidi tinh, ké hoach hoéa gia dinh va quyén thira ké)

1.3 Bdi canh nghién cu: tai Nepal va Viét Nam

1.3.1 Nepal

Dan sé Nepal la khodng 27 triéu ngudi va ty lé gia tang dan s6 hang nam la 1,4% (CBS, 2011).
Téng Piéu tra dan s6 ndm 2001 da théng ké dugc 103 nhom dan tdc/ddng cap. Méi nhom co
ngon ngl va van hoa riéng. Nepal la quéc gia theo dao Hindu véi hon 81% dan s6 theo dao
nay. Cudc Diéu tra Nhan khdu hoc va Stic khde nam 2011 cho thay téng ty suat sinh la 2,6 tré
em trén moét phu nir, giam tir 4,1 nam 2001. Ty |é biét cht 1a 54% vai khoang céch rat 16n vé
giGi (65% nam gidi va 43% & ni gidi) (BO Y té Nepal/Ky nguyén mgi/ORC Marco 2006). Mot
ty 1& 16n dan s6 s6ng & cac khu vuc héo lanh va khéng co tiép can téi ha tang hay dich vu co
ban. Dat nudc dugc chia thanh ba mién dia ly: mién dong bang, mién trung du va mién nui.
Khi mét ngudi di chuyén tir déng bang téi mién nui, diéu kién séng va viéc ti€p can dich vu
cham séc suc khoe trg nén kho khan hon. Két qua la c6 su khac biét rat I6n vé dich vu y té
gira cac khu vuc.

Kinh té chu yéu la néng nghiép mac du hau hét cac ho gia dinh khéng tu cung cap va dua
vao cac nguén thu nhap phi ndng nghiép. Thu nhap binh quan dau ngudi (GDP) udc tinh
dudi 500 d6 la My; khodng 25% dan sé séng dudi mic nghéo va qudc gia nay ding thi 157
vé Chi s6 phat trién con ngudi ndm 2011. Day la vi tri thdp nhat & khu vuc Nam A (UNDP,
2011). Cac chién lugc phat trién da bi gay tré ngai mot phan vi dia hinh, vi su phan biét dang
cap va viéc phan bé khong déng déu vé quyén va nguén luc, ciing nhu sy phan biét déi xi
ndng né vé gidi trong cac linh vuc xa hoi va dgi song riéng tu.
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G Nepal con t6n tai nhiéu hinh thic bao luc dua trén co sé& gisi (GBV) nhu bao luc gia dinh,
ngugc dai gia dinh (ché d6 da thé, tdo hon, bao luc lién quan téi ciia h6i mén, ngugc dai tinh
than), bao luc tinh duc (buén ban ngudi, cuéng buc tinh duc, qudy réi tinh duc), va su triing
phat vi thuc hanh ma thuat (Boxi). B6i canh bao luc trén co sé gidi dan xen véi cac chuan
muc vé gidi, tdn gido, van hda, xa hoéi va véi mau thuan chinh tri & Nepal. Cac thuc hanh
mang tinh truyén théng ciing gép phan vao viéc boc 16t phu ni, ddc biét la lam dung tinh
duc va mai dam. Vi dy, trong cong déng Badi (mét tinh nam & khu vuc trung tam cda huyén
Terai), nhiéu phu nit bi budc phai hanh nghé mai dam. Truyén théng Deuki lién quan téi viéc
cac gia dinh dua cac co gai tré t6i cac ngbi dén dé lam vi nir trong cac |é tiét; tuy nhién cac
c6 gai nay thudng bi lam dung tinh duc va hanh nghé mai dam dé kiém séng. Tuong tu nhu
vay, clia bd toc Sherpa co tuc 1é Jhuma la dua ngudi con gai thi hai tai tu vién nhu d6 cling
tién dé cau xin stic khde, hanh phuc cho gia dinh. Phu nit ngudi Dalit (thudc tang 16p xa hoi
thdp nhat) d6i mat véi nhiéu phan biét déi x(r va co thé bi budc téi Boxi (lam ma thuat) va rat
dé bi lam dung tinh duc (Hasselman va cong su, 2006).

Nepal dugc xép hang la qudc gia co tu tudng ua thich con trai & muc d6 dang ké tir khi Cudc
diéu tra Sinh dé thé gigi lan dau tién ghi nhan hién tugng nay vao nhitng nam 1980 (Cleland
va cdng sy, 1983). Nguai ta tin rang c6 mot s6 cong déng khéng hé vui ming véi su ra dai
cUa con gai va diéu d6 dan téi viéc thiéu phu nit 8 nhirng khu vuc nay (Ngan hang thé gisi/
DFID, 2006). Su ua thich con trai la két qua truc ti€p clia viéc phan biét déi xtr d6i véi phu ni
& tat ca cac khia canh cta cudc séng gia dinh va céng dong. Co nhiéu nghi 1€ va nghi thirc
chi c6 thé dugc thuc hién bai con trai vi du nhu dét gian thiéu & dam tang. Vé mat kinh té,
con gai dugc xem la ng doi vi khoan thira ké va vi ho thudc vé nha chéng sau khi két hén, do
vay V€ an sinh tudi gia, cha me chi c6 thé tréng cay vé mat kinh té vao con trai. V& mat xa hoi,
c6 su ua thich con trai la vi vai trd clia con trai trong viéc tiép néi dong doéi gia dinh. Cau tric
xa hoi phu hé & Nepal ngan cdn phu n{t st dung cac bién phap tranh thai cho t&i khi ho sinh
duagc con trai. Phan tich s6 liéu Khdo sat nhan khau hoc va Suc khée clia Nepal nam 1996 véi
sy tham gia clia 5.902 phu nit cho thay chi c6 25% phu ni thuc hién bién phéap tranh thai, so
VvGi 33% néu khong ¢é sy ua thich con trai — gidm 8 diém phan tram hay 24 phan tram (Leone
va cong su, 2003).

Nghién ctiu gan day cho thdy trong ca hai cudéc Téng diéu tra dan sé nam 1991 va 2001, ty
6 gidi tinh cla tré em gai dudi 1 tudi it hon tré em trai, dac biét la & 7 tinh dong bang. Ty s
gidi tinh cao han & cac nhém dan téc/dang cap thuong luu va trung luu & déng bang hon
la & cac nhém dan toc/dang cap & trung du, va cho thay “viéc khan hiém phu n” & vanh dai
déng bang & quéc gia nay. Nghién ctu nay cing cho thay tén tai tinh trang pha thai dé lua
chon gidi tinh & khu vuc thanh thi thuéc vung déng bang, nai ma dia vi phu nit con thap va
tré em gdi thudng bi bo rai trong gia dinh (CREHPA/UNFPA, 2007a).

O Nepal, d&n ndm 2002, pha thai dugc coi la bat hop phap trong phan 16n cac trudng hop.
Tuy nhién, nghién ctu cho thay rang viéc pha thai khong an toan dugc thuc hién gidu giém
trudc giai doan nay van kha phé bién, va lam gia tang ty 1& chét me & Nepal. Nepal ti€p giap
véi clra khau bién gisi An Do, cling vai viéc c6 thé tiép can vé mat dia ly va su tuong dong vé
mé&t van héa xa hdi clia nhitng ngudi séng & déng bing vai ngudi Bac An, cé nghia la khong
6 gi la khi phu nir & nhitng khu vuc nay cé thé dén cac thi tran & bién gi¢i An D6 dé tham
kham stc khoe, bao gém ca pha thai hgp phéap trong vong 20 tuan tudi. (CREHPA/UNFPA,
2007b).
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O Nepal, luat phap ndm 2002 cho phép phé thai nhung tuyét déi cdm xac dinh gidi tinh va
pha thai dé lua chon gidi tinh. Phu nir c6 thé pha thai mét cach hgp phap khi thai dudi 12
tuan tudi, va dudi 18 tuan tudi trong trudng hop bi cuéng hi€p hoac loan luan, va vao bat cu
thdi diém nao trong thai ky néu cudc séng clia ho gap rdi ro hoac bao thai bi di tat bam sinh.
Tuy nhién, trong nhirng nam gan day, dac biét la sau khi cé quy dinh phap luat vé pha thai,
c6 nhiéu quan ngai vé viéc pha thai lua chon gidi tinh & Nepal. Mét nghién ctu cho thay vi
pha thai dugc hgp phap hda, cac céng nghé lua chon gidi tinh trudc sinh va dich vu pha thai
& cac phong kham san c6 va dé dang ti€p can, cing nhu gia tri dugc trao cho con trai, nén
nhu cau pha thai dé€ lua chon gidi tinh c6 thé gia tang trong nhiing nam t&i. Mot nghién ctu
khac dugc thuc hién nam 2010 cho thay c6 khodng 11% phu ni Nepal séng & khu vuc bién
giGi di sang An Do dé pha thai chon lua gidi tinh (CREHPA, 2010).

Vé cac khia canh chinh tri va phap luat, c6 su phan biét doi x rat I6n déi véi phu niva tré em
gai & Nepal. Theo bao cdo nam 2009, “Luat phan biét d6i xt & Nepal va tac dong déi véi phu
n{”, Nepal van con cé 96 diéu khoan mang tinh phan biét d6i x{r va 92 muc trong nhiéu luat
va diéu khoan, bao gém ca Hién phap, c6 cac diéu khoan phan biét déi x chi khdng dinh
quyén va trach nhiém ctia nam giéi. Diéu nay ré rang gian tiép ting ho tu tuéng ua thich con
trai. Van ton tai nhiing phan biét déi x&r dang ké trong van dé qudc tich, hén nhan va quan
hé gia dinh, xt ly tdi xam pham tinh duc va quyén tai san. (FWD, 2009).

Trong thap ky vira qua, mac du ¢6 nhiéu rao can, Nepal da dat dugc nhing tién b trong viéc
gidm thi€u phan biét d6i xUr trén cd s& gidi va trao quyén cho phu nit. Ngay nay phu nir c6
diéu kién tiép can t6t hon dén gido duc. Cac chinh sach 16ng ghép gidi/than thién va cac ké
hoach hanh déng quéc gia da dugc xay dung dé tang cudng su ti€p can cla phu ni trong
céac linh vuc chinh tri, kinh t€ va xa héi, va nham gidm thiéu bao luc trén co s& gidi. Cac cai
cach phap luat da dugc thuc hién va cac ché tai da dugc xay dung va cing c6 dé dam bao
binh ddng gidi va trao quyén cho phu ni. Bén canh luat phap vé pha thai, thang 5 nam 2009,
Dao luat Phong chéng Bao luc gia dinh va Quy dinh Khung Hinh phat da dugc thong qua &
Nepal. Cac chi s6 trao quyén vé gi6i & qubc gia nay da tang lén dang ké tir 0,391 ndm 2001
[én 0,496 nam 2006 (UNFPA, 2007).

1.3.2 Viét Nam

Téng dan sé Viét Nam la 87 triéu ngudi, ding thi 13 trong s6 nhiing nudc déng dan trén
thé& gidi va la quéc gia déng dan thi hai 8 Ddng Nam A. Khodng 70% dan s6 séng & khu vuc
néng thoén va cha yéu lam néng nghiép va it dugc ti€p can téi cac dich vu hay ha tang co
ban. Tinh dén nam 2010 ty Ié gia tdng dan s6 hang nam la 1,05. Téng ty suat sinh hién nay
la hai con trén moét phu nit, gidm so véi con s6 2,25 nam 2001 (GSO, 2011). Ty lé st dung
cac bién phap tranh thai la 79,5% & phu ni trong do tudi tir 15 téi 49 vao nam 2008. Ty lé
biét chit & ngudi I6n 14 83,7% nam 2009 véi khodng cach 16n vé gidi, cu thé [a ni gidi chiém
79,2% va nam gidi chiém 88,3% (WB, 2011b).

Viét Nam c6 hon 54 dan toc trong d6 da s6 1a ngudi dan téc Kinh, chiém 89% téng dan s6. Co
khoang 6,8 triéu ngudi (chi€ém 7,9% téng dan s6) theo Dao Phét, 5,7 triéu ngudi (chiém 6,6%
téng dan sé) theo Pao Thién Chua, 1,4 triéu ngudi (chiém 1,7% téng dan s6) 1a mén dé cla
dao Hoa Hao, 0,8 triéu ngudi (chiém 0,9% téng dan s8) theo Pao Cao Dai, va 0,7 triéu ngudi
(chi€m 0,9% téng dan s6) theo Pao Tin Lanh. Pa s6 ngudi dan Viét Nam thd ciing té tién theo
cach nay hay cach khac (GSO, 2010). GDP binh quan dau ngudi & Viét Nam da gia tang dang
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k€, tir dudi 200 do-la nam 1989 téGi trén 1.224 do-la nam 2010. Viét Nam dugc xép hang la
mot trong nhirng nén kinh té€ phat trién tot nhat trén thé gidi trong thap ky viia qua va da gia
nhap nhém quéc gia cé thu nhap trung binh. Néng nghiép van dong vai trd chi dao trong
san luong kinh té cta Viét Nam, déng gép mot phan nam cho téng GDP nam 2010.

Clng nhu nhiéu quéc gia khac, mic d6 bao luc doi véi phu nit & Viét Nam kha cao. Nghién
clru vé bao luc gia dinh dugc tién hanh nam 2009 trén pham vi toan quéc cho thay 58,3%
phu nir tiing c6 ban tinh da phai chiu it nhat 1 trong 3 hinh thic bao luc gia dinh (bao luc
thé xac, tinh duc hay tinh than) tai mot thai diém nao do trong ddi séng hén nhan cuda ho.
Theo béo cao, bao luc tinh than Ia hinh thic bao luc phé bién nhat, véi 54% phu nir tiing c6
ban tinh da ting phai chiu bao luc tinh than trong ddi, ti€p dén la 32% phu nir da phai chiu
bao luc thé xac it nhat mét 1an trong doi. Theo két qua diéu tra, c6 10% phu ni da tung bi
bao lyc tinh duc (GSO, 2010). Nguyén nhan sau xa cla bao luc trong gia dinh déi véi phu ni
xuat phat ti boi canh chinh tri, kinh té, van héa va xa hoi ca Viét Nam. Theo truyén théng
Nho gido, phu n{ chiu trach nhiém chinh vé céng viéc néi trg, sinh dé va cham séc cac thanh
vién gia dinh. Trong moi hoan canh, phu nit dugc ky vong la chiu thuang chiu khé va chiéu
chong. G Viét Nam, bao luc gia dinh dugc coi 1a van dé riéng tu va nhay cdm; do vay phu nit
thudng khong ké van dé nay vai ai. Péng thai, nam gidi c6 quyén dugc “day” vg dé bao vé
danh du gia dinh cing nhu dé thé hién nam tinh ctia minh (Rydstr@m, 2006). St dung d6
udng c6 con va tinh khi néng ndy thudng dugc dua ra dé bao chiia cho viéc nam gidi bao
hanh déi véi phu nlt (Mai va cong su, 2004).

Tam ly ua thich con trai ¢ Viét Nam cé nguén géc tur hé théng than toc phu hé va mé hinh cu
trd bén ndi tao ra ap luc budc cac gia dinh phai co it nhat mét con trai. Su ua thich con trai
cang dugc duy tri trong béi canh chinh sach gia dinh hai con. Moi ngudi cho rang con trai
la rat quan trong d6i véi cac gia dinh vi con trai ti€p néi dong déi; thd cling té tién va cham
soc cha me ldc ho vé gia. Ngoai ra, ddng co clia su ua thich con trai cing la do c6 con trai
$é cling ¢6 vi thé ngudi phu ni trong gia dinh va khdng dinh nam tinh ciing nhu uy tin cla
ngudi dan 6ng trong cong dong. Nam gidi va phu nit khong co con trai thudng phai chiu ap
lyc rat I16n ti gia dinh va phai chiu dung su mia mai, tréu choc va xtc pham ctia cdng dong.

Tai nhiéu viing & Viét Nam da xay ra tinh trang mat can bang vé ty sé gidi tinh khi sinh. Bay
dugc coi nhu chi bdo nhan khiu hoc cho thay su bat binh dang gigi vi né phan anh tinh
trang phan biét ddi xr d6i v6i phu nit ngay ti khi truéc khi ho dugc sinh ra. D€ dap Ung tam
ly ua thich con trai manh mé cia minh, nhiéu cap vg chéng cé xu huéng dp dung cong nghé
cao, bao gém ca siéu am thai nghén dé xac dinh giéi tinh thai nhi, va pha thai c6 thé dugc
thuc hién dé loai bd nhiing thai gai khéng mong mudén (UNFPA, 2011). C6 y kién cho réng
mac du c6 nhing thanh tuu xa héi an tugng vé viéc cai thién ddi séng ctia phu nir trong mét
vai thap ky vira qua, su ua thich con trai van con tén tai va can tré cac nd luc clia quéc gia
hudng téi binh déng gidi.

Trong nhirng nam gan day, chinh pha Viét Nam da thé hién cam két manh mé trong viéc
thuc day binh dang gidi va xéa bd bao luc ddi v6i phu nit. Dau nam 1982, Cédng udc Xoa bo
Moi Hinh thic Phan biét ddi xt d6i véi Phu nit (CEDAW) dugc chinh phd phé chuan. Quan
trong hon, nam 2006, Viét Nam théng qua Luat binh dang giéi (GEL), ddm bao binh dang
gidi trong tat ca cac khia canh clia cudc séng va giao trach nhiém cu thé cho cac té chuc, co
quan cu thé, gia dinh va ca nhan dé dam bao cac nguyén tac nay. Ti€p theo do, nam 2007,
Chinh pha théng qua Luat phong chéng bao luc gia dinh (DVL), quy dinh cu thé viéc phong
chéng bao luc trong gia dinh d6i véi cac thanh vién va quy dinh mét loat cac hanh dong bao
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lyc gia dinh. Chinh phti ciing da xay dung mét sé nghi dinh, théng tu va ké hoach hanh dong
qudc gia dé thuc ddy viéc phong chéng bao luc gia dinh. Giam thiéu bao luc trén co sé gidi
la mot trong nhitng muc tiéu co ban dugc néu ra trong du thao Chién lugc qudc gia vé Binh
dang gidi giai doan 2011-2020.

Dong thai, ké tirnam 2000, Viét Nam da ban hanh nhiéu chinh sach va phap luat quy dinh viéc
lua chon gidi tinh. Theo Nghi dinh Chinh phdi s6 104/203/ND-CP ban hanh nam 2003, viéc
siéu am va pha thai dé lua chon giéi tinh la bat hop phap. Hon nira, Nghi dinh s6 114/2006/
ND-CP nam 2006 cling 4p dung cac muc phat tai chinh déi véi nhitng nguai st dung siéu am
va pha thai dé xac dinh gii tinh va thu hoi gidy phép va chiing chi hanh nghé clia bat cu ca
nhan hay t6 chic nao vi pham céac quy tac trén trong thoi gian tir 1 dén 3 thang. Tuy nhién,
trong thuc té, viéc thuc thi cac nghi dinh nay chua hiéu qua: chua c6 hé théng giam sat nhan
vién y té va chua c6 cac ché tai dé x(r ly cac vi pham (UNFPA, 2011). Hau hét phu n( biét gidi
tinh cda thai nhi trugc khi sinh. Cudc Diéu tra Bién dong dan sé va ké hoach hda gia dinh
nam 2010 cho thay 75,2% phu nit trong dé tudi 15 dén 49 da sinh con ti thang 4 nam 2008
téi thang 3 nam 2010 déu biét gidi tinh cda thai nhi trudc khi sinh. Nghién ctu gan day vé
pha thai & phu n{ tai Ha Noi cho biét phu nit c6 nhiéu con han, dac biét la phu nir c6 nhiéu
con gai haon hodc chua c6 con trai, c6 xu hudng pha thai trong thai ky mang thai thu hai hon
la thai ky dau. Cac tac gid udc tinh rang ndam 2003, c6 2% s6 ca pha thai ctia phu nir 6 it nhat
mot con dang séng la dé tranh sinh con gai (Belanger va Khuat, 2009).
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2. PHUONG PHAP NGHIEN cUU

2.1 Khung khai niém

Gigi dé cap t6i cac ky vong va chuan muc dugc chia sé mét cach réng rai trong xa hoi vé
vai tro, trach nhiém va hanh vi thich hgp clia nam gi&i va phu ni{t va cach thic ho tuong tac
vGi nhau (Gupta, 2000). Do vay, giGi bao gom ca nam tinh va ni{r tinh, méi quan hé quyén
lyc gitta phu n{t va nam gidi, va cac béi canh cdu trdc cling ¢6 va tao ra nhitng méi quan hé
quyén luc nay. Nghién ctiu nay dugc xay dung trong khuén khé khai niém vé gi¢i mang tinh
cdu trdc va quan hé trong linh vuc “nam tinh’, dé hiéu vé cach thdc nam gidi dugc xa hoi hoa,
va vai tro clia nam gidi dugc kién tao vé mat xa hoi nhu thé nao, cac vai tro va cac dong thai
vé quyén luc thay déi thé nao trong vong ddi va trong cac béi cdnh xa hoi khac nhau (Con-
nell, 1994). Khai niém vé nam tinh cling doi hoi chiing ta xem xét su da dang ciia nam gidi,
ap luc ma ho phai chiu dé thich ing véi cac kiéu dan 6ng cu thé - dac biét 1a niém tin phd
bién rdng dan éng c6 nghia la ngudi tru cét trong gia dinh hodc phai c6 viéc lam én dinh -
va hiéu cach thuc cac vai trod va déng thai vé quyén thay déi theo cac thai ky lich st va theo
béi cadnh xa héi trong cac linh vuc khac nhau noi ma cac y nghia xa hoi vé gigi va bat binh
dang trén co s& giGi dugc kién tao, va cach thiic cac y nghia nay lién quan tdi su ua thich con
trai va bao luc d6i véi ban tinh (Barker va cong sy, 2011). Can phai thita nhan rang cac yéu té
dugc phat hién trong nghién ctru nay c6 thé khong bao ham hét tat ca cac yéu t6 chinh dan
dén su ua thich con trai va bao luc ban tinh. Khung khai niém nay coi thai d6 vé sy ua thich
con trai va st dung bao luc nhu chiic nang ctia mét s6 yéu t6 boi canh va cdng déng va mot
sO yéu t6 ho gia dinh, ca nhan va gilta cac ca nhan véi nhau. R6 rang rang cac pham vi nay,
trong moét ching muc nao dé, c6 su trung lap va cé anh hudng téi nhau.
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2.2. Thiét k& chon mau va quy mé mau

Nghién ctru 4p dung phuong phap chon mau cum phan tang chudn & ca hai quéc gia. Budc
tiép can dau tién la chon huyén/ tinh trudc dua trén ty sé gidi tinh khi sinh. Sau d6, chon va
phan bé mau trong tiing huyén/ tinh nham dam bao tinh dai dién nhu nhau cia ¢& mau tu
khu vuc ndng thén ra thanh thi. Cach chon mau cu thé & méi nuéc dugc trinh bay dudi day:

G Viét Nam, cudc diéu tra da ap dung chién lugc chon mau ngau nhién nhiéu giai doan véi
cac cum mau (theo dia ban dugc liét ké) nhu don vi mau co ban (Hinh A2.1). Cac mau dugc
thiét ké theo cach tu ldy quyén sé.

«  Giai dogn 1: Chon tinh: Tinh Hung Yén (ty s6 gidi tinh khi sinh SRB = 124) va Can Tho (SRB
= 110) dugc chon dé diéu tra vi cé ty s6 gidi tinh khi sinh tang cao.

«  Giai dogn 2: Chon xé trong tung tinh: Vi quy moé dan sé ctia Hung Yén va Can Tho gan nhu
bang nhau (Ian lugt 1a 1.128.702 va 1.187.089 ngudi), téng s6 mau nghién cdu la 1.680
nam gi6i dugc chia déu cho ca hai dia ban. Dua trén viéc phan b6 dan cu & néng thén
va thanh thi & Viét Nam, trong s6 840 nam gidi & moi dia phuong, chon 588 nam gidi
(chiém 70%) tir cac xa & néng thén va 252 nam gidi (chiém 30%) tir 4 phudng & khu vuc
thanh thi. Mai tinh chon 8 xa s&r dung phuong phap chon mau xac suat ty lé véi do 16n
clia cum (PPS), dua trén danh sach tat ca cac xa & tinh dugc chon va quy mo cla ting xa
(vi du nhu s6 hé gia dinh hodc s6 dan cu).

«  Giai doan 3: Chon cdc cum trong tiing xd: S dung phuong phap PPS, tai méi xa da duoc
chon, chon ra hai cum.

«  Giai dogn 4: Chon h¢ gia dinh trong mét cum: Véi su gitp d& cia chinh quyén dia phuong
va nhitng ngudi lam céng tac dan sé, lap mot danh sach chinh xac cac ho gia dinh cho
tirng cum. Trong danh sach nay, chon lua ngau nhién dé c6 téng s6 74 ho gia dinh & moi
cum xa & khu vuc néng thén va 32 ho gia dinh & tiing cum phudng & khu vuc thanh thi.

«  Giaidoan 5: Chon nam gidi trong tiing hé gia dinh: Trong tiing ho gia dinh dugc chon, néu
c6 khéd nang 1 hodc nhiéu ngudi c6 thé tham gia phdng van, thi sé s dung bang Kish
trong viéc lua chon ho gia dinh dé xac dinh ngudi c6 da tiéu chuan tir hé gia dinh do
tham gia phdng van (Hinh A2.1).

& Nepal, nghién ctiu dugc dua trén ky thuat 1ay mau theo cum phan tang véi hai giai doan.
Nghién ctru dugc tién hanh & ba huyén (trong téng sé 75), dai dién cho ty s6 gidi tinh trung
binh cla tré em dudi 1 tudi & muc cao, trung binh va thap (SRU1), theo s6 liéu clia cudbc Téng
diéu tra dan s6 nam 2001. Gia dinh rang viéc chon lya dia ban nghién cttu mang tinh dai dién
cho cac huyén véi cac ty s6 gidi tinh khac nhau sé mang lai mét buic tranh can déi vé thai do
va hanh vi ctia nam gigi déi vai viéc ua thich con trai va nam tinh. Ba huyén dugc chon cho
nghién cdu hién nay la Saptari (109 tré em trai/100 tré em gai); Gorkha (106 tré em trai/100
tré em gadi); va Dang (102 tré em trai/100 tré em gai).

Giai doan ddu tién: Nghién ctru chon 40 don vi mau ca ban (PSUs) (bao gém 24 phudng & khu
vuc néng thén va 16 phudng/ t6 khu phé & khu vuc thanh thi) sit dung phuang phap chon
mau xac suat ty 1é véi do 16n ciia cum (PPS). VGi toc do do thi héa cham & Nepal (15% trong
cudc Téng diéu tra nam 2001), viéc phan bé mau d6 thi theo ty & c6 thé khéng da dé cho
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thdy su khac biét I6n gilta thanh thi va néng thén néu cé. Do vay, ching t6i da quyét dinh
chon 40% cac cum mau (16 cum) tir khu vuc thanh thi. Dé chon lua cac cum nay, Uy ban phat
trién thon ban (dugc liét ké theo thir tu bang chir cai, tach riéng gilia thanh thi va néng théon,
tuang Uing vai cac cum/phudng, cac ho gia dinh va sé dan, va ap dung phuang phap chon
mau ngau nhién hé théng.

Giai doan hai: Chuan bi mét ban dé phac hoa titng cum mau va chia thanh 2-5 khu vuc (trong
trudng hop cé hon 100 hé gia dinh), trong d6 chon ngau nhién mot khu vuc . VGi danh séch
cap nhat cac hé gia dinh, chon 25 ho gia dinh bang phuong phap chon mau ngiu nhién hé
théng. Phiéu diéu tra sang loc dugc gui téi ngudi ding dau hodc ngudi hiéu biét nhat trong
ho gia dinh dé xac dinh ngudi tham gia phdng van c6 da tu cach nhat (nam gidi trong d6
tudi tir 18 t&i 49) trong hé gia dinh dugc chon lam mau. Néu hé d6 c6 nhiéu han 1 ngudi co
da tu cach, sé chi chon moét ngudi st dung bang KISH. Néu hé gia dinh dugc chon khéng cé
dan éng nao dugc xac dinh la c6 du tu cach, viéc 1dy mau tiép tuc st dung phuang phap nay
cho t&i khi dat dugc mot kich thudc mau nhu mong mudn gém 25 ngudi & moi cum.

Nhom nghién cru da phéng van 1.000 nam gidi trong do tudi tir 18 t6i 49 (400 ngudi séng &
thanh thi va 600 ngudi & ndng thon). Don vi lay mau co ban (PSU) 1a khu vuc lang qué hodc
két hop gitta cac khu vuc ctia Uy ban phét trién thon ban (VDC) & khu vuc ndng thén va tiéu
khu thanh phg, véi it nhat la 100 hé gia dinh. Nhu muc tiéu da dugc dé ra, 1.000 nam giéi
trong do tudi tir 18 tai 49 ti 1.283 hé gia dinh da dugc phéng van thanh cong. Hoat déng
I8y mau trén toan dia hat dugc thé hién trong bang phu luc 2.1 1.

2.3 Cong cu nghién ctu

Mot bang cau héi phong van cé cau truc da duge xay dung dua trén bd cong cu khao sat
IMAGES va Sang kién chung cula Lién hgp quéc vé phong chéng bao luc trén co sé gidi tai
khu vuc Chau A-Thai binh duang. Phiéu diéu tra nay da dugc dich ra ngén ng( dia phucng
(tiéng Nepal va tiéng Viét) va dugc thir nghiém trudc & ca hai quoc gia. Dua trén cac két qua
tha nghiém, phiéu diéu tra da dugc chinh sita va hoan thién. Hau hét cac cau hai la cau hoi
dong va mot s6 bién co ban dugc dua vao trong cac cau hoi trac nghiém co6 nhiéu déap an.
Phiéu diéu tra tiing ca nhan bao gém 11 phan véi khodng 250 muc va can khoang moét gio
dé hoan thanh phiéu ddi vSi nghién cliu & Nepal va 45-60 phat & Viét Nam.

Nghién ctu tap trung vao thai d6 ciia nam gidi vé binh dang gidi, su ua thich con trai va bao
luc (bao luc ban tinh va cac hinh thiric khac), va kién thic ctia ho vé cac chinh sach hién hanh
va stic khée sinh san. Két qua 13, cdng cu diéu tra dugc thiét ké dé phu hop véi cac van dé nay
khi sir dung déi véi nam gigi trudng thanh trong méi quan hé chung séng 6n dinh cling nhu
déi vai nhiing ngudi khéng c6 quan hé én dinh. Cac chi dé cu thé trong phiéu diéu tra la:

«  Cdc ddc diém nhan khdu - xa hoi: Tuéi tai thoi diém diéu tra, trinh d6 hoc van, tinh trang
hén nhan, thuc hanh vé cta héi mon, dia vi dang cap/dan téc, ton gido, loai hinh gia
dinh, nguén thu nhap, viéc lam, that nghiép va thiéu viéc lam, cang thang (stress) va cac
phan ung lién quan tai that nghiép.

- Trdi nghiém thdi tho du: La nan nhan cda bao luc khi con 1a tré con, tén thuong tudi tho,
ching kién bao luc trén co sé gidi, thai do lién quan téi van dé gidi dugc nhin nhan trong
gia dinh géc¢, khuon mau vé gigi clia tinh ban thai tho au.
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«  Thdi dé vé méi quan hé va su ua thich con trai: Thai d6 déi véi binh ddng gidi, nam tinh, su
ua thich con trai va quyén sinh san cGia phu nir.

- Méiquan hé ban tinh: Quyét dinh vé cac van dé cta ho gia dinh, stt dung bao luc (thé xac,
tinh dug, tinh than) déi vai ban tinh, bao luc tinh duc d6i véi nhitng ngusi khong phai la
ban tinh.

«  Lich strsinh san caa ban tinh: Lan mang thai gan day nhat, thuc hanh siéu am va két qua
cda lan mang thai gan day nhat.

«  Su ua thich vé quy mé va thanh phdn gia dinh: Su ua thich con trai, tam quan trong cla
viéc ¢6 con trai hodc con gai va cac ly do.

«  Kién thurc vé ludt phd thai: Kién thic vé diéu kién hgp phap d6i véi pha thai, nai thuc hién
dich vu pha thai an toan va kinh nghiém tiing c6 vé pha thai.

« Lam cha: S6 con hién c6 va gidi tinh cla cac con, st dung ché d6 nghi danh cho 6ng bé
cé tré sa sinh, tam quan trong cla gido duc, hon nhan, an sinh, viéc lam d6i véi con trai
va con gai, trdi nghiém bi mia mai, tréu troc va xdc pham vi khéng cé con trai, viéc ap
dung bat c bién phap nao dé sinh dugc con trai.

«  Strc khée va doi séng: Cac van dé sic khoe tinh than (tram cam, y dinh tu sat), cac cau hoi
lién quan t&i 16i séng (lam dung ma tdy hodc d6 uéng cé con)

«  Chinh sdch: Thai dé d6i véi cac chinh sach khac nhau vé binh ddng gidi ctia quéc gia.

«  Cdc cau hdi cubi ciing khdc: Kinh nghiém trong quan hé tinh duc va su hai long vé doi
s6ng tinh duc, hanh vi tinh duc, kinh nghiém vé bat c&r dau hiéu hoac triéu chiing vé cac
bénh lay nhiém qua dudng tinh duc STls va si dung/tré thanh nan nhan cda bao luc
trong cac boi canh khac.

G Viet Nam, phiéu diéu tra bao gém mot s6 cau hoi cu thé cho bi canh Viét Nam, vi du nhu
nhing cau hoi lién quan tGi sinh 1& c6 dau va sé lan di gap bac sy dé siéu am. Nghién ctu
khéng dua vao cac cau hoi vé ctia héi moén va sé vg ma ngudi tham gia tra 16i cau hoi cé
déng thai cung ldc, vi hai néi dung nay dugc coi la khong phu hop véi boi canh Viét Nam.

2.4 Tién hanh diéu tra

Chudn bj trudc khi diéu tra: G ca hai quéc gia, nhém lam viéc thuc dia tham gia khoa tap
huan trong 5 ngay vé viéc ap dung cdng cu nghién ctiu va dam bao chat lugng tir cac thanh
vién co ban clia nhom, dua trén cac thuc hanh chuan ctia T6 chic Y té thé gidi khi thuc hién
nghién cltu vé cac van dé nhay cdm. C6 téng s6 12 ngudi phdng van trong nhom diéu tra
thuc dia & ca hai qudc gia. Vi ngudi tham gia tra 16i cau hdi la nam gidi, tat ca nhiing nguai
thu thap di liéu cling 1a nam gidi vi nguai ta thay rang nguai phong van la nam gidi c6 kha
nang thu dugc nhiing théng tin chinh xac hon déi véi cac van dé nhay cam tur ngudi tra |Gi
la nam gidi.

Trudc khi tién hanh céng tac thuc dia trong nghién ctu & Viét Nam, cac chinh quyén dia
phuong va Cuc Dan sé va Ké hoach héa gia dinh cta hai tinh dugc chon la Hung Yén va Can
Tho dugc lién hé dé xin phép va yéu cau hé trg cho nhém nghién ctu. Cudc khao sat duoc
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tién hanh & Hung Yén tr ngay 3 téi ngay 10 thang 8 ndm 2011 va & Can Tho ti ngay 17 tdi
ngay 26 thang 8 nam 2011.T6ng s6 c6 1.424 nam gidi dugc phong van, 719 ngudi & Hung
Yén va 705 ngudi & Can Tho.

Phiéu diéu tra dugc thuc hién bai phdng van vién vai 10 phan dau va ngudi tra |G ty trd |5
phan con lai la cac cau héi nhay cdm hon. Cac tha tuc ddm bao tinh bado mat va khuyét danh
déu dugc thuc hién nghiém tuc.

O Nepal, nghién ctru dugc thuc hién trong khodng thang 7 va thang 8 nam 2011. Vi CREHPA
c6 nhém diéu tra chia riéng minh, ho khéng can su ho trg vé nhan luc nhung truéc khi diéu
tra, ho xin phép chinh quyén dia phuong. Cac cudc phong van dugc thuc hién tai cac dia ban
thuan tién cho nguai tra 16i, thudng la trong mot phong kin tai nha cta ho. Méi cuéc phdng
van truc tiép kéo dai tur 60 tGi 90 phut. Trong nghién ctu thuc dia, cac thanh vién chi chét
clia nhom téi noi tién hanh phong van dé€ dam bao chat lugng cudc phong van va suriéng tu
cla ngudi tham gia tra I6i. Khdng cé ngudi trd |Gi nao ti chéi cudc phong van nhung trong
mot s6 trudng hap, ngudi phdng van phai danh kha nhiéu thai gian dé giai thich vé cudc
diéu tra cho ho.

2.5 Phan tich va cac bién

Viéc lua chon cac bién dé phan tich dir liéu dua trén cac thong tin ti nghién cdu trude cho
thay c6 su lién quan hodc anh hudng cua cac yéu té khac nhau nhu dugc thé hién trong
khung khai niém. Bdo cao nay tap trung chu yéu vao cac thong ké miéu ta va cac phan tich
nhi bién vé tuong quan gitra trinh d6 hoc van va ap luc kinh té hay lién quan téi cong viéc va
thai d6 cGia nam giéi lién quan dén gidi, su ua thich con trai, v.v. Phép kiém ching Chi - binh
phuong Pearson (Pearson chi-square test) dugc sif dung dé do muc d6 tuong quan va maoi
quan hé ma p<0,05, dugc xem la cé da do tin cdy mang tinh théng ké. Ngoai ra, héi quy 16
gic da bién dugc thuc hién véi moét sé bién dugc quan tam. Phan 16n cac bién st dung trong
phan tich nay dugc lua chon tir ddu nhung mot s6 bién dugc xay dung nhu miéu ta trong
cac doan dudi day.

Thang do thdi dé cia nam gidi déi véi binh ddng gidi (GEM scale): La cong cu dé do thai dé cla
nam gidi lién quan téi gidi, nghién cru nay st dung Thang do thai dé ctia nam gidGi déi véi
binh dang gi6i (Gender-Equitable Men (GEM)), vén dugc xay dung bai Hoi déng Dan sé va
Promundo danh cho nam thanh nién trong dé tuéi ti 15 tGi 24 (Barker va cong su, 2011) va
sau d6 dugc IMAGES st dung danh cho nam gidi trudng thanh. Trong nghién cdu nay, Thang
do thai dé clia nam gidi d6i véi binh ddng gidi (GEM scale) dugc xay dung véi 15 ménh dé
théi do & Nepal va 17 ménh dé & Viét Nam vai cac khia canh khac nhau cta thai d6 nam gidi
vé gidi (bao gobm ca tinh duc, bao luc, céng viéc gia dinh, sg nguai dong tinh, va vai trd cla
nam gidi/phu nt). Chon ra 15 va 17 ménh dé tir 24 ménh dé ban dau; st dung khung phan
tich yéu t6 va sau khi danh gia dé tin cay (diém sé Cronbach Alpha la 0,79 & Nepal va 0,88 &
Viét Nam), mot bién téng hgp dudgc xay dung. Mot thang do két qua clia ngudi tra 16i dugc
chia thanh ba cap theo téng s6 diém va dugc phan chia thanh “binh dédng & cap doé thap’,
“binh dang & cap trung binh” va “binh dang & cap do cao”.

Chi s6 dp luc kinh té: Day la chi sé nhi phan dugc xay dung tur cac cau trad 16i cho 6 ménh dé
lién quan t&i ap luc hay bi tram cdm do cong viéc hay thiéu thu nhap. Cac cau tra 16i dugc
phan loai thanh “nhat tri cao”, “nhat tri’, “lkhéng nhat tri” va “hoan toan phan déi” va sau dé
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dugc nhom vao hai phan la “phan d6i” va “nhat tri” dua trén dé dé xay dung mét bién téng
hap cho ap luc kinh té.

Bién vé thdi d6 ua thich con trai dugc xay dung dua trén 11 trong téng s6 12 ménh dé vé thai
d6 véi cac khia canh khac nhau cla viéc ua thich con trai sau khi phan tich cac yéu té va sau
khi danh gia do tin cay. Mot quy trinh tuong ty, nhu dugc dp dung cho Thang do thai do cla
nam gidi ddi véi binh ddng gidi (GEM scale), sau dé dugc thuc hién dé€ xay dung bién nay.
Dua trén diém s6, ngudi tra 16i sau d6 dugc phan loai vao cap dé thich con trai “thap”, “trung
binh” hay “cao”.

Chi s6 tram cam dugc tao ra dua trén cac cau tra 15i cho 16 trén tong s6 17 ménh dé vé cam
giac va trai nghiém ctia nam gidi lién quan téi cac van dé ctia cudéc séng hang ngay. Thang
do nay dugc xay dung st dung khung phan tich yéu té va kiém tht su nhat quan néi bo
(Cronbach’s alpha=0,77).

Chi s6 kiém sodt méi quan hé ciing dugc xay dung (tuan theo quy trinh xdy dung thang do)
dua trén 8 ménh dé lién quan tGi cac khia canh khac nhau vé kiém soat ban tinh va dugc
phan loai thanh “thap”, “trung binh” va “cao”.

Chi s6 léch chudn duong dugc xay dung dé thé hién nhitng ngudi nam da tiing ching kién/
6 thai d6 bat binh dang gidi thai tho du nhung hién nay lai c6 thai do binh dang vé gidi &
muc cao dén trung binh. Bién téng hop nay dugc xay dung thédng qua viéc két hgp cac anh
hudng ctia nhitng ngudi da tiing c6 thai d6 bat binh déng gidi thi tha du véi viéc phan loai
diém s6 Thang do thai do ctia nam gidi hudng tdi binh dang giGi (GEM scale).

Chi s6 hanh vi nam tinh thdi qud, la chi s6 nhi phan, dugc tao ra bang cach két hgp nhiing
ngudi thuc hién bao luc thé xac va lam dung d6 uéng cé cén.

2.6 Van dé dao durc

Bién ban Quy trinh trién khai nghién ctu da dugc Ban thdm dinh khia canh dao duc cla
nghién ctru (IRB) clia Trung tdm quéc té nghién cru vé phu nt ICRW va Hoi déng tham dinh
co s6 (IRC) ctia Trung tdm nghién ctu Méi trudng, Stc khoe va Dan s6 (CREHPA) phé duyét.
Nhém nghién clu, bao gobm ca céac trg ly nghién ctu y thiic dugc vé tinh nhay cam cda linh
vuc nghién ctu va da thuc hién moét s6 budc dé gidam thiéu nhiing lo 1dng cho ngudi tham
gia nghién ctu. T6 chuc Y té thé gidi da xay dung cac hudng dan vé dao duc ddi vsi nghién
clfu cac van dé nhay cdm dugc dam bao trong suét va sau nghién ctiu. Nguai tham gia ng-
hién ctru dugc thong tin day da vé ban chat clia nghién cru, muc dich nghién ciu, tinh bao
mat clia dt liéu, va cung cap van ban dong y tham gia nghién ctu (hodc an dau tay cai néu
khong thé ky tén minh). Sau d6, quy trinh ti€p tuc tuan theo cac tha tuc tiéu chuan dé dam
bao tinh khuyét danh va bdo mat thong tin vé ngudi tham gia nghién ctu.

2.7 Thach thac va han ché cda so liéu

& viét Nam, nghién ctiu chi dugc tién hanh & hai tinh, mot tinh Mién Béc va mot tinh Mién
Nam nén s6 liéu khéng mang tinh dai dién quoc gia. Tuy nhién, phan tich cho thdy mé hinh
va xu hudng ro rét cia tam ly ua thich con trai va bao lyc trén co s& gidi, do vay can phai cé
can thiép vé chinh sach. Cling can luu y rang c6 2 trong sé 4 xa ndng thén dugc chon ngau
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nhién & Can Tho, phan I6n ngudi dan la ngudi di cu tir mién Bac vao do su chia cat dat nudc
nam 1954 va theo Dao Thién chla. Nhém nghién cttu nhan thdy rang thé hé nay van duy tri
st dung tiéng Mién Bac, gilr gin phong cach séng va van héa mién Bac. Viéc cé nhiéu ngudgi
g6c¢ Bic & hai xa 8 mién Nam c6 thé lam cho viéc so sanh gilra hai mién trg nén sai léch.

& Nepal, nghién ctiu dugc thuc hién & ba huyén duoc lua chon théng qua ty sé gidi tinh ctia
tré em dudi 1 tudi. Két qua co tinh dai dién cho cap huyén, khéng phai cap quéc gia. Cong
tac thuc dia dugc tién hanh cung ldc cé gié mta manh nhat nén diéu tra gap nhiéu trd ngai
trong viéc tiép can vé mat dia ly dén doi tugng dan s6 muc tiéu. Mot thach thic khac la phan
dong nam gidi di cu vi viéc lam, nén clng kho tim dugc ngudi da chon, va do do dan dén
viéc phai chon mau thay thé.

Han ché chung cla s6 liéu c6 thé bat ngudn tir nhirng sai léch trong cau tra 15, diéu thudng
khé tranh khoi trong cac cudc phong van. Trong nghién ctu nay, doi véi moét s6 cau hoi
“nhay cdm”, dac biét la vé thuc hanh lya chon gidi tinh va bao luc, ngudi trad 16i c6 xu huéng
dua ra cau tra 16i ma ho nghi la dugc chap nhan vé mat xa hoéi va chinh tri nhu la“mot 1& phai”
hoac dé€ lam hai long ngudi phong van.
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3. TOM TAT CAC DAC DIEM NHAN KHAU XA HOI
CUA NHONG NGUOI BUQC PHONG VAN

Chuong nay liét ké nhiing dac diém vé nhan khau hoc va kinh té xa hoi ciia ngudi tham gia
nghién ctu & hai quéc gia. Ngoai ra, sé c6 phan phan tich ap luc kinh té, dac diém cla ban
tinh va lam dung chat kich thich néu cé. Cac chi s6 hoac phu luc vé muc dé tram cam, nam
tinh, va kiém soat méi quan hé dugc xay dung va thao luan trong chuang nay. Mot sé dac
diém vé kinh té xa héi ctia ban tinh, vi du nhu tudi tac, hoc van, va muc thu nhap cling dugc
phan tich vi cac néi dung nay co thé cé dnh hudng téi nghién cuu.

3.1 Dic diém nhan khau hoc

Tuéi tdc: G Nepal, trong sé nhiing ngusi dugc phdng van, cé han mot phan tu (29%) dudi
24 tudi va hon mot phan ba (39%) thudc do tudi tir 35 téi 49 (bang 3.1). O Viét Nam, nam
gidi trong do tudi tur 18 dén 24 dugc phdng van c6 moét ty 1é nhd hon (19%) va phan I6n 1a 6
nhom tudi 35 dén 49 (54%). S6 tudi trung binh clia ngudi dugc phéng van & Nepal 1a 32 va
& Viét Nam la 35.

Tinh trang hén nhdn va noi cu trd: Da sé ngudi tham gia tra |6i & ca hai qudc gia (79% & Ne-
pal va 76% & Viét Nam) hién da lap gia dinh (bang 3.1). Tuong tu nhu vady, da phan nam gigi
trong mau nghién clru & ca hai quéc gia déu séng & khu vuc néng thon.

Han mot nta sé nam gidi dugc phong van & Nepal (54%) va 72,6% nam gidi trong mau G Viét
Nam song trong gia dinh hat nhan.

Hau hét nam gidi Nepal da két hon tir khi con tré va dé tudi két hén trung binh 1a 20, so véi
25 tudi ¢ Viét Nam. Trén thuc té, gadn nhu mét nlta s6 mau nam giGi & Nepal (48%) da két hon
truéc khi ho tron 20 tudi, trong khi dé & Viét Nam, hau nhu mét nlta s6 nam gidi (45%) két
hén sau tudi 25.
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BANG 3.1
CAC DAC DIEM NHAN KHAU HOC BUOC LUA CHON

I TR

P [ e —

Do tudi

18-24 tudi 29,1 292 19,1 270
25-34 tudi 31,7 317 26,9 382
35-49 tudi 39,1 391 54,0 768
Tuéi trung binh 31,7 1000 34.9 1425
Tinh trang hon nhan

ba lap gia dinh 21,6 216 24,3 1079
Chua lap gia dinh 78,4 784 75,7 346
Noi cu tra

Nong thon 60,0 600 68,5 976
Thanh thi 40,0 400 31,5 449

Loai hinh gia dinh
Gia dinh hat nhan 59,8 598 72,6 1020
Gia dinh mé& réng 40,2 402 28,4 405

Tudi két hén

< 20 tudi 48,3 383 5,7 62
21-24 tudi 39,7 315 49,1 434
25-49 tudi 12,0 95 45,2 491
Tudi trung binh 20,3 793 24,6 1087

3.2 Dic diém kinh t& - x3 hoi

Bang 3.2 trinh bay cac dac diém xa hoi dugc Iua chon clia quan thé nghién ctu. Nhu dugc
trinh bay trong bang, da s6 nam gigi trong mau & ca hai quéc gia (55%) da hoc tGi khi tét
nghiép & cac cap khac nhau. G Viét Nam, mot phan ba s6 ngudi tham gia c6 trinh dé trén
trung hoc phé théng, va & Nepal, ty 1& nay 1a 22%. & mau clia Nepal, 8% nam gidi khong biét
ch.

Két qua phan tich mau nam gidi & Nepal vé dia vi ddng cap/dan tdc cho thay ty lé I6n nhat

trong mau thudc vé nam gidi 6 dia vi ddng cap cao nhat la Brahman/Chhetri (35%) ti€p dén
la Janajatis (31 %), va nhom c6 dia vi thap nhat la dalits (22 %).
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BANG 3.2
CAC DAC DIEM XA HOI DUQC LUA CHON

I TN

Phan tram (%) - Phan tram (%)

Trinh d6 hoc van

Mu chi 8,0 80 = =
Gisod . . ”
|Aao M’uc khong chinh quy/téi 151 e 1.0 o7
bac tiéu hoc
Tiu hoc cho t&i khi tét
. 55,2 552 55,6 792
nghiép
Phé thong trung hoc va cao
21,7 217 33,4 476
hon
Pang cap/dan toc
Tang I6p Brahman/ Chhetri 354 354 = =
Tang I6p Janajatis 30,8 308 - -
Tang I6p chiu nhiéu thiét thoi
thuéc dang cap Non-dalit te- 12,1 121 - -
rai
Thiéu s6 té ido/Tang 16
|f-:'u s6 ton gido/Tang I6p 217 e ) )
dalits
Toén giao
Khong ton gido - - 64,4 918
Hindu 92,1 921 = =
Pao thién chua 2,2 22 15,8 225
Phat gido 2,9 29 8,5 121
Pao Hoi 2,8 28 0,1 1
Cac dao khac - - 11,2 160

Hau hét nam gidi Nepal cho biét rang ho la ngudi theo Dao Hindu trong khi & Viét Nam, da
phan cho rang ho khéng theo dao nao (64%). Trong s6 nhiing ngudi cho biét ho theo dao,
¢4 16% la theo Dao Thién chua, 9 % theo Pao Phat, va 0,1% theo Pao Héi.

Bang 3.3 trinh bay vé cac dac diém kinh té va viéc lam cla nhiing nam gidi tham gia tra I5i
phong van. Nghé néng la nghé phé bién nhat & ca hai quéc gia véi 54% & Nepal va 36% &
Viet Nam. G Viét Nam, nhém 16n thit hai la nhiing ngudi lam lao dong phé théng va tiép theo
1a hai nhém nghé nghiép khac, kinh doanh/ban hang va nha chuyén moén. & Nepal, su phan
b6 nghé nghiép clia s6 nam giGi con lai c6 mét chat khac biét, véi cac nha chuyén mon la
nhom 16n thi hai (19%), ti€p dén la kinh doanh (15%) va lao ddéng phé thong (12%).
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DPa sé nam gidi di lam viéc & ca hai qudc gia (80% & Nepal va 71% & Viét Nam) cho biét ho
lam viéc suét cad nam, trong khi d6 chua dén mot phan nam s6 ngudi & Nepal (17%) va mot
phan ba (27%) & Viét Nam cho biét ho lam viéc theo mua vu.

BANG 3.3
CAC DAC DIEM KINH TE DUOC LUA CHON

e [ e

Phan tram (%) - Phan tram (%) -

That nghiép/sinh vién - = - i

Nghé nghiép

Chuyén mén/dich vu 19,2 170 19,8 252
Lao déng phé théng 12,1 107 24,4 311
Kinh doanh/buén ban 15,0 133 19,9 254
Nong nghiép 53,7 475 35,9 458

Thoi gian lam viéc

Ca nam 80,0 708 70,9 905
Mua vu 17,1 151 27,4 350
Thinh thoang 1,6 14 1,4 18
Hién khéng lam viéc 1,4 12 0,2 3
Ngudi kiém tién chinh trong

gia dinh

Ban than 64,9 649 42,9 611
Vg/ban tinh 0,8 8 4,8 68
Ca hai nhu nhau 2,1 21 30,1 429
B6 me 27,4 274 19,4 276
Anh/chi/em 3,8 38 - -

Ngugi khac (cau, di, chu bac,

. . . ” 1,0 10 2,8 40
6ng ba, con trai, con gai)

Vé ngudi mang lai thu nhap chinh cda gia dinh, hai quéc gia c6 nhiing khuén mau khac
nhau. Trong khi da sé dan 6ng dugc phong van & ca hai quéc gia cho biét ho la ngudi mang
lai thu nhap chinh, ty & nay khac nhau véi 65% & Nepal va 43% & Viét Nam. O Viét Nam, 30%
dan 6ng cho biét ca ho va vg/ban tinh clia minh la ngugi kiém tién chinh trong gia dinh,
trong khi ty 1& nay & Nepal chi la 2%. Ngugc lai, & Nepal, cha me clia nam giéi dugc phdng
van cling dugc cho la ngudi mang lai thu nhap chinh, chiém 27% va ty & nay chi chiém moét
phan nam & Viét Nam.

Cda héi mén va sinh 1€ c6 ddu: Piéu tra cho thay cé thuc hanh vé ctia héi mén ctia nam giéi
khi ho két hén. Trong s6 cac nam gidi dugc chon vao mau nghién ctu & Nepal, 53% ngudi
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cho rang ho chua bao gid doi hoi vé ciia hdi mén hay phai tra sinh I& cho ¢6 dau trong hon
nhan cta minh, trong khi d6 45% cho biét ho c6 nhan dugc ciia héi mon. Trong s6 nhiing
Ngudai tra 16i vé viéc cd nhan hoi moén, 85% cho biét day dugc coi nhu la mét mén qua va chi
¢ 15% cho biét la theo yéu cau.

G Viet Nam, trong s6 nhitng ngudi dugc chon vao mau nghién ctiu, 90% cho biét ho da phai
trd sinh 1& cho ¢6 dau trong dam cudi cia minh, trong s6 d6 97% nguai cho biét sinh 1é dugc
trao nhu mot mon qua va 3% cho biét khoan nay la do yéu cau tur gia dinh c6 dau.

3.3 Ap luc kinh t&

Dé tiép tuc kham pha cac dac diém co thé anh hudng téi thai d6 clla nam gidi vé su ua thich
con trai, bén canh viéc dat cau hai vé tinh trang viéc lam, ching t6i hdi cu thé nhitng ngudi
dang c6 viéc lam liéu ho c6 phai chiu ap luc tir cong viéc hay bi tram cam khéng. Hon nia,
V@i vai trd dugc mong dagi vé mat xa hoi va ndi bat cia nam gidi nhu tru ¢t chinh cda gia
dinh, ap luc vé kinh té c6 thé 1a chi s do kinh nghiém trong cudc séng clia nam gidi va la
yéu t6 lién quan dén thai d6 ua thich con trai va c6 hanh vi bao luc.

Nhu da miéu ta trong Chuong 2, ap luc kinh té la mot chi s6 dugc xdy dung tir 6 ménh dé
thai do d6i véi trang thai viéc lam (bang 3.4). Nhu chdng ta thdy, da sé nam gidi dugc chon
lam mau & Nepal (63%) cho biét ho da tiing bi cang thang vi ly do kinh té, so vGi 38% dan
ong Viét Nam (Hinh 3.1).

HINH 3.1

BAO CAO CUA NAM GIOI VE AP LUC KINH TE

70 1

63,2

m C6 m Khdng

60 A

50 A

40 A

30 A

20 A

10 A

Nepal (n=873) Viét Nam (n=1272)

Mot ty 1é tuong d6i I6n trong sé nam gidi dugc diéu tra & ca hai quéc gia tin rang ho da phai
chiu ap luc hodc bi tram cam do that nghiép hodc khéng c6 thu nhap (bang 3.4). Trong hau
hét cac trudng hap, ty 1é nam gidi Nepal thira nhan ho c6 tam trang cang thang hay bi tram
cam cao han dan 6ng Viét Nam. Vi dy, phan |6n dan 6ng ca hai quéc gia déu thira nhan ho
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rat cang thang vi c6 thu nhap kém, & Nepal, ty 1& nay 1a 58%, so v&i 36% & Viét Nam. Mot nlra
nam giGi Nepal cho biét ho thay xau hé khi d8i mat véi gia dinh néu ho khong c6 viéc lam,
trong khi 30% nam gigi & Viét Nam thira nhan diéu nay. Tuang tu nhu vay, gan mét ntia dan
ong Nepal cho biét ho thudng cam thay bi gay ap luc hay tram cam vi ho khong cé du viéc
lam va 30% nam gidi & Viét Nam ndi nhu vay. Trén thuc té, mét trong nhitng nguyén nhan
quan trong cla tinh trang trén 1a ho mat nhiéu thai gian khéng lam viéc hodc chi dé tim
kiém viéc (46% dan 6ng Nepal va 35% dan 6ng Viét Nam).

BANG 3.4
MENH DE VE AP LUC KINH TE

Phan tram (%)

Ménh dé
o [

Téi thudng cdm thdy cang thdng hodc trdm cam vi

. a1 47,0 (n=873) 29,9 (n=1272)
khong cé viéc lam
Toi thudng cdm thdy cang thdng hodc trdm cam vi

g <y cang Thang nos ' 584(n=873) 35,8 (1272)
khong cé da thu nhap
Déi khi toi cdm thdy xdu hé khi phai d6i mat véi gia dinh
‘0|M i f.)l canlw May>fau 0 khi phai d6i mat véi gia din 50,4 (n=127) 30,4 (n=148)
vi toi khong cé viéc lam
Phan I6n thoi gian t6i khong co viéc lam hodc di tim viéc 45,7 (n=127) 35,1 (n=148)
Toi da tu hi dén viéc roi bo gia dinh vi kho 5
?J :\:\ ng nghi dén viéc rgi bo gia dinh vi khong co 3.1 (n=127) 41 (n=148)
viéc lam
Doi khi téi uéng rugu hodc tranh xa gia dinh khi toi

0,8 (n=127) 4,7 (n=148)

khong tim dugc viéc lam

Chi mét ty 1é nho nam gidi 6 ca hai quoc gia thira nhan véi cac y nghia cuc doan do ap luc
kinh té gay ra, vi du nhu ho da nghi dén viéc r&i bé gia dinh vi ho khéng ¢6 viéc lam hay ho
udng rugu hodc tranh xa gia dinh khi ho khéng tim dugc viéc lam.

3.4 Dic diém cha ban tinh

& Nepal, hon hai phan ndm sé ban tinh clia nam gidi dugc phong van ndm trong do tudi ti
25 t6i 34, trong d6 mot phan tu (24%) ngudi dudi 24 tudi (Xem phu luc Bang A3.1). G Viét
Nam, da s6 ban tinh (57%) nam trong dé tudi tir 35 t&i 49 va chi 8% dudi 24 tudi.

Phan tich dac diém cla ban tinh cho thay su khac biét vé gido duc & hai qudc gia. Vi dy, trong
khi da s6 nam giGi Nepal (61%) c6 hoc van cao han so vai ban tinh cia minh, thi phan déng
nam gidi Viét Nam (47%) c6 cung trinh dé hoc van vai ban tinh cia minh. Hon mét phan 10
(12%) dan 6ng Nepal cho biét ban tinh ctia ho cé trinh d6 hoc van cao hon ho trong khi &
Viét Nam la mot phan tu (26%) ngudi.

So sanh thu nhap gira nam gigi va ban tinh ctia ho, & Viét Nam, 41% nam gidi c6 cing muc
thu nhap so véi ban tinh trong khi d6 con sé nay & Nepal 1a 20%. Da s6 dan 6ng Nepal (75%)
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c6 thu nhap cao hon nhiéu so véi ban tinh trong khi dé & Viét Nam 1a 53%. G ca hai quéc
gia, cO mot ty lé it ngudi tra |3i (2% & Nepal va 7% & Viét Nam) cho biét ban tinh ctia ho kiém
nhiéu tién hon ho.

3.5 Lam dung d6 udng cé con va chat kich thich

Pa s6 dan 6ng & ca hai qudc gia cho biét d6i khi ho c6 udng rugu & nha, véi ty 1é dao dong
tUr 85% nguoi tra [0i & Viét Nam t&i 52% ngudi trd 16i & Nepal (xem phu luc bang A3.2). Ci 6
ngudi thi cé 1 nguai tra |Gi & Nepal (17%) va 1% ngudi tra 16i & Viét Nam cho biét ho da su
dung ma tdy trong nam via qua.

3.6 Cac chi sd khac

B6n chi sé khac dugc xay dung tur théng tin thu thap dugc cia ngudi tra |6i phong van duoc
coi la mét phan ctia nghién ctu, va két qua ti nhiing chi s6 nay dugc dua ra duéi day.

Chi sé thuéc do trdm cam dugc xay dung dua trén 16 ménh dé vé cdm giac va trai nghiém
clia nguai tra 16i vé cac van dé khac nhau trong cudc séng hang ngay vao 1 tuan truéc thoi
gian phong van. Két qua cho thay chua dén moét phan tu sé dan éng & ca hai quoc gia (25%
& Nepal va 24% & Viét Nam) cho biét ho bi tram cdm & muc d6 trung binh trong tuan qua. Ty
|é dan 6ng trong nhom bi tram cam nang la kha thap, chi khoang 4% & Nepal va 1% & Viét
Nam (Hinh 3.2 va 3.3).

HINH 3.2
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Chi s6 tram cdm M d6 léch huéng Nam tinh Kiém soat mdi quan hé

Chi sé léch chudn duong dugc xay dung cho thdy nhiing ai da tiing c6 trai nghiém thai do
bat binh dang gigi thai tha du, nhung hién thai c6 thai d6 binh dang gisi & muic dé cao va
trung binh. Nhu miéu ta trong chuong 2, bién téng hgp nay dugc xdy dung bang cach két
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hop nhitng dnh hudng ma ngudi da tiing trai qua bat binh dang gidi & tudi tha véi cac chi
s6 Thang do thai dé ctia nam gidi d6i vdi binh dang gidi. Két qua cho thdy 44% nam giGi &
Nepal va 61% nam gi6i & Viét Nam c6 thay d6i mét cach tich cuc déi véi chi s nay, c6 nghia
la ho da trai qua nhimng thai dé bat binh dang gidi thai tho du, nhung bay gid da co thai do
binh dang gidi hon. Ti€p theo la nhém di léch c6 thé du bao trudc (41% & Nepal va 32% &
Viét Nam); s6 ngudi tham gia trd 15i “tudn theo chuan muc’, c6 nghia la s nam giéi chua trai
qua su bat binh ddng gidi thai tho du va c6 binh dang gidi & muc d6 thdp nam trong nhém
it nhat, 15% & Nepal va 7% & Viét Nam.

HINH 3.3
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Chi s trdm cam Muc d6 léch hudng Nam tinh Kiém soat mdi quan hé

Chi sé nam tinh thdi qud dugc xay dung bang cach két hgp cac cau tra 16i ctia nhiing nam
gidi cho biét da tiing gay bao luc thé xac va st dung dé uéng c6 cén. Két qua cho biét gan
mét phan tu nam gidi (24%) c6 hanh vi nam tinh thai qua & Nepal va han mét phan tu (26%)
G Viét Nam (Hinh 3.2 va 3.3).

Chi sé kiém sodt méi quan hé dugc xay dung tir nhiing ménh dé lién quan tai viéc kiém soat
clia nam gidi déi v6i phu nit trong qua trinh ra quyét dinh. Hau hét nam gidi & ca hai quéc
gia, chiém khodng ba phan tu s6 nam gidi, c6 thai do kiém soat quan hé & muc trung binh
d6i véi ban tinh ctia minh; khoang 11% nam giéi & Nepal va 2.6% nam gidi & Viét Nam cé thai
dd kiém soat méi quan hé & muic dé cao (Hinh 3.2 va 3.3).
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4. THAI O cUA NAM GIGI BOI VGI BINH
DANG GIOI

Binh ddng gidi c6 nghia la phu nit va nam gidi, tré em gai va tré em trai déu cé quyén, nguén
luc, co héi va dugc bdo vé nhu nhau. Suy réng ra, diéu dé c6 nghia rang phu nit va tré em gai
c6 quyén nhu nhau so v6i nam gidi va tré em trai va ho cé quyén binh dang tham gia day da
vao cac hoat dong chinh tri, xa hoi va phat trién kinh té ctia cong dong. Piéu nay khéng co
nghia la nam gidi va phu n{ la nhu nhau ma nghia la ho cé gia tri nhu nhau va dugc huéng
nhiing dac quyén nhu nhau. Cé bang ching cho thay rang khi co hoi cho phu nit dugc ma
rong sé lam gidm bét su bat binh ddng va gia tang phat trién (Dulfo E, 2005). Mac du da c6
nhiing tién bd quan trong vé binh ddng, su khac biét vé kinh té xa héi gitta nam va ni van
tén tai & cac qudc gia dang phat trién va phat trién.

Gan day, cac nha hoach dinh chinh séch va cac nha khoa hoc xa héi bat dau nhan manh vai
trd va trach nhiém cla nam gigi va tré em trai trong viéc thuc ddy binh dang gidi. Su nhan
manh nay xuat phat ti su thita nhan rang phu nit va nam gidi phai lam viéc cung nhau dé
dat dugc mai quan hé va xa hoi binh ddng hon. Mot budc tién quan trong trong qua trinh
nay la viéc hiéu ré hon thai dé cda nam gidi déi véi binh dang gidi.

Chuong nay xem xét thai do lién quan téi gidi ctia nam gidi trong cac dia ban dugc nghién
clru & Viét Nam va Nepal, nhiing trai nghiém tudi tho clia nam gidi vé bat binh dang gigi va
sutham gia clia nam gidi trong cac cong viéc gia dinh va cham séc siic khée ba me. Bén canh
doé, ching téi xem xét tuong quan gilta cac bién nay véi mot s6 yéu té xa hoi nhan khau va
cac yéu to khac.

4.1 Thai do cGa nam gi6i d6i véi binh dang gi6i - Thang do thai do cua
nam gi6i ddi véi binh d3ng gidi (GEM Scale)

Mot diéu kién tién quyét dé dat dugc binh dang gi6i la thay déi thai d6 ciia nam gigi ddi vdi
cac chudn muc vé gidi ma ho van cé va thay déi hanh vi ctia ho. Thai dé ciia nam gidi doi vai
cac chuan muc vé gigi dugc danh gia thong qua viéc st dung phién ban da dugc diéu chinh
cta Thang do thai dé ctia nam gidi déi véi binh dang gi6i (GEM scale) von ban dau dugc xay
dung béi chuong trinh Horizons va Vién Promundo & Brazil (Pulerwitz J. va Barker G., 2008).
Thang do nay da dugc diéu chinh cho phu hgp dé sit dung réng rai & nhiéu quéc gia va cé
hiéu luc cao.

Vi cudc diéu tra nay, c6 24 ménh dé dugc st dung dé do thai d6 ctia nam gidi d6i vai binh
dang giéi, va dugc chia thanh cac tiéu phan nho: vai trd vé gidi; tinh duc/méi quan hé tinh
duc; bao luc; stic khoe sinh san; nam tinh va gia tri cGia con trai va con gai (phu luc bang 4.1).
C6 15 ménh dé & Nepal va 17 ménh dé & Viét Nam cudi cung dugc chon lua st dung phan
tich yéu t6 va sau khi danh gia muc dé tin cay (diém Cronbach Alpha 1a 0,79 cho Nepal va
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0,81 cho Viét Nam) nhu da dé cap dén trong chuong 2. Cac cau tra |6i dugc chia theo hai
pham vi: Nhat tri (két hgp cac cau tra 16i “hoan toan nhat tri” va “nhat tri”) va “khong nhat tri”
(két hop cac cau tra 16i “khéng nhat tri” va “hoan toan khong nhat tri”).

Nhin chung, cac két qua cho thay dan 6ng & ca hai quéc gia ing ho vai trd gidi truyén thong
(Bang 4.1). Vi du, & Nepal, gan mét ntia (48%) nhat tri rang “vai trdo quan trong nhat ctia phu
nirla cham séc nha ctia va ndu an cho gia dinh minh”. Tuong tu nhu vay, da s6, hon bon phan
nam nam gidi (84%) nhat tri rang “phu nir nén tuan tha theo chéng”. Trong khi chi c6 hon
mét phan ndm nam gidi (22%) tin rang “vai trod ctia phu nir la sinh con trai cho gia dinh nha
chéng”, dai da s6 (99%) nhat tri rang “moét khi phu nir da két hén sé thudc vé gia dinh nha
chéng”. Diéu thu vi la chua dén moét nlra (43%) ngudi cdm thay rang “nam gidi nén c6 quyét
dinh cudi cung trong tat ca cac van dé cua gia dinh”.

Cac thai dé nay ré rang hon trong sé cac nam gidi dugc diéu tra & Viét Nam. Da s6 (81%) cho
rang “nam gidi nén dua ra quyét dinh cudi cung trong tat ca cac van dé cla gia dinh” va co
dén 78% cho biét “vai trd quan trong nhat ctia phu nit la cham séc nha ctra va ndu an cho gia
dinh minh”. Déng thoi, gan hai phan ba nam gidi (62%) tan thanh ménh dé “mét khi phu nt
da két hon sé thudc vé gia dinh nha chéng”.

Thai d6 clia nam gidi déi véi tinh duc va quan hé tinh duc cho thay c6 vai diém khac biét
(bang 4.1). Trong s6 nhitng nam gidi dugc diéu tra & Nepal, hon mot nia (52%) nhat tri rang
“phu nit khédng thé tir ch8i néu quan hé tinh duc véi chéng ctia minh ”, va gan ba phan nam
(58%) ngudi tin rang néu “phu nit khong cudng lai, d6 khong phai la cudng hiép”. Tuong tu
nhu vay, 79% dan 6ng khong déng tinh véi quan diém rang phu ni bi cudng hiép la ngudi
dang trach. Diéu thu vi la & Viét Nam, trong s6 nhitng nam gidi dugc diéu tra, gan hai phan
ba (62%) tin rang phu ni c6 thé ti chéi quan hé tinh duc véi chéng, trong khi d6 hon mét
nura (55%) cam thay rang néu “phu nir khéng cudng lai, 6 khong phai la cuéng hiép”.

Diéu thu vi nita la 6 ca hai quéc gia, it ngudi dong y véi ménh dé rang vai tro clia phu nit la
sinh con trai cho gia dinh so v&i mét s6 ménh dé khac vé thai dé gidi.

Vé bao luc doi véi phu nit, dudi nlra (44%) dan 6ng Nepal tham gia diéu tra cho biét ho cam
thay “déi khi phu nit dang bi danh”, han ba phan tu (77%) nhat tri rang néu phu nir lam diéu
gi sai trai, ngudi chong cé quyén triing phat c6 ay. Nhiing ty 1é nay thap hon nhiéu trong sé
dan 6ng Viét Nam tham gia diéu tra vi chi c6 26% nam gidi nhat tri véi ménh dé dau tién va
31% nhat tri v6i ménh dé th hai. Gan mét nlra dan 6ng Nepal tin rang ‘phu ni nén tha thi
bao luc dé€ gilt gia dinh” trong khi d6 chi c6 23% dan éng Viét Nam nhat tri véi ménh dé nay.
Nhin chung, cé it su nhat tri hon véi cac ly do dugc dua ra cho bao luc d6i véi phu nir & Viét
Nam hon la & Nepal.

Vé stic khoe sinh san, da s6 nam gidi (64% & Nepal va 74% & Viét Nam) cho rang viéc tranh
thai khéng phai la trdch nhiém cta phu nd.

Cac chudn muc vé nam tinh rat manh mé & Viét Nam vdi 90% nam gidi nhat tri rdng la dan
éng, ban phai cting rén. O Nepal cling vay, cdc chudn muc cling rat manh mé véi khodng
70% nam gidi nhat tri v&i quan diém nay.

K&t qua nghién clu cling ggi y rang dan 6ng Nepal cé thai dé vé nam tinh manh mé. Vi dy,
han hai phan ba nam gigi (67%) nhat tri véi ménh dé “néu ai d6 xic pham toi, toi sé bao vé
danh du cta t6i bang vi luc néu can va“la dan 6ng, ban phai ciing ran” (70%). Tuong tu nhu
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vy, mot nlia nam gigi (56%) cho biét ho sé xau hé néu con trai clia ho 1a déng tinh. O Viét
Nam, két qua c6 pha trén nhiéu hon d6i véi cac chi s6 nay: trong khi da sé dan éng (90%) cho
rang la dan éng, ban phai cliing ran, mot ty 1 I6n dang chid y (71%) khong cho rang ho sé xau
hé néu con trai cia minh déng tinh va hai phan ba khéng nghi la can phai bao vé danh du
bang vi luc néu ho bi xtic pham.

Vé gia tri cGia con trai so v3i gia tri clia con gai, thai d6 ctia nam gidi la tuong tu nhau & hai
quéc gia. G Nepal va Viét Nam, da s6 khong nhat tri v6i cac ménh dé rang “dan 6ng chi co
con gaila bat hanh”(92% & Nepal va 90% & Viét Nam) va rang “khong c6 con trai la do nghiép
chudng va song khéng cé luan ly” (khodng 90% & ca hai quoc gia).

BANG 4.1

THANG DO GEM - NHAN DINH VE THAI DO BUQC DIEU CHINH DE AP DUNG O NEPAL VA VIET
NAM

Nepal (n = 1000) Viét Nam (n = 1424)

Ménh dé
Nhat tri * Nhat tri*

Vai tro vé gidi

Vai trd quan trong nhat cla phu ni 1a
cham s6c nha ctia va nau an cho gia 48,2 78,1
dinh minh

Vai trd quan trong nhat cta phu ni la

sinh con trai cho gia dinh nha chéng 21.6 298
To6i nghi rang nam gidi nén la ngudi ra

quyét dinh cuéi cling trong tat ca cac 43,0 80,8
van dé gia dinh

Mot khi phu nt da két hon, nguai phu i 617
nr d6 thudc vé gia dinh nha chéng ’
Tinh duc/quan hé tinh duc

Dan 6ng can tinh duc nhiéu hon phu ni 45,4 52,8
Phu n{r khéng thé ti chéi quan hé tinh 521 36,6

duc véi chéng ctia minh

Khi phu nir bi cudng hiép, c6 ay thuong
I3 ngudi bi khién trach vi da d& minh 20,6
vao tinh huéng do

Néu phu nir khéng phai cuéng lai do

khéng phai la cudng hiép >8,0 2213
Bao luc

Doi khi phu nir dang bi danh 43,6 26,5
Né'u‘n'guéii vcj/tzan tirlh Iiar"n gi do sai 'Era;i, 773 305
ngudi chdng c6 quyén triing phat c6 ay ! !
Phu nir nén tha thi véi bao luc dé gitr 50,8 232

gia dinh
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Nepal (n = 1000) Viét Nam (n = 1424)

Nhat tri Nhat tri

Sutc khoe sinh san

Tranh thai la trach nhiém cta phu nd 36,2 26,5
Toi sé tlic gian néu vg/ban tinh cla toi

o A A D = 9,5
yéu cau toi st dung bao cao su
Nam tinh
Néu ai d6 xic pham toi, t6i sé bao vé i 337
danh du ctia t6i bang va luc néu can !
La dan 6ng, ban can phai cing ran 69,5 90,0
T10| sé xau ho néu con trai minh dong 556 29,3
tinh
Gia tri cia con trai va con gai
Dan 6ng khéng c6 con trai la bat hanh 8,1 9,7
Khéng c6 con trai phan anh nghiép 95 103
chuéng va séng khong cé luan ly dao diic ! '
Chi c6 con trai mdi c6 thé thd cung té tién = 40,8

Chu y: *Két qua trén téng s 100 va s6 con lai khdng nhdt tri véi cdc ménh dé trén.

HINH 4.1A HINH 4.1B

THAI DO VE GI&I CUA DAN ONG & NePAL]THAI PO VE GI&I CUA PAN ONG & VIET
NAM (n=1,425)

80 1 90 -
70,6
; 771
70 A 80 1
60 A 70 A
60 A
50 A
50 A
40 A
40 A
30 A
30 A
20 1 15 14,4 20 - 15,6
N . l N 7’3 .
0 . . o . .
Binh dang thap Binh dang Binh déng cao Binh dang thap Binh déng Binh dang cao
trung binh trung binh
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Pé cac két qua dé hiéu hon, ngudi tham gia trd I8i cau hoéi dugc xép thanh 3 nhém dua
trén diém sé ctia Thang do GEM. Cac nhém nay la ing ho “it’ (18-39), “trung binh” (40-52) va
“nhiéu” (53-72) d6i véi cac chuan muc giéi binh dang. (Hinh 4.1A va 4.1B). Cac két qua cho
thdy & ca hai quéc gia, da sé nam gidi dugc diéu tra (77% & Viét Nam va 71% & Nepal) c6 thai
dé binh dang gidi & muc trung binh d6i v6i cac chudn muc vé gidi trong thuéc do GEM. Chi
14% nam giGi Nepal va 16% nam gidi Viét Nam c6 thai d6 binh déng gidi cao. Trong khi ty l&
nam gidi & ca hai qudc gia véi thai d6 binh ddng gidi & muc“thap’ va “trung binh”1a gan nhu
nhau véi 86% & Viét Nam va 84% & Nepal, & Viét Nam, mét ty [é nho hon gom cac nam giéi
thudc vé nhém binh ddng “thap” (chi 7% so vai 15% & Nepal).

4.2 Cac yéu 10 lien quan t6i thai do cia nam gi6i ddi véi binh dang gioi

Diém s6 theo thang do GEM dugc kiém tra vé mai lién hé clia ching véi cac dac diém xa hoi
nhan khau, vi du nhu tinh, nai cu try, tudi tac, tinh trang hén nhan, va trinh d6 hoc van cla
ngudi trd |&i, trong phan tich nhi bién sir dung kiém thu Chi binh phuong.

O Nepal, phan tich nam gidi cho thdy c6 méi quan hé ré rét gitra diém s6 thang do GEM va
trinh d& hoc van, véi 30% nam gidi c6 hoc van phd théng trung hoc va cao hon c6 diém s6
thudc nhom binh dang cao so vdi chi c6 12% nam gidi c6 hoc van trén tiéu hoc hodc phé
théng ¢ s& va 5% chi cé hoc van tiéu hoc (phu luc bdng A4.2). Nam gidi mu chi chiém ty
I& 16n nhat trong nhém binh dang thap (46%). Nghé nghiép cliing dugc coi la c6 méi quan
hé, v&i 28% nam giGi thudc nhom lam viéc chuyén mén ¢6 diém nam trong nhom binh déng
cao so Vi chi ¢4 9,5% ngudi lao déng ban ky nang va néng dan nhung nhin téng thé, van
khong co su khac biét rd rét. Pdng cap/dan tdc cé6 méi quan hé rd rét vai binh dang gidi,
ngoai trir tang I16p Brahman/Chhetri, tat cd cac nhom dang cap khac déu cé 1 trong s6 5 dan
ong c6 thai do binh dang gidi thap nhat; két qua 1a khodng mot phan nam ngudi thudc tang
I6p Brahman va Chhetri c6 diém GEM cao so véi chi cé 1/10 ngudi Janajatis va ngudi Dailits/
nhom tén gido thiéu sé (Phu luc bang A4.2).

& Viét Nam, trong s6 nhiing ngudi thuéc nhém diém GEM ‘cao, mot ty & 16n hon (17%) 1a
thuéc nhom ngudi tré tudi (18-24 tudi) so vi nhom cao tudi hon (13% trong nhém 35-49
tudi) (Phu luc badng A4.3). Ton gido dugc cho la cd quan hé vai thai dé binh déng gidi, vi chi
c6 mot ty 1é nhd nam gidi theo Dao Phat c6 diém cao trong nhém binh déng cao (7%) so
véi nam gidi theo dao Thién chua (17%) va nhirng ngudi tu “cac toén gido khac” (50%), nhung
khong ro rét. vé mat théng ké. Tuang tu nhu vay, mét phan I&n trong sé nam gidi lam viéc
chuyén moén va nhiing ngudi lam dich vu (khoang 17%) dugc xép vao nhém cé su ing hd
cao déi véi binh ddng gidi so v6i ngudi ndng dan va ngudi lao déng phé thong (14 %).

4.3 Trai nghiém bat binh dang gi6i trong thoi tho 3u

Nhiéu nghién ctru phat hién rang nhiing trai nghiém vé bat binh dang gidi trong thai tho au
dinh hinh quan diém va hanh vi clia con ngugi trong cuéc séng clia ho sau nay (Gil-Gonzales
va cong su. 2008; UNICEF 2007; WHO, 2005; Heise, 1998). Trong nghién clu nay, ching toi giad
dinh rdng nam gidi da trai nghiém hoac ching kién bat binh déng gidi thai tho du (c6 nghia
I3 t&i khi 18 tudi da trdi qua hodc chiing kién it nhat moét trong nhiing hanh déng dugc liét
ké trong bang 4.2) c6 kha nang gay bao luc trén co s& gidi khi la nguai truéng thanh.
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BANG 4.2
SU TRAI NGHIEM CUA NAM GIOI VE BAT BINH DANG GIGI THOI THO AU

Nepal (n = 1000) Viét Nam (n = 1425)

Ménh dé

Trudc khi t6i 18 tudi
Toi thay chi/em gai t6i/ chi/em ho t6i

co it tu do hon t6i va cac anh/em trai 42,3 57,7 411 58,9
cla toi
Moi ngudi noi vai toi rang con gai la
. S e e e 257 16,5 83,5 17,6 82,4
cai ng dong lan cda gia dinh
T6i thdy nhitng kho khan ma bé me
téi/ho hang toi phai trai khi tra
6i/ho hang t6i phai trai qua khi tra 196 80,4 30,9 60,1

tién hoi mén trong dam cudi cla
anh/ em trai toi

Toi thay chi/em gai t6i/ chi/em ho
toi bi ngugc dai hoac bi bo roi khi 4,7 95,3 5,6 94,4
khong thé sinh con trai

Nam gidi & Nepal va Viét Nam dugc sinh ra va I6n 1én trong boi canh xa hoi gia dinh ngi ma
viéc phan biét déi xtr vé gidi d6i véi phu nit 1a phé bién. G ca hai qudc gia, hinh thiic bat binh
dang phd bién nhat ma nam gidi chiing kién thai tho au la viéc chi/em gai hoac chi/em ho
cua ho it dugc tu do hon so véi anh/em trai trong gia dinh (42% & Nepal va 41% & Viét Nam),
diéu nay phan anh nhimng han ché vé gigi néi chung trong xa héi; hinh thic phé bién thit hai
& ca hai quéc gia la nhiing khé khan ma gia dinh hay ho hang ctia ho phai trai qua khi phai
tra tién héi mén, mac du ty 1é nay & Nepal thap hon nhiéu (20%) so véi Viét Nam (40%). Diéu
dang mung la ty 1& nam gidi & ca hai quéc gia (5% & Nepal va 6% & Viét Nam) cho biét ho da
nhin thay chi/em gai hodc chi/em ho ctia minh bi ngugc dai hodc bé rai vi ho khéng thé sinh
dugc con trai la tuong déi thap.

HINH 4.2A HINH 4.2B

NHONG TRAI NGHIEM CUA NAM GIOI VE BATINHONG TRAI NGHIEM CUA NAM GIOI VE
BINH DANG GIOI THOI THO AU O NEPALJBAT BINH DANG GIOI THOI THO AU O VIET
(N=1,000) NAM (N=1,425)

m C6 W Khong H C6 W Khong
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Nam ménh dé trén (bang 4.2) dugc két hop dé xay dung chi s6 nhi phan nham danh gia su
bat binh ddng vé gisi thai tho du. G ca hai qudc gia, da s6 nam gidi cho biét ho da trai qua
hodc chiing kién mot s hinh thiic cda bat binh dédng gigi tinh thai tho au, hon mot ndra &
Nepal (54%) va hai phan ba nam gigi & Viét Nam (66%) (Hinh 4.2A va 4.2B).

4.4 Cac y&u to lién quan t6i su bat binh dang vé giéi thoi tho au

D& kham pha cac yéu t6 lién quan téi trai nghiém clia nam gidi vé bat binh dang gidi, phan
tich nhi bién duogc thuc hién st dung kiém thir Chi binh phuong. & Nepal, nghién ctiu cho
thay dang cap/dan toc, diém s6 GEM va ap luc kinh té cé lién quan rd rét véi trai nghiém tudi
tho vé bat binh dang gidi. Vi du, dan 6ng khéng phai la nguai Dailits & khu vuc déng bang bi
thiét thoi c6 xu hudng trai nghiém bat binh dang vé gidi thai tha du nhiéu hon la cdc nhém
dan toc khac. Biéu nay tuong tu nhu d6i tugng nam giGi doi mat véi ap luc vé kinh té. Tuong
tu nhu vay, nam gigi vdi it trdi nghiém bat binh ddng gidi thai tho du c6 thai dé binh déng
gidi cao hon khi la nguai trudng thanh.

BANG 4.3

NAM GIOI VOI TRAI NGHIEM THOI THO AU VE BAT BINH DANG GIOI THEO CAC DAC DIEM DA
PUOC LUA CHON

Nepal (n = 1000) Viét Nam (n = 1425)
ow | o+ [ om [ -

Pac diém

D6 tudi

18-24 tudi 59,6 292 58,9 270
25-34 tubi 52,4 317 65,4 382
35-49 tudi 51,9 203 69,5 768
Gia tri P 0,097 <0,01

Trinh d6 hoc van

Mu chi 60,0 80 = =
Hoc dén tiéu hoc 55,0 151 68,2 157
Tiéu hoc dén phé théng ca s& 51,8 552 70,1 792
Phé théng trung hoc hodc cao han 58,1 217 59,2 476
Giatri P 0,297 <0,01

Noi cu tra

Nong thon 55,0 600 66,5 976
Thanh thi 53,2 400 65,7 449
Giatri P 0,586 0,768
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Nepal (n = 1000) Viét Nam (n = 1425)
oo | o o | o

Péng cap/dan toc

Tang Iop Brahmin/ Chhetri 46,9 354 - -
Tang |6p Janaties 47,4 308 - -
Tang I6p Non Dalit Terai 81,8 121 - -
Tang I6p Dalits/ Thiéu s6 tdn gido 60,8 217 - -
Giatri P <0,01 NA

Loai hinh gia dinh

Gia dinh hat nhan 52,7 598 71,5 123
Gia dinh mé& réng 56,7 402 65,7 1302
Giatri P 0,209 0,194
Nghé nghiép

That nghiép/hoc sinh 53,9 115 - -
Chuyén mén 55,9 170 63,1 252
Lao déng Phé théng 57,8 306 63,0 311
Kinh doanh/ctra hang 52,6 133 68,5 254
Nong nghiép 50,4 276 71,1 458
Giatri P 0,09 <0,05

Ap luckinh t&

Khong 47,0 321 68,8 786
cs 59,1 552 64,6 486
Gia tri P <0,01 0,119

Phan loai diém sé thang do GEM

Binh dang & muc thap 68,7 150 77,9 140
Binh ddng & muic trung binh 51,8 706 65,5 173
Binh ddng & muic cao 51,4 144 62,3 212
Gid tri P <0,01 <0,01

Téng sé 54,3 1000 66,2 1425

Ngoai diém s6 GEM ma kha ré rang & ca hai quéc gia, & Viét Nam, mét tap hgp cac yéu té
khac c6 lién quan ré rét véi nhiing trai nghiém vé bat binh dang gidi. Vi duy, tudi tac, trinh
dd hoc van va nghé nghiép dong vai trd quan trong vi nam gigi nhiéu tudi hon, it gido duc
hon, va nhitng nguai lam viéc trong linh vuc néng nghiép hoac kinh doanh cé xu hudng trai
nghiém bat binh ddng gidi thai tha au nhiéu han nhiing nhém khac (bang 4.3).

Mot s6 yéu t6 nhu séng & ndng thon hay séng & thanh thi, séng véi gia dinh mé rong hay
gia dinh hat nhan c6 vé nhu khéng c6 lién quan téi nhiing trai nghiém vé bat binh dang gidi
thoi tho au.
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4.5 Su tham gia cia nam gi6i trong viéc cham séc stc khoé ba me va
tré em

Mét chi s6 vé su hé trg clia nam gidi d6i véi binh déng gidi la sy tham gia ca ho trong cham
séc stic khde ba me va tré em. Su tham gia clla nam gidi trong cham séc suc khoe ba me, nhu
dugc danh gia théng qua viéc ho di cung vo trong khi di kham thai van con thap & Nepal va
cao hon mot chut & Viét Nam. Chi khoang 40% nam giéi dugc diéu tra & Nepal cho biét ho co
di cing vo/ban tinh di kham thai trong lan mang thai gan day, trong khi dé 56% nam giéi &
Viét Nam lam viéc nay. Mac du da s6 nam gigi & ca hai quéc gia tham gia vao viéc cham séc
con cai hang ngay, & Nepal it nam gidi lam viéc nay (55%) hon la & Viét Nam (71%) (bang 4.4).

Tang cudng viéc dan 6ng nghi ché dé thai san du dugc tra luang hay khong cling 1a mot
cach dé nang cao su tham gia cia nam gidi trong viéc cham séc con céi. G Nepal nam gidi
c6 viéc lam nghi thai san khi sinh dtra con gan day nhat chiém ty |é rat thap, va trén thuc té,
gan 60% nam gidi cé viéc lam (vi du nhu 29% trong s6 49%) khéng nghi thai san trong lan
sinh con gan day nhat. G Viét Nam, 23% nam gidi khong nghi thai san trong khi d6 77% c6
nghi va c6 su khac biét vé khoang thai gian nghi: khoang 30% nghi lam dudi 2 tuan va 18%
nghilam trén 3 thang.

G Viet Nam, mac du B luat Lao dong da cé nhiing diéu khoan cu thé vé nghi ché d6 thai san
cho ba me, van chua ¢6 cac diéu khoan quy dinh dan 6ng nghi thai san dugc tra luong. Thay
vao do, tat ca nhirng ngudi lao ddng vira méi tré thanh cha dugc phép nghi khéng luong vi
cac ly do ca nhan. Viéc thi€u khung phap ly cu thé vé viéc nam gidi nghi ché dé thai san c6
thé dan t&i viéc phan cong lao ddng khéng binh dang trong céng viéc gia dinh va khéng tao
diéu kién cho nam giéi tham gia cham s6c con cai.

BANG 4.4

THAM GIA CHAM SOC SUC KHOE BA ME VA TRE EM

Su tham gia Nepal Viét Nam
i (n=714) | (n=999)
Cé6 di cung vo/ban tinh trong khi di kham thai trong lan mang

thai gan day hay khéng
(@) 39,5 56,4

Co tham gia vao viéc cham séc con cai hang ngay khong
(@] 55,1 71,0

C6 nghi phép/nghi lam trong théi gian sinh con gan day khéng

Khéng nghi 28,9 20,4
Trong vong 1 tuan 7,3 10,3
1-2 tuan 8,0 19,2
3-4 tuan 2,0 9,1
1-3 thang 2,7 11,7
Hon 3 thang 0,3 18,4
Khong cé viéc lam/khéng ap dung 51,0 11,0
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Nam gidi Viét Nam nghi lam dé cham séc con va vg minh sau sinh chiém mét ty 1& kha cao
(69%), tuong Ung vdi ty 1é nam gidi cung vg di kham thai trudc khi sinh (56%). Diéu nay
ching té nam gidi trong cudc diéu tra nay quan tam tai stc khoe ba me va tré em.

C6 vé nhu cé méi quan hé rd rang gilra sy tham gia cham séc ba me va tré em véi cac dac
diém xa hoi nhan khau (phu luc bdng A4.4). Xu hudng nam gidi & ca hai quéc gia di cing
vg/ban tinh trong cac lan kham thai la nhirng ngudi tré hon, sinh séng & thanh thi (diéu nay
doéi lap vai néng thén), cé trinh dé hoc van cao hon va la nhitng nha chuyén mén (déi lap
véi nong dan). O Nepal, cac dac diém khac cho thady méi quan hé cu thé véi viéc di cing ban
tinh di kham thai c6 diém s6 cao trong phan binh dédng cao theo thudc do GEM, muc do
tram cam va ap luc kinh té it ciing nhu dang cdp/dan toc thap hon. Trong khi do6, nam gii
thuéc tang 16p Brahman/Chhetri c6 xu hudng lam nhu vay nhiéu hon la ngudi thuéc tang
|&p Janajatis (diéu nay khong lién quan t6i Viét Nam). G Viét Nam, khong yéu té nao & trén
c6 méi quan hé rd rang véi su tham gia clia nam gidi trong cac lan kham thai trudce khi sinh.

Khong cé gi dang ngac nhién khi & ca hai quéc gia, c6 méi quan hé ro rang gilra su tham gia
hang ngay cia nam gigi trong viéc cham séc con cdi va thudc do théi 86 GEM clia ho. Thém
vao doé, & Nepal, phan dong nam gidi trong gia dinh hat nhan va nhiing nguai lam viéc déng
ang giup d& cham séc con céai hang ngay trong khi & Viét Nam trinh d6 hoc van cia nam gigi
c6 méi quan hé dang ké t&i su tham gia cham séc con cai cla ho.

4.6 Su tham gia cGia nam gi6i trong cong viéc gia dinh

Su tham gia clia nam gidi trong céng viéc gia dinh la kha thap & ca hai quéc gia vi cong viéc
gia dinh thuong dugc ngudi vg dam trach trong da s6 cac trudng hop (63-67%). Hon mot
phan 10 nam gidi & Nepal (11-13%) cho biét ban tinh ctia ho lam tat ca moi viéc trong khi do
G Viét Nam, ty & nay chiém 4-10%. Diéu tha vi la khodng mét phan nam (20-25%) nam gidGi &
cé hai quéc gia khang dinh ho chia d6i cong viéc hodc cung nhau lam viéc véi ban tinh cla
ho (bdng 4.5).

BANG 4.5
THAM GIA VAO CONG VIEC GIA DINH

Su tham gia ctia ngudi tra [0

phong van Viéet Viéet viet
Nam Nam Nam

Toi lam tat ca moi viéc 0,3 0,9 0,3 0,6 0,4 0,6
Thuong la toi lam 0,1 6,6 0,8 54 0,5 3,5
Chia d6i cong viéc hoac cung
R 19,3 23,3 21,4 26,1 21,2 21,2

nhau lam
Thudng la ban tinh lam 66,6 64,1 65,5 63,1 64,9 64,6
Ban tinh lam tat cd moi viéc 13,0 4,2 11,3 4,0 12,3 9,4
Chung t6i khong lam/chuing toi

Ung toi khong lam/ching toi o 0,6 0,8 0,8 0,8 0,8
khong song ciing nhau
n 794 1101 794 1101 794 1101
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5. THAI B CUA NAM GIGI BOI VG TRAI
NGHIEM VE BAO LUC

Bao luc d&i v6i phu nitla mot trong nhiing biéu hién tét cling cla su bat binh dang vé quyén
luc gidi va dugc nhiéu nam gidi st dung dé kiém soét va théng tri phu ni. Nghién clu nay
danh gia viéc nam gidi thuc hién cac hinh thic bao luc khac nhau d6i véi ban tinh cia minh
& hai quéc gia. Bén canh do, cac yéu t6 quyét dinh bao luc d6i véi ban tinh cliing dugc xac
dinh va thao luan.

5.1 Cac loai hinh bao luc ddi véi vo/ban tinh duoc bao cdo

Cac nam gidi trong mau nghién ctu dugc hoi mét loat cau hoi nham danh gia muc d6 bao
luc ho gay ra d6i véi ban tinh ctia minh. Cac cau héi dé cap téi tat ca cac hanh déng bao luc
tinh than (5 cau haoi), bao luc kinh t& (3 cau hdi), bao luc thé xac (5 cau hai), va bao luc tinh
duc (4 cau hoi)." Cac cau tra I6i cho tiing van dé dugc két hop lai d€ tao ra moét chi s6 téng
hgp cho ting loai hinh bao luc.

Tat ca nam gidGi hién dang c6 hodc da tiing c6 va/ban tinh dugc hoi vé viéc liéu ho da tling
thuc hién cac loai hinh bao lyc khac nhau d6i véi vg/ban tinh clia minh hay khéng, bao gém
cé bao luc thé xac, tinh than, kinh té va tinh duc. Thuat ngit “bao luc” khédng xuat hién trong
diéu tra, thay vao dé, mot loat cac cau hoéi dugc dua ra dé danh gia cac hanh déng bao luc
khac nhau. Cac cau héi cu thé cho 4 loai hinh bao luc dugc dua ra dudi day:

Bao luc thé xdc déi véi vo/ban tinh
1
2

Tat vo/ban tinh hodc ném vat gi dé vao vg/ban tinh dé lam dau cé ay

Day hoac xé day manh vo/ban tinh khi tuic gian

4
5

(1)
(2)
(3) Danh vg/ban tinh bang ndam dam hoac bang vat gi do va lam dau c6 ay
(4) P4, kéo lé, danh, b6p 6, hodc d6t vg/ban tinh

(5)

De doa sé dung hoac da dung sung, dao, hoac v khi khac d6i vai va/ban tinh
Bao luc tinh than déi véi vo/ban tinh

(1) Lang ma vg/ban tinh hodc chti tdm lam cho c6 dy cdm thay minh toi té
(2) Coithudng hodc lam bé mat vg/ban tinh trudc mat ngudi khac

(3) Lam nhiing viéc khién vg/ban tinh sg hodc de doa vg/ban tinh véi chu dich, vi du
nhu théng qua cach ban nhin cé ay, chi mang hay dap vé doé vat

(4) be doalam dau vg/ban tinh

! Xem bang A5.1 trong phan phu luc d€ c¢6 danh sach céc cau hoi va cac ciu trd 16i theo qudc gia.
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Lam dung kinh té véi vo/ban tinh

(1) Cam ban tinh cé viéc lam, di lam, budn ban hoac kiém tién

(2) Lay tién kiém dugc clia vg/ban tinh ma c6 ay khdng mudn

(3) Dudivg/ban tinh ra khdi nha
Bao luc tinh duc véi vo/ban tinh

« Cb6 quan hé tinh duc véi vg/ban tinh khi ban biét rang c6 ay khéng muén nhung ban

tin rang c6 dy phai dong y vi c6 ay la vg/ban tinh clia ban

- Ep buéc vg/ban tinh c6 quan hé tinh duc véi ban khi c6 dy khong muén

- Ep buéc vg/ban tinh xem phim khiéu dam khi cé 8y khéng muén

« Ep budc vg/ban tinh lam viéc gi d6 lién quan dén tinh duc khi cé 8y khéng muén
Dé phan tich, néu nam giéi pham vao mét trong nhimng hanh dong bao luc dugcc liét ké &
trén trong mét loai hinh cu thé, ngudi dé dugc coi la c6 thuc hién mot hanh déng bao luc cu
thé. Phiéu diéu tra xem xét hai giai doan khi hanh déng dugc thuc hién: suét cudc doi cta
ngudi tra 1i va trong 12 thang trudc khi phong van. V&i méi hanh dong bao luc sudt ddi,

mot cau héi tiép theo dugc dua ra dé hoi vé tan suat xay ra bao luc: mét lan, vai lan hodc
nhiéu lan.

HINH 5.1
MUC DO CUA CAC LOAI HINH BAO LUC VOI VO/BAN DO

70,9

M D3 ting M Trong 12 thang vUa qua

70 1

60 A

50 A

40 A

30 A

20 A

Tinh than
Tinh than

Bt crbao luc nao
BAat ctr bao lyc nao

Nepal Viét Nam

Nhin chung, cac két qua cho thdy hau hét cac hinh thic bao luc ddi véi phu nit déu phé bién
& ca hai quéc gia. O Nepal, khoang 71% nam gi6i thita nhan ho da tiing sir dung bat cir mot
trong nhiing hinh thic bao luc d6i véi ban tinh, trong khi & Viét Nam, ty 1& nay la 60%.
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Hinh thiic phé bién nhat vé bao luc ban tinh (IPV) & ca hai quéc gia la bao luc tinh than, véi
gan mot nra nam gidi dugc diéu tra cho biét da ting thuc hién & thoi diém nao dé trong
suét thai ky chung séng. Hinh thiic phé bién thir hai la bao luc thé xac — han hai phan nam
nam gidi Nepal (42%) cho biét da tiing gay bao luc thé xac trong khi & Viét Nam ty |é nay
la mét phan ba. Mét phan tu nam gidi Nepal va mét phan mudi nam gidi & Viét Nam cho
biét ho tirng gy bao luc tinh duc; bao luc kinh té la thap nhat cu thé 1a nam gidi Nepal (chi
khodng 12%) va mot phan ndm nam gidi Viét Nam tham gia diéu tra khang dinh ho da tiing
gay bao luc kinh té d6i v6i vg/ ban tinh ctia minh.

Cac cau trad 16i vé bao luc déi véi phu nit trong nam vira qua cho thdy hon 40% nam gidGi &
Nepal va 26% nam gidi & Viét Nam cé thuc hién mot hinh thiic bao luc trong ndm vira qua. G
cé hai quéc gia, hinh thiic bao luc phé bién nhat trong nam vita qua, cling nhu trudng hop
da ting st dung bao luc, 1a bao luc tinh than, thi hai la bao luc thé xac.

S6 liéu tur Viét Nam nhat quan vai cac két qua tir cudc diéu tra quéc gia vé bao luc trén co s&
gidi dugc tién hanh vai d6i tugng la phu nir do Téng cuc théng ké thuc hién nam 2009. S8
liéu cho biét c6 58% phu nir da ting la ban tinh da tiing chiu it nhat moét hinh thic bao luc
va 27% phu n{r da chiu bao luc trong 12 thang vua qua (GSO, 2010).

Nhu dé cap & trén, hinh thiic bao luc phé bién nhat 1a bao luc tinh than & ca hai quéc gia - &
Viét Nam, ho st dung hinh thuc lang ma vg hoac ban tinh dé ho cdm thay minh rat téi té
(38%) con & Nepal, hau hét dan 6ng déu da lam nhiing viéc khién vg/ ban tinh sg hodc de
doa vg/ban tinh (33%) (phu luc bang A5.1). Cac hanh déng bao luc phd bién khac la day
hodc xé ddy manh vg/ban tinh khi tic gian (31% & Nepal), tat vo/ban tinh hodc ném vat gi
Vao ngudi cd dy dé lam dau co dy (28% & Viét Nam va 24% & Nepal) va c6 quan hé tinh duc
vGi ban tinh hién nay khi cé 4y khéng muén (24% & Nepal).

5.2 Bao luc theo cac dic diém nhan khau x3 hdi dugc chon lua

Bang 5.1 cho thay su phan bé ty 16 nam gidi gay bao luc cho ban tinh theo cac dac diém nhan
khau xa héi. Phan tich cho thdy vdi trinh d& hoc van cang cao, ty 1& nam gigi gay bao luc déi
véi ban tinh c6 xu huéng gidam & ca hai quéc gia. G Viét Nam, tudi tac cling cé anh hudng
dang ké tai viéc st dung bao luc, véi ty 1& nam gidi da tiing gay bao luc tang theo dé tudi. Do
vay, ¢ Viét Nam, nam giGi nhiéu tudi han nhung trinh d6 hoc van thap hon cé xu hudng thuc
hién bao luc d8i vai vg/ban tinh ctia minh nhiéu han. Ngugc lai, & Nepal, tudi tac, noi cu trd,
va loai hinh gia dinh cé vé nhu khong c6 méi lién quan vai viéc thuc hién bao luc trong dai.
Nghé nghiép c6 mét sé lién quan t6i bao luc ban tinh. G ca hai qudc gia cac nam gidi lam
viéc chuyén mon cho biét da ting gay bao luc chiém ty 1é thap hon so véi cac nganh nghé
khéac nhu lao ddng phé thong hay lam nghé budn ban. G Nepal, nam gidi that nghiép gay
bao luc ban tinh kha cao.

Diéu thu vi la ¢ Viét Nam, cau tric gia dinh dong vai tro trong viéc thuc hién bao luc véi ban
tinh nir gidi vi nam gigi sdng trong cac gia dinh ma réng cé xu hudng thuc hién nhiéu bao
luc han ca trong sudt cudc ddi (62%), va trong thai gian gan day (27%), hon la nam giGi séng
trong cac gia dinh hat nhan (43% trong cudc d&i va 12% trong thaoi gian gan day). Véi dac
diém nay, & Nepal khéng c6 su lién hé nao dugc tim thay (badng 5.1 va phu luc bang A5.2).
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BANG 5.1

BAO LUC D61 VOI BAN TINH THEO CAC DAC DIEM NHAN KHAU XA HOI
Nepal (n = 1000) Viét Nam (n = 1425)
ba tung . ba tung
thuc hién thuc hién

Do tudi

18-24 tudi 70,2 131 41,5 106
25-34 tudi 69,6 286 56,2 340
35-39 tudi 72,1 380 65,0 766
Gid tri P 0,764 <0,01

Trinh d6 hoc van

Mu chi 83,8 74 = =
Hoc dén tiéu hoc 77,2 145 65,8 149
Tiéu hoc dén phé théng co s& 70,1 425 63,5 705
Phé thong trung hoc hodc cao hon 60,8 153 51,9 360
Giatri P <0,01 <0,01

Noi cu tra

Nong thon 69,7 488 60,6 836
Thanh thi 72,8 309 59,8 378
Gia tri P 0,192 0,777

Loai hinh gia dinh

Gia dinh hat nhan 71,4 479 42,4 85
Gia dinh m& rong 70,1 318 61,7 1129
Gia tri P 0,378 <0,01
Nghé nghiép

That nghiép/sinh vién 72,7 33 - -
Chuyén mén 57,2 138 47,4 211
Lao déng chan tay 78,9 252 67,5 268
Kinh doanh /buén ban 80,2 121 61,8 241
Nong nghiép 65,3 248 63,1 439
Gid tri P <0,01 <0,01

Téng sé 70,9 - 25,9 -
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G Nepal, véi su sdn c6 clia s6 liéu vé déng cap/dan toc da cho thdy mai lién quan cu thé 1a
nam gidi ban dia thudc tang I6p Janajatis (76%) gay bao luc nhiéu nhat déi vai ban tinh, sau
dé 1a nam gigi dan toc thi€u s6 Dalit/ton gido (72%) (phu luc bang A5.2).

D liéu vé bao luc gan day (phu luc bang A5.2) cho thay tudi, trinh d6 hoc van, dang cap/
dan toc, va viéc lam hién nay ctia nam gidi cé lién quan mat thiét véi van dé bao luc trong
nam vlra qua & Nepal. Diéu thu vi la trai ngugc véi nhitng phat hién & Viét Nam noi bao luc
gia tang ty Ié thuan vai su gia tang ctia d6 tudi nam gidi, & Nepal, bao luc ty 1& nghich véi
su gia tang cla do tudi nam gidi trong thai gian gan day. Cac cau tra 15i tir Viét Nam vé bao
luc gan day cho thay c6 méi tuang quan gilia tudi tac, trinh dé hoc van, va nghé nghiép clia
nam gidi vGi viéc gay ra bao lyc trong ndm via qua.

5.3 Bao luc theo cac dic diém nén tang duoc chon lua

C6 kha nhiéu nghién cttu da ggi y rang cac yéu t6 quyét dinh bao luc trén co s& gidi co lién
quan téi trai nghiém clia nam gidi vé su bat binh dang khi con nho, muc d6 khé khan vé kinh
té hién nay va mét s6 yéu to tuang quan khac nhu viéc lam dung chat kich thich. Phan tich
dugc trinh bay trong bang 5.2 cho thdy c6 5 bién du bao chu dao sau: muc dé binh dang
gidi dua trén diém s6 GEM, trai nghiém thgi tho du vé bat binh ddng gidi, ap luc lién quan
t&i cong viéc, st dung d6 uéng c6 con, va chi sé ki€ém soat méi quan hé.? Tat ca nhing yéu
t6 nay déu cé méi lién quan ro rét vai két qua bao cdo ctia nam gidi dugc diéu tra vé bao luc
doi véi ban tinh & mét hoac hai quéc gia.

Pung nhu tréng dgi, c6 méi quan hé ré rang gira diém sé GEM va bao cao vé bao luc ban
tinh & ca hai quéc gia (bang 5.2). Piém s6 GEM cang cao thi ngudi tra 16i phdng van tudng
trinh vé bao luc d6i vai va/ban tinh cang it. N6i mot cach khac, nam gidi cé thai d6 binh déang
gidi cao hon cling sé it gay bao luc véi ban tinh hon. Diéu nay dugc thé hién rd han & Nepal
noi ma ty |é nam giGi bao cdo vé bao luc ban tinh gidm tir 84% (trong nhém thap theo thang
diém GEM) t&i 55% (trong nhom cao theo thang diém GEM) hon la & Viét Nam noi ma ty lé
tuong Uing gidm tir 70% (trong nhém thap theo thang diém GEM) tGi 55% (trong nhém cao
theo thang diém GEM).

Khong co6 gi ngac nhién khi két qua cho thay nam gidi da tiing trai hoac ching kién hanh vi
bat binh dang gigi thai tha du c6 xu huéng gay nhiéu bao luc ban tinh han 1a nhiing ngudi
chua ching kién hodc trai nghiém (75% so véi 66% & Nepal, va 63% so vGi 54% & Viét Nam).

& ca hai quéc gia, viéc st dung dé uéng c6 cén cling la nguyén nhan gay nén bao luc ban
tinh trong suét cudc doi cia nam gidi. Trong khi & Nepal nam gigi da tiing chiu ap luc vi
khéng co viéc lam hodc khong dd thu nhap tré nén bao luc hon déi véi ban tinh, thi & Viét
Nam khéng c6 méi quan hé nay. C6 vé nhu khéng c6 méi lién hé gitia chi s6 kiém soat maoi
quan hé va kha nang nam gidi cho biét vé st dung bao luc d6i vai ban tinh & Nepal.

Phan tich két qua lién quan tGi bao luc gan day (phu luc bang A5.3) cho thdy méi quan hé
gira cac chi s6 va kha nang bao luc la giéng nhau trong nhom “da tung” thuc hién bao luc
ban tinh: bao luc cao lién quan tGi viéc nam gidi c6 thai d6 binh dang gidi thap, cé nhiéu trai
nghiém vé bat binh déng gidi thai tho du, st dung nhiéu dé uéng c6 cén hon, va phai chiu
ap lyc kinh té. Tuy nhién, ty 1é nam gidi thuc hién bao luc ban tinh & Viét Nam thap hon &

2 Chi s6 kiém soat méi quan hé duoc xay dung bang cach két hgp 8 bién s8 vé kiém soat méi quan hé va sau d6

chia diém s& thanh 3 nhém: thap, trung binh va cao.
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Nepal d6i v6i hau hét cac chi sé. Do vay, so sanh gitta hai nudc, nam gigi Nepal chiém mot
ty 1& cao hon trong viéc gan day gay nhiéu bao luc ban tinh hon va cé cac muc dé diém s6
GEM thap haon (& Nepal 1a 47% va Viét Nam la 34%); da ting trdi qua bat binh dang gidi thai
tho du va gan day gdy bao luc véi ban tinh (6 Nepal la 41% va Viét Nam la 28%), da st dung
d6 uéng c6 con (Nepal 1a 46% va Viét Nam la 27%) va gap kho khan vé kinh té (Nepal la 44%
va Viét Nam 13 29%).

BANG 5.2

BAO LUC BAN TINH THEO DAC DIEM NEN TANG BUQC LUA CHON

Nepal (n = 1000) Viét Nam (n = 1425)
ba tung ba tung .
thuc hién thuc hién

Phan loai diém sé thang do Gen

Binh dang & muc thap 84,3 127 69,8 126
Binh ddng & muic trung binh 70,7 573 60,0 9218
Binh ddng mic cao 54,6 97 55,3 170
Gia trj P <0,01 <0,05

Trai nghiém vé bat binh dang thoi

tho du

Co 75,4 427 63,4 818
Khéng 65,7 370 54,0 396
Gia trj P <0,05 <0,01

Chi s6 kiém soat méi quan hé

Thap 67,4 89 64,8 145
Trung binh 71,7 584 58,3 940
Cao 69,4 124 70,5 129
Gia tri P 0,768 <0,05

Pa tung lam dung d6 uéng c6 cén

Co 77,3 454 61,2 1208
Khoéng 62,4 343 55,2 217
Gié tri P <0,01 0,087

Ap luc kinh té

Khoéng 74,3 479 60,9 486
Co 64,5 276 61,4 786
Gia tri P <0,01 0,465

Téng sé 70,9 - 25,9 -
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5.4 Cac yéu t6 lién quan téi bao luc trong sudt cudc doi

M&i quan hé nay dugc quan sat trong phan tich nhi bién dugc danh gia lai qua phan tich da
bién dé xac dinh cac yéu t6 quyét dinh quan trong, c6 diéu chinh anh huéng cla cac yéu té
khac. Két qua phan tich héi quy 16-gich ma trong d6 c6 bién phu thudc “da tiing thuc hién
bat c hinh thic bao luc nao "va céac ty s6 chénh léch tuang Ung véi cac yéu to lién quan
dugc trinh bay trong bang 5.3 v6i cadc muc dé cu thé. Trong phan tich nay, ching téi xem xét
cac yéu t6 dudi day vé bao luc ban tinh trong suét cudc doi: tudi tac, trinh d6 hoc van, dang
cap/dan téc, nghé nghiép, tinh trang hén nhan, thang do GEM, kinh nghiém trai qua vé bat
binh ddng va Uc hiép thdi tho au, trinh d6 hoc van va thu nhap cda ban tinh va st dung dé
uéng co con.

Két qua (bang 5.3) cho thay hau hét cac chi so la cac yéu t6 du bdo rd rang vé viéc nam giéi
da tung st dung bao luc déi vai ban tinh, trong d6 cé mot s6 yéu té tac ddng manh hon cac
yéu t6 khac. Vi du, tudi tac 1a chi s6 du bao manh va rd rét, khi nam gigi nhiéu tudi hon c6
xu hudng béao cao vé viéc ho da gay nén bao luc ban tinh nhiéu han [a nam gidi tré tudi & ca
hai quéc gia. Xu huéng nay dac biét manh & Viét Nam khi ma nam giéi trong d6 tudi 35-49
va 24-35 ¢6 xu hudng thuc hién bao luc ban tinh nhiéu gap d6i (tuang tng la 2,24 va 2,13
lan ) so vGi nam gidi trong dé tudi 18-24. Tuang tu nhu vay, & Nepal, nam gigi trong doé tudi
35-49 c6 xu hudng bao cao viéc sit dung bao luc nhiéu hon 1,73 lan so véi nam gidi trong
dé tudi 18-24. Xu huéng bao luc ban tinh trong s6 nam gidi trong dé tudi 24-35 so vGi nam
giGi trong d6 tudi 18-24 khdng co su khac biét ré rét. § Nepal, nam gidi da cé gia dinh c6
xu hudng bao luc ban tinh gap d6i (2,01 1an) trong khi dé & Viét Nam, hon nhan dudng nhu
khéng c6 anh hudng.

Nghé nghiép cling c6 anh hudng manh mé va ro rét téi bao luc ban tinh: doanh nhan va
nhiing nguai lam viéc & clra hang hodc c6 ctia hang cé nhiéu xu huéng thuc hién bao luc
ban tinh han han (2,47 1an & Nepal va 1,67 lan & Viét Nam) cao hon nhiing ngudi lam viéc
chuyén mén. Xu hudng nay cling cao trong s6 nhitng ngudgi lao ddng phé théng & Viét Nam,
V@i ty lé thuc hién bao luc ban tinh gap d6i (2,1 lan) so v&i nhitng nha chuyén mén.

M@i lién hé gira bao luc va hoc van xay ra dung nhu gia dinh. Xu hudng thuc hién bao luc
giam di khi trinh @6 hoc van tang lén & ca hai qudc gia, tuy nhién két qua ctia mé hinh théng
ké chua ro rét.

Nhu da ky vong, diém sé theo thang diém GEM c6 dnh hudng manh mé t&i kha nang sur
dung bao luc. Diém s6 GEM cang cao thi ngudi tra 1di cang it c6 xu huéng st dung bao luc
déi véi va/ban tinh. N6i cach khac, nam gidi véi thai do binh ddng gidi cao hon thi it bao luc
vGi ban tinh hon, nhat la & Nepal, noi ma ty s6 chénh léch chila 0,32 lan & bac thang dau trén
cUa thang do GEM va & Viét Nam, ty s6 nay chi la 0,59 & bac thang dau trén.

Thu nhép va trinh d6 hoc van ctia ban tinh cé anh hudng ré rét téi kha nang chiu dung bao
luc nhung diéu tha vi la cac két qua & hai quoc gia déi nghich nhau. Ban tinh ¢6 trinh dé hoc
van thap hon nam gigi c6 nhiéu kha nang (1,44 1an) d6i mat vai bao luc & Viét Nam trong
khi & Nepal, ho chi c6 nlra kha nang d6i mat véi bao luc (0,51 1an). Ngugc lai, ban tinh véi
thu nhap thap hon c6 nhiéu kha nang déi mat véi bao luc & Nepal (1,49 lan) trong khi & Viét
Nam ho it cé kha nang d6i mat véi bao luc (0,65 lan), nhung két qua theo moé hinh thong ké
khéng thuc su ro rét.
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BANG 5,3

Ty sd chénh I&ch tir hdi quy 18-gich ddi véi cac yéu t6 gdy nén bao lyc ban tinh

. an Ty s6 chénh léch & | Ty s6 chénh léch & Viét
Pac diém
Nepal Nam

Do tudi

18-24 1.00 1.00
25-34 1.47 2.13*
35-49 1.73*% 2.24*

Trinh dé hoc van

Mu chd 1,00 -
Hoc téi bac tiéu hoc 0,66 1,00
Tiéu hoc t6i phé thoéng ca s& 0,57 0,82
Phé théng trung hoc hodc cao han 0,47 0,63

Ping cap/dan toc

Tang I6p Brahman/Chhetri 1,00 -
Tang I6p Janajatis 1,01 -
Tang I6p non-dalit terai chiu thiét thoi 0,63 -
Tang I6p Dalits/ Thi€u s6 tén gido 0,82 -
Nghé nghiép

Chuyén mén 1,00 1,00
Lao dong phé théng 1,63 2,10%*
Kinh doanh/ buén ban 2,47%% 1,67*%
Noéng nghiép 1,34 1,58%

Tinh trang hon nhan

Chua lap gia dinh 1,00 1,00
ba lap gia dinh 2,01* 1,23
Thang do GEM

Thap 1,00 1,00
Trung binh 0,57* 0,73
Cao 0,32%* 0,59*
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. an Ty sé chénh léch & | Ty s6 chénh léch & Viét
Pac diém
Nepal Nam

Trai nghiém vé bat binh déng gidi
thoi tho du
(@) 1,00 1,00

Khéng 0,59** 0,67**
Ban tinh ¢6 trinh d6 hoc van cao hon

(@) 1,00 1,00
Khong 0,51* 1,44%
Ban tinh c6 thu nhap cao hon

(@) 1,00 1,00
Khong 1,49 0,65
Bi tic hiép thoi tho du

(@) 1,00 1,00
Khong 0,51** 0,74*

Pa tung stir dung d6 udng c6 con

(@) 1,00 1,00
Khong 0,56** 0,66*
Chénh léch 2 gid tri cua ham log- 817,31 1360,39

Cha y: *: du dé tin cdy & mirc 95%; ** : du dé tin cdy & mirc 99%.

Khéng ¢6 gi ngac nhién khi tradi nghiém thai tho du vé Uc hiép va bat binh ddng gidi déng
vai trd quan trong & ca hai qudc gia, vi nam gidi da tiing trai qua mét trong hai tinh huéng
trén déu c6 kha nang tham gia bao luc ban tinh gap hai lan, nhat la & Nepal. Tuong tu nhu
vay, viéc st dung dé udng cé con cling lam tang kha nang bao luc ban tinh & ca hai quoc gia.
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6. THAI DO cUA NAM GIOI VE SU UA THiCH
CON TRAI

Chuong nay tim hiéu thai do ua thich con trai clia nam gidi va cac yéu té tuang quan vai no.
Tam quan trong cua viéc c6 con gai va con trai va nhiing ly do ctia viéc mudén cé con trai hay
con gai da dugc phan tich cuing véi cac dac diém kinh té-xa hoi cling nhu cac dac diém nén
tang khac ma c6 mai lién quan ro rét dén thai do ua thich con trai tai ca 2 quéc gia.

Nhitng nghién ctu truéc day cho thay ca Nepal va Viét Nam déu cé ty |é kha |6n nguai ua
thich con trai. 3 Viét Nam, trong s6 nhitng nguyén nhan dan dén thai do nay, hai nguyén
nhan chinh la dé (cac) con trai phung duéng cham séc cha me khi vé gia, con con gai sé di
lay chdng xa va con trai n6i doi tong dudng tiép tuc dong ho (Haughton J va Haughton D,
nam 1995). & Nepal, con trai dugc danh gia rat cao vi con trai tiép néi ho cha, c6 thé thuc
hién cac nghi Ié trong dam tang va ky vong sé phung dudng cha me tudi gia (Leone T,
Matthews D va céng sy, nam 2003).

6.1 Thai do ua thich con trai

Ua thich con trai c6 nghia la mong udc sinh dugc mét hodc nhiéu ngudi con trai. Do ludng
truc ti€p thai do ua thich con trai dang la mot thach thic. Trong nghién ctru nay, ching téi s
dung thang do c6 4 diém dé danh gia su dong tinh ctia ngudi dugc phong van vé 12 ménh
dé thai do vé cac van dé khac nhau trong tu tudng ua thich con trai, trong d6 bao goém gia tri
cla con trai, su danh gia thap con gai, trach nhiém vé gidi tinh clia dia tré, va hau qua cla
ngudi phu nirkhéng cé con trai.

Két qua (bang 6.1) cho thay cac cung bac thai d6 khac nhau clia nam giéi déi véi su ua thich
con trai. Ho rat ua thich con trai vi nhiing ly do kinh té-xa héi nhung khong dén mdc khién
ho phdi pha bé thai gai hay cho con géi di lam con nudi.

Khong hé ngac nhién khi nam gigi & ca hai qudc gia nhat tri véi ménh dé la tam ly ua thich
con trai lién quan dén gia tri truc ti€p cla viéc cé con trai. Mot ty |é 16n nam gisi khang dinh
tam quan trong cla viéc c6 con trai chinh la dé néi déi tong dudng (75% nam gidi & Nepal,
va 69% nam giGi & Viét Nam) va cham soc cha me khi vé gia (60% nam giGi & Nepal va 49%
nam gi6i ¢ Viét Nam). Rat it nam gii dong y v6i quan diém pha bo thai néu d6 la con gai
(khodng 2% v&i mébi nudc), cho con gai di lam con nuéi hodc bo vg néu vo khéng sinh dugc
con trai (3% & Nepal va 2% & Viét Nam). Khéong nhiéu ngudi déong tinh véi ménh dé ha thap
gia tri con gai, nhu con gai la ganh nang kinh té hay c6 con gai la bat hanh (méi nuéc chiém
khoang 10%).

Diéu thu vi la c6 hai phan nam dan éng Viét Nam va mot phan ba dan éng Nepal khang dinh
viéc lam cha ctia mdt cau con trai chiing t6 ho c6 nam tinh. G Viét Nam, it ngudi cho réng
viéc con gai két hon ngudi lang khac 1a quan trong (chi cé 13%). Tuy nhién, ty 1é nay cao hon
& Nepal (50%) khi ho cho rang ché d6 ngoai hon kha phé bién & Nepal.
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BANG 6.1

TY LE NAM GIGI TAN THANH VOl MENH DE UA THICH CON TRAI

Nepal Viét Nam
Ménh dé :
_ (n=1.000) (n=1.425)
Diéu quan trong la phai c6 con trai dé néi doi tdng
4% 68,6
dudng hodc duy tri ho cha
Diéu quan trong la phai cé con trai d& cham séc
« PO 59,6 48,6
phung dudng tudi gia
Phu nif cA 86 (28 PevBers cur o . “
l;.l nd can phai két hén véi nguai lang/ thanh phé 50,3 131
khac
Dan 6ng chiu trach nhiém vé gidi tinh ctia con minh 37,1 26,7
La cha cla mot bé trai chiing té anh la mét ngudi
N 31,4 40,7
dan 6ng thuc thu
Phu n( chiu tradch nhiém vé gidi tinh cla con minh 12,2 12,9
Con gai la ganh nang/thiét hai kinh té 9,9 10,7
Cap vo chéng chi cé con gai la khéng may man 8,0 9,3
Ngudi vg khéng c6 con trai la ly do chinh dang dé 311 o1

ngudi chong ti bé hoac li di vg minh

Ngudi vg/ ban tinh khong cé con trai la ly do chinh
dang dé gia dinh ép ngudi dan éng tir bdé ngudi vg/ 3,2 1,6
ban tinh ctia ho

Cap va chéng cé ly do chinh dang dé pha thai néu 16 22
ho mang thai la con gai

Cap vg chong c6 ly do chinh dang khi dua con gai

2,0 2,5
di lam con nuoi

Chi s6 t6ng hgp vé thai dé ua thich con trai dugc xay dung dua trén phan héi cia nam gidi
ddi v6i cdc ménh dé trén. O ca hai quéc gia, 11 ménh dé trén da duoc lua chon dé xay dung
chi s tdng hap c6 st dung phan tich cac yéu t6 va thr do tin cdy vé tinh théng nhat nhu da
gidi thich trong chuong 2 - Phuong phap nghién ctu. Diém sé ti chi s6 nay dugc chia thanh
ba muc dé uva thich con trai: cao, trung binh va thap. Két qua chiing té rang & ca hai quoc gia
c6 khodng hai phan ba nam gidi (chiém 69-70% & ca hai quéc gia) ¢6 thai dé ua thich con trai
3 muc trung binh trong khi & muc cao chiém mot phan ba sé nam gidi (Hinh 6.1).
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HINH 6.1
THAI DO CUA NAM GIGI BOI VOI SU UA THICH CON TRAI

80 1

68,5 mCao ® Trungbinh m Thap 69,7

Nepal Viét Nam

6.2 Cac yéu td lién quan t6i thai do ua thich con trai

Mot trong nhitng muc dich chinh ctia nghién ciu nay 1a nham xac dinh cac yéu t6 gép phan
lam thai do ua thich con trai clla nam gigi ngay cang tr& nén nang né. Phan tich nhi bién va
da bién co6 st dung thai d6 “rat” ua thich con trai hodc ua thich “vira phai” nhu nhimng bién
phu thudc. Chung t6i da tién hanh danh gia anh huéng clia cac dac diém nhan khiu - xa hoi
va dac diém nén tdng clia ngudi tham gia phong van (nhu tudi, s6 nam di hoc, tdn gido, tinh
trang két hon va viéc lam, chi s6 ki€ém soat moi quan hé, va thang diém GEM, vv) dén thai do
ua thich con trai.

Phan tich nhi bién vé su ua thich con trai theo dac diém kinh té€ xa hoi da cho thay & ca 2
nudc trinh d& hoc van va loai hinh cong viéc c6 méi quan hé mat thiét téi thai do ua thich
con trai (bang 6.2). Do vdy, méi quan hé gitta hoc van va thai dé ua thich con trai ty I& nghich
vGi nhau, cu thé 1a khi nam gigi c6 trinh dé hoc van cao, ho it thé hién thai dé ua thich con
trai hon. Tuong tu nhu vay, khi xét dén yéu t6 nghé nghiép, nam gidi lao déng phé théng
va néng dan chiém ty |é cao nhat trong nhém cé thai dé ua thich con trai @ muc cao/ trung
binh. Ngoai ra, & Nepal, qua théng ké, tudi tac cé lién quan téi thai do ua thich con trai cta
nam gidi. Piéu nay ciing dung vai yéu t6 dang cap khi tang I6p chiu nhiéu thiét thoi non-
dalit, tang 16p dalit, va cac tang I6p thiéu sé ton gido co ty 1é I6n nam gidi c6 tam ly ua thich
con trai cao.
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BANG 6.2

THAI DO UA THICH CON TRAI THEO DAC DIEM NHAN KHAU HOC VA DAC DIEM NEN TANG
PUQC LUA CHON

Cao/ Trung .

Do tudi

18-24 tudi 66,8 292 71,5 270
25-34 tubi 72,6 317 73,6 382
35-49 tubi 77,0 391 73,0 768
GiatriP,n <0,05 1000 0,83 1425
Tinh trang hon nhan

Chua lap gia dinh 69,4 206 73,7 1079
ba lap gia dinh 73,4 794 72,7 346
Giatri P, n 0,23 1000 0,38 1425
Trinh d6 hoc van

Mu chi 92,5 80 0,0 0
Hoc t&i bac tiéu hoc 87,4 151 80,3 157
Tiéu hoc t6i phé thong co s& 70,7 552 76,0 792
Phé théng trung hoc va cao

hon 59,9 217 65,3 476
GiatriP n <0,01 1000 <0,01 1425
Noi cu tru

Noéng thén 73,0 600 72,3 976
Thanh thi 72,0 400 74,2 449
GiatriP n 0,39 1000 0,26 1425
Pang cap/ Dan toc

Tang |ép Brahman/Chhetri 62,1 354 - -
Tang I6p Janajatis 77,6 308 - -
Tang I6p chiu nhiéu thiét thoi

Tang 16p Dalit/ Nhém thiéu sé

tgnggi:: alit/ Nhom thiéu s 78.8 = i i
GiatriP,n <0,01 1000 - -
Gia dinh hat nhan 74,4 598 66,7 123
Gia dinh mé& réng 69,9 402 73,5 1302
GiatriP,n 0,06 1000 0,07 1425
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 Nebd [ vetNem

Cao/ Trung .

Nghé nghiép

That nghiép/ sinh vién 66,1 115 - -
Chuyén mén/ dich vu 65,9 170 69,8 252
Lao déng phé théng 62,6 299 80,4 311
Kinh doanh/ bu6n ban 72,9 133 76,0 254
Nong nghiép 78,7 276 69,7 458
GiatriPn <0,01 893 <0,01 1275

& ca hai qudc gia, cling v6i cac dic diém kinh té - xa hoi clia ngudi tra 16i phong van, cac déc
diém nén tang khac ciing boc 16 méi quan hé r6 rét gilra thai dé ua thich con trai cia nam
gidi vd&i cac diém s clia ho trong thang diém thai d6 d6i vai binh dang gidi (GEM), va chi
s6 kiém soat maoi quan hé (bang 6.3). C6 thé du doan dugc ti phan tich phép kiém ching
Chi binh phuang nhi bién da cho thdy xu huéng va méi quan hé ré rang gilra diém sé theo
thang do GEM va thai dé ua thich con trai vi khi nam gi6i c6 thai d6 binh dang thap thudng
béc 16 tam ly ua thich con trai cao. Tuong tu nhu vay, chi sé kiém soat méi quan hé c6 su
tuong quan tich cuc va dang ké dén thai do ua thich con trai. Vi vay, c6 mot ty 1é 1én nam
gidi c6 théi do kiém soat mdi quan hé cao chic chan sé cé thai dé ua thich con trai & muc
cao/ trung binh.

Cac dac diém nén tang khéc chi c6 y nghia & Viét Nam 1a trdi nghiém thdi tho du vé binh
dang gidi, nam tinh thai qua va ap luc kinh té. Trdi nghiém thdi tho §u clia nam gidi vé binh
dang giGi c6 méi quan hé tiéu cuc véi thai do ua thich con trai cia ho. Chdng han nhu nam
gidi da tung trai nghiém hodc ching kién bat binh dang gidi thai tho du c6 xu hudng ua
thich con trai hon. Tuong tu nhu vay, c6 mét ty |é I6n nam gidi thtra nhan hanh vi nam tinh
thai qua sé dan dén viéc c6 tu tudng nang né vé ua thich con trai. Diéu nay cling hoan toan
dung vai nam gidi da phai chiu stic ép vé kinh té.

Hai yéu t6 nay khéng cé méi quan hé cé y nghia théng ké d6i véi nam gidi & Nepal. Tuy
nhién, & Nepal, tam ly ua thich con trai lai gan lién v&i mdc do tram cam. Do vay, nam gidi
cb muc doé tram cam & muc cao/ trung binh cang nhiéu, ho chdc chén sé ua thich con trai
nhiéu hon.

M&i quan hé nhi bién nay dugc tiép tuc ki€ém chiing thong qua phan tich da bién st dung
phép hoi quy 16-gich nham xac dinh méi tuong quan da dugc diéu chinh gila thai d6 ua
thich con trai va cac bién chinh nhu ting hé binh dang gidi va kiém soat méi quan hé. Mo
hinh héi quy 16-gich da dugc thuc hién cé tinh dén tat ca cac bién dugc cho la quan trong
trong viéc phan tich nhi bién, ma khong c6 méi tuong quan véi nhau. Phuong phap hoéi quy
ting budc tinh tién vai tiéu chuan phan sé kha nang da dugc st dung dé xay dung mé hinh
thich hgp nhat nay.

Két qua diéu tra cho thay thai dé ua thich con trai & hai nudc bién déi dang ké theo muic do
kiém soat mdi quan hé clia nam gidi, trdi nghiém bat binh dang gigi thai tho du va thai do
ang ho clia ho déi véi binh dang gidi dugc do bang thang do GEM. Méi lién quan dugc coi
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la c6 y nghia va chat ché trong trudng hop bién kiém soat méi quan hé vaéi nhirng nam gidi
c6 muc doé kiém soat tuong ddi cao ddi vai ban tinh c6 xu hudng ua thich con trai cao gap
ba lan & Nepal va gdp nam lan & Viét Nam so vdi nhirng nam giGi kiém soat ban tinh & muc
dé thap. Diéu kha tha vi la nam gidi kiém soat ban tinh & muc cao lai khéng ua thich con trai
bdang nhém c6 muc d6 kiém soat trung binh.

Nhu du kién, nam gigi c6 diém sé cao han trong thang diém GEM thudng it c6 thai d6 ua
thich con trai hon nhom c6 diém s6 thap hon. Gia tri hau nhu giéng nhau & ca hai nudc, nam
gidi c6 thai dé binh dang gidi & muc cao c6 xu hudng ua thich con trai it hon dén 97-98% so
vGi nam gidi cé thai do binh déng gidi & muc thap, va it hon 77-78% so vdi nam gidi c6 thai
dé binh dang gi6i c6 diém s6 GEM & muc trung binh.

Diéu thu vi 1a trdi nghiém bat binh dang gidi thai the du c6 dnh hudng ngugc ddi véi nam
gi6i & hai quéc gia: O Nepal, nam gidi chua tling trai qua hay chiing kién bat binh ddng gidi
thai tho au co6 thai do ua thich con trai cao gap 1,5 lan trong khi & Viét Nam két qua duing
nhu du kién.

BANG 6.3

THAI DO UA THICH CON TRAI THEO BAC DIEM NEN TANG buQC LUA CHON

e [ e
Cao/ Trung Cao/ Trung
binh binh

Thang do GEM

Binh dédng & muic thap 96,0 150 95,7 140
Binh dang & muc trung binh 76,2 706 78,8 1073
Binh ddng & muic cao 30,6 144 27,8 212
Giatri P, n <0,01 1000 <0,01 1425
Pa trai qua bat binh dang thoi

tho au

ba tung 72,7 543 75,7 944
Chua tung 72,4 457 67,4 481
Giatri P, n 0,48 1000 <0,01 1425
Thang do muic 6 tram cdm

Mtuc cao 70,3 37 72,2 25
Mdc trung binh 80,6 248 76,8 342
Muic thap 69,9 715 71,6 1058
Giatri P, n <0,01 1000 0,17 1425

Chi s6 kiém soat méi quan hé

Cao 87.8 920 89,9 129
Trung binh 77,2 626 75,1 941
Théap 43,0 128 44,8 145
GiatriP, n <0,01 844 <0,01 1215
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| Nepal | @ ViétNam |

Cao/ Trung Cao/ Trung
binh binh

Hanh vi nam tinh thai qua

Co 74,5 235 82,4 102
Khong 72,6 609 66,2 551
Giatri P, n 0,26 844 <0,01 653
Ap luc kinh té

Co 73,7 552 79,2 786
Khong 74,1 321 70,1 486
Gia tri P, n 0,38 873 <0,01 1272
Tong s6 72,6 - 72,9 -

O Nepal, tudi, ddng cap va nghé nghiép cling cé anh hudng 16n dén thai do ua thich con
trai cla nam gidi. Do vay, nam gidi thudéc dé tudi tir 35-49 ua thich con trai cao gap 2,5 lan
0 vGi do tudi tré hon tir 18-24 tudi. Tuong tu nhu vay, nhom thudc tang I6p chiu nhiéu thiét
thoi non-dalit terai c6 thai dé ua thich con trai cao gap 3,8 lan so v&i nhom dan téc thudc
dang cdp Brahmin/ Chhetri. Dac biét la nam gigi lam viéc chuyén mén chac chdn cé tam ly
ua thich con trai cao han nhém lao déng phé théng vi miic d6 ua thich con trai cia nhém
phd théng nay chi chiém mét phan ba.

BANG 6.4

TV SO KHA NANG TU PHAN TicH HOI QUY LO-GICH BE XAC DINH TAM LY UA THICH CON TRAI

DPéc diém Tysokhanangs | Ty So.Ifha nang &
Nepal Viét Nam

Do tudi

18-24 1,00 1,00
25-34 2,05% 1,00
35-49 2,45** 0,84
Giao duc

Mu chi 1,00 =
Hoc téi bac tiéu hoc 0,85 1,00
Tiéu hoc t6i phé thong ca s& 0,41 0,75
Phé théng trung hoc va cao hon 0,25 0,46*
DPing cap/ dan toc

Tang I6p Brahman/Chhetri 1,00 -
Tang |6p Janajatis 1,50 -
Nhém tang 16p chiu nhiéu thiét thoi non-dalit terai 3,82%% -
Tang I6p Dalits/thi€u s6 tén gido 1,43 -
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DPéc diém Tysokhanangs | Ty So'Ifha nang &
Nepal EET

Nghé nghiép

Chuyén moén 1,00 1,00
Lao déng phé théng 0,32%* 1,24
Kinh doanh/ buén ban 0,74 1,29
Nong nghiép 0,64 0,69

Tinh trang hon nhan

Chua lap gia dinh 1,00 1,00
Lap gia dinh 0,42 0,44*
Loai hinh gia dinh

Gia dinh hat nhan 1,00 1,00

Gia dinh m& réng 1,01 1,98%
Thang do GEM

Théap 1,00 1,00

Trung binh 0,23** 0,22%*
Cao 0,03** 0,02%*

Kiém soat méi quan hé

Thap 1,00 1,00
Trung binh 3,04%* 4,95%*
Cao 2,65%* 2,71%*

Trai nghiém bat binh dang gidi thoi tho au

(@) 1,00 1,00
Khéng 1,51%% 0,57**
Chénh léch 2 gid tri cua ham log- 716,43 1067,17

Chu y: *: du dé tin cdy 6 mirc 95%; **: du dé tin cdy 6 mirc 99%.

Ngugc lai, hoc van, tinh trang hdn nhan va loai hinh gia dinh c6 dnh hudng dang ké dén tam
ly ua thich con trai ctia dan 6ng Viét Nam. Nhiing ngudi c6 trinh d6 hoc van trén phé théng
trung hoc c6 ty 1é ua thich con trai chi bang mét nlta nhitng ngudi cé trinh d6 tiéu hoc. Nam
giGi da két hon cd ty 1é ua thich con trai ciing chi bang mét nira so véi nam gidi déc than. Tuy
nhién, con s& nay khéong dang ké & Nepal. Nhiing ngudi séng trong gia dinh ma& réng c6 xu
hudng ua thich con trai cao géap hai lan so véi nam gidi trong gia dinh hat nhan.
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6.3 Nhan thirc vé tam quan trong cua viéc c6 con gai hay con trai

Ban chat gia truéng clia xa héi Nepal cling véi cac gia tri vé xa héi - kinh té va ton gido da
anh hudng manh mé dén tam ly phai cé con trai trong gia dinh clia ho. Tuang ty nhu vay,
G Viét Nam, hé thong than toc phu hé cé xu huéng tao nén mét ap luc I6n mang tinh quy
chudn ddi véi cac cap vg chéng la phai cé it nhat mét con trai. Trong cudc diéu tra nay, ching
t6i tim hiéu nhan thiic ctia nam gi6i vé tam quan trong cua viéc ¢ con trai hay con gai.

HINH 6.2
NHAN THUC VE TAM QUAN TRONG CUA VIEC O MOT CON TRAI HAY CON GAl

M it nhat m3t con trai M it nhat mot con gai

b 43

R&t quan trong Quan trong Khong quan trong R&t quan trong

Quan trong Khong quan trong

Nepal (n=1000)

Viét Nam (n=1425)

Hinh 6.2 cho thdy phan b6 ty I& vé nhan thiic tam quan trong cla viéc c6 con trai hay con
gai. O Nepal, da s6 nam gigi coi viéc c6 it nhat mdt con trai va it nhat mot con gai la rat quan
trong mac du quoc gia nay ¢é xu hudng ua thich con trai hon con gai (83% so véi 77%).
Nguogc lai, & Viet Nam, nam giéi phan bé dong déu hon gilta ba nhém: “Rat quan trong’,
“quan trong’, va “khéng quan trong” déi véi nhan thic trén. Bang tha vi la & Viét Nam, déi
vGi nhém “rat quan trong’, xu hudng ua thich con trai cao gap hai lan so véi ua thich con gai
(44% so v&i 26%), va 8 nhédm “quan trong’, xu huédng ua thich con trai cling hon con gai (46%
5o vGi 30%).

Chung téi cling da tim hiéu ly do tai sao nam gidi coi trong viéc c6 con trai hay con gai? Cudc
diéu tra dua ra cau hoi cu thé vé ly do clia tdm quan trong cua viéc c6 it nhat mot con trai hay
it nhat mot con gai trong gia dinh. K&t qua chi ra rang nam gidi trong cudc diéu tra danh gia
cao gia tri ctia con trai va con gai theo nhiing cach khac nhau. Van dé nay & ca hai quéc gia
c6 vé tuang déng va co su bién déi theo vung dia ly.
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HINH 6.3
LY DO PHAI CO iT NHAT MOT CON GAl

90 q
W Nepal M Viét Nam
76,3
50,8
0
Chia sé Chia sé Chdm séc cha me khi Mang lai thinh Phung dudng cha D& thuc hién
tinh cam génh n3ng 6m dau, bénh tdt  vuong cho gia dinh me tudi gia cac |€ tiét theo
dao Hindu

Phat hién cho thay con gai dugc coi la quan trong vé mét chia sé tinh cdm va ganh nang
cdng viéc trong khi con trai thuc hién cac chiic nang kinh té - xa hoi va tén gido (Hinh 6.3
va bang 6.5). Tuy nhién, c6 su khac biét gitta hai qudc gia vé tam quan trong clia viéc c6 con
gdi - cu thé ty 1& I6n nam gidi Viét Nam (76%) lap luan cho rang quan trong nhat cé con gai
dé chia sé tinh cdm trong khi nam gidi Nepal coi trong nhat viéc con gai giup thuc hién cac
nghi |é tén gido nhu rakshya bandan/bhai tika (51%) (hinh 6.3). Diéu thu vi la 3 Viét Nam con
gai dugc nhin nhan nhu la nguén ho trg d6i vai gia dinh vi moét ty 1é I16n nam gidi Viét Nam
coi trong con gai trong viéc chia sé tinh cam va gitip cham soc cha me lic vé gia va khi cha
me 6m dau. Ngugc lai, rat it nam gidi & Nepal coi trong nhirng van dé nay. Diéu nay phan anh
truyén thong ctia Nepal la phu nit sé roi nha cha me dé sau khi két hon va khéng dugc phép
gilp d& gia dinh minh sau khi két hén.

Nghién ctu vé Giéi, Nam tinh va Sy ua thich con trai & Nepal va Viét Nam




BANG 6.5

~ s A g 2 Z

NHAN THUC VE LY DO PHAI CO CON TRAI

Cé it nhat moét con trai
m

NGi d6i dong gidng 58,0 70,7
Cham séc tudi gia 50,7 51,3
Thuc hién nghi |é ton gido 30,4 16,9
Chéam séc cha me khi 6m dau 27,4 29,7
Vi tri xa hoi 25,2 56
Bao vé tai san gia dinh 22,2 7.3
Géanh vac céng viéc 20,7 22,4
Mang lai phén thinh cho gia dinh 15,2 5,2
Chia sé tinh cam 11,2 28,1
Thd cling t6 tién 11,5 48,5

Quan niém ctia nam gidi vé tam quan trong clia viéc cé con trai va con gai chiu anh huéng
I6n bdi cac tap tuc truyén théng va vai trd vé gidi rang chi c6 con trai méi c6 thé duy tri ho
cla cha va néi déi tdng dudng trong khi con géi hé trg vé mat tinh cadm va dugc ky vong
1a chdm chi va c6 trach nhiém. G ca hai qudc gia, két qua diéu tra chi ré ly do quan trong
nhat trong uGc mudn co con trai chinh la mong udc duy tri dong déi gia dinh mac du & Viét
Nam ty |é coi trong ly do nay cao (71%) han & Nepal (58%). Ly do quan trong ding thu hai la
cham séc phung dudng tudi gia va ti€p dén la thuc hién cac |é tiét tén gido (& Nepal la nghi
I& trong dam tang va & Viét Nam la thd cing té tién). Ngoai ra & ca hai qudc gia con trai con
dugc dé cao vi viéc cham soc cha me khi 6m dau va chia sé ganh nang cong viéc. Trong khi
cac yéu té nhu dia vi xa hoi va bao vé tai san gia dinh cliing dugc nam gidi Nepal coi trong
nhu cac ly do dé dé cao con trai nhung nhiing yéu t6 nay khéong cé6 may y nghia déi véi nam
gidgi Viét Nam.
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/. KIEN THUC VA THAI p0 CUA NAM GIOI DOI
VOl PHAP LUAT VA CHINH SACH VE QUYEN
VA SUC KHOE SINH SAN

Trong nhirng nam qua, cac chinh sach, chuong trinh va nghién ctru vé stic khée sinh san da
hau nhu hoan toan chi tap trung vao phu ni. Tuy nhién, gan day, su tham gia va vai tro cta
nam gidi trong cham séc SKSS ctia phu nit da ngay cang dugc quan tam. Kién thic, thai do
va hanh vi cla nam giéi c6 anh huéng sau sac dén quyén va lua chon vé stc khoe cla phu
ni. Vi du trong mét nghién ctu & Viét Nam cho biét ngudi chong thudng la nguai o vai tro
quyét dinh chinh lién quan dén viéc cham séc SKSS/TD cla ngudi vg hoac ban tinh (Johans-
son, 1998). Kién thurc va thai d6 cia nam gidgi hudng tGi moéi trudng chinh sach va luat phap
thuan lgi cling la mét van dé can quan tam vi day la nhiing yéu t6 quan trong anh hudng
dén kha nang tiép can, st dung dich vu va nhan thiic dugc quyén clia phu ni. Chuong nay
tap trung thao luan vé su tham gia cla nam gidi thong qua viéc xem xét nhan thuec, thai dé
va hanh vi cla nam gigi d6i véi luat phap va chinh sach c6 lién quan dén SKSS va bao luc
trén ca sé gidi.

7.1 Kién thic vé dich vu va ludt phap vé pha thai

Luat phap lién quan dén pha thai c6 thé da dugc ban hanh nhung chua hdn da dugc biét
dén rong rai hodc dugc thuc hién tot do ky thi xa héi va nhitng cam ky vé van héa doéi véi
pha thai. Nhitng ngudi tham gia phéng van dugc hoi nhiéu cau héi lién quan dén dich vuy,
luat phap va diéu kién cho phép pha thai. Kién thic day da va thai do dung dan ctia nam giéi
doi véi pha thai dugc coi la nhitng yéu t6 quan trong anh hudng dén kha nang tiép can cta
v/ ban tinh cla ho t&i cac dich vu pha thai an toan, cling nhu dé€ nang cao quyén va SKSS
cho phu ni. Néi chung, pha thai dugc hgp phap hoa va da dugc thuc hién ¢ Viét Nam ti nam
1960 va quyén phu ni dugc pha thai da dugc thuc hién nghiém tac (WHO, 1999). Chinh phu
da ban hanh nhiéu quy dinh luat phap lién quan dén pha thai.

& Nepal, su thay d6i mang tinh budc ngoat trong hién phap nam 2002 da hop phap hoé pha
thai. Vao thai diém tié€n hanh diéu tra, pha thai da dugc hop phap héa vai nam va co6 nhiéu
théng tin truyén théng xoay quanh van dé nay trong nudc nhd nhiing cudc cai cach hién
phap gan day.

G mdi qudc gia, ty 1é nam gisi nhan thic vé luat pha thai kha cao. G Viét Nam, chi c6 27%
s6 ngudi khong biét gi vé luat phap cho phép pha thai. 3 Nepal ty 1& nay cao hon, chiém
36% (bang 7.1). Chi c6 8% nam gigi Viét Nam va Nepal tin rang bat ky hinh thic pha thai nao
cting déu bi nghiém cam. G Nepal, chi c6 14% nam gidi ndm ving luat pha thai va biét chinh
xac pha thai chi hgp phap khi thai dugi 12 tuan tudi. 21% nam gidi biét rang luat phap cho
phép pha thai trong trudng hop bi cuéng hiép va loan luan véi diéu kién thai dudi 18 tuan
tudi. Trong s& nam gidi nhan thiic dugc luat pha thai & Viét Nam, phan I6n ngudi trong s6 ho
khdng dinh pha thai chi dugc phép néu mang thai bi di tat (51%) va néu thai gay anh huéng
dén stic khde thé chat va tinh than cdia ngudi phu nir.
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BANG 7.1

KIEN THUC VE PHA THAI VA PIEU KIEN PHA THAI HOP PHAP

I T
Phan tram (%) “ Phan tram (%) -

35,8 358 26,5 377

Khong nhan thirc dugc vé luat pha
thai

Nhan thic vé diéu kién duogc
pha thai hop phap

Néu viéc mang thai gay nén hau
qué vé mat thé chat va tinh than 30,1 301 39,7 566
cho phu nt mang thai

Tuéi thai dudi 12 tuan tudi 13,9 139 9,9 141
N&u thai bi di tat b4m sinh 11,3 113 50,6 721
Pha thai trai khong hgp phap 7,6 76 8,4 120
Dudi 18 tuan néu bi cudng buc
. . 20,6 206 6,1 87

hay quan hé loan luan
Lua chon gidi tinh 1,2 12 1,4 20
Mang thai ngoai y muén/ khén

g thai ngoai y mucn/ khong 10,3 67 3,8 55

. P A
c6 mong muodn sinh thém con

Nam gidi ciing can dugc cung cap thong tin vé cac dich vu pha thai an toan trong trudng
hgp ho can gitp d& vg/ ban tinh. Phan déng nam gidi tin rang cac bénh vién céng la noi
an toan nhat ma phu nir c6 thé ti€p can dé cham dut thai nghén (hinh 7.1), tiép theo la cac
phong kham tu (39% & Nepal va 15% &Viét Nam). Tuy nhién, c6 mot ty [& khiém tén nam giéi
Viét Nam (22%) va ty 1é thap hon & Nepal (8%) khong biét cac dich vu nay & dau.
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HINH 7.1
KIEN THUC VE DIA DIEM CAC DICH VU Ph4 thai AN TOAN

80 1

714 B Nepal B Viét Nam

Bénh vién cong Phong kham tu nhan Phong kham céc t& Khéng biét
chdc phi chinh phu

7.2 Thai do doi véi pha thai (theo cac yéu t6 nhan khau xa hdi khac nhau)

Thai d6 clia nam gigi d6i véi pha thai cling c6 thé anh hudng truc ti€p dén su ti€p can dich
vu pha thai an toan clia vg hodc ban tinh cia ho. Néu ngudi chong co thai dé bao thu doi
vGi pha thai, anh ta c6 thé ngan can vg/ ban tinh cia minh tim kiém thuc hanh dich vu nay.

Trong cudc diéu tra, nam gidi dugc hoi cau hoi liéu ho cé chap nhan ngusi phu ni dinh chi
thai nghén trong cac truong hgp khac nhau khéng. Nhin chung, s6 liéu cho thay rang (bang
7.2) c6 mot ty 1é cao nam gidi tan thanh viéc pha thai. Cac tinh huéng lién quan dén suc khée
cla ngudi phu nt déu nhan dugc sy déng thuan clia nam gidi tai ca hai quéc gia (khoang
88%), ngoai ra & Viét Nam cling c6 mot ty & tuong duang ing hé pha thai néu thai nhi bat
thuong (nhung & Nepal chi cé 59%). Hau hét nam gidi tan thanh viéc dinh chi thai nghén vi
ly do bi cuéng hiép (68% & Nepal va 58% & Viét Nam). Ky thi xa héi vé mang thai khi chua lap
gia dinh chiém ty & 1&6n trong s6 nam gidi & Nepal (65%) khi ho ting ho pha thai néu c6 gai
chua lap gia dinh (& Viét Nam, mic d6 tng hé cao chiém 43%). Khoang mot nira s6 nam gidi
& Nepal nhan thuc dugc rang c6 thé chap nhan dugc khi phu nit di pha thai néu cé dy da c6
dd s6 con mong muén va mét nlta nam gidi Viét Nam Gng ho viéc pha thai khi phu nit gap
khé khan vé kinh té va khéng thé nudi thém mét dda con nia (trong ca hai trudng hop, ty
I&é nam giGi ing hé cdc ménh dé nudc nay cao thi lai thap & nudc kia). Diéu dang noi la chi
cb mot sé it nam gidi (2,5% & Nepal va 5% & Viét Nam) ing ho pha thai vi ly do d6 la thai nhi
con gai.
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BANG 7.2

PIEU KIEN CO THE CHAP NHAN PHU N PHA THAI

e [ e
Céc diéu kién : :
Phan tram (%) - Phan tram (%)

Néu thai nhi c6 thé gay tén hai

. 89,2 892 88,2 1257
dén suc khoe ba me
C6 ay mang thai vi bi cuéng

. 68,2 682 58,3 831
hiép
Coa thai va chua lap gi

© <y mangthai va chtia lap gla 65,2 652 42,7 609
dinh
Thai nhi bi bat thusng 59,3 593 88,0 1254
C6 thai khéng mong muén 155 e 65 o
hodc khéng theo ké hoach ' ’
Co ay gap kho khan vé kinh té/
khé c6 thé nuéi thém mét dia 44,0 440 48,9 697
con
C6 ay da co dua sé con roi 44,0 440 32,4 461
Co dy da co6 du sé con trai roi 39,8 398 25,1 358
C6 ay da co6 da sé con gai roi 38,6 386 24,7 352
Thai nhi la con gdi 2,5 25 4,8 68

7.3 Kién thac vé viéc siéu am cua nguoi vo/ban tinh va théi
do6 doi véi viéc pha thai lua chon gii tinh

Trong cudc diéu tra, kién thiic clia nam gigi déi véi lich s sinh san va siéu am clia nguai vg/
ban tinh cling dugc danh gia. Tt dau nhiing nam 1990, dich vu chan doan bang siéu am da
phat trién nhanh chéng va trg thanh mot hoat déng kinh doanh sinh 15i & Viét Nam. Phu nit
mang thai da ngay cang st dung nhiéu ky thuat siéu am nhu la mot phan trong cac lan tham
kham thai nhi thudng xuyén ctia ho vi tinh sdn c6, dé dang ti€p can va kha nang co thé chi
tra dugc clia dich vu nay (Gammeltoft va Nguyen. 2007). G Nepal, pha thai lua chon gigi tinh
chua dugc coi la van dé quan ngai chinh. Tuy nhién, véi viéc hop phap hoa pha thai, tinh san
c6 cla cac ky thuat chan doan giéi tinh trudc sinh va cac phong kham cung cap dich vu pha
thai, cing nhu cac gia tri tdn gido, xa hoi - kinh té dugc trao cho con trai, nhu cau pha thai
lua chon gidi tinh c6 thé tiép tuc gia tang trong nhiing ndm t&i (CREHPA/UNFPA. 2007b).
Hién nay, & Nepal, pha thai lua chon gidi tinh tré nén phé bién & cac khu vuc thanh thi thudc
viing d6ng bang va khu vuc tiép gidp vai bién gisi An D6 (CREHPA/UNFPA. 2007a).

Nam giéi dugc hoi liéu ngudi vg/ ban tinh clia ho da ting di siéu am chua. K&t qua cho thay
& Viét Nam phan I6n nam gidi (64%) cho biét ngudi vg/ ban tinh ctia minh da ting di siéu
am trong khi & Nepal ty 1& nay chi chiém 17%. G Nepal c6 ty & it hon nay vi viéc tiép can dén
dich vu siéu am khéng sén c6 nhu & Viét Nam.
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HINH 7.2

BAN TINH DA TUNG DI SIEU AM
90 ~

W C6 MmKhong
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Nepal Viét Nam

Phan tich vé siéu am da cho thdy & ca hai quéc gia c6 nhiéu phu nir da ting di siéu am nhiéu
hon mot 1an trong sudt thai ky mang thai vira qua (bang 7.3), nhu & Nepal ¢6 hon 30%. G
Viét Nam da s6 nam gidi (62%) cho biét vg ho da di siéu am tur 3 lan trd 1én trong 1an mang
thai gan day nhat.

G viét Nam, phan dong ngudi vg/ ban tinh clia ngudi trd 16i phdng van da tiing di siéu am
san khoa trong 1an mang thai gan day sau khi thai nhi dugc 4 thang tudi (16 tuan tudi) trong
khi han mot ntia ngudi vg/ ban tinh clla nam gidi & Nepal da siéu am khi thai nhi trong
khoang 13-28 tuan tudi. Ly do siéu am theo cac giai doan tudi thai & Viét lién quan chu yéu
dén su phat trién va tinh bat thudng cda thai nhi (51%), ti€p theo la ly do vi stic khoe cla
ngudi va/ ban tinh (39%). G Nepal, Iy do phé bién nhat 1a theo I5i khuyén clia béc si (35%) va
suc khde clia nguai va/ ban tinh (22%).

Mot phan mudi nam gidi Nepal cé vo/ ban tinh di siéu am cho biét ho lam viéc d6 vi muén
con trai. G Viét Nam, ty 1& nay 13 4,3%.

Nghién ciru vé Giéi, Nam tinh va Sy ua thich con trai & Nepal va Viét Nam 63




BANG 7.3

THAI KY KHI DI SIEU AM VA LY DO SIEU AM

Céc diéu kién : :
Phan tram (%) - Phan tram (%) -
30

Giai doan mang thai khi nguai
vo/ ban tinh di siéu am

2-9 tuan 12,8 16 51

10-12 tuan 24,0 30 7,7 45
13-28 tuan 52,0 65 41,6 243
Trén 28 tuan 11,2 14 45,5 266

Ly do siéu am

Theo Ioi khuyén clia béc si 35,2 44 1,5 10
Do suc khée cla ngudi vo/

N 22,4 28 38,9 255
ban tinh
DE& kiém tra tinh trang thai nhi 16,8 21 - -
Mudén mét cau con trai 10,4 13 43 28
Thai nhi c6 nguy co 5,6 7 51,2 336
DéE biét thai nhi la con trai hay

- 4,0 5 - -
con gai
Mong muén cé con gai 1,6 2 - -
Pha thai 1,6 2 = =
Dé khang dinh la dang mang

. 1,6 2 - -

thai
Ap luc gia dinh 0,8 1 0,5 3
Nguyén nhan khac = = 3,7 24
S8 lan siéu am trong lan
mang thai gan day
1 68,8 86 15,1 95
2 22,4 28 23,2 146
3 hodc hon 8,8 11 61,7 389
Ngu&i cung cap dich vu siéu
am c6 tié€t 16 giGi tinh thai
nhi khong
Cé 32,0 40 751 489
Khéng 60,8 76 18,8 123
T6i khéng c6 mat & do 5,6 7 3,6 24
Khéng biét 1,6 2 23 15
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Ca Viét Nam va Nepal déu cam viéc tiét 16 gidi tinh thai nhi cho cha me khi siéu am. Tuy
nhién, két qua diéu tra chi ra rang cac quy dinh luat phap cta nha nudc da khéng dugc tuan
theo. Trong s6 mau diéu tra, mot ty 1é I6n nam gidi Viét Nam (75%) thia nhan gidi tinh thai
nhi da dugc ngudi cung cap dich vu tiét 16 khi siéu dm. Phat hién nay gop phan cling ¢6
két qua tir cudc Diéu tra Bién dong dan s va K& hoach hoa gia dinh nam 2010 do Téng cuc
Théng ké tién hanh: d6 la 75% phu nit trong d6 tudi 15-49 sinh con trong giai doan ti thang
4 nam 2008 dén thang 3 nam 2010 biét dugc gidi tinh thai nhi trudc khi sinh. Con s6 nay &
Nepal la 32%.

Theo cac phat hién ti nghién cfu dinh tinh vé ty sé gidi tinh & Viét Nam, s& di ¢ ty |é 16n
ngudi cung cap dich vu tiét 16 gidi tinh thai nhi cho khach hang la do su canh tranh gitra
cac phong kham, nhu cau hodc ap luc ti phia khach hang muén biét dugc gidi tinh thai nhi
cing nhu do viéc ap dung cac quy dinh clia phap luat vé siéu am xac dinh gidi tinh thai nhi
con long léo. Cac phong kham tu nhan noi riéng phai d6i mat véi cudc canh tranh khéc liét
hon khi ho khéng dugc chinh pht bao cap, va ho mong muén thu hit dugc khach hang hon
bang cach tiét 16 cho khach hang biét gigi tinh thai nhi vi day chinh la mét trong nhiing muc
dich chinh cta viéc khach hang di siéu am (UNFPA 2011).

7.4 Kién thirc va thai do cia nam gi6i vé chinh sach va phap luat thiac
day binh dang qiéi

Trong thap ki vira qua, ca Viét Nam va Nepal déu thu dugc nhiing thanh tuu dang ké trong viéc
xay dung chinh sach va phap luat dé thuc day binh dang gidi va quyén déi v6i phu ni. Trong
sudt thai gian nay, & Nepal ba luat quan trong da dugc théng qua trong d6 ¢ stia ddi bd luat
dé hgp phap héa pha thai trong mét s6 trudng hop nhat dinh, cho phép con gai c6 quyén thua
ké tai san nam 2002 va Luat vé Triing phat va Phong chéng Bao luc Gia dinh nam 2009. Tuong
tu nhu vay, Viét Nam da ban hanh Luat Binh dang gigi nam 2006, Luat Phong chéng Bao luc
Gia dinh ndm 2007 va Chién lugc Quéc gia vé Binh ddng giGi nam 2010.

Ngoai ra, mét thanh tuu quan trong khac cda binh dang giéi la Vu Binh dang gi6i da duac
thanh 1ap dé thuc thi Luat Binh dang gi6i & Viét Nam. TU khi Viét Nam phat hién su gia tang
nhanh chéng cua ty s6 gidi tinh khi sinh, cac chinh sach méi nghiém cam thuc hanh xac dinh
gidi tinh va lua chon gidi tinh thai nhi da dugc ban hanh, cuing véi viéc thuc thi cac chuong
trinh va cac cudc van dong can thiép nham ngan chan tinh trang nay & nhiéu tinh/ thanh phé.

Nepal da cé nhiing budc tién quan trong trong viéc 16ng ghép van dé bao luc trén co s&
gi6i vao chuang trinh nghi su chinh sach, bao gém viéc thanh lap mét co quan chuyén
mén trong van phong Thu tudng chinh phu va Hoi dong cac Bé trudng nham doi pho véi
van dé bao luc théng qua hop tac lién bo. Hién nay da c6 nhiéu luat nhu Dao luat phong
chéng budn ban, luat quy dinh vé cudng hiép trong hon nhan, va luat bao vé phu nit khong
bi qudy réi tinh duc nai lam viéc dé tao cho phu ni Nepal c6 méi trudng phap ly it nhat vé
mat ly thuyét bao vé ho khong bi bao luc, ky thi, phan biét d6i x(r va béc 16t. Tuy nhién, trén
thuc té, viéc thi hanh va hiéu biét clia cong chiing vé cac luat quy dinh nay khéng dugc nhu
mong dai.

Cudc diéu tra da xem xét thai do clia nam gidi déi véi cac luat va chinh sach cé lién quan dén
binh ddng gidi, bao gém luat phong chéng bao luc gia dinh, luat phap vé lua chon gidi tinh,
chinh sach ké hoach hoéa gia dinh va luat vé quyén thira ké. Trong s6 nhitng ngudi nhan thic
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dugc su ton tai cta luat phap cam lua chon gidi tinh, & ca hai quéc gia, phan dong ngudi
nhat tri v6i quan diém “Luat cong bang khi quy dinh pha thai khi mang thai con gai la trai
dao duic” va “Luat quan trong vi néu khong ¢é luat, phu nir dén tudi két hon sé gidm” (badng
7.4). G Viét Nam, gan nhu hau hét déu Gng hé ménh dé“Luat 1a dé ddi pho véi su phan biét
do6i xr dua trén co s gidi ” trong khi 84% nam gidi Nepal dong y véi ménh dé nay. Tuong tu,
c6 mot ty 1é 16n nam gidi Nepal (95%) cdm thay rang chuong trinh an sinh xa hoi cho cac cap
vg chéng chi cé con gai sé giup luat phap dugc chap nhan dé dang hon va 74% nam gidi
Viét Nam déng y vaéi y kién trén.

Diéu dang chuy la khodng mét phan ba nam gidi (31% & Nepal and 38% & Viét Nam) tin rang
luat cam lua chon giéi tinh di ngugc lai véi quyén dugc lya chon, va quyén pha thai ctia phu
nit. Ngoai ra, & Viéet Nam, khodng 39% nam gidi tin rdng ludt c6 thé tac dong xau dén dvi
s6ng vat chat va tinh than ctia phu nir va luat can cho phép cap vo chéng chua cé con trailua
chon gidi tinh, trong khi & Nepal, chi c6 m6t phan nam nam gidi tan thanh véi ménh dé nay.

BANG 7.4

THAI DO VE LUAT NGAN NGUA LUA CHON GIOI TiNH

I T
Ménh dé

Luat cong bang khi quy dinh pha thai khi

. s s e ’ 98,8 413 96,3 335
mang thai con gai la trai dao duc
Luat t i néu kho 5 luat,
uatquantong vinéukheng co Uit g3y gge
phu n dén tudi két hén sé giam
Luat |a dé d6i phé véi su phan biét doi
83,5 349 96,6 336

XU dua trén co sé gidi

Luat quy dinh trai v&i quyén vé pha
thai ca phu nit va quyén dugc lua 31,3 131 37,6 131
chon cta phu nt

Luat c6 thé tac ddong xau dén dsi séng

R D s R 0 L - 25,4 106 39,1 136
vat chat va tinh than clia ngugi phu nr
Luat quy dinh cho phép cap vg chéng
chua c6 con trai dugc lua chon gidi 17,5 73 38,8 135
tinh
Cac chuong trinh bao trg xa hoéi giup
luat dugc chap nhan dé dang hon d6i 94,7 396 73,6 256

V@i cac cap vo chong chi cé con gai

Dé xem xét muc d6 nam gidi nhan thic dugc hau qua cda viéc lua chon gidi tinh trong cong
déng, nam gidi tham gia cudc diéu tra dugc yéu cau liét ké tat ca nhitng hau qua c6 thé xay
ra. Ba phan tu nam gidi Viét Nam va 60% nam giGi Nepal déng y rang hau qua phd bién nhat
chinh la su thi€u hut c6 dau.

Nghién ctu vé Giéi, Nam tinh va Sy ua thich con trai & Nepal va Viét Nam




Nam gidi nhan thic dugc két qua bat Igi cha viéc lua chon gidi tinh chinh la viéc pha thai
nhiéu lan (39% & Viét Nam va 31% & Nepal) va nan mai dam (khoang 20% & ca hai nuéc). Mot
ty 1& kha 16n nam gidi Viét Nam (35%) nghi rdng diéu nay c6 thé lam gia tang tinh trang bt
céc bé gai. Mot sé thai dd phan anh van con tén tai cac thanh kién xa héi xung quanh viéc
con gai ¢6 gia tri nhu thé nao.

Mét phan tu nam gi6i Nepal tham gia diéu tra nhan thiic dugc viéc lua chon gidi tinh c6 thé
lam gia tang bao luc (12% & Viét Nam), trong khi mot phan tu nam gidi Viét Nam cho rang
diéu nay sé dan dén su gia tang trinh trang buén ban phu nii/ tré em (6% & Nepal). Cac hau
qua khac dugc xac dinh bao gém lam dung tinh duc d6i v6i phu nl (18% & Nepal va 11% &
Viét Nam) va dong thdi gia tang van dé tdo hon (12% & Nepal va 8% & Viét Nam).

BANG 7.5

NHAN THUC HAU QUA CUA Pha thai LUA CHON GIOI TiNH DOI V&I CONG DPONG

Ménh dé

Co it con gai dé két hon 59,5 595 74,7 1064
Pha thai lai 30,6 306 39,4 562
Gia tang téi pham 29,6 296 30,5 435
Gia tang nan mai dam 17,4 174 22,2 317
Gia tang buon ban tinh duc tré em gai/

o G 6,4 64 23,6 337
Gia tang bao luc 25,8 258 11,5 164
Lam dung tinh duc phu ni 18,4 184 10,5 149
Gia tang s6 lugng tdo hon sém 11,7 117 7.8 111
Giam dan s6é la n{ gidi 4,6 46 13,3 190
Gia tang nan bat con gai 3,5 35 35,2 501
Gia tang hoat hoat déng tinh duc cua 6,0 60 91 139

nam gidi

7.5 Kién thirc va thai do vé quyén thua ké

Mot phat hién nita la nhan thiic cla nam gidi vé luat va chinh sach lién quan dén quyén thura
ké cho tat ca cac con khéng phan biét gidi tinh. K&t qua (hinh 7.3) cho thay ty I& I6n nam
gi6i Nepal (73%) va khodng hon mét phan ba (37%) nam gidi Viét Nam nhan thiic dugc vé
luat bdo vé quyén thira ké clia con gai. Hon mét nlra sé nam gidgi Viét Nam tham gia diéu tra
khdng dinh ho khéng biét rang con gai c6 quyén thisa ké.
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HINH 7.3
NHAN THUC VE QUYEN THUA KE CUA CON GA

70 A

M Nepal M Viét Nam

cé Khéng Khéng biét
Hau hét trong s6 nhiing ngudi dan dng khdng dinh rang cé luat vé quyén thiia ké clia con
gai va ca hai nuéc déu tan thanh céc luat nay. Vi du, hau nhu tat cd nam gigi (95% & Viét Nam
va 89% & Nepal) cho rang phap luat vé thura ké trong nudc cdéng bang déi vai tat ca cac con.
Tuy nhién, cé moét ty & kha cao nam giGi Nepal (92%) cho rang khéng céng bang doi véi
nh{ing con gdi chua lap gia dinh hodac bi bo roi.

BANG 7.6

THAI DO VE LUAT QUY BINH QUYEN THUA KE

Nepal (n=731) Viét Nam (n=523)
Ménh dé
Khong céng bang cho con trai 10,5 89,5 11,5 88,5
Kh . S r— ”
4 on.g cong b.ang d?l véi con gai chua 91,7 83 241 75,9
lap gia dinh/ bi bé roi
Cong bang cho tat ca cac con 89,2 10,8 94,6 54

7.6 Kién thirc va thai do vé luat phong chéng bao luc déi voi
phu ni

Han hai phan ba nam gigi (69% & Nepal va 62% & Viét Nam) tin rang c6 luat phap vé phong
chéng bao luc déi véi phu nit trong nudc (Hinh 7.4). M6t phan tu nam gidi Nepal tin rang
khéng cé luat quy dinh vé bao luc déi véi phu ni (ty & nay la 4% & Viét Nam). Nam gidi Viét
Nam nhan thic dugc su ton tai clia luat méi ban hanh vé bao luc chiém mét ty & tuong doi
cao c6 thé do truyén théng nang cao nhan thiic hudng vao ddi tugng la nam gidi nhdm lam
giam bao luc dua trén ca sé gidi.
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HINH 7.4
NHAN THUC VE LUAT PHONG CHONG BAO LUC GIA DINH

80 1

69 n
70 - B Nepal M Viét Nam

cé Khéng Khéng biét

Nam giéi cing dugc phong van vé thai d6 cha ho déi vai luat phap. Piéu nay cho thdy nam
giGi 6 thai do bao thu vé luat phap (bang 7.7). Vi du, 70% nam gidi & ca hai qudc gia cho
rang luat phong chéng bao luc déi véi phu nit trong nudc khién cho nam gidi dé bi dua ra
phép luat (vi chi co rat it nam gidi bi xt ly vé luat nay & Nepal, nhan xét nay la khéng dung).
DPong thai, phan 16n dan 6ng (82% & Nepal va 70% & Viét Nam) cho rang luat nay chua du dé
bao vé phu nir da tiing bi bao luc, va luat phap chua di nghiém khac (59% Viét Nam) hoac
qua khat khe (66% & Viét Nam).

BANG 7.7

THAI DO VE LUAT PHONG CHONG BAO LUC BOI V&I PHU NU

Nepal (n=690) Viét Nam (n=875)
& A E . Khén
Ménh gé Bong [ Khong | = )’/g
y |déngy|, .« 7.
9Y1 kién gi
Luat tao diéu kién dé phu ni dé
. A i . 71,2 28,4 0,4 69,0 19,3 11,7
dang dua dan 6ng ra phap luat
Luat qua khat khe 67,2 32,3 0,4 11,9 66,1 22,1
Luat chua du nghiém khac 33,5 65,2 1,3 58,9 19,8 21,4
Luat kho U bado vé ca ha
uat khong dd bao vé cac nan nhan 816 17.8 06 69,9 127 17.4

bi bao luc
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7.7 Cac yéu td lién quan dén kién thirc vé cac luat lién quan
dén gi6i

Cudc diéu tra da xem xét cac yéu té nhan khau - xa hoi va cac dac diém khac anh hudng dén
théi d6 clla nam giGi doi véi cac luat bao vé phu nir trong xa hoi, trudc hét la cac luat ngan
ngua pha thai lya chon gidi tinh, bao luc d6i véi phu nir va quyén thira ké clia con gai. Két
qua dugc trinh bay trong phu luc bang A7.1.

Két qua phan tich chi ré cac yéu t6 nhan khau - xa hoi danh hudng dang ké dén kién thuc
clia nam gidi & ca hai quéc gia vé cac luat bao vé phu nlt & quéc gia dé. Vi duy, trinh dé hoc
van lién quan mat thiét dén kién thirc cla nam gidi vé cac luat ngan ngta lua chon gidi tinh
va bao luc d6i véi phu nir & ca hai quéc gia. Chiing ciing anh hudng 1&6n dén kién thuc cla
nam giGi vé quyén thira ké clia con gai 6 Nepal, chir khéng phai & Viet Nam. Do vay, tai ca
hai qudc gia, nhan thiic cia nam gidi vé cac luat dugc nang cao cung vdi trinh dé hoc van
clia ho. G Viét Nam, véi trinh dé hoc van khac nhau, ho déu c6 nhan thic cao vé quyén thira
ké clia con gai.

Diéu tha vi la & ca hai quéc gia, khéng c6 méi quan hé nao gitia yéu t6 tudi va kién thic vé
luat bdo vé phu nir va kién thic nay dugc phan bd déu trong tat ca cac nhém tudi.

& ca hai mién cda Viet Nam, nghé nghiép clia nam gidi c6 lién quan ré rét dén kién thic ctia
ho vé luat phap. Chang han nhu néng dan c6 hi€u biét kém hon, nam gigi lam nghé chuyén
mon c6 hiéu biét rong han; trong khi d6 & Nepal, nghé nghiép chi lién quan rd rét dén cac
luat bdo vé phu nit phong chong bao luc.

Nai cu trd & khu vuc néng thon hay thanh thi ciing la mot yéu t6 quan trong lién quan dén
kién thiic clia nam gidi vé luat, nhu luat vé quyén thira ké ctia con gai. O ca hai qudc gia, nam
giGi & thanh thi c6 nhan thic cao hon. G Viét Nam, nam gidi thanh thi ciing nhan thic hon
nam gidi ¢ ndng thon vé tat ca 3 luat, nhung & Nepal yéu té nay chi quan trong doi véi luat
vé quyén thira ké clia con gai.

Kién thiric ctia nam giGi vé cac luat vé thic day binh ddng gidi con dugc danh gia thong qua
cac dac diém nén tang dugc lua chon clia ngudi tré 16i phong van va két qua nay dugc trinh
bay trong phu luc bang A7.2. Khong ngac nhién khi kién thic vé cac luat nay lién quan mat
thiét dén viéc ho tng hé binh dang gidi theo Thang do GEM. Do vay, nam gidi cé thai do
binh dang giéi & muc cao hay trung binh c6 khuynh hudng hi€u biét sau rong hon vé luat
thuc day binh déng gidi. Diéu nay hoan toan dung déi vsi nam gidi dugc phdng van tai ca
hai quoc gia khi dugc hoi vé tat ca cac luat, ngoai trir khi dé cap dén kién thiic ctia nam giéi
Viét Nam vé luat phong chong bao luc déi véi phu ni.

Tai 2 qudc gia, trai nghiém vé bat binh dang giéi thai tho du dugc danh gié la c6 &nh hudng
dang ké dén kién thuc clia nam gidi vé quyén thira ké clia con gai, va cling nhu vé luat lya
chon gidi tinh & Nepal. Tuang tu, & Nepal, chdng han nhu nam gi6i thuéc nhém léch huéng
tich cuc hay l1a nhém da tirng ching kién hodc trai nghiém vé bat binh dang gi¢i nhung hién
nay c6 thai do binh dédng hon, chac chdn cé xu hudng hiéu biét vé ca ba luat lién quan dén
thuc day binh dang gi¢i hon nam gigi & nhiing nhom khac.

Nhiing phat hién nay ggi y can c6 cac chuong trinh va chién dich can thiép toan dién, lau dai
va lay nam gidi lam muc tiéu & ca cap quéc gia va dia phuang, c6 tinh dén cac dac diém kinh
té€ - xa hoi va nén tdng c6 anh hudng dén muc do6 hiéu biét vé luat va chinh sach lién quan
dén binh dang gidi. Trong khi kién thiic vé luat con & muc khiém tén, can phai tang cudng
thai dé tich cuc hon d6i véi nhiing luat dinh nay.
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8. KET LUAN VA KHUYEN NGHI

Diéu tra IMAGES vé su ua thich con trai & Nepal va Viét Nam da cung cdp nhing hiéu biét
sau sac hon vé ban chat va cac yéu té quyét dinh thai do6 khac nhau ctia nam giéi vé su ua
thich con trai va bao luc trén co s& gidi & ca hai quoc gia. K&t qua diéu tra nhan manh cau
tric than toc phu hé manh mé ca & Nepal va Viét Nam. O ca hai quéc gia, c6 mot ty |é khiém
tén nam gidi & ca hai nudc ung hé va nhat tri véi quan niém bao thu vé vai tro gidi va cé thai
dé bat binh dang gidi; moét ty 1& nho ting hé manh hon déi véi cac chuan muc gidi bao tha
va bat binh dang. Hanh vi va thai @6 nam gidi vé binh dang gidi dugc xac dinh va chi phéi
b&i nhiing trdi nghiém thai tho du clia ho khién ho tiép tuc duy tri bat binh dang khi truéng
thanh.

Nhitng chudn muc gidi ciing nhac dugc duy tri tir thé hé nay sang thé hé khac néu nhiing
trai nghiém thgi tho au dinh hinh hanh vi ctia ngudi I16n. Lo trinh ti nhiing xu hudng nay
dugc quyét dinh bdi cac yéu té gido duc, cong an viéc lam, va muc d6 cang thang ma nam
gi6i phai d6i mat trong cudc séng cla ho. Phat hién ti nghién ctu & Nepal cho thdy nam
giGi co ty lé biét chir thap, séng & khu vuc ndng thén va nam gidi thudc tang I16p Janajatis va
thiéu s6 ton gido chiu nhiéu thiét thoi c6 thai do binh déng gidi thap. O Viét Nam, cac phat
hién cting cho thdy nam gigi & cac khu vuc cé quan niém tuong déi bao tha va nhirng nguai
khéng dugc tiép can dén gido duc la nhitng ngudi c6 nhiing chudn muc ciing nhac vé gidi.

O ca hai qudc gia, phan dong nam gidi (hon hai phan ba) cé thai d6 binh ddng gisi & muic
trung binh. Phan tich titng ménh dé dugc sir dung dé do luding thai d6 binh dang gidi da cho
thady nam gidi c6 thai dé phuc tap va mau thuan vé binh dang gidi. Ho nhat tri véi mot s6 gia
tri vé céng bang va dong thai lai tan thanh thai d6 gia trudng ciing nhac. Vi du nhu hau hét
nam gidi & ca hai quoc gia tan thanh viéc d6i xir cong bang véi ca nam va nit, va khoang 90%
nam gigi & ca hai quoc gia khong tan thanh ménh dé nam gidi khéng may khi chi co mot co6
con gai. Tuy nhién tai cing mét thai diém ba phan tu nam gidi Viét Nam va hau hét mét nia
s6 nam gidi Nepal tan thanh vai trd quan trong nhat ctia phu nit chinh la cham séc viéc nha
va nau an cho gia dinh. Trén ba phan tu nam gigi & Nepal va gan mot phan ba nam gidi & Viét
Nam nghi rang néu phu n{ lam diéu gi sai trai, ngudi chong sé cé quyén triing phat c6 ay.

Vai tro va su tham gia clla nam gidi trong viéc cham séc suiic khde ba me cling nhu thuc hién
cac cong viéc gia dinh thay déi theo tiing hoat ddng & ca hai quéc gia. O ca Nepal va Viét
Nam, khodng mot nlta sé nam gidi cho biét rang ho da dua vg/ ban tinh ca minh di kham
thai trong nhirng lan mang thai gan day. Phan da nam gigi & ca hai quéc gia cho biét ho
tham gia cham sdc con cai hang ngay. Ngudi cha nghi ché d6 thai san khi vg mdi sinh con
chua dugc thuc hién réng rai d6i vai d6i tugng nam gidi trong nghién cutu, cling c6 thé vi
day khong phai 13 vai tro dugc khuyén khich vé mat van héa clia nam gisi. G Nepal, c6 luat
quy dinh nam gidi dugc nghi 11 ngay dugc hudng luong vao thai diém sinh con ctia méi lan
sinh trong s6 hai lan sinh dau tién. Mac du chi c6 mét phan nam nam gidi nghi ché do thai
san trong lan sinh con gan day nhat trong khi d6, 6 Viét Nam, Luat Lao déng cé quy dinh céac
diéu khoan cu thé vé me nghi sinh con nhung lai khéng c6 diéu khodn nao quy dinh vé ché
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dé nghi thai san ctia ngudi cha. Tuy nhién, da phan nam gidi nghi phép vao thai diém vg sinh
con. Thiéu khung phap ly cu thé cho viéc nam gidi nghi trong thai ky vg sinh con c6 thé dan
dén viéc phan chia lao dong khong cong bang trong gia dinh va ngan can su tham gia cla
nam gidi trong viéc cham séc con cai.

& ca hai quéc gia nhiing ngudi dua vo/ban tinh di kham thai chd yéu la nam gidi tré tudi,
s6ng & khu vuc thanh thi (d6i nghich véi nam gigi & nong thoén), c6 trinh d6 hoc van va
chuyén mén cao (d6i nghich véi nong dan). G Nepal, cac dic diém khac ching té c6 méi
quan hé dang ké gilia viéc nam gidi dua ban tinh di kham thai 1a nhiing ngugi c6 diém sé
cao trong thang do GEM, cé muc d6 tram cdm va chiu ap luc kinh té it hon, & ddng cap cao
hon. G Viét Nam, khong c6 bat ki yéu t6 nao c6 méi quan hé mat thiét téi su tham gia cla
nam gidi trong cac lan kham thai.

Khong cé gi la ngac nhién khi & ca hai quéc gia c6 méi quan hé chat ché gilta su tham gia
thudng ngay clia nam gidi trong viéc cham séc con céi va diém thang do GEM. Ngoai ra, &
Nepal, c6 moét ty 1é I6n nam gidi trong gia dinh hat nhan va ngusi lam nghé néng da trg gitp
viéc cham soc con cai trong khi & Viét Nam, trinh dé hoc van cia nam gigi c6 méi quan hé
chat ché véi sy tham gia cla ho trong viéc cham séc con cai.

Nghién ctu con phat hién ra rang bao luc déi vai ban tinh 1a hién tugng phé bién & Nepal va
Viét Nam. Két qua diéu tra cho biét 70% nam gidi & Nepal gay bao luc d6i véi ban tinh theo
mét s6 hinh thic. K&t qua nay & Nepal tuong tu nhu phat hién ti Diéu tra IMAGES tién hanh
& An Do (Barker va cong su. 2011). Ngoai ra, nghién ctiu con cling c6 két qua tir Diéu tra IM-
AGES da dugc tién hanh & cac nudc khac trong do c6 st dung bao luc ban tinh c6 lién quan
dén thai dé bat binh dang gidi, tradi nghiém bat binh dang gidi cia nam giéi thai tho du va
lam dung d6 uéng c6 con. Tuang ty nhu vay & Viét Nam, nghién cttu con chi ré c6 60% nam
giGi thira nhan da gay ra it nhat mét loai hinh bao luc déi véi ngudi vo hodc ban tinh trong
suot thoi gian chung s6ng. Phat hién nay kha tuong thich vai két qua clia cudc diéu tra qudc
gia vé bao luc trén co sé gidi dugc thuc hién véi phu nt do Téng cuc Théng ké tién hanh nam
2009. Két qua cho biét c6 58,3% phu nir da tiing c6 ban tinh da tung trai nghiém mot trong
nh{ng hinh thuc bao luc gia dinh (GSO. 2010).

Viéc nhiing nam gigi da tiing trai nghiém bat binh dang gidi thai tha du va nhimng ngudi hay
bi bat nat thai tho au cé xu hudng gay bao luc ciing c6 nhitng phat hién rang trai nghiém
thoi tho du c6 anh hudng sau sac va dinh hinh thai dé va hanh vi ciia nam gidi. Ngoai ra, diéu
nay nhan manh nhu cau khuyén khich va tao diéu kién tir sém dé cac bé trai huéng dén cac
chudn muc va thuc hanh binh dang gidi. Can phai nhay cdm hon véi maéi lién hé nay va do do
can luu y han dén anh hudng clia viéc xa hoi hoa vé gisi cho bé trai vé dan 6ng va nam tinh.

Su ua thich con trai la hién tugng ndi bat & Viét Nam trong mét nghién ctu gan day véi hau
nhu mot ntra sé nam gidi tan thanh viéc c6 con trai rat quan trong trong khi chi cé moét phan
tu nam gidi coi trong con gai. Nhitng phat hién nay ¢ Viét Nam cling tuong ty nhu phat hién
tu nghién ctu dinh tinh nam 2010 do Quy dan s6 Lién hop qudc Viét Nam tién hanh (UNFPA.
2011). Tam ly ua thich con trai vi ly do con trai déng vai trd quan trong trong viéc duy tri
dong déi gia dinh (hon hai phan ba nam gidi) va cham soc cha me khi vé gia (gan nta nam
gidi), trong khi hai phan ndm nam gidi cho rang nit gidi chia sé coéng viéc gia dinh va ba phan
nam tin rang nir gidi sé chia sé tinh cdm véi cha me. Ty 1&é nam gidi hoan toan dong y véi
quan diém nhu pha thai khi mang thai con gai hodc dua con gai di lam con nudi chi chiém
khoang 3%. G Nepal, két qua cho thay rdng nam gidi c6 thai do ua thich con trai & muc via
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phai. Khoang 80% nam gidi coi trong viéc cé con trai nhung déng thai con sé 77% cling coi
trong viéc c6 con gai. Trén ba phan tu nam gidi cé thai dé ua thich con trai vi ly do ton gido va
kinh té - xa hoi trong khi chi cé ty 1é thap nam gidi dong y véi thai dé ua thich thai qua nhu
pha thai néu mang thai con gai, dua con gai di lam con nui. Cac phat hién nghién cttu & Nepal
thong nhat véi cac nghién clu trudc day tién hanh & doi tuong phu nit & Nepal. Nghién ctu vé
phu nit & d6 tudi sinh san cho thay rang ho phai chiu ap luc sinh con trai va ty sé giGi tinh khi
sinh thé hién & cac nhém dan tdc/ ving trén toan quéc (CREHPA/UNFPA. 2007b).

O ca Nepal va Viét Nam cho thay trong s6 nhitng yéu té ua thich con trai khac nhau, hoc van
thap la ly do chinh. Nam gi&i cé trinh d6 hoc van cao thudng it cé xu huéng boc 16 tam |y ua
thich con trai. G Viét Nam, cé cac yéu té bdc 16 tam ly ua thich con trai va cac yéu té quyét
dinh bao gém sap xép cudc séng (séng trong gia dinh m& rong), trai nghiém thai tho du vé
bat binh dang gidi, diém theo thang do GEM, muic d6 trdm cdm clia ngudi tham gia phéng
van ciing dnh huéng dang ké va tich cuc dén viéc nam gigi dé cao gia tri con trai nhu thé
nao. Cu thé, nhitng ngudi khéng séng trong gia dinh mé rdng, nhiing ngudi chua ting trai
qua bat binh déng gidi thai tho du, nhitng ngudi cé thai d6 bat binh ddng gidi va nhiing
ngudi bi trdm cdm nang cang cé tam ly ua thich con trai nhiéu hon. G Nepal mot yéu té
quyét dinh n(ia 1a tudi tac, vi khi nam gidi cang nhiéu tudi, cang c6 thai dé ua thich con trai
nhiéu han, c6 thé cho thdy moét s6 budc chuyén dich co ban theo xu huéng cé thai dé binh
dang hon theo thai gian. Thé hé nam gidi tré hon dé c6 xu hudng ti€p can véi thé gisi bén
ngoai théng qua gido duc, cac phuong tién thong tin va cac chuong trinh cta chinh pha, té
chtic phi chinh pha vé gigi trong khi tat ca cac chuong trinh nay déu cé tac dong tich cuc.

Két qua nghién ctu cling nhan manh nhu cau tap trung can thiép vé ddng cap/ dan toéc cu
thé & Nepal vi nhiing phat hién tuong tu trong mét nghién cdu trudc day tién hanh déi véi
phu nir tai nuéc nay (CREHPA/UNFPA. 2007b). Diéu quan trong la tim hiéu vé dong co chinh
khi mot ddng cap/ dan téc cu thé co thai do ua thich con trai cao/ trung binh. Vi du, cac dan
tdc séng & khu vuc déng bang dugc coi la nhiing thuc hanh xa hoi - tén gido nhu cla héi
mon khi con gai két hon, ¢ thé dugc coila mot nhan t6 thic day manh mé. Tuy nhién, s6 liéu
cling chird dédng cap la yéu té du doan c6 gia tri vé trao quyén va gan lién véi cac khia canh
khac nhau vé gidi, vé tinh trang nghéo c6 thé giai thich nguyén nhan c6 thai dé ua thich con
trai cao gifa cac dang cap/ nhom dan téc cu thé (DFID va Ngan hang thé gidi. 2006).

Cho du mét s6 luat chi méi dugc ban hanh, nam gidi & ca hai quoc gia déu c6 nhan thic cao
vé luat va chinh sach thuc ddy cong béng gisi. G ca hai quéc gia, gan hai phan ba nam gidi
biét cac luat lién quan dén bao luc phu ni. Tuy nhién, cac quan niém trai chiéu lién quan dén
luat can dugc quan tdam han nita. Vi du, & Nepal, nam gigi cho rang luat phong chéng bao luc
doéi v6i phu nlr & nuéc ho khién nam gidi dé bi xt ly hon ching té ho hoai nghi vé luat do.
Nam gidi & ca hai nudc nhan thuc ro rét vé luat pha thai cia nuéc minh trong d6 chi cé mot
ty 1& thap c6 thé dua ra dugc chinh xac cac diéu kién pha thai hgp phap. Quan niém vé luat
pha thai cho thdy rang cé mét ty I& I6n nam gidi tan thanh cao viéc pha thai trong nhiing
tinh huéng nhu stric khoe phu nir dang lo ngai, thai nhi bi di tat va c6 thai do bi cuéng hiép.
Mot nira nam gidi trong cudc diéu tra & Nepal ciing ting hé viéc dinh chi thai nghén néu phu
n{r da cé da s6 con mong mudn va & Viét Nam, mot nita dan 6ng ung ho viéc pha thai néu
ngudi phu nit gap kho khan vé kinh té€ va khéng thé nudi dudng mét dura tré.

Nhan thiic vé quyén thira ké clia con gai kha cao trong nam giéi Nepal trong khi 6 Viét Nam
hau hét nam gidi chua nhan thic dugc luat nay. Tuy nhién, & ca hai quéc gia déu cé su thira
nhan ddi vai luat nay. Nam gidi nhiéu tuéi hon, that hoc, thudéc nhém thiéu sé tén gido, ¢
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thai do bat binh dang gidi thap nhat va da tiing trai qua bat binh dang gidi thai tho du déu
khéng nhan thic dugc vé luat ho trg quyén va stic khoe phu nir. Vi vay can cé cac chuong
trinh can thiép va tuyén truyén van déng cap dia phuong va quéc gia mét cach toan dién,
lau dai va l1dy nam gidi lam muc tiéu, cé tinh dén cac dac diém xa héi khac nhau ctia nam gidi
va trinh dé hiéu biét vé luat va chinh sach lién quan dén binh dang gidi.

Cé6 cac dau hiéu dang mung vé su chuyén déi tich cuc trong thai doé clia nam gigi vé binh
dang gidi. Tuy nhién, can né luc nhiéu hon nita néu chidng ta muén dat dugc thanh tuu cao
hon vé binh ddng gidi, gidm thiéu tu tudng ua thich con trai va bao luc phu nir. Cac phat
hién tur nghién ctiu da cé mot sé y nghia quan trong vé chinh sach/ chuong trinh nhu sau:

«  Cac chinh sach va chuong trinh qudc gia v6i muc tiéu thu hat nam gidi tham gia thuc
day binh ddng gidi, va gidm thi€u nhiing thuc hanh vé xa hoi - van héa va tén gido dan
dén phan biét d6i xt giGi can phai dugc thuc hién va thac day. Hon nira, cac chién dich
truyén théng tap trung vao viéc xac dinh lai vai trd cia nam va nit gidi trong gia dinh can
dugc tang cudng. Bat ky can thiép nhan thic va truyén thong nao tai cdng dong can lay
nam gidi la muc tiéu dé tao moi trudng thuan lgi cho phu nit.

« Nang cao nhan thuc clia nam gidi vé tam quan trong cla luat phap lién quan dén bao
luc chong lai phu nl, pha thai va cac quyén khac ctia phu nir can dugc uu tién trong cac
chuong trinh truyén théng va gido duc cong. Can phai nd luc gido duc cho nam giéi vé
tinh bat hop phép cuta viéc xac dinh gidi tinh va gidm sat cadc phong kham chan doan
gidi tinh trudc sinh.

« Ty lé1én nam gidi bdo cdo da gay ra bao luc déi véi ban tinh ching to day la van dé
nghiém trong. Do vay, can c6 cac can thiép toan dién va long ghép véi muc dich thay
déi thai do lién quan dén gidi; tao khéng gian cho nam giéi ¢ thé tham gia thao luan
va khédc phuc tinh trang bao lyc ma ho da trai qua trong qua khi, nang cao ky nang doi
pho véi cac bat déng clia vg chong/ ban tinh, gidm thi€u ap luc va sit dung dé uéng co6
c6n clia nam gidi cung vdi cac yéu té khac.

«  Xac dinh lai cac chudn muc vé nam tinh va vai trd clia nam gidi trong gia dinh théng
qua viéc khuyén khich nam gidi va tré em trai tir d6 tudi nho trong trudng hoc va ngoai
trudng hoc la ndi dung then chét ctia bat ky hoat ddng nao nham thay déi chuan muc
vé gidi trong xa hoi.

«  Gido duc la bién phap phong ngura va do vay can maé rong hon nita cac chuong trinh
gido duc va khuyén khich nam n{ hoc sinh tét nghiép cac trudng hoc va déng thai long
ghép chuong trinh dan dén thay déi thai d6 vé gidi cling nhu giai quyét cac khia canh
khac nhau vé tinh duc va giéi ma c6 thé dan dén bao luc trén co s& gidi va thuc hanh lya
chon gidi tinh.
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PHU LUC: BANG BIEU VA HINH

Bang chuong 2
BANG A2.1

PHAN BO € MAU G NEPAL THEO CAP HUYEN

. Cum néng Cum thanh Mau néng Mau thanh | Téng s6 cudc
Huyén . : . . 5 <
thon thi thon thi phdéng van
11 4 275 375

Saptari 100

Gorkha 5 3 125 75 200
Dang 8 9 200 225 425
Téng sé 24 16 600 400 1,000

Bang chuong 3
BANG A3.1

P3c diém cla ban tinh
e [ e

Phan tram Phan tram .
(%) (%)

18-24 tudi 24,3 193 8,1 89
25-34 tugi 40,7 323 34,8 382
35-49 tudi 35,0 278 571 628

Do tudi cta ban tinh

Su khac biét vé trinh d hoc van

Khoéng ¢6 su khac biét (cung trinh do6) 26,8 213 46,5 509
To6i 6 trinh d6 cao hon 61,1 485 27,8 304
C6 dy co trinh d6 cao han 12,1 96 25,7 281
Su khac biét vé thu nhap

Cé thu nhap nhu nhau 20,4 162 41,0 449
To6i c6 thu nhap cao hon 75,2 597 52,5 575
C6 ay c6 thu nhap cao hon 2,1 17 6,5 71
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BANG A3.2

SUDUNG DO UONG €O CON VA CHAT KiCH THicH

I T

Phan tram Phan tram
(%) (%)

ba tung 52,4 524 84,8 1208

Pa tiing st dung d6 udng c6 cén

Chua tung 47,6 476 15,2 217

Nam trudc ¢é st dung chat kich thich

Cé strdung 17,4 174 09 13

Khéng st dung 82,6 826 99,1 1412
Bang chuong 4

BANG A4.1

THAI DO CUA NAM GIGI VE BINH DANG GIOI

Ménh dé vé binh dang gidi

Gigi

Vai trd quan trong nhat cta phu ni la

cham séc nha clra va ndu an cho gia dinh 48,2 51,8 78,1 21,9
minh
Phu nit nén nghe theo i chéng 84,0* 16,0 76,4% 23,6
Vai trd quan trong nhat cta phu ni la
. . o L a 21,6 78,4 29,8 70,2
sinh con trai cho gia dinh nha chong
To6i nghi rang nam gidi nén la ngudi ra
quyét dinh cudi cung trong tat ca cac van 43,0 57,0 80,8 19,2
dé gia dinh
Mot khi phu nit da két hon, ngudi phu nir
) ax e LA 99,0% 1,0 61,7 38,3
dé thudc vé gia dinh nha chong
Nam gidgi nén chia sé viéc nha véi phu ni
1 L e s 87,9% 12,1 36,6* 63,4
nhu rira bat dia, don dep va nau an
Nam hay n{ gi6i déu can dugc doi xu
99,0% 1,0 98,3* 1,7

nhu nhau
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| MNepal | vietNam

Ménh dé vé binh dang gidi — Khéng Sl Khéng
9y déngy gy déngy

Tinh duc/ quan hé tinh duc

Dan 6ng can tinh duc nhiéu hon phu nir 45,4 54,6 52,8 47,2
Phu ni khéng thé tir chdi quan hé tinh
duc vGi chéng ctia minh

Khi phu n{ bi cuéng hiép, c6 dy thuong
la ngudi bi khién trach vi da dé minh vao 20,6 79,4 62,0* 38,0
tinh huéng do

52,1 47,9 36,6 63,4

Néu phu nir khéng phai cuéng lai, do

’ 58,0 48,0 55,3 44,7
khong phai la cuéng hiép
Bao luc
Cé nhiing luc phu nir dang bi danh 43,6 56,4 26,5 73,5
Né uci vg/ ban tinh lam gi d6 sai trai,
eu‘n.g A‘I v,/’ an IP a‘m gi do sai :al 773 227 305 69,5
ngudi chdong c6 quyén triing phat c6 ay
Phu ni nén tha thi cho bao luc dé giir
o 50,8 49,2 23,2 76,8
gia dinh
Suc khée sinh san
Tranh thai la trdnh nhiém cta phu nir 36,2 63,8 26,5 73,5
T6 sé tuc gian néu vg/ ban tinh cla toi
B o (o o 13,4 86,6 9,5 90,5
yéu cau t6i st dung bao cao su
Nam tinh
Néu ai dé xuc pham toi, toi sé bao vé
1 al € Xte pham fol, 1ol 58 BAOVE g7, 32,8 337 66,3
danh du cua t6i bang vi luc néu can
La dan 6ng, ban phai ciing ran 69,5 30,5 90,0 10,0
Toi sé xau hé néu con trai minh déng tinh 55,6 44,4 29,3 70,7
Gia tri cia con trai va con gai
Dan 6ng khéng co con trai la bat hanh 8,1 91,9 9,7 90,3
Khong cé con trai phadn anh nghiép chudn
11oNg €0 €on fal Phah anf INIER ChEong 9,5 90,5 10,3 89,7
va song khong 6 luan ly dao dic
Chi c6 con trai mdi c6 thé thg cling t6
- - 34,8" 65,2 40,8 59,2
tién
Cha me nhan hé trg tai chinh ti con gai
70,6% 29,4 86,5* 13,5

la chuyén chap nhan dugc

S6ng trong gia dinh m& rong lam cho
cap vg chéng chiu nhiéu ap luc trong 58,4* 41,6 46,3% 53,7
viéc phai sinh con trai

Cha y: Ky hiéu # va * tuong tng véi cdc con s6 vé cdc ménh dé khéng dugc sir dung dé xdy dung
thang do thdi dé cta nam gidi déi véi binh ddng gidi GEM tai tiing quéc gia.
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BANG A4.2

THANG DO GEM THEO DAC DIEM NEN TANG PUQC CHON LUA & NEPAL (n=1.000)

Do tudim™

18-24 tudi 12,0 71,2 16,8 292
25-34 tubi 13,9 73,8 12,3 317
35-49 tubi 18,2 67,5 14,3 391

Trinh d6 hoc van

Mu chi 46,3 50,0 3,8 80
Hoc dén tiéu hoc 28,5 66,2 53 151
Tiéu hoc dén phé théng co sé 11,1 76,8 12,1 552
Phé théng trung hoc hodc cao hon 4,1 65,4 30,4 217
Noi cu tra

Nong thon 18,2 64,3 17,5 600
Thanh thi 10,3 80,0 9,8 400

Péng cap/dan téc

Tang I6p Brahman/ Chhetri 7.9 72,3 19,8 354
Tang I6p Janajatis 20,1 69,5 10,4 308
Tang I6p non-dalit terai chiu nhiéu thiét

thoi 18,2 65,3 16,5 121
Tang I6p Dalits/ thiéu s6 tén gido 17,5 72,4 10,1 217
Loai hinh gia dinh"*

Gia dinh hat nhan 14,7 70,7 14,5 598
Gia dinh m& réng 15,4 70,4 14,2 402
Nghé nghiép™

That nghiép/hoc sinh 1,7 75,7 22,6 115
Chuyén mén 1,8 70,0 28,2 170
Lao dong c6 tay nghé 18,7 71,0 10,3 107
Kinh doanh/ctra hang 12,8 75,9 11,3 133
Lao déng phé théng 25,6 64,8 9,5 199
No6ng nghiép 20,7 70,3 9,1 276
Ap luckinh té * *

(@) 19,9 69,9 10,1 552
Khong 11,5 70,1 18,4 321
Téng s6 15,0 70,6 14,4 1000
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BANG A4.3

THANG DO GEM THEO DAC DIEM NEN TANG PUQC CHON LUA G VIET NAM (n=1.425)

Do tudi **

18-24 tudi 5,9 77,0 17,0 270
25-34 tuéi 7.3 75,9 16,8 382
35-49 tudi 12,5 74,2 13,3 768

Trinh d6 hoc van **

Mu chi

Hoc dén tiéu hoc 17,8 70,1 12,1 157
Tiéu hoc dén phé thong ca s& 11,1 76,4 12,5 792
Phé thong trung hoc hodc cao hon 5,0 75,2 19,7 476
Noi cu tra™

Noéng thon 9,6 75,7 14,7 976
Thanh thj 10,2 74,4 15,4 449
Ton giao™

Khéng cé ton gido 10,2 74,9 14,8 918
Dao Phat 9,9 82,6 7,4 121
Pao Thién chua 8,9 74,0 17,2 384
C4c toén gido khac 0,0 50,0 50,0 2

Loai hinh gia dinh"
Gia dinh hat nhan 6,5 81,3 12,2 123
Gia dinh mé& réng 10,1 74,7 15,1 1302

Nghé nghiép hién tai™

Nong nghiép 11,6 74,9 13,5 458
Lao dong chan tay 12,5 74,0 13,5 311
Dich vu/ ban lé 9,1 74,4 16,5 254
Cong nhan/ Chuyén mén/ khac 6,3 77,0 16,7 252

Ap luc kinh té&**

co 13,2 76,5 10,3 486
Khéng 8,5 74,2 17,3 786
Téng sé 9,8 75,3 14,9 1425
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BANG 4.4
PAC DIEM CUA CHA ME THEO CAC DAC DIEM DUQC LUA CHON

Tham gia cham

bikhamthai [ Nghipheéptrong [ =" "~ .. hang

cung lan sinh gan day R
(n=714)] (n=999) | (n=714)| (n=999) | (h=736)| (n=999)
Do tudi (s6 tudi)
18-24 tudi 50,0 89,5 24,2 85,0 48,6 65,5
25-34 tubi 50,7 84,0 23,1 74,1 55,2 65,8
35-49 tudi 29,9 46,1 17,4 66,3 59,5 70,7
Gid tri P <0,01 <0,01 0,15 <0,05 0,18 0,28

Trinh @6 hoc van

Mu chir 12,9 = 5,7 = 55,6 =
Hoc dén tiéu hoc 27,3 51,2 13,7 64,5 51,1 59,2
Tiéu hoc dén phé théng co s& 43,1 51,8 20,3 67,4 56,1 69,8
Phé théng trung hoc hodc cao hon 57,5 70,2 35,8 74,0 66,1 73,5
Gia tri P <0,01 <0,01  <0,01 0,08 0,08 <0,05

Ngi sinh séng

Noéng thén 36,2 53,8 14,6 67,5 59,0 69,5
Thanh thi 44,7 62,7 29,1 71,6 53,2 68,8
Gia tri P <0,01 <0,01 <0,01 0,07 0,44

Péng cap/ dan téc

Tang I6p Brahman/ Chhetri 48,8 27,4 60,4

Tang l6p Janajatis 31,7 20,3 54,3

Tang I6p non-dalit terai chiu nhiéu

thiét thoi 44,2 13,0 64,0

Tang I6p Dalits/ thiéu s6 ton gido 33,5 12,0 52,5

Giatri P <0,01 <0,01 0,60

Loai hinh gia dinh

Gia dinh hat nhan 36,8 60,4 18,4 66,0 60,2 73,2
Gia dinh m& rong 44,0 56,2 23,1 68,8 51,2 69,1
Giatri P 0,14 0,64 0,07 0,39 <0,05 0,31
Nghé nghiép

That nghiép/sinh vién 70,0 - 10,0 - 60,0 =
Chuyén mén 50,8 73,6 41,8 74,1 60,3 74,4
Kinh doanh/ctra hang 49,3 53,7 22,2 71,6 58,1 66,8
Lao déng phé théng 44,2 66,2 19,5 64,9 58,1 63,7
Nong nghiép 35,4 48,0 7,9 74,1 64,9 72,0
GiatriP <0,01 <0,01 <0,01 0,19 <0,01 0,06
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Tham gia cham
sOc con céi hang

bi kham thai | Nghi phép trong

cung lan sinh gan day o

(n=714)] (n=999) |(n=714)]| (n=999) | (n=736)| (n=999)
Thang do GEM
Binh ddng & muic thap 23,9 50,0 12,8 70,5 46,2 60,0
Binh ddng & muic trung binh 41,1 55,9 19,8 67,6 57,6 67,6
Binh ddng & muc cao 51,8 63,6 32,5 73,0 66,3 85,9
Gia tri P <0,01 0,07 <0,01 0,39 <0,05 <0,01
Trai nghiém vé bat binh dang gigi
thai tho du
(@) 38,5 55,4 18,8 74,3 59,4 68,7
khong 40,7 58,3 21,7 56,8 54,5 70,7
Gia tri P 0,59 0,13 0,19 0,10 0,27

Thang do muic d6 tram cdm

Murc cao 33,3 21,4 14,8 50,0 42,9 64,3
Muc trung binh 30,3 53,6 20,2 76,3 57,8 64,7
Muc thap 43,3 57,8 20,4 66,5 57,2 70,8
Gia tri P <0,01 0,05 0,77 <0,01 0,31 0,18
Ap luc kinh té

Co 39,5 52,3 18,9 68,6 53,5 69,6
khong 37,9 59,6 22,3 69,0 59,3 69,3
Giatri P <0,01 0,03 0,16 0,48 0,07 0,49
Téng S6 39,5 56,4 20,2 68,6 57,1 69,3
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Bang chuong 5
BANG A5.1
(PA TUNG) BAO LUC VOI BAN TINH THEO LOAI HINH HANH VI

I

Loai hinh bao luc Phan : Phan
tram (%) tram (%)

Bao luc thé xac

Tat vg/ban tinh hodc ném vat gi d6 vao vg/ban tinh dé
lam dau cé ay

Day hodc xé day manh vo/ban tinh khi tuic gian 306 844 10,6 1215
Déanh vg/ban tinh bang nam dam hoac bang vat gi do6 va
lam dau cé ay

D3, kéo 1&, danh, bop cb, hodc dét va/ban tinh 23 844 1,1 1215
DPe doa sé dung hoac da dung sting, dao, hoac vi khi khac
doéi véi vo/ban tinh

Bao luc tinh than

Lang ma vg/ban tinh hoac chd tam lam cho c6 dy cam
thay minh toi té

Coi thudng hodc lam bé mat vg/ban tinh truédc mat ngudi
khac

Lam nhirng viéc khién vg/ban tinh sg hodc de doa vg/ban
tinh véi cha dich, vi du nhu thong qua cach ban nhin c6 32,7 844 29,1 1215
ay, chti mang hay dap vé doé vat

De doa lam dau vg/ban tinh 16,6 844 174 1215
Lam dau nhiing ngudi than cda vg/ ban tinh dé lam t6n
thuong cé ay hodc hay hoai nhiing gi ma c6 ay coi trong

23,9 844 275 1215

9,1 844 46 1215

0,7 844 0,7 1215

20,9 844 384 1215

8,2 844 21,0 1215

3,9 844 5,1 1215

Lam dung kinh té
Cam ban tinh c6 viéc lam, di lam, buén ban hoac kiém tién 53 844 16,8 1215
Lay tién kiém dugc clia vg/ban tinh ma c6 dy khéng muén 4,0 717 3,1 1213
Pudi vg/ban tinh ra khoi nha 32 806 34 1215
Bao luc tinh duc

Cé quan hé tinh duc véi vg/ban tinh ci hodc hién tai khi

ban biét rang c6 ay khong muén nhung bantinrangcédy 23,6 844 85 1215
phai dong y vi 6 dy la vg/ban tinh cta ban

Er,).buoc vq/bAa? tlnhAcu hoaS hién tai cé quan hé tinh duc 118 844 69 1215
véi ban khi c6 ay khéng muén

Ep budc va/ban tinh cii hodc hién tai xem phim khiéu
dam khi c6 dy khéng muén

Ep budc vo/ban tinh ci hoac hién tai lam viéc gi dé lién
quan dén tinh duc khi c6 dy khéng muén

2,8 844 0,6 1215

2,3 844 2,0 1215
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BANG A5.2
BAO LUC D01 VOI BAN TINH THEO CAC DAC DIEM NHAN KHAU XA HOI

Nepal (n=1000 Viét Nam (n=1425)

)
Thuc
hién ndam
Ngoai

Do tudi

18-24 tubi 70,2 56,5 131 41,5 11,1 106
25-34 tudi 69,6 40,2 286 56,2 304 340
35-39 tudi 72,1 35,3 380 65,0 29,0 766
Gid tri P 0,764 <0,01 - <0,01 <0,01 -
Trinh d hoc van

Mu chir 83,8 48,6 74 = = =
Hoc dén tiéu hoc 77,2 42,8 145 65,8 376 149
Tiéu hoc dén phé théng ca s& 70,1 42,4 425 63,5 27,8 705
:’; dneing) i) (NSIE [MELE Coro) R 29,4 153 51,9 189 360
Gia tri P <0,01 <0,01 - <0,01 <0,01 -
Noi cu tra

Nong thon 69,7 38,9 488 60,6 25,6 836
Thanh thi 72,8 43,0 309 59,8 26,5 378
Gia tri P 0,192 0,325 = 0,777 0,722 =
Loai hinh gia dinh

Gia dinh hat nhan 71,4 38,0 479 42,4 12,2 85
Gia dinh mé& rong 70,1 443 318 61,7 27,2 1129
Gia tri P 0,378 0,128 = <0,01 <0,01 =
Nghé nghiép

That nghiép/sinh vién 72,7 545 33 - - -
Chuyén moén 57,2 254 138 47,4 179 211
Lao dong chan tay 78,9 51,4 252 67,5 31,8 268
Kinh doanh /ctra hang ban 1é 80,2 41,3 121 61,8 354 241
Nong nghiép 65,3 359 248 63,1 26,9 439
Gia tri P <0,01 <0,01 = <0,01 <0,01 -
Tang I6p/ dan toc

Tang I6p Brahmin/ Chhetri 69,4 396 288

Tang I6p Janaties 76,1 50,6 251

Tang I6p Non Dalit 59,3 16,3 86

Tang I&p Dalits/ thiéu s6 tén gido 71,5 395 172

Gia tri P <0,01 <0,01 -

Téng sé 70,9 40,5 - 25,9 74,1 -
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BANG A5.3
BAO LUC BAN TINH THEO DAC DIéM Nl:fN TANG PBUQC CHON LUA

Nepal (n=1000) Viét Nam (n=1425)

ba tuing Thuc ba tung Thuc

thuc hién nam thuc hién nam

hién ngoai hién ngoai
Thang do GEM
Binh dédng & muic thap 84,3 46,5 127 69,8 33,6 126
Binh ddng & muic trung binh 70,7 41,4 573 60,0 24,7 918
Binh dang & muc cao 54,6 27,8 97 55,3 26,9 170
Giatri P <0,01 <0,05 = <0,05 0,074 =
Trai nghiém vé bat binh dang
thoi tho du
(@) 75,4 40,5 427 63,4 28,2 818
Khong 65,7 40,5 370 54,0 21,4 396
Giatri P <0,05 0,248 = <0,01 <0,01 =

Chi s6 kiém soat méi quan hé

Thap 67,4 36,0 89 64,8 35,2 145
Trung binh 71,7 392 584 58,3 28,5 940
Cao 69,4 500 124 70,5 38,8 129
Gia tri P 0,768 0,367 = <0,05 <0,05 =

Pa tiing lam dung dé udng cé

cén

Co 77,3 46,0 454 61,2 26,8 1208
Khong 62,4 33,2 343 55,2 20,7 217
Gia tri P <0,01 <0,01 - 0,087 <0,05 -

Ap luckinh t&

Cé 74,3 43,6 479 60,9 29,4 486
Khoéng 64,5 330 276 61,4 272 786
Gié tri P <0,01 <0,01 - 0,465 0,216 -
Téng 70,9 40,5 - 25,9 74,1 -
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Bang chuong 7
BANG 7.1

PAC DIEM NHAN KHAU - XA HOI LIEN QUAN DEN KIEN THUC VE CAC LUAT LIEN QUAN DEN GIOI

Ngan ngua pha

thai luaichon Bao luc doi véi Quyeén thua ké

gidi tinh phu nir cho con gai
(e[| epa [ o] el v
Do tudi
18-24 tudi 44,2 21,5 74,3 65,9 71,9 32,6
25-34 tudi 41,0 27,5 69,3 64,4 74,8 40,3
35-49 tudi 40,7 24,1 64,7 58,5 72,6 36,7
Gia tri P 0,62 0,19 0,03 0,04 0,71 0,13

Trinh dé hoc van

Mu chi 22,5 = 38,8 = 72,5 =
Hoc dén tiéu hoc 31,8 6,4 49,7 36,3 72,2 16,6
Tiéu hoc dén phé théng ca s& 41,5 20,8 71,6 59,8 71,7 35,9
Phé théng trung hoc hodc cao hon 56,7 36,8 87,1 72,5 77,4 45,2
Giatri P <0,01 <0,01 <0,01 <0,01 0,45 <0,01
Nghé nghiép

Chuyén mén 49,4 35,3 82,9 70,6 74,1 43,7
Lao dong phé thong 45,8 18,3 71,0 56,3 67,3 36,0
Kinh doanh/ clfa hang 39,8 28,3 71,4 33,1 66,9 43,7
Nong nghiép 37,3 20,3 61,3 5,39 75,8 31,4
Gia tri P 0,03 <0,01 <0,01 <0,01 0,10 <0,01
Noi cu tra

Thanh thi 38,2 33,9 71,5 67,7 67,0 41,4
Nong thon 44,2 20,3 67,3 58,6 77,2 34,7
Giatri P 0,04 <0,01 0,09 <0,01 <0,01 <0,01
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BANG 7.2

CAC YEU TO KHAC LIEN QUAN DEN KIEN THUC VE CAC LUAT LIEN QUAN DEN GIOI

Ngan ngua pha Bao luc ddivsi | Quyén thua ké

thai lya chon . o
gici tinh phu nit cho con gai
I s e e

Thang do GEM
Binh d&ng & muic thap 24,7 20,7 453 61,4 66,7 42,1
Binh ddng & muic trung binh 39,7 20,7 70,5 59,6 71,8 33,8
Binh ddng & muic cao 70,1 46,7 86,1 70,8 86,1 48,6
Giatri P <0,01 <0,01 <0,01 0,01 <0,01 <0,01
Trai nghiém vé bat binh ding gigi
théi tho au
(@) 49,9 24,2 72,0 60,5 76,4 37,1
Khong 32,2 25,4 65,4 63,4 69,1 36,4
Giatri P <0,01 0,33 0,02 0,15 <0,01 0,42

Thang do muic dé tram cam

Muic d6 thap 45,9 26,2 70,6 63,0 73,8 39,0
Muic do trung binh 31,0 18,7 66,1 55,7 72,2 29,2
Mtuic d6 cao 35,1 27,8 56,8 61,1 64,9 44,4
Giatri P <0,01 0,02 0,11 0,06 0,45 <0,01

Ap luckinh t&

(@) 36,6 17,7 67,6 53,3 71,7 30,9
Khoéng 48,9 28,4 69,8 64,9 76,0 41,3
Gia tri P <0,01 <0,01 0,27 <0,01 0,09 <0,01

Nam gigi c6 thai do léch hudéng

Tich cuc 54,3 24,4 77,0 60,9 78,6 36,6
Theo du doan 34,6 2,58 69,0 63,0 69,5 359
Tuan theo chuidn muc 24,7 20,2 45,3 59,6 66,7 43,3
Giatri P <0,01 0,47 <0,01 0,69 <0,01 0,35

Hanh vi nam tinh thai qua

Thai qua 31,1 25,2 64,3 59,9 71,9 38,5
Khong thai qua 45,1 26,4 70,5 61,4 73,5 38,5
Gia tri P <0,01 0,37 0,04 0,35 0,35 0,52
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HINH A2.1

THIET KE MAU O VIET NAM

n = 1.400 + 20%
T choi = 1.680

[

[

\

Giai doan 1 Hung Yén (840) Can Tho (840)
\ \
[ | [ |
Gisi doan 2| Thanh thi 30% Néng thén (70%) Thanh thi (30%) Nong thon (70%)
' (252) (588) (252) (588)
éiﬂ:“\’/ﬁgc 4 x4 & khu vuc 4 phuong & khu 4% 6 khu vuc
: 6 o uc thanh thi (63 O o
thanh thi (63) noéng thén (147) vuc thanh thj (63) nong thén (147)
- 2 cum/ . 2 cum/ 2 cum/
Giai doan 3 ; : ;
' phudng (32) G ! (7) phudng (32) xa (74)
- 32 ho gia e 32 ho gia 74 ho gia dinh/
Giai doan 4 ; ; i
iai doan dinh/ cum 74 hocilsqdmh/ dinh/ cum cum
» t 1 nam giéi/ 1 nam giéi/ t 1 nam giéi/ t 1 nam giéi/
Giaf doan 5 ho gia dinh ho gia dinh ho gia dinh ho gia dinh
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HINH A2.2
BAN DO CAC DIA BAN NGHIEN CUU G VIET NAM
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HINH A2.3
BAN DO CAC DIA BAN NGHIEN CUU G NEPAL
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