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L&i ndi dau

Su phat trién cua vi thanh nién va thanh nién luén la vin dé dugc quan
tam hang ddu ¢ Viét Nam cting nhu nhiéu quéc gia trén thé giéi. Payla thé hé
quyét dinh dén tuong lai va van ménh ctia dit nudc. O Viét Nam, vi thanh nién
va thanh nién tudi ttt 14 — 25 la nhém déan cu dong nhat, chiém gan moét phan
tu dan s6 ca nuéc (khodng trén 20 triéu ngudi — Téng cuc Théng ké, Diéu tra
dén s6 va nha & nam 2009). Viéc nim bit dugc nhiing dic diém co ban lién
quan dén doi song xa hoi, thai d¢, nguyén vong, nhiing thach thic trong su
phat trién ctia nhém dan s6 nay la diéu hét stic quan trong.

Trong khuoén khé Dy én phong chong HIV/AIDS cho Thanh nién, T6éng
cuc Dan s6 - Ké hoach héa gia dinh (TCDS-KHHGD) va Téng cuc Thong ké
da thychién cudc Diéu tra quéc gia vé Vi thanh nién va Thanh nién Viét Nam
(Survey Assessment of Vietnamese Youth- goi tit 1a SAVY) lan thi 2.

Diéu tra Qudc gia vé Vi thanh nién va Thanh nién (lan 1 va 2) 1 cudc
diéu tralén va toan dién nhat vé thanh thiéu nién Viét Nam. Cudc diéu tralan
2 ¢6 sy phoi hop gitia nhiéu co quan, t6 chic trong nudc va qudc té, ti trung
uong dén dia phuong, véi sy tham gia ctia 10.044 thanh thiéu nién tir 14 - 25
tudi tai 63 tinh/thanh phg, tir 46 thi t6i néng thon va mién nui xa x6i héo
lanh. Két qua SAVY 2 mang lai mét biic tranh khd toan dién vé gidi tré Viét
Nam hién nay cang nhu nhiing thay d6i ctia ho so véi nhiing ngudi cung lda S
nam trudc day. SAVY2 gitp chung ta thdy dugc cic vin dé lién quan dén sy
phét trién cua vi thanh nién va thanh nién nhu gido duc, viéc lam, tinh trang
stic khoé - stic khoé sinh san, HIV/AIDS, stt dung céc chét kich thich, tai nan
thuong tich, bao luc. Bén canh nhiing mit tich cyc, SAVY2 ciing cho thdy
thanh thiéu nién hién dang phai d6i mat v6i nhiing thach thiic nham thich tng
v6i moi trudng kinh t€ xa hoi dang ngay cang bién chuyén sdu rong. Nhém
thanh thiéu nién cac din tdc thiéu s6, ving sau, ving xa con phai duong dau
v6i nhiing kho khian vé diéu kién vat chdt, hoc tap va viéc lam. Cudc diéu tra
giup chung ta hiéu sau sic thém suy nghi, thai d6, mong udc va hoai bao caa
gidi tré Viét Nam trong cudc séng hién tai va huéng dén tuong lai. Két qua
chung ctia SAVY2 dugc cong b6 vao thdng 6/2010.

Trén co s¢ diliéu ctia cudc diéu tra, dugc suwho trg vé tai chinh ciia Ngan
hang phét trién chau A va hd trg ky thuat cia Quy Dan s6 Lién hop quéc
(UNFPA), Téng cuc DS-KHHGD da phéi hgp véi cac nghién ciu vién trong
nudéc bién soan 9 bao cdo phén tich su theo chu dé va 9 tai liéu tom tit chinh
sach. Cac cha dé bao gom:
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1.Gido duc
2. Viéc lam cua thanh thiéu nién Viét Nam

3.Déy thi-Stc khoe tinh duyc va stic khoe sinh san & thanh thiéu nién
Viét Nam

4. Stic khoe tim than cua vi thanh nién va thanh nién Viét Nam

5.Thanh thiéu nién Viét Nam véi viéc tiép cin va st dung cic phuong tién

truyén thong dai chung

6. Théi d6 ctia thanh thiéu nién Viét Nam vé mot s6 van dé xa hoi
7. Chin thuong va bao luc ¢ thanh thiéu nién Viét Nam

8. Stt dung rugu bia va thudc 1 trong thanh thiéu nién Viét Nam.

9. Kién thiic va thai d6 cua thanh thiéu nién Viét Nam vé HIV/AIDS va
nhiting ngusi cé HIV/AIDS.

Chung toi hi vong rang nhiing phat hién vé cudc séng xa hoi, thai do, hoai
bao ctia vi thanh nién va thanh nién Viét Nam va nhiing khuyén nghi vé chinh
sach trong 9 bdo cdo nay sé gép phan hau ich trong viéc hoach dinh va thuc
thi cdc chinh sich va chuong trinh ning cao stic khoe va phat trién toan dién

cua thanh thiéu nién nuéc nha.

Téng cuc DS-KHHGD tran trong cim on Ngan hang phat trién chau A
da tai trg cho cuudc diéu tra. Chung t6i xin tran trong cdm on Quy Dan s6
Lién hgp quéc (UNFPA) da hé trg ki thuat cho viéc xay dung cic bdo cdo
chuyén dé va tém tit chinh séch SAVY2; cam on gido su Robert Blum, dai hoc
Johns Hopkins (M§) va cic chuyén gia Viét Nam da hé trg ky thuat va déng
g6p nhiéu y kién quy bau trong qud trinh phén tich s6 liéu va hoan thién cac

bdo cdo.

Chung t6i danh gid cao sy tdn tdm va say mé ctia cic tdc gid ctia 9 bdo cdo
1a Ts.Vii Manh Lgi (Vién Xa hoi hoc); Ts.Nguyén Hitu Minh, Ths.Tran Thi
Hoéng (Vién Gia dinh va Giéi); Ts.Nguyén Thanh Huong, Ts.Lé Cy Linh (Dai
hocY té Cong cong); Ts.Bui Phuong Nga (Chuyén gia doc lap); Ths. Nguyén
Thi Mai Huong (Trung tim Nghién ctu phét trién Y té€ cong dong), Ths.
Nguyén Dinh Anh (Vu Truyén thong va gido duc- Téng cuc Dan sé-
KHHGD), Ths. Ng6 Quynh An (Pai hoc Kinh té quéc dan), Ths.Nguyén
Thanh Liém, Ths. Nguyén Hanh Nguyén, ThsVia Cong Nguyén (Vién Xa hoi
hoc), Bs. Dao Xuan Diing (Chuyén gia doc lap).
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Du da c6 nhiéu c¢6 ging song cic bdo cdo phan tich sau theo chu dé nay
khong tranh khoi nhiing thiéu sot. Téng cuc DS-KHHGD rit mong nhén dugc
y kién dong gop quy bau ctia cic ca nhén, cac t6 chiic trong va ngoai nudc quan
tam dén thé hé tré Viét Nam d€ cac bdo cdo dugc hoan thién hon.

Chung t6i han hanh giéi thiéu cic bdo cdo phan tich sau theo chu dé va
khuyén nghi chinh sach t6i tit cd cc nha quén Iy, cdc nha khoa hoc, cic t6
chtic trong nuéc va qudc t€ quan tim dén sy nghiép cham soc stic khoe va phat
trién toan dién ctia vi thanh nién va thanh nién Viét Nam.

Ts. Duong Qudc Trong
Téng cuc trudng
Téng cuc Dén s6- K€ hoach hoéa gia dinh
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DANH SACH BAN PIEU HANH DIEU TRA QUOC GIA
VE VI THANH NIEN VA THANH NIEN VIET NAM
LANTHU 2

Ts.Nguyén Ba Thuy, Thi truéng Bo Y té, Trudéng ban

Ts.Duong Qudc Trong, Tong Cuc truéng Téng cuc Déan s6 - Ké hoach hod
gia dinh, Pho truéng ban

Ong Ng6 Khang Cudng, Nguyén Vu truéng Vu Truyén thong va Gido duc,
Téng cuc Dan s6- K& hoach hoa gia dinh, Pho truéng ban

Ba Tran Thi Thanh Mai, Vu truéng Vu Truyén thong va Gido duc, Téng
cuc Dén s6- Ké hoach hod gia dinh

Ong Nguyén Duy Khé, Vu truéng Vu bao vé Ba me Tré em, Bo Y té.

Ba Nguyén Thi Hoa Binh, Uy vién Doan Chu tich, Gidm d6c Trung tdm
ho tr¢g phu n@ phong chéng HIV/AIDS va chim sdc stic khoé sinh san -
Ho¢i Lién hiép phu nt Viét Nam

Ong Phiing Khanh Tai, Uy vién Thudng vu Trung uong Doan Thanh nién
Cong san H6 Chi Minh

Ong Nguyén Vin Kinh, Nguyén Phé Cuc trudng Cuc Phong chéng
HIV/AIDS, Vién truéng Vién Y hoc lam sang cic bénh nhiét d6i, B6 Y té
Ba Lé Thi Ha, Phé Cuc truéng Cuc phong chéng té nan xa hoi - B Lao
dong - Thuong binh va Xa hoi

Ong Nguyén Pinh Chung, Phé Vu truéng Vu Thong ké Xa hoi va Moi
truong, Téng cuc Thong ké, Bo Ké hoach - Pau tu

()ng La Quy Pon, Phé Vu truéng Vu Cong tac hoc sinh - sinh vién, B
Gido duc va Dao tao
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NHOM TAC GIA VIET BAO CAO CHUYEN PE VA TOM
TAT CHINH SACH PIEU TRA QUOC GIA VE VI THANH
NIEN VA THANH NIEN VIET NAM

Ths. Ng6 Quynh An, Pai hoc Kinh t&€ Quéc dan

Ths. Nguyén Pinh Anh, Phé Vu truéng Vu Truyén thong va Gido duc,
Téng cuc Dan s6- K& hoach hod gia dinh

Bs. Dao Xuan Diing, Chuyén gia doc lap

Ths. Tran Thi Hong, Vién Gia dinh va Gidi

Ts. Nguyén Thanh Huong, Dai hoc Y té Cong cdng

Ths. Nguyén Mai Huong, Gidm déc Trung tdm Nghién ctu Phat trién Y
té cong déng (CCRD)

PGs.Ts. Vit Manh Lgi, Truéng phong Xa hoi hoc Gia dinh, Vién Xa hoéi
hoc, Vién Khoa hoc Xa hoi Viét Nam

PGs. Ts.Lé Cu Linh, Dai hoc Y té cong cong

Ths. Nguyén Thanh Liém, Vién Dén s6, Stic khoe va Phat trién

Ts. Nguyén Hitu Minh, Vién truéng Vién Gia dinh va Giéi

Ts. Bui Phuong Nga, Chuyén gia doc lap

Ths. Nguyén Hanh Nguyén, Vién Dén s6, Stic khoe va Phat trién

Ths. Va Cong Nguyén, Vién Dan s6, Stic khoe va Phat trién

Chuyén gia quéc té:

Gido su Robert Blum, chuyén gia hé trg ky thuat, Pai hoc Johns Hopkins
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SAVY 1
SAVY 2
SKSS
KHHGD
THCS
THPT
Cb

bH

biéu tra Qudc gia vé Vi thanh nién va Thanh nién lan thit nhat
biéu tra Qudc gia vé Vi thanh nién va Thanh nién lan thit hai
Stic khoé sinh san

Kéhoach hoa gia dinh

Trung hoc co's&

Trung hoc phé thong

Cao ding

DPai hoc



AN = FN\N~

Thanh thiéu nién Viét Nam véi viéc tiép can va st dung cac phuong tién truyén thong dai chiing

biéu tra Qudc gia vé Vi thanh nién va Thanh nién goi tit la SAVY la cudc diéu tra toan dién
nhdt vé vi thanh nién va thanh nién Viét Nam hién nay. Cudc diéu tra lan thd nhat da dugc tién
hanh vao nam 2003 (SAVY 1) va cudc diéu tra lan thit hai dugc tién hanh vao nim 2008 (SAVY
2). Day 1a cudc diéu tra c6 sy phdi hgp gitta nhiéu co quan, té chiic trong nudc va quéc té, dugc
thuc hién véi sy tham gia cta trén 10.044 thanh thiéu nién tir 14 - 25 tudi tai 63 tinh/thanh phd, tu
nhting viing d6 thil6n cho t6i viing ndng thon xa x6i héo lanh. Bio cdo chung ctia SAVY 2 da dugc
cong b6 vao thing 6/2010.

Chuyén dé “Thanh thiéu nién Viét Nam véi viéc tiép cin va st dung cac phuong tién thong
tin dai ching” 1a mot trong nhiing bao cdo chuyén siu ctia cudc Piéu tra SAVY 2 nham phan tich
tinh hinh tiép cin va xu hudng st dung cac phuong tién thong tin dai chiing ctia thanh thiéu nién
Viét Nam hién nay cang nhu nhiting thay d6i co ban da dién ra gitta hai cudc diéu tra SAVY 1 va
SAVY 2.

I. DAT VAN DE

Ngay nay, trong béi canh toan cau héa, hoi nhdp va phat trién thi viéc tiép can va st dung thong
tin noi riéng va cic phuong tién truyén thong dai chung néi chung ngay cang déng vai tro quan
trong cho su phat trién khong chi ctia méi qudc gia ma con véi méi cd nhan, gia dinh va xa hoi. S6
lugng, théloai va su tién ich cua cac phuong tién truyén thong dai ching ciing ngay cang phat trién
nhanh chéng nhim dap ing dugc nhu cdu va thi hiéu ctia con nguoi.

Tai Viét Nam, cting v6i téc d¢ phat trién kinh té xa hoi, cong nghiép truyén thong cing trén
da phét trién manh mé véi ting truéng ¢ mic khoang 40% mot nam’ va cé thé dugc coi la mot
trong nhiing quéc gia 6 téc d6 phat trién thi trudng truyén thong manh trong thap ky qua. Su ting
trudng nay khong chi ¢ quy mo thi trudng ma ci vé cong nghé véi sy bung né ctia rat nhiéu loai
hinh, cic kénh truyén théng va cdc chuong trinh ngay cang phong phu da dang.

Truyén thong dai chung la hinh thic truyén thong dugc thanh thiéu nién Viét Nam wva thich
nhdt béi nd cung cdp thong tin vé cdc van dé stic khoe sinh san, stic khoe tinh duc, HIV cang nhu
cac van dé khdc ctia cudc song. S6 liéu phan tich tit SAVY 1 cho thdy trong s6 cidc nguén cung cdp
kién thiic vé stic khoe sinh san cho thanh thiéu nién Viét Nam thi thong tin dai ching (tivi, dai,
béo, va tap chi, sich) la nguén cung cdp phé bién hon cic nguon khic nhu gia dinh, cin b chuyén
mon va ban bé. Viy cdc cau hoi chinh dugc dit ra cho cudc diéu tra SAVY 2 la: trong S ndm qua,
viéc tiép c4n va st dung cic phuong tién truyén thong dai chung ctia thanh thiéu nién Viét Nam c6
gi thay d6i so v6i cudc diéu tra trude? Va néu c6 thi nhiing thay d6i do la gi, 6 mic d6 nhu thé nao?

Nhiing cau hoi trén la dinh huéng va cang la muc dich ma béo cdo chuyén dé Thanh thiéu
nién Viét Nam véi viéc tiép can va st dung cac phuong tién truyén thong dai chung di tim cau tra
16i. S6 liéu dugc phan tich va binh luin trong bdo cdo nay la két qua cua viéc phén tich chuyén sau
vé két qua caa diéu tra Quéc gia vé Vi thanh nién va Thanh nién Viét Nam 14n 2 (SAVY 2), do Bo
Y t€ phéi hop véi Téng cuc Thong ké va mot s6 co quan, t6 chiic trong nudc va qudc té tién hanh
diéu tra nam 2009.

10
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II. PHUONG PHAP PHAN TICH

Dé6ivéi chu dé truyén thong, cudc diéu tra SAVY 1 chi c6 phan phén tich trong bao cdo chung
ma khong c6 bao cdo chuyén dé. Vi vay, ngoai viéc stt dung lai cdc ciu hoi vé truyén thong cua
SAVY 1, cudc diéu tra SAVY 2 ciing c6 stta d6i va md rong bo cdu hoi nhdm phuc vu cho viéc phan
tich va viét bdo cdo chuyén dé.

Dé tranh su trung ldp vé thong tin véi bdo cdo chung, bdo cdo chuyén dé chi di sdu vao phan
tich va dé cap dén viéc ti€p can va st dung cac phuong tién truyén thong dai chung cang nhu sy
tac dong ctia viéc st dung cic phuong tién nay dén mot s6 hoat dong kinh té, xa hoi, siic khoe...
cua thanh thiéu nién Viét Nam ma bao cdo chung caing nhu cic bao cdo chuyén dé khac cia SAVY
2 chua dé cap dén.

Phuong phép phén tich trong bao cdo chuyén dé nay la tich hgp phuong phap phan tich thong
tin tht cdp va phuong phép so sanh cht yéu véi nhiing s6 liéu ciia SAVY 1 va mot s6 nghién ctiu
khao sat khac c6 lién quan.

2.1. Khdiniém

Can xdc dinh r6 hai khdi niém: truyén thong dai ching va phuong tién truyén thong dai ching,
dong thai la co s¢ dé phén tich sdu hon cic van dé lién quan dén viéc st dung phuong tién truyén
thong dai chung nhu da dugc dé cép 6 phan dit van dé.

Phuong tién truyén thong dai ching (hay cang con goi la “cac phuong tién thong tin dai
cht'mg”) la nhting cong cu ky thuét hay cdc kénh ma phai nhé vao dé ngusi ta méi c6 thé thuc hién
qua trinh truyén thong dai chiing, nghia Ia tién hanh phé bién, loan truyén thong tin ra moi ngudi
dan trong xa hoi. Khi néi dén phuong tién truyén thong dai chungla chiing ta néi dén béo chi, phat
thanh, truyén hinh.

Truyén thong dai ching 1a qua trinh truyén dat thong tin mdt cach rong rai dén moi ngudi
trong xa hoi thong qua cic phuong tién truyén thong dai ching nhu béo chi, phat thanh, truyén
hinh. Khi néi dén truyén thong dai chingla ching ta muén néi t6i mot qud trinh xa hoi, d6 la qua
trinh truyén tai thong tin ra cong chung thong qua cac phuong tién truyén thong dai ching.

2.2, Phan tich so liéu

Phan tich thit cdp thong tin dinh lugng: Chung toi tién hanh phan tich sdu s6 liéu chua thu thap
dugc trong phan cau hoi vé cic phuong tién truyén thong tir cudc diéu tra Qudc gia Vi thanh nién
va Thanh nién Viét Nam l4n thi hai (SAVY 2) d€ tim hiéu viéc tiép cin va st dung cdc phuong tién
truyén thong dai ching cta thanh thiéu nién tai thoi diém diéu tra nam 2009. Trong céng doan
ndy, phan mém SPSS 16.0 véi nhiing cau 1énh don gian nhu chay tan suét (frequency), chay bang
chéo (crosstab), bing phan tich téng hop ... dugc st dung nhim mo ta téng quan tinh hinh tiép
can va st dung cdc phuong tién truyén thong dai ching, dong thoi cting cho thdy dugc sy khac biét

11
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ctia thanh thiéu nién theo céc dic trung nhan khdu hoc (nhém tuéi, gidi tinh, trinh d6 hoc véan...),
kinh té xa hoi (muc séng, hoan cinh séng), vd mot s6 dic diém chinh trong viéc st dung cic
phuong tién truyén thong dai ching cta thanh thiéu nién Viét Nam.

Dé bao dam tinh nhdt quén gitra hai cudc diéu tra, cic s6 liéu dugc trinh bay trong bdo cdo
chuyén dé nay cing dugc phan tich theo nhém tudi, trinh d6 hoc vin va thang do vé muic séng ho
gia dinh giéng v6i SAVY 1 va véi ca bdo cdo chung ctia SAVY 2. Vi du nhu:

- Bién s6 nhom tudi dugc phén chia theo cic nhém tudi 14-17, 18-21, 22-25;

- Trinh d6 hoc vin dugc phén chia la: chua dihoc, cdp 1, cdp 2, cdp 3, trung cdp, cao ding/dai
hoc trg 1én;

- Mic songho gia dinh dugc phan chia theo mtic s6ng thip, miic song trung binh, mtic s6ng
cao, (khong ké 6 t6 va internet khong c6 thong tin & SAVY 1).

Phin mém théng ké STATA 9.0 ciing dugc st dung dé phan tich héi quy da bién (multiple lo-
gistic regression) nhim xem xét cdc yéu t6 anh hudng dén hanh vi st dung cdc phuong tién truyén
thong dai ching: xem tivi, nghe dai, doc bao, stz dung internet, va ddnh gid mdc d¢ tic dong ctia
truyén thong t6i kién thitc vé cic bién phap tranh thai, cic duong lay truyén HIV/AIDS. Phuong
phéap phén tich da bién nay khong dugc st dung 6 SAVY 1.

Phuong phap so sanh: M6t trong nhiing muc dich chinh cta bdo cdo chuyén dé nay la phin
tich xu hudéng thay d6i trong viéc tiép can va st dung cic phuong tién truyén thong dai chung cua
thanh thiéu nién Viét Nam trong 2 cudc diéu tra SAVY 1 va SAVY 2. Ngoai ra, két qua ctia mot s6
nghién ctiu lién quan dén viéc tié€p cin va st dung phuong tién truyén thong dai chung néi chung
va ctia nhém thanh thiéu nién dugc tién hanh trong thai gian gan day cing dugc tham khao dé so
sanh va d6i ching két qua phan tich caa diéu tra SAVY véi nhiing cudc diéu tra khac.

2.3. Mot s6 han ché ciia bdo cdo chuyén dé:

Bdo cdo chuyén dé nay c6 thé dua ra nhiing phan tich c6 y nghia va ddy du hon néu khic phuc
dugc nhiing han ché nhu:

a. Sy thiéu déng nhat gitta bing hoi ctia hai cudc diéu tra SAVY 1 va SAVY 2 (vi du nhu: tiép
can va stt dung cac phuong tién truyén thong dai ching; hodc cach xac dinh cic bién s6 va chi s6
lién quan dén nguén thong tin vé HIV/AIDS, Stic khoé sinh san- K& hoach hoa gia dinh... ).

b. Phén tich vé truyén thong tai SAVY 1 it dugc cht y hon SAVY 2 nén han ché kha nang doi
chiéu, so sanh gitia hai cudc diéu tra;

c. Phan truyén thong ctia SAVY 2 thiéu nhiing cdu hoi lién quan dén muc dich stt dung cic
phuong tién truyén thong dai chiing ctia thanh thiéu nién;

d. Mét s6 phuong tién truyén thong khic dang dugc thanh thiéu nién hién nay ngay cang thich
stt dung nhu dién thoai di dong, blog, mang xa hoi... chua dugc dé cap trong bang hoi.
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III. MOT SO NGHIEN CUU GAN DAY VE TIEP CAN VA
SU DUNG TRUYEN THONG DPAI CHUNG TRONG
THANH, THIEU NIEN VIET NAM

Dé cap dén phuong tién truyén thong dai ching la n6i dén céc loai hinh bdo chi, phat thanh,
truyén hinh, internet..., [a nhiing cdng cu ky thuat (hay cic kénh) dé qua d6 ngudi ta c6 thé sit dung
nhu mdt cong cu dé chuyén tai cic thong tin, thong diép, 4m thanh, hinh anh dén cic dé6i tugng
dich. S6 httu cdc phuong tién truyén thong dugc coila mot chi s6 quan trong dé€ danh gia kha ning
tiép can thuc sy ciia ngudi dan téi cac kénh thong tin dai ching. Tuy vy viéc s6 hiu cac phuong
tién nay lai khong thuc sy dong nghia véi viéc tiép cén va st dung, vi viy viéc phén tich va xem xét
cu thé cac s6 liéu lién quan tdi tit ca cic phuong dién caa truyén thong nhu: s& hiu, ti€p cin va st

dung sé cung cdp cho ching ta mot hiéu biét téng thé va day du hon vé van dé nay.

Nhin chung, nhiing nim vita qua cac nghién cttu danh gia vé truyén thong 6 Viét Nam la chua
tuong xuing véi téc do va quy mo phit trién ctia nganh cong nghiép nay. Trong khi vai tro ctia truyén
thong doi véi su phét trién va dinh huéng xa hoi néi chung va caia méi ¢4 nhan néi riéng, dac biét
doi véi thanh thiéu nién 1a hét stic to 16n thi s6 lugng cdc nghién citu danh gid chuyén biét vé viéc
tiép can va st dung cac phuong tién truyén thong con hét stic it 6i va néu cé ciing con 6 quy mo rat
han ché. M6t s6 cac nghién cttu vé vin dé dan sinh va xa hdi c6 quy moé 16n nhu: Diéu tra mtic s6ng
dan cu, Diéu tra Y t€ Qudc gia va ngay ca cudc diéu tra SAVY 1 ciing déu c6 it thong tin vé nganh

truyén thong.

3.1. Tiép can va st dung cdc phuong tién thong tin dai chiing ciia
nguididdn Viét Nam

S& hitu cic phuong tién truyén thong: theo s6 liéu tir cudc Piéu tra mic song dan cu nim
2008, hau hét cdc ho gia dinh ¢ Viét Nam c6 tivi . S6 hitu va st dung phuong tién nghe nhin khac
nhu ddu video hoac dién thoai di dong ciing tré nén rit phé bién v6i 45% c6 s6 hiiu va st dung
dién thoai di dong va 44.5% ho c6 ddu video trén tong s6 nhiing ngudi/hé gia dinh dugc khao sat.
Mat khac két qué diéu tra cting cho thdy: so v6i cic phuong tién truyén thong phd thong nhu dau
video va ti-vi, ty 1é s¢ hiiu cic phuong tién hién dai hon nhu mdy tinh hodc internet ctia cic ho gia
dinh Viét Nam néi chung chua cao va téc d6 tang truéng chdm hon so vé6i cic phuong tién khac.
Bén canh dé, mot s6 két qua diéu tra nghién cdu trong thdi gian gin day (2006-2007) ciing cho
thdy la nhom ngudi ngheo, ngudi song tai cdc viing sdu viing xa c6 ty 1¢ s¢ hiu ti vi va dai rat thap,

chibiang 1/3 ty1é trung binh cta qudc gia.
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BANG 1. Tinh hinh sé hitu cdc phuong ti¢n truyén thong dai chiing ciia hé gia dinh Viét Nam
Thanh thi

Nong thon

* Tinh trén s6 hg c6 mdy vi tinh (ty 1¢ s6 ho c6 mdy vi tinh 1d 7.9%)
(Nguon: Diéu tra Miic séng Dan cu 2006)

Tiép can va st dung: trén thuc té, s6 ngudi cé kha ning tiép cin va stt dung thuong sé cao hon
so v6i s6 ho gia dinh c6 s6 hitu cdc phuong tién truyén thong. Mot khao sat danh gia tdc dong cta
bd phim truyén hinh c6 néi dung gido duc stic khoé “Vugt qua Thit thach” ? tién hanh nim 2006
trén 1500 ho gia dinh tai 3 viing mién cho thdy ty 1é xem ti vila 97% trong khi ty 1¢ ho gia dinh c6
ti vi trong cting thoi diém chi la 82%. Mot nghién ctiu khac vé cic phuong tién truyén thong dai
ching tién hanh trong nam 2008 cang cho thdy ty 1é ho gia dinh c6 ti vi chiém khoang 84,5%, va
ty 1é xem ti vi la trén 90%*. Ty 1é st dung radio la khd thdp va c6 xu huéng giam dan.

biém dang chu ylakhong cé sy khac biét 16n gitta nong thon va thanh thi trong kha nang tiép
can vé6i phuong tién truyén thong dai chung phd cap nhu'ti vi va dai, mac du ty 1é s6 hitu cac phuong
tién va tan sudt stt dung c6 khic nhau gitta hai khu vuc nay.

3.2. Tiép can va sii dung phuong tién truyén thong cia thanh
thiéu nién:

Cho t6i nay két qua cuaa tit ca cac nghién cttu déu chi ra rang truyén hinh van la phuong tién
nghe nhin phé bién va dugc thanh thiéu nién Viét Nam yéu thich nhat. Ty 1é thanh nién st dung

radio thdp hon nhiéu so véi ty
R
1

1¢ trung binh ctia qudc gia, nhit
Y |

l1a thanh nién thanh thi. Mot
nghién ctiu vé truyén thong
nim 2006 cho thdy 97,2%
thanh thiéu nién c6 xem ti vi it
nhit moét lan/tudn, va 84,9%
xem hang ngay? va trong khi ty
1¢ nghe radio hang ngay chung
cua quéc gia ndm 200614 36% *

thi ty Ié nay chila 17% trong
nhém thanh thiéu nién.
béangluuyla, s6 liéu théng
ké st dung cta thanh nién
thanh phd va thanh nién nong
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thon cho thdy ty 1é st dung ti vi va radio gin tuong duong nhau. C6 sy khac biét tuong dai r6 rét
gitia cac khu vuc s6ng chi yéu la néng thon va thanh thi hodc mién Bic va mién Nam trong viéc stt
dung sach bdo va cic phuong tién truyén thong hién dai, dac biét 1a ty 1¢ st dung internet tai khu
vuc thanh phd cao hon nhiéu lan so vé6i khu viic ndéng thon. Nhing nguyén nhan cha yéu cta sy
khdc biét nay la chénh léch vé miic s6ng va ha ting co s& gitia cdc viing mién.

Khi dé cip dén cic chuong trinh cy thé, “Nghién cttu diéu tra co ban” cho mét du dn cua Dai
phat thanh tiéng n6i Viét Nam tién hanh nam 2007 cho thdy chuong trinh phat thanh dugc thanh
thiéu nién ua thich nhat la cic chuong trinh ca nhac (30,6%), thai sy (21,9%)4. Cac chuong trinh
truyén hinh dugc va thich nhat gém: phim (29,4%), tin tic (24%), va &m nhac (23,2%) trong khi céc
chuong trinh khoa hoc va gido duc con it dugc quan tim*. Bdo/tap chi cing dugc thanh thiéu nién
st dung nhu mdét phuong tién giai tri va cic hinh thic giai tri bing internet van chu yéu la choi game
(69%) va chat (61,4%)? ma it st dung internet d€ hoc tap, tim kiém thong tin (SAVY, 2005).

Nam va ni thanh nién c6 mét s6 tuong déng cting nhu sy khéc biét vé sy lua chon cac chuong
trinh truyén thong. Diém tuong déng la ho déu thich va danh nhiéu thai gian cho cic kénh truyén
thong dai ching, va nhiing phuong tién truyén thong hién dai thi c6 tinh hidp dan cao va nhanh véi
gidi tré. Nhiing diém khac biét gitta nam va nt la: nam thanh nién c6 xu huéng thich cdc chuong
trinh lién quan t6i thoi sy, thé thao, hanh dong, vi du nhu nam thanh nién doc bio Céng An, trong
khi d6 s& thich n@ thanh nién 1a bdo Phu N, hodc nam thanh nién thich phim hanh dong trong
khi ni thich phim tdm Iy xa héi hon vv. 6

3.3. Kién thiic, nhan thiic va cdc nguon thong tin vé siic khoé sinh
sanva HIV

Nhén thic vé stic khoé sinh san dang c6 xu huéng dugc nang cao va viéc trao ddi thong tin vé
nhiing vin dé nhay cam tré nén “thoang” hon. Cac chuong trinh truyén thong vé stic khoe sinh san
va phong chéng HIV/AIDS da lam tang nhén thic cta gidi tré 1én ddng ké. Tuy nhién mic do hiéu
biét dung dan vé van dé nay van con han ché, nhat la trong mét s6 nhom thanh nién. Mt s6 nghién
ctiu cho thdy viéc tiép cin cic dich vu vé stic khoé sinh sdn va gido duc ctia thanh nién con gidi han,
dac biét d6i véi ngudinghéo va cic dan tdc thiéu sé,vi du moét nghién ciu vé HIV/AIDS trong thanh
nién & Lao Cai cho thdy c6 t6i 75% trong nhém thanh nién khong di hoc chua tiing nghe dén vin
dé nay. Theo két qua mét nghién ciu khéc thuc hién nim 2007 thi chi ¢6 47% s6 thanh thiéu nién
liét ké dugc nhiing dia chi ma ho c6 thé téi d€ dugc nghe tu van vé stic khoé sinh san va chi c6 khoing
20% nhén dugc céc thong tin vé phong trdnh HIV/AIDS tit gia dinh (cha me), do céc bac cha me
thuong cam thdy mién cuong khi ban luin vé van dé té nhij nay véi con céi*.

Vé ki thi, da c6 nhiing chuyén bién tich cuc vé thai d6 d6i véi nguoi nhiém HIV/AIDS. Tuy
da phén cho rang ho sé gitp ngudi nhiém va tiép xic binh thudng, nhung phai cin than dé tranh
bi lay nhiém (~84%). Khi so sanh véi cic dan toc thiéu s6 khéc, ngudi Kinh (chiém da s6 dén s6
Viét Nam) c6 théi d6 tha thi va sin sang gitp d6 ngudi nhiém HIV/AIDS hon, vi du mot bo cdo
nghién ctiu cho thdy thai d6 “khong tiép xdc hay giup d6 ngudi nhiém HIV/AIDS” & thanh thiéu
nién dén toc thiéu s6 cao gdp 3 1an dan toc Kinh®.

15



AN = FN\N~

Thanh thiéu nién Viét Nam véi viéc tiép can va st dung cac phuong tién truyén thong dai chiing

Viéc stt dung céc phuong tién truyén thong dai ching thudng xuyén ciing c6 méi lién quan téi
hanh vi QHTD truéc hon nhén & thanh, thiéu nién. Theo mét bdo cdo nghién cttu vé thanh thiéu nién
6 Ha Noi cia Dao Hoang Bach va La Thanh Nhan, nhém st dung thuong xuyén cic phuong tién
truyén thong dai ching c6 ty 1é quan hé tinh duc truéc hon nhan 1a 6,9%, so véi 9,4% & nhom khong
thudng xuyén °. Két qua ctia nghién cttu nay cting cho thiy nam thanh thi€u nién chua két hon da tiing
xem phim anh khiéu dim cé quan niém vé tinh duc trudc hon nhan c6i mé hon (OR hiéu chinh =
2,15), d6ng thdi s6 ban tinh trung binh & nhém nay ciing nhiéu hon nhém khong xem .

IV. KET QUA NGHIEN CUU SAVY2

Hién tai, ¢ Viét Nam céc loai phuong tién truyén thong dai ching chinh cung cép thong tin
dén cho thanh, thiéu nién gom c6: Truyén hinh, Dai phat thanh, Bdo in va Internet. Két qua so bo
vé tinh hinh s& httu cic phuong tién truyén thong dai ching, tin xudt, mdc do, s thich su dung
cac phuong tién truyén thong dai ching ciing nhu nguén thong tin dai ching vé cac van dé lao
dong, viéc lam, stic khoé sinh san va HIV/AIDS da dugc trinh bay trong bdo cdo chung ctia SAVY
2. Theo ly thuyét moi loai hinh truyén thoéng dai chung c6 nhiing nét dac trung cing nhu nhiing
loi thé va mat han ché riéng. Trong khuén khé bao cdo chuyén dé nay, chu yéu tap trung vao viéc
phan tich sau hon sy khéc biét gitta cic nhém thanh, thiéu nién nhu (giéi tinh, miic séng, hoc vin,
khu vuc séng...) vé tinh hinh s& hitu, mic d¢, s thich st dung ciing nhu tac ddng ctia truyén thong
dai chung.

Céc két qua chinh cta diéu tra SAVY 2 cho thdy, ty 1¢ s6 htu cic phuong tién truyén thong
ngay cang cao, dic biétla ti vi, d&u VCD/DVD, mdy tinh va dién thoai di ddng. Tuy nhién, tan sudt
st dung tting loai phuong tién truyén thong dai chung d6i véi thanh, thiéu nién c6 sukhac biét kha
16n. Truyén hinh van la kénh truyén thong dugc gidi tré st dung nhiéu nhat, tiép theo la internet,
trong khi bdo, tap chi va nhat la phat thanh la nhiing phuong tién it dugc thanh nién st dung. Doi
véi viée tiép cdn nguon thong tin, tuong tu SAVY 1, két qua SAVY 2 ciing cho thdy truyén thong
dai ching van la nguon thong tin phé bién nhit, dugc thanh, thi€u nién wa thich nhat, dic biét
trong viéc chuyén tai cic thong tin lién quan dén tudi déy thi, mang thai, KHHGD, tinh duc, tinh
yéu va HIV/AIDS.

Mot diéu dang tiéc la bo cau hoi SAVY 2 da khong dé cap dén viée st dung mang xa hoi caa
thanh nién nhu Facebook, Twiter... - mdt kénh truyén thong tuy khd méi mé nhung c6 su phat trién
rdt nhanh chéng 6 Viét Nam, nhét 1a trong gidi tré.

4.1. S6 hitu phuong tién truyén thong ciia thanh thiéu nién

Nhin chung, so v6i SAVY 1 (S nam trudc day), ty 1é ho gia dinh thanh, thiéu nién s§ hitu cac
phuong tién truyén thong nhu tivi, ddu VCD/DVD, mdy tinh va dic biét 1a dién thoai di dong &
SAVY 2 ting lén ddng ké, va chi c6 radio/cét sét trong SAVY 2 1a gidm so v6i SAVY 1 (Biéu do 1).
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Thuyc té nay cho thay thanh, thiéu nién Viét Nam ngay nay c6 diéu kién tié€p cin thong tin t6t hon
rit nhiéu so v6i nhiing thanh, thiéu nién cting Itia tudi cach day S nam. P4y la moét chi bdo rit quan
trong vé truyén thong ndi riéng va sy phat trién xa hoi néi chung, cho thdy doi séng kinh t& gia
dinh ctia ngudi dan hién nay khong ngting dugc nidng cao. Trudc day, SAVY 1 khong c6 cau hoi
nao dé tim hiéu vé viéc ho gia dinh c6 internet ma chi c6 cdu hoi vé viéc st dung, con theo két qua
nghién ctiu SAVY 2, c6 11% thanh, thiéu nién cho biét ho c6 thé st dung internet tai nha.

Viéc gia tang su tié€p cdn téi cac phuong tién truyén thong dai ching cta thanh thiéu nién nhu
tivi, mdy vi tinh, internet so v6i SAVY 1 khong chi chiing minh vé sy gia ting mtc s6ng cua thanh,
thi€u nién ma quan trong hon nd chi ra ring thanh, thiéu nién hién nay da c6 dugc khong gian giao
tiép — truyén thong rong 16n hon rit nhiéu so véi thé hé thanh thi€u nién cung lta tudi trudc day
S nam.

BIEU DO 1: Ty I¢ s6 hitu cdc phiiong tién truyén thong cia gia dinh thanh, thiéu nién tgi
hai cuéc diéu tra

100% 24% 8% 80%
80%
60%
40%
20%
0%
Tivi bai/radio Diau  Mayvitinh Dién thoai Internet
/catset VCD/DVD di dong
WSAVY 1 M SAVY 2

Phan tich theo khu vuc song, két qua SAVY 2 cho thdy khong cé su khéc biét 16n gitta nong
thon va thanh thi vé s6 hitu cdc phuong tién truyén thong thong dung nhu tivi, radio, dau
VCD/DVD. Chéing han, 98% h¢ gia dinh ¢ d6 thi ¢ tivi thi noéng thon1a 93%, ty 1é sé hiu radio
13 50% va 44%. Tuy nhién, c6 sy khac biét 16n gitta thanh thi va néng thon trong viéc s hiiu nhiing
phuong tién truyén thong dit tién va doi hoi hé théng ha tdng co s& cao nhu: mdy tinh (47% va
12%), internet (32% va 4%) hay dién thoai di dong (91% va 76%). Diéu nay la mét trong nhiing
co sG quan trong dé ly giai vé két qua vé nhing kién thic co ban gita thanh nién n6éng thén va
thanh thi dugc trinh bay trong bdo cdo nay.

S6 liéu vé s& hiiu cac phuong tién truyén thong hién dai trong nghién ctiu SAVY 2 ciing phan
anh r6 rét sy phan tang kinh té - xa hdi trong tang I6p thanh thiéu nién. Cu thé, ty 1é cac ho gia
dinh s6 htu mdy vi tinh trong nhém muic séng thip va muic séng cao tuong ting la 0,9% va 46,9%;
internet 1a 0.3% va 25.2%; dién thoai di dong la 47,7% va 97,8%.
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BANG 2. $6 hitu cdc phuong ti¢n truyén thong cia ho gia dinh thanh, thiéu nién

Muic so Dién thoai
e song Tivi VCD/DVD | Mayvitinh | . oo
gia dinh di dgng
Thip

Trung binh 100, O% 33, 4% 93, 9% S, 4% 90, 6%

Cao ------

Viéc s6 hitu phuong tién truyén thong la mot diéu kién thiét yéu cho kha nang tiép can va st

dung cac phuong tién d6. Vi vdy van dé dat rala: liéu thanh, thiéu nién trong nhiing gia dinh nghéo,
hodcla cu din sinh séng tai cic khu vuc c6 co s6 ha tdng kém phat trién c6 thé gap nhiéu khé khin
hon khi tiép cin va ti€p nhén cac thong tin tif cic phuong tién truyén thong dai ching khong? Van
dé nay sé dugc giai dap trong cic phan sau.

4.2. St dung phuong tién truyén thong dai ching cia thanh
thiéu nién

Viéc s6 hitu nhiéu phuong tién truyén thong dai chung c6 gia tri la mét trong nhiing chi bao
quan trong d€ danh gid mic d¢ cai thién kinh t€ gia dinh va muc s6ng dan cu. Tuy nhién, s& hiu
cic phuong tién truyén thong dai chung khong déng nghia véi viéc stt dung do viéc st dung céc
phuong tién nay con dugc tic dong baéi nhiéu yéu té khic bao gém: kha nang tiép cin véi cac
phuong tién, s thich cd nhan, diéu kién va thoi gian sinh hoat vv.. Do vy, chi bdo vé tan sudt va
muc dich st dung la quan trong va c6 y nghia hon ca trong cac chi bdo can st dung dé danh gia
mot chuong trinh truyén thong.

Két qua phan tich s6 liéu tit SAVY 2 (Bing 3) cho thdy vé tong thé, ty 1é thanh thiéu nién sa
dung cic phuong tién truyén thong dai ching phé cap nhét nhu: truyén hinh, VCD/DVD, radio
va bdo chi déu ting ro rét so véi SAVY 1.

BANG 3. Ty I¢ sit dung cdc phuong ti¢n thong tin dai chiing 6 SAVY2 va SAVY1

Cac phuong tién SAVY 2 SAVY 1

B
| Cosidmg | Keongaidung | Comidung | Rhongidong
Radio
Béo

DVD/VCD
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Két qua cudc diéu tra lan nay cting boc
16 6 nét hon nhiing thay d6i khong nhiing vé
kha nang tiép can va mic d6 tan xudt stt dung
cdc phuong tién ma con vé sé thich va sulua
chon cua gidi tré véi moéi kénh truyén thong,
cu thé nhu sau:

a. Ty 1¢ thanh, thiéu nién chua hé su
dung phuong tién thong tin dai chung nao
déu giam manh & SAVY 2 so vé6i SAVY 1.
Riéng d6i v6i truyén hinh, hién nay, hdu nhu
khong con thanh thiéu nién nao chua bao gio
dugc xem, trong khi cach day S ndm van con
khoang trén 6,4% thudc nhém nay. S6 thanh
nién chua bao gi¢ st dung VCD/DVD ciing
da gidam manbh, tir gdn 54,7% trong SAVY 1
xudng con trén 19,4% & SAVY 2. Dang chd y 1a s6 thanh nién khong doc béo giam dang ké, tit 57%
6 SAVY 1 xu6ng con 20,7% tai SAVY 2.

b. Mitic d¢ stz dung "hang ngay" v6i hau hét cac phuong tién phé cdp nhin chung déu tang,
nhét 1a st dung ti vi hang ngay, ngoai trit radio c6 gidm chut it (1%). Tuy nhién ty 1é doc béo hang
ngay ting khong déng ké (13,9% & SAVY 2 so v6i 11,5% & SAVY 1).

BIEU DO 2: Tdn sudt sit dung cdc phuong tién thong dai chiing & SAVY2 va SAVY1

100.0% T 0.4U0
90.0% - 3.296—20.7%—19.4% 0% —
80.0% - 33.5%  37.0% |
70.0% - . 54.7%
(6]
60.0% - 5 1 %
% 0
50.0% | ° S 1.’"
40.0% - -
30.0% | u
% %
20.0% -
[0) (078
10.0% | % o ;
0.0% -
Tivi | Radio| Bdo DVD Tivi | Radio| Bdo ‘ DVD
/VCD /VCD
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wHangngdy ®Vailin1tuin BMOottudn 1ldnhayithon Khongdung
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C6 mot van dé dang ghi nhén la sau S ndm, gita hai cudc diéu tra, internet la phuong tién
truyén thong dai ching c6 téc do ting trudng nhanh nhdt, c6 thé néila sy “bling n6” cta internet.
Néu ¢ SAVY 1 chi c6 17% thanh thiéu nién st dung internet thi con s6 nay 6 SAVY 2 da ting lén
dén 61%. G SAVY 1, trong s6 nhiing nguoi stt dung internet, trung binh méi ngusi danh 11,7 gis
mbi thing dé truy cip internet. O SAVY 2 con s6 niy da cao gdp 3 ldn, én dén 34,2 gi&. Nghia la
néu ¢ SAVY 1 binh quén 3 ngay nhiing ngudi c6 st dung internet méi danh khoang 1 gis dé truy
cap, thi ¢ SAVY 2 méi ngay mdi ngudi c6 st dung internet da danh hon mot gio dé vao

mang internet.

Két qua SAVY 2 ctng cho thdy c6 sy khdc biét theo dic trung nhin khiu hoc cta thanh, thiu

nién trong viéc stt dung cac phuong tién truyén thong dai chung.

Veé hoc vin: Két qua phan tich s6 liéu khao sat SAVY 2 cho thdy c6 t6i 64,6% s6 thanh, thiéu
nién hoc hét cip 1 khong bao gid doc bdo va 37% thanh, thiéu nién hoc van thap (tir cép [ trd xudng)
chua bao gio nghe dai. Tuy nhién, diéu ding luu y la c6 t6i 3,4% thanh, thiéu nién c6 trinh d6 cao
dang, dai hoc chua bao git doc bdo va 18,8% nhiing ngudi & trinh d¢ 4y chua bao gio nghe dai.

BIEU DO 3: Tdn sudt sii dung cdc phuong ti¢n thong dai chiing § SAVY2 va SAVY1

99 6.5%
100.0% 2% 90.6% 891962
20.0% 77.3%
. 0
60.5% m Da tting stt dung
60.0% o
39.50 ® Chua tting st
40.0% dung
7%
20.0% A
1.09
0.0% I T T T I |
Chuadi Capl Cip2 Cip3 Trung CD/PH
hoc cdp

Dbéi véi truyén hinh, mic d6 thudng xuyén theo doi/xem truyén hinh tang theo trinh d¢ hoc
vén, cy thé chua di hoc: 30,3%; cép I: 62,8%; cap I1: 78,6%; cdp I11: 83,6%, trung cdp 86,9% va cao
dang, dai hoc 81,3%.

Cung giong nhu cic phuong tién truyén thong dai chung khdc, thanh thiéu nién c6 trinh do
hoc vin thép it c6 diéu kién st dung internet hon cidc nhém khéc, cy thé 90% nhom thanh, thiéu
nién hoc cép I va 60% nhom thanh, thiéu nién hoc cdp II chua tiing st dung internet, trong khi con
s6 nay ¢ nhom thanh, thiéu nién hoc cao dang, dai hocla 3,5%.
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Vé khu vic song: Néu két qua SAVY 2 cho thdy hai nhém thanh, thi€u nién thanh thi vanéng
thon c6 ty 1é st dung ti vi gdn tuong duong nhau thi c6 sy khac biét r6 rét trong viéc doc sdch bao,
tap chi 6 hai khu vuc nay. Ty 1¢ thanh thiéu nién ¢ khu vuc d6 thi doc sach bao, tap chi hang ngay
cao hon khu viic ndng thon (24% so véi 10%), diéu nay c6 thé dugc ly giai 1a thanh thiéu nién séng
& thanh thi dé dang mua sach bdo, tap chi hon viing néng thon. Trong khi, thanh thiéu nién séng &
khu vyc ndng thong nghe dai nhiéu hon so véi khuc vic thanh thi (28% so vé&i 23%).

BANG 4. $6 hitu cdc phuong ti¢n truyén thong cia h gia dinh thanh, thiéu nién

Tan suat

Hang ngay

Vailan 1 tudn 45% 11,6% 23,0 147% 6,4% 10,5% 153% 13,8%

Thinh thoang 97%  43,5% 33,9% 47,5% 157% 47,8% 47,0% 48,8%

Vé miic song: Tuong tu nhu hoc vén, ty 1é stt dung cic phuong tién truyén thong dai ching
ctia thanh, thiéu nién c6 lién quan r6 rét dén miic s6ng, cht yéu ¢ hai nhém muic séng thap va cao,
va d6i véi cdc phuong tién hién dai nhu internet (Biéu d6 4). D6i véi truyén hinh 1a phuong tién
phd bién nhat, ty 1¢ thanh thiéu nién trong nhém c6 mic s6ng thip thuong xuyén xem truyén hinh
1a 68,8% trong khi ty 1¢ nay ¢ nhém c6 mic s6ng trung binh 1a 82,8% va cao 1a 86%. Co t6i 34%
nhoém thanh, thiéu nién c6 miic séng thdp chua bao gi¢ doc bdo, 27% chua bao git nghe dai.

BIEU DO 4: Ty I¢ sii dung internet ciia thanh thiéu nién, phan theo miic song

100.0% S1.5%

80.0%
60.0%
40.0%
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Vé gidi tinh: Ty 1¢ ni thanh thiéu nién khong st dung radio la 28%, cao hon dang ké so véi
nam (19%). Vé stt dung DVD/VCD, nam st dung nhiéu hon nit (15% nam khong st dung so véi
24% nt khong st dung). Khong c6 sy khac nhau déng ké gitta nam va ni d6i véi viéc doc béo va
xem tivi.

BANG 5. Miic d¢ sit dung cdc phuiong tién thong dai chiing phdn theo gidi tinh

Tan xuit

Hang ngay

Vailan 1 tuan 6.5% 12.1% 17.6% 15.8%  5.5% 9.3% 16.3% 12.2%

o [ o

Thinh thoing 12.6% 469% 44.5% 492% 162% 46.7% 43.6% 47.9%

Vé d6 tudi: Tuong tu nhu doi véi khu vuc séng va gidi tinh, khong c6 su khac biét vé ty 1é su
dung tivi gitta cic nhom tudi. Nhung c6 sy khac biét ro rét trong viéc nghe dai, doc bao va stz dung

internet ctia thanh, thiéu nién. Ty 1é thanh thiéu nién nghe dai va doc bdo nhin chung van thép,
trong s6 d6 thanh, thiéu nién 16n tusi hon c6 xu huéng nghe dai va doc bao nhiéu hon so véi thanh,
thiéu nién it tudi hon (20,1% & I¥a tudi 22 — 25 so véi 16,4% & Ita tudi tir 18 — 21 va 14,,4% § nhém
tudi 14 — 17 thudng xuyén nghe dai). Ngugc lai d6i v6i viéc st dung internet, thanh thiéu nién it
tudi c6 xu hudng st dung internet nhiéu hon so véi thanh, thiéu nién 16n tudi hon (64,2% thanh,
thiéu nién & d¢ tudi 14 — 17 c6 st dung internet, trong khi d6 ty 1¢é nay tai nhém 18 - 21 1a 57,2%
va nhém 22 - 25 12 45,1%).

Dén tdc: Nhin chung mtic d¢ va tan xudt st dung cic phuong tién truyén thong dai ching cua
nhém dén tdc Kinh/Hoa déu cao hon cdc nhém dan toc khéc: 22% ngusi Kinh/Hoa khong dung
radio so v6i 30% trong nhém cdc dan toc thiéu s6; ty 1é khong doc béo & ngusi Kinh/Hoa chi la
18% so v6i 34% cac nhom dan toc khéc.

Nhu véy, két qua SAVY 2 cho théy c6 sukhdc biét vé dic trung nhan khiu hoc xa hoi cuia thanh,
thi€u nién trong viéc ti€p can va st dung cic phuong tién truyén thong dai ching. Mic d¢ tiép can
va st dung céc phuong tién truyén thong dai ching néi chung va nhat la nhiing phuong tién hién
dai van c6 xu huéng nghiéng vé ting 16p c6 mic séng kh4, c6 trinh do hoc vin cao. Nhing thanh,
thi€u nién it st dung cic phuong tién truyén thong dai ching hon thuong la nhiing thanh, thiéu

nién c6 mic s6ng va trinh do hoc vin thép.
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4.3. Cdc hinh thiic gidi tri cia thanh thiéu nién trong thoi gian roi

Céc phuong tién thong tin dai ching cang la cdc phuong tién dugc thanh, thiéu nién st dung
nhiéu nhdt vao thoi gian ranh réi. Khi dugc hoi nhiing viéc thudng lam trong thoi gian ranh réi,
két qua cho thdy phan 16n thanh, thiéu nién danh thai gian ranh rdi cho viéc xem tivi (96,8%), nghe
nhac (90,8%), doc sach/béo/tap chi (77,1%). Di choi v6i ban hay ngusi yéu ciing 14 mot trong
nhiting hoat dong chinh ctia thanh, thiéu nién khi c6 thoi gian r6i. Nhiing hoat dong giai tri khac
lién quan t6i phuong tién truyén thong dai chung cting kha phé bién c6 muc d¢ thip hon nhiéu
nhu: st dung internet (45%), hay choi cac trd choi dién tit (38,2%). Xem phim hay xem vin nghé
chi & muic 25%.

Cung c6 thé thdy c6 mot ty 1é ding ké nam thanh nién, nhét Ia khu vyc thanh thi hién dang
tham gia vao nhiing hoat dong thiéu lanh manh va c6 hai cho stic khoé, vi du gdn 8% s6 nam thanh

nién thanh thi tham gia vao c& bac va 44% udng rugu bia.

Xem xét cy thé hon xu huéng st dung thoi gian ranh roi ctia thanh thiéu nién, cdc két qua phan
tich su cho thdy su khdc biét 16n nhat gitia nam va ni gidila & cic hoat dong thiéu lanh manh nhu
uong rugu bia, danh bac véi ty 1¢ nam gidi uéng rugu véi ban be trong thoi gian réi cao hon khoang
5 14n so véi nt va danh bac nhiéu hon gdp khodng 4 1an; nt gidi c6 ty 1é doc sach cao hon nam giéi
trong khi nam giéi danh nhiéu thoi gian cho internet hon. Thanh nién thanh thj c¢6 ty 1é choi game
cao hon hén so véi thanh nién n6ng thén, va ni ciing it choi game hon nam, nhét la & viing néng
thon ty 1é ni thanh nién choi game chi bing 72 nam thanh nién.

Nhoém thanh, thiéu nién d6 tudi 14-17 c6 xu huéng st dung thoi gian réi cho cac hoat dong:
doc sich, st dung internet, choi game, choi thé thao nhiéu hon so v6i 2 nhém 6 d6 tudi 16n hon.
Cu thé:

- Ty 1é doc sach khi ranh cua thanh, thiéu nién nhém tudi 14-171a 81,6%, trong khi nhém 18-
21 tudila 75%, va 22-25 tudila 70,1%.

- Ty 1é stt dung internet ctia nhém thanh thiéu nién 14-17 tudi la 49,7%, cao hon 3,9% so véi
nhom 18-21 tudi va cao hon 15,5% so v6i nhom 22-27 tudi.

Nhoém thanh nién & d6 tudi tir 18 tré 1én c6 xu hudng tham gia cdc hoat dong gidi tri khac
nhiéu hon nhu di xem phim/van nghé tai rap, uéng rugu bia, dinh bac nhiéu hon so véi nhém

thanh thiéu nién d6 tudi 14-17. Cuy thé:

- Ty 1é uéng rugu/ bia véi ban beé khi c6 thoi gian réi ctia nhém 22-25 tudila 45,1%, cao hon
9,5% so v6i nhom 18-21 tudi va cao hon 30,9% ty 1é ctia nhém 14-17 tudi.

DPéng luu y nhat 1a cac hoat dong c6 hai cho stic khoé nhu uéng rugu bia véi ban be, ddnh bac
khong cé sy khac biét ro rét gitta cic nhém trinh d6 hoc vén, nhung thanh nién thanh thi néi chung
c6 xu huéng tham gia nhiing hoat dong nay nhiéu hon thanh nién khu vuc néng thon.
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BIEU DO 7: Ty I¢ sii dung internet ciia thanh thiéu nién, phan theo miic song

DPanh bac

Tham gia cau lac b thé thao, giai tri
Pén céc trung tAm giai tri

Dixem phim/vin nghé tai rap
Udng rugu bia v4i ban be

Choi game

Tham gia cdc hoat ddng xa hoi

St dung internet
Choi thé thao

Poc sich

Di choi v6i ban bg, ngusi yéu
Nghe nhac 8%

06.8%

Xem tivi

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0%  100.0% 120.0%

BANG 5. Si dyng thoi gian réi ciia thanh thiéu nién phan theo gii tinh va nong thon,
thanh thj 1

Thanh thi Nong thon

TSR AUSEA AU MEVALE QEs LAl

Xem tivi

Nghe nhac

bi choi v6i ban bé, ngudi yéu

Poc sich

Choi thé thao

St dung internet

Tham gia cdc hoat dong xa hoi ----
Choi game 66,8 43,0 42,8 22,2
Udng rugu bia véi ban be ----
bi xem phim/ vin nghé tai rap 31,4 33,4 24,8 21,5
Dén cic trung tam giai tri ----
Tham gia ciu lac bo thé thao, giai tri 33,5 18,1 24,2 12,6
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4.4. Cdc yéu t6 dnh hudng dén viéc sit dung phuong tién truyén
thong dai chiing

bé xic dinh dugc cic yéu t6 nao c6 anh hudng dén hanh vi stz dung cc phuong tién truyén
thong dai ching ctia thanh, thiéu nién hién nay, chung t6i stt dung phuong phép phan tich da bién
dé danh gia muc do tdc dong ctia cic dic diém nhan khdu hoc va yéu t6 kinh té xa hoi (tuéi, gidi,
tinh trang hon nhén, trinh d¢ vin hda, nghé nghiép, diéu kién séng, khu vyc séng, dan téc) dén hanh
vi st dung céc phuong tién truyén thong dai ching cta thanh, thi€u nién. Trong béo cdo nay, cic
phuong tién truyén thong dai ching dugc phan tich la: truyén hinh, radio, bdo/tap chi va internet.

Xem truyén hinh: két qua phén tich da bién trong bang 6 cho thdy, trong diéu kién cac chisé
khac khong thay déi, cic dac diém nhan khiu hoc nhu giéi tinh, hoc vin, dan toc va diéu kién s6ng
c6 tac dong r6 rét dén hanh vi xem truyén hinh caa thanh, thiéu nién, nhu: ty 1é xem truyén hinh
cua ni gidi chi bang 0,69 14an so v6i nam gidi; ty 1é xem truyén hinh 6 nhém hoc cdp I cao gip 2,7
lan va nhém hoc dai hoc cao gdp 8,7 1an so v6i nhém chua di hoc. Thanh, thiéu nién dan toc thiéu
s6 0 ty 1é xem truyén hinh chi bang 0,73 1an so v6i nhiing thanh, thiéu nién dan tdc Kinh va Hoa.
Ty 1¢ xem truyén hinh 6 nhém c6 mtc séng trung binh va mitc séng cao cao gdp tir 1,9 dén 2,1 lan
so v6i nhém c6 mic s6ng thip.

biéu nay c6 y nghia quan trong gitp khi xay dung cic chuong trinh truyén hinh sao cho phu
hop véi tiing nhém dai tugng dich.

Nghe dai: két qua SAVY 2 (Béng 7) cho thdy dia ban sinh song, trinh d¢ hoc vén, diéu kién
song, nhém tudi, gidi tinh, din toc la nhiing yéu t6 ¢ tic dong manh nhit dén hanh vi nghe dai

BANG 6. Cdc yéu to tdc dong t6i xem truyén hinh ciia thanh, thiéu nién

Cipll 4,99 3,69 - 6,76
Trung cdp 9,76 5,90 - 16,15

Miic séng cao 1,75 -2,64
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cta thanh, thiéu nién, cu thé: ty1é nghe dai ctia ni gidi chi bang 0,57 14n so v6i nam gidi. Ty 1é nghe
dai cia nhém tudi tr 22 - 25 cao gdp 1,2814n so v6i nhom 14 — 17. Ty 1é nghe dai caa thanh, thiéu
nién tai néng thon gdp 1,2 1an so vé6i thanh, thi€u nién tai thanh thi, ty 1¢ nghe dai  nhém hoc cip
I 11, 111, cao dang va dai hoc lan lugt gdp 1,7 l4n; 2,6 lan; 2,3 lan; 2,4 1an va 2 lan so véi nhém chua
di hoc. Nhiing thanh, thiéu nién déan tdc thiéu s6 c6 ty 1¢ nghe dai chi bang 0,5 lan so vé6i nhiing
thanh, thi€u nién dén toc Kinh va Hoa va nhém c6 diéu kién song cao c6 ty 1é nghe dai gip 1,5 lan
so v6i nhém thanh, thiéu nién c6 diéu kién song thap.

BANG 7. Cdc yéu té tac dong t6i nghe dai ciia thanh, thiéu nién

22-25 1,07 - 1,52

K sng (TG | NORgiRGR || A8 g

CiplI 2,58 1,67 - 3,99
Trung cap 2,37 1,45 - 3,86

Miic s6ng trung binh 0,87 -1,17

e ___

Poc bdo: chi cé cic yéu t6 nhom

tudi, khu vuc séng, tinh trang hon nhan,
dan tdc, diéu kién songla nhiing yéu t6 tac
dong manh nhét dén hanh vi doc bao, tap
chi cua thanh, thiéu nién hién nay (Bang
8). Ty 1¢ doc bdo, tap chi cta thanh, thiéu
nién nong thon chi bing 0,59 lan so véi
thanh, thiéu nién thanh thi. Ty 1¢ doc bao,
tap chi caa thanh, thiéu nién dan tdc thiéu
s6 chi bang 0,78 lan so véi thanh, thiéu
nién dan toc Kinh/ Hoa. Ty 1¢ thanh, thiu
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nién c6 diéu kién song trung binh c6 ty 1é doc bao, tap chi cao gdp 1,35 lan so v6i nhém thanh,
thiéu nién c6 diéu kién séng thdp va dic biét nhom c6 diéu kién séng cao co6 ty 1é doc bao chi cao
gdp 2,1 1an. Nhém thanh thiéu nién chua két hon cé ty 1é doc bdo, tap chi chi bing 0,63 1an so véi
nhom thanh, thiéu nién da két hon.

BANG 8. Cdc yéu to tdc dong téi nghe dai ciia thanh, thiéu nién

G Tabd Negh 09 osiooe

Muic s6ng trung binh 1,35 1,15-1,58
Mtic song thdp
Mtic s6ng cao 2,11 1,33-1,79

St dung internet: Cac yéu t6 gidi tinh, nhém tudi, khu vuc s6ng, dan tdc, tinh trang hon nhan

va diéu kién song la nhiing yéu t6 dnh huéng dén hanh vi st dung internet cta thanh, thiéu nién
hién nay. Vi du: ty ¢ st dung internet ctia ni gidi chi bang 0,7 lan so v6i nam gidi. Ty 1é st dung in-
ternet ctia nhom tudi 18 — 21 cao hon 0,6 1an so v6i nhém tudi 14 — 17 va ctia nhém 22 - 25 cao
hon 0,4 1an. Ty 1é stt dung internet cta thanh nién néng thon chi bang mét nia so véi thanh thiéu
nién thanh thi; va cta thanh, thiéu nién dan toc thiéu s6 chi bing 1/3 so v6i dan toc Kinh/Hoa.

4:Se Liép nhdan ndi dung thong tin trén cdc phuong tién truyén thong
dai chiing

Hién nay, thanh thiéu nién c6 nhiéu co hoi d¢€ tiép nhén va ti€p can cdc nguon thong tin qua
phét thanh, truyén hinh, bdo chi, internet...hon so véi cic thé hé trudc day. Vi vay mic d6 ti€p nhén
thong tin ctia thanh, thiéu nién khd phy thudc vao chit lugng n6i dung chuong trinh va thi hiéu caa
ho. Dé tim hiéu sy quan tdm thanh, thiéu nién t6i cac chuong trinh truyén thong hién nay, SAVY 2
c6 dua ra cau hoi vé cac ndi dung trén cic kénh truyén thong thusng dugc thanh nién tiép nhén.

Két qua phén tich cho thdy thanh, thi€u nién nghe dai hién nay van kha quan tim dén cic vin
dé thoi su chinh tri, xa hoi, cu thé c¢6 t6i 42% s6 thanh, thiéu nién nghe dai néila ho quan tim dén
muc “Thoi sy”. Su quan tdm dén céc vin dé chinh tri khong chi phan énh kha ning cdp nhit caa
thanh nién véi nhiing bién d6i can ban dang dién ra trong doi song hang ngay ma con ndi 1én sy
trudng thanh vé mat xa hoi cta thanh thiéu nién hién nay. N6i dung van héa — van nghé chiém vi
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BANG 9. Cdc yéu té tdc dong t6i hanh vi sit dung internet ciia thanh, thiéu nién

vy Tbd Neght 08 04009

Muc s6ng trung binh 1,69 - 2,31

tri th hai v6i 37% s6 thanh nién thuong nghe cic chuong trinh van héa-vin nghé trén dai
phat thanh.

Dbang chu y 1a c6 sy khac biét trong viéc lya chon cic néi dung thong tin gitta nam va nd trén
song phat thanh. Trong s6 nhiing thanh, thiéu nién nghe dai theo doi cdc chuong trinh thai sy, ty
1é nam gidi cao hon nit gidi, 45% so v6i 38%. Ngugc lai, trong s6 nhiing thanh, thiéu nién theo doi
cc chuong trinh vin hod, nghé thuit thi ty 1é nam gidi thdp hon ntt gisi, 34% so v6i 40%. Va chi
c6 mot ty 1é rat nho thanh, thi€u nién nghe cic chuong trinh khoa hoc ky thuit, nén viéc so sanh
su khdc biét gitta nam va nt khong ro.

Ngoai nhting chuong trinh ké trén 1a nhting chuong trinh dugc thinh gia thanh nién d6n nhén
nhiéu nhit, rit nhiéu cic chuong trinh khac c6 nhiéu thong tin va bé sung kién thic hitu ich cho
thanh thiéu nién ndi riéng va cho xa héi néi chung lai rdt it dugc thanh thiéu nién quan tim nhus:
Thong tin lao dong viéc lam, Tin hoc va cudc s6ng, Khoa hoc cong nghé, Tai nguyén moi trudng,
hodc Tu vin phép luit. Pang luu y 1a thanh nién n6ng thon lai hdu nhu khong xem chuong trinh
Nong nghiép va Nong thon trong khi ho la Itta tudi lao dong chinh & khu vuc nay va dang rit can
trang bi va cdp nhét kién thic.

Mic d6 st dung internet vao cidc muc dich giai tri nhu nghe nhac/xem phim, choi tro choi,
hodc chat déu tanglén dang ké tit SAVY 1 dén SAVY 2. Déng thoi viéc dung internet cho muc dich
tim thong tin hay doc bdo cing taing1én dang ké. Tuy nhién, ty 1é st dung internet dé trao déi qua
email lai giam di, phéi chiang do sy tang truéng manh ctia cdc phuong tién truyén thong khac, ching
han nhu dién thoai di dong va nhit la sy bung né cta cdc mang xa hoi. Diéuly thi la 6 SAVY 2 ¢6
mot bo phén thanh, thiéu nién da st dung internet mét cach cha dong, tich cyc nhu dé tao blog
hay d¢ ding tai, dua thong tin Ién mang. O SAVY 1 khong c6 ciu hoi cho cac hoat dong nay, song
caing chi c6 11% thanh thiéu nién cho biét ho dung internet vao muc dich "khac" nhu chat, email,
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BANG 10. Chuong trinh phdt thanh dugc thanh, thiéu nién nghe nhiéu trong tudn

Chuong trinh thoi sy

Quan déi nhan dan 08% 09% 2,1% 18% 18%  1,6%
Chuong trinh ca nhac ------
Ca nhac theo yéu cau 12,7% 17,0% 10,5% 159% 11,0% 16,1%
Chuong trinh thé thao 6,5% 1,0% 50%  0,8% 53%  0,9%
Nong nghiép, néng thon 0,0% 0,4% 0,9% 1,0% 0,7% 0,8%
Chuong trinh thiéu nhi ------
San khdu, kich ndi, cai luong 1,1% 1,2% 0,9% 1,6% 1,0% 1,5%
Thong tin lao dong viéc lam ------
Tin hoc va cudc séng 0,2% 0,2% 0,2% 0,3% 0,2% 0,3%
Tai nguyén moi trudng 02% 0,1% 04% 03% 03% 03%
Vi an ninh t6 quéc ------
Tu vidn phép luét 0,1% 12% 04% 07%  03%  0,8%
i A o a aee ase
Khong nghe, khong nhé 5,8% 8,8% 6,3% 8,4% 6,2% 8,5%

tim thong tin, va choi tro choi. Néu trong phan tich ctia SAVY 1 ¢6 bao gém ca "nghe nhac/xem

"non

phim", "tao blog", hay "dang tai, dua thong tin 1én mang" thi viéc so sanh gitia hai cudc diéu tra sé

thé hién r6 hon d¢ gia ting rdt manh 6 SAVY 2 viéc stt dung internet vao nhiing muc dich nay.

Nhiing két qua trén day dit ra mot s6 van dé can c6 nhiing nghién ctiu sdu hon dé danh gid va
tim 161 gidi thich cho nhiing vdn dé néu trén, cang nhu mot s6 cau hoi dugc dat ra tir nghién ctu
nay, vi du nhu: phai ching cudc s6ng & thanh thi c6 nhiéu ép luc d6i véi thanh, thiéu nién khién
khan gid huéng dén cac thong tin mang tinh chat gidi tri nhiéu hon? Hoac cac chuong trinh gido
duc va giai tri hién nay trén cdc phuong tién truyén thong dai chung da thyc sy huéng téi d6i tuong
thanh, thiéu nién ¢ n6ng thon va do d6 chua that sy pht hgp véi nhu cau cang nhu thi hiéu cta ho
hay chua? Lam thé nao dé€ phuong tién truyén thong tré thanh cong cu ho trg hau ich hon cho
thanh thiéu nién Viét Nam trong viéc dinh huéng, gido duc ciing nhu cung cdp nhiing kién thic
thiét thuc cho su phat trién ctia ho trong tuong lai ?
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BIEU DO 8: Muc dich sit dung Internet ciia thanh thiéu nién
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4.6. Cdc nguon thoéng tin vé viéc lam, kién thiic vé SKSS,
HIV/AIDS ciia thanh thiéu nién

a. Tthong tin truyén thong dai chung vé6i vian dé lao dong, viéc lam

Déi véi van dé lao dong viéc lam, khi dugc hoi thanh, thi€u nién hién nay c6 thé tim viéc lam
chu yéu tir ddu thi chi c6 3% trong s6 dugc hoi nghi ring c6 thé tim viéc lam qua internet, va 4%
cho ring c6 thé tim viéc lam qua quang cdo trén cdc phuong tién truyén thong dai chung khac.
Nguén thong tin vé viéc lam d6i véi da s6 thanh nién van cha yéu la do ban be, ngudi than gisi
thiéu (24%), tai trung tam tu van/xdc tién/gidi thiéu viéc lam (20%), tai céc doanh nghiép/cong
ty (19%), va tai céc co s& day/dao tao nghé tai ché (11%). Mot s6 thanh nién nghi ring c6 thé tim
dugc viéc lam tir thong tin c6 dugc & trudng phd thong/cao dang/dai hoc (7%), hay tai cic trung
tam huéng nghiép (6%).

Tuy nhién diéu gi khién nhiing ngudi tré tudi, d6i tugng chu yéu cta cac chuong trinh huéng
nghiép, lao dong, viéc lam it quan tim va tin tuéng dén ndi dung nay trén cic phuong tién truyén
thong dai chung la vin dé quan trong can dugc ly giai.

b. Céc kénh thong tin véi kién thiic vé tudi ddy thi, tinh duc, SKSS va HIV/AIDS cta thanh
thiéu nién.
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BIEU DO 9: Y kién ciia thanh nién vé nhitng nguon ho trg tim kiém viéc lam

30.0%
25.0% 24.2%
20.1%
20.0% A 19.1%
15.0%
11.1%
10.0% -
7.3%
5.5%
% 7 37%
5.0% I 2.8%
Trung tim Cdéc truong Cosd day Cosé Cacdoanh Internet Media Ban be
tw vin gidi nghé tai ché hudéng nghiép/cong ngudi than
thiéu nghiép ty

Tuong tu nhu tai SAVY 1, SAVY 2 c¢6 gop cic kénh truyén thong thanh 4 nhom chinh. Nhom
phuong tién truyén thong; thong tin dai chiing, can bo chuyén mén (gido vién, nhan vién y té), gia
dinh va cac t6 chiic xa hoi. Két qua cho thdy c6 sy khac biét rit 1én vé cac nguén cung cip thong
tin cho thanh nién vé tudi day thi, mang thai, KHHGD, tinh duc, tinh yéu va HIV/AIDS.

Kénh thong tin dai ching: Trong SAVY 2, thanh, thiéu nién dugc héi vé cic nguon thong
tin ho da tiép cin theo mot danh sich, gom 17 kénh cung cdp thong tin vé tudi day thi, tinh duc
va 13 kénh cung cdp thong tin vé sic khoé sinh sin va HIV/AIDS. Két qua phan tich (trinh bay tai
Biéu d6 10) cho thdy c6 khoang tit <60% - 80% thanh, thiéu nién trong mau diéu tra § SAVY 2 da
nghe néi dén tudi day thi, kinh nguyét, mong tinh, mang thai va cic bién phdp tranh thai, tinh duc,
tinh yéu, va hon nhan thong qua cic kénh thong tin dai ching néu trén.

O ca § chu dé, truyén hinh c6 vai trd quan trong nhét vi né cung cip thong tin cho dong dao
thanh, thi€u nién nhat véi khodng 65% thanh, thiéu nién néi rang ho tiép nh4n cic nguon thong
tin trén tu truyén hinh. Tiép dén la khoang trén 40% thanh, thiéu nién tiép nhén dugc cic thong
tin nay qua sach/bdo. Ty 1¢ thanh, thi€u nién nhan cic thong tin ti internet nhin chungla con it do
ty 1é stt dung thdp va tap trung hon cho mét s6 hoat dong khac nhu chat hoac choi game.

Dbéi véi thong tin vé HIV va AIDS, cic phuong tién thong tin dai ching ciing déng vai tro
quan trong gan nhu tuyét d6i véi viéc cung cdp kién thiic cho thanh, thiéu nién. C6 dén 90% thanh,
thiéu nién nghe vé HIV tl truyén hinh, 34% tir radio, 63% biét tir sach/bdo/tap chi/td roi/to buém,
13% biét qua internet, va 7% biét qua pano/dp phich. Vai tro cta internet tuy con khiém ton tai
thoi diém hién nay, song c6 1€ sé c6 nhiéu thanh, thi€u nién biét vé HIV/AIDS qua internet hon
khi né ngay cang tré nén phé bién hon trong tuong lai.
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BIEU DO 10: Nghe né6i vé cdc chis dé SKSS qua cdc phiiong tién thong tin dai chiing
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BIEU DO 11: Nghe n6i vé cdc chit dé¢ HIV/AIDS qua cdc phuong tién thong tin dai chiing
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Vé tuong quan cac nhém xa hdi cu thé, xét riéng vé ndi dung tudi ddy thi, mang thai, KHHGD,
tinh dyc, tinh yéu va HIV/AIDS, két qua SAVY 2 cho thdy nam thanh thiéu nién xem truyén hinh
nhiéu hon nt thanh, thiéu nién; trong khi d6 ni thanh, thiéu nién quan tim dén néi dung nay cao
hon nam giéi & viéc doc bdo (Bang 11). Véi cac nhém xa héi khic nhu hoc vdn, mic séng thi cac
chi s6 theo do6i ¢ noi dung nay ciang nghiéng hin vé ting 16p c6 miic séng khd, hoc vin cao. Dy
ciing la thém mot bing c6 vé sy thiét thoi ctia cic nhém c6 hoc vén thip va mic s6ng thap.
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BANG 11. Nghe néi vé cdc chii dé¢ SKSS va HIV/AIDS qua cdc phuong tién thong tin dai
chiing phdn theo gidi tinh

x5 290 1w 7w 2

Mang thai, KHHGD 54,3% 450% 8,6% 58% 93% 11,9% 1,2% 0,8%
Tinh duc 7] ) [ e e ] e [
Tinh yéu 43,4% 29,6% 4,6% 2,5% 8,6% 12,9% 12% 0,6%
Hon nhin Ear v B AR R A
HIV/AIDS 84,5% 814% S$2% 44% 33% S54% 03% 09%

Céc kénh thong tin tryc tiép: Tai SAVY 2 cidc nguon thong tin khdc cung cip kién thiic vé stic
khoe sinh san va HIV/AIDS nhu nguén thong tin qua cin bo chuyén mén, nguén thong tin tit gia
dinh, ban bé, nguén thong tin ti cac t6 chiic xa hoi déu c6 ty 1é thap hon rit nhiéu so v6i SAVY 1

cach day 5 nam. Chéng han trong khi tai SAVY 1 ty 1é thanh, thiéu nién nhén thoéng tin vé
HIV/AIDS qua cdn bo chuyén mon 1a 85,3%, thi 6 SAVY 2 ty 1é nay chi c6 3,1%. Diéu nay cho
théy hién nay c6 thé van con nhiéu tré ngai trong truyén thong truc tiép dén thanh, thiéu nién.
BANG 12. Nghe néi vé cdc chii dé SKSS va HIV/AIDS qua cdc phuong tién thong tin dai
chiing phdn theo gidi tinh

Tudi day Mang thai, | T inhduc | Tinhyéu | Honnhan | HIV/AIDS
BPITI

Truyén thong
dai chung 80,5% 85,0% 79,1% 76,9% 65,9% 97,8%
Cinbo 4100 253 a1 69 s 308
chuyén mén 40,8% 25,1% 21,2% 32,6% 50,2% 3,1%
Giadinh,ban || 2610 {73327 2101 [e76 [ usa9 4097
be 26,0% 33,1% 21,8% 13,7% 15,4% 40,8%
Tochuexs || 9995 | 1845 13210 |d0e 2895 [ 12s6
hoi 35,8% 18,4% 32,0% 70,1% 28,8% 12,3%

Su trao dai truc tiép ctia thanh, thiéu nién v6i ngudi khéc vé vin dé vé tudi day thi va tinh duc
cang la vin dé quan trong do mot s6 nghién ctiu khac da chi ra rang nhing ngudi c6 trao d6i véi
ngudi khic vé cic vin dé nay ludn chiém ty [é cao trong kién thiic va thuc hanh t6t (CCRD, 2006).
Khi tra 16i cdu hoi vé vin dé nay, c6 dén 31,4% thanh, thiéu nién khong bao gio néi chuyén véi bat
ky ai vé tudi déy thi va tinh duc.
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Trong s6 thanh, thiéu nién c6 néi chuyén véi ngudi khac vé tudi day thi va tinh duc, thanh,
thiéu nién néi véi bé me cé ty 1é cao nhat (45,6%), sau d6 1a néi véi ban be (11.9%) va thip nhat
13 néi véi hang x6m va gido vién (0,1%). Khi phan tich theo giéi tinh, ciing giong nhu SAVY 1, két
quad SAVY 2 cho thdy c6 sy khac biét dang ké gitta hai gidi vé viéc ndi chuyén vé tudi ddy thi va tinh
duc, ¢6 61,1% nam gi6i khong néi chuyén véi bat ky nguoi nao vé vin dé nay con & nit gidi chila
3,4%. Mot trong nhiing giai thich c6 thé Ia hién tugng kinh nguyét lan dau gay lo ling cho thiéu na
va cdc em can sy giup d6 vé vé sinh co thé nhiéu hon la cic em nam khi xudt tinh 1an dau.

BANG 13. Nguoi ddu tién thanh, thiéu nién néi chuyén vé tudi ddy thi va tinh duc

Gioi tlnh
Chung
(9421)
(n_456s) (n—4853)

B6, me
Anh, chi
Ho hang
Hang x6m 4
) ) )
Ban be
) ) )
6 53 59
N N, kh 7
guol khac 0,1% 1,1% 0,6%
402 29 431
Kho hé
ongn 8,8% 0,6% 4,6%

Hau hét thanh, thiéu nién trong SAVY 2 da nghe ndi vé cht dé mang thai hay ké hoach hoa
gia dinh qua cic nguén thong tin khac nhau (Biéu d6 12). Chi cé 7% ngudi dugc héi trong SAVY
2 chua nghe vé cic chu dé nay. Déi v6i nhiing ngudi da 1ap gia dinh, ty 1é nghe ndi vé chu dé nay tu
vg/chéng minh 1a 30%. Nhu véy, c6 khoang gan 1/3 cic cap v chong tré c6 trao d6i v6i nhau vé
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mang thai va KHHGD. Céc nguon thong tin quan trong khic bao gom thdy c6 gido va nha truong
(19%), ban beé hay ngudi yéu (18%), nhan vién y té hay can bo dan s6 (14%). Trong gia dinh, thanh,
thiéu nién biét thong tin vé mang thai va KHHGD chu yéu tii me hay chi em gii.

Mic du internet dang tré nén ngay cang thong dung trong gidi tré, nhung cting chi c6 8%
thanh, thiéu nién tim hiéu thong tin vé mang thai va KHHGD qua internet. Cac trung tdm tu vin
hay céc ciu lac bo cua thanh, thiéu nién chila nguén cung cip thong tin vé mang thai va KHHGD
cho mot bd phéan rdt nho thanh, thiéu nién.

Khi dugc hoi vé muc d6 cha dong tim hiéu thong tin vé cha dé nay, chi c6 42% thanh, thiéu
nién trong SAVY 2 cho biét ho da tiing "néi chuyén véi ai d6" vé mang thai hay ké hoach hoa gia
dinh. Ty 1¢ n& cha dong néi chuyén véi nguoi khic vé cha dé nay 1a 47%, cao hon ty 1¢ & nam dén
10% (nam chi c6 37% da tling trao déi v6i ngudi khic vé chu dé nay). Ty 1¢ ndy ciing cao hon &
thanh, thiéu nién d6 thi so vé6i thanh, thiéu nién néng thon. Ty 1¢ nay ctng ting theo d¢ tudi va
trinh do hoc vin. Chang han, trong khi chi c6 26% thanh, thiéu nién 6 nhém tudi 14-17 da ting
ndi chuyén véi nguoi khic vé mang thai hay KHHGD, thi ty 1é nay 1én dén 48% & nhém tudi 18-
21 va 68% & nhém tudi 22-25. G nhém cé trinh d6 cao dang/dai hoc ty1é nayla 66%, cao hon hin
ty 1é & nhém c6 trinh d¢ tiéu hoc (46%), THCS (33%) hay THPT (42%). Diéu dang chu y la
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thanh, thiéu nién nguoi dan tdc thiéu s6 c6 47% da tting ndi chuyén véi ngudi khic vé mang thai
hay KHHGD trong khi & ngudi Kinh/Hoa ty 1€ nay chila 41%.

Nhu vy, mic du da s6 thanh, thiéu nién trong SAVY 2 c6 biét it nhiéu vé mang thai hay
KHHGD, song phan 16n biét dugc mot cach thu dong, do cic nguén thong tin khic nhau dem lai.
Nhiing ngusi chi dong néi chuyén véi ngudi khac vé cha dé nay chiém chua dén mot nita s6 thanh,
thiéu nién trong mau SAVY 2. Diéu nay cho thdy hoic 1a mitic d6 quan tdm ctia thanh, thiéu nién

Viét Nam chua cao, hodc ho con thiy ngai nguing trao d6i v6i ngudi khac vé dé tai nay.

4.7. Tdc dong ctia truyén thong dai chiing doi véi thanh thiéu nién.

Trong khuén khé bao cdo chuyén dé vé truyén thong ctia nghién ctiu SAYY 2, bdo cdo chi tap
trung vao danh gid sy tic dong cta truyén thong dai ching 1én kién thiic vé bién phdap tranh thai
hién dai va HIV/AIDS cuaa thanh, thiéu nién.

Dbé tim ra sy dnh huéng viéc st dung cic phuong tién thong tin dai chung téi kién thic caa
thanh, thi€u nién vé bién phdp tranh thai hién dai va HIV, SAVY 2 ¢6 stt dung phuong phap phan

tich da bién dé€ khong ché tac dong ctia cac bién dac diém cd nhan va dic diém kinh té xa hoi, tiép

BIEU DO 12: Ty I¢ nghe thong tin vé KHHGPD qua cdc ngudn thong tin
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Luu y cho Biéu do: Nguon "anh em trai” chi tinh trong s6 nhitng nguoi c6 anh em trai; ngudn "chi em gdi” chi tinh trong s6 nhing

nguoi c6 chi em gdi; nguon "vo/chong” chi tinh trong s6 nhitng ngudi da cé vo/chong.
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can vdi cdc phuong tién truyén thong (tudi, gidi, trinh d6 van hoa, nghé nghiép, diéu kién séng,
khu vuc séng, dan toc, xem tivi, nghe dai, doc béo va st dung internet).

Két qua phan tich da bién cho thdy d6i véi hiéu biét vé cac bién phdp trdnh thai hién dai, trong
cac phuong tién thong tin dai chung nhu dai, bao, tivi va internet, chi c6 doc bao va stt dung internet
1a c6 tic dong c6 ¥ nghia théng ké 1én kién thic vé cic bién phdp tranh thai hién dai cta thanh,
thiéu nién. Ty ¢ nhiing thanh, thiéu nién doc bdo c6 kién thiic vé cac bién phap tranh thai hién dai
gdp 1,5 lan so vé6i nhiing thanh, thiéu nién khong doc béo va ty 1é nay 6 nhiing thanh, thiéu nién su
dung internet cing gdp 2 14n so vé6i thanh, thiéu nién khong st dung internet.

béi véi kién thiic vé cac dudng lay truyén HIV, trong cic phuong tién thong tin dai ching
nhu: dai, bao, tivi va internet, thi chi c6 xem tivi, doc bdo va st dung internet la cé tic dong co y
nghia théng ké 1én kién thic vé cac duong lay truyén HIV. Ty 1¢ nhiing thanh, thiéu nién xem tivi
thuong xuyén cé kién thic gdp 1,3 1an so v6i nhiing thanh, thiéu nién khong xem tivi thuong xuyén;
Va ty 1é nay & nhiing thanh, thiéu nién doc bao thuong xuyén la 1,2 lan so véi thanh thiéu khong
doc bdo thuong xuyén; Va nhing thanh, thiéu nién c6 stt dung internet cang gdp 1,4 lan so véi
nhting thanh, thi€u nién khong st dung internet.

Nhu viy, cic nguon thong tin dai chung déng vai tro vo cling quan trong d6i véi thanh, thiu
nién, ci trong viéc cung cdp cac kién thic, ky ning s6ng, bao gém thong tin vé viéc lam, cac kién

BANG 14. Tdc dong ciia truyén thong dai chiing téi kién thiic vé cdc bién phdp trdnh thai hi¢n
dai cia thanh, thiéu nién

Gidi tinh

Pocbio
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thic vé SKSS, stic khoe tinh duc, HIV/AIDS cang nhu trong hoat dong vui choi gidi tri. Trong
nhiéu truong hgp, thanh, thiéu nién tim hiéu cac vin dé ho quan tim qua cic phuong tién thong
tin dai chung con nhiéu hon tir nha trudng hay gia dinh. Cac phuong tién thong tin dai chung
thuc sy da thanh cdc cong cu gitp thanh, thi€u nién tim hiéu vé cudc s6ng cta ban than va doi
song xa hoi, cing nhu la cic phuong tién gitp ho tham gia vao doi séng xa hoi.

BANG 15. Tdc dong ciia truyén thong dai chiing téi kién thiic vé cdc duong ldy truyén HIV
ctia thanh, thiéu nién

22-25 1,26 - 1,61

St dung Khong st dung
Internet Internet

St dung Internet 1,45 1,30 - 1,61

V. KET LUAN

Tl két qua phén tich Diéu tra Quéc gia vé Vi thanh nién va Thanh nién Viét Nam lan thit hai
thuc hién nam 2009, vé mitc d6 va nhiing yéu t6 anh huéng dén kha nang ti€p cdn cic phuong tién
truyén thong, chung toi c6 thé rut ra mét s6 két ludn sau:

¢ Lira tudi thanh thiéu nién hién nay c6 diéu kién tiép can va st dung cac phuong tién truyén
thong dai ching tét hon nhiéu so v6i S ndm trudc. Truyén hinh van la phuong tién truyén thong
dugc da s6 thanh thi€u nién st dung nhiéu nhit. Internet Ia phuong tién truyén thong c6 sy tang
trudng dot pha trong gidi thanh nién. Tuy nhién viéc stt dung phan nhiéu la cho cic muc dich giai
tri nhu: chat, choi game, email. Cac phuong tién truyén thong khic nhu Pano, t& roi chiém ty
1¢ thap.

» Khong c6 sy khac biét I6n trong viéc tiép cin va stt dung cdc phuong tién phd cip nhu phat
thanh truyén hinh, dai gitta thanh nién nong thon va thanh thi nhung c6 sy khac biét kha r6 gita
nhom miic song thdp va miic s6ng cao trong viéc s& hitu nhiing phuong tién truyén thong dit tién
va doi hoi hé théng ha tdng co s& cao nhu: internet, dién thoai di dong.
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Thanh thiéu nién Viét Nam véi viéc tiép can va st dung cac phuong tién truyén thong dai chiing

* Cac yéu t6 nhu: gidi tinh, hoc van, dan toc va diéu kién song c6 tic dong ro6 rét dén viéc
tiép can va st dung phuong tién truyén thong dai ching caa thanh thiéu nién.

o Cé sy tuong quan rd rét gitia tdn xudt st dung cdc phuong tién truyén thong dai ching véi
kién thuic va hiéu biét ctia thanh nién vé cic van dé siic khoé sinh san, stic khoé tinh duc, HIV/AIDS.
Vi vay cic phuong tién truyén thong dai ching van Ia kénh tuyén truyén c6 hiéu qua nhat dé phé
bién cic kién thiic vé déy thi, tinh duc, SKSS/KHHGD va phong chéng HIV/AIDS cho thanh
thiéu nién. Tuy nhién hién nay cic kénh truyén thoéng dai ching chua dugc khai thic dung mic
cho cac muc dich gido duc stic khoé, ky nang séng ciing nhu vé huéng nghiép cho thanh nién.

VI. KHUYEN NGHI

» Céc phuong tién truyén thong dai ching dén nay van la kénh thong tin quan trong nhit
doi véi thanh thiéu nién Viét Nam. Vi vdy, can tin dung toi da cic vu thé ctia cic loai phuong tién
nay dé€ cung cdp thong tin, pho bién kién thic va dinh huéng vé 16i séng cho thanh thiéu nién, nhat
13 v6i cac phuong tién da tré thanh rit phd cap véi dai da s6 thanh thiéu nién nhu truyén hinh, phét
thanh, sich bio va internet.

¢ Can nhanh chéng ting cudng s6 lugng cic chuong trinh gido duc giai tri danh riéng cho
gidi tré trén cic phuong tién truyén thong dai chung ma thanh nién thudng st dung. Trudc mit
kénh Khoa hoc gido duc can d6i méi chuong trinh d€ hidp dan dugc nhiéu khan thinh giad tré hon
so v6i hién nay.
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Thanh thiéu nién Viét Nam v&i viéc ti€p cin va st dung cac phuong tién truyén thong dai ching

* Dé co6 thé xdy dung dugc cac chuong trinh truyén thong tét va hdp dan véi thanh thiéu nién,
can c6 nhiéu nghién ctu hon nia vé nhu ciu thong tin, s¢ thich cang nhu xu huéng st dung céc
kénh truyén thong ctia nhiing déi tugng nay. Céc nghién ctiu phai can dugc tién hanh kha thudng
xuyén dé€ gitp cdc nha quan Iy chuong trinh, cdc chuyén gia truyén thong nim bit va bg sung dugc
nhting thay déi va tién bo nhanh chéng ctia cong nghé thong tin.

* Trong hoach dinh chién lugc chinh sich gido duc thanh thiéu nién, can c6 sy phan dinh r6
cdc kénh thong tin thich hgp véi cic muc dich, néi dung gido duc va d6i tugng khac nhau dé nang
cao tinh hiéu qua ciing nhu bao dam sy tiép can thong tin binh ding ctia cic nhém thanh nién c6
hoan canh kinh té xa hoi khic nhau.
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Thanh thiéu nién Viét Nam véi viéc ti€p cin va st dung cac phuong tién truyén thong dai chung
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Céc quan diém dugc trinh bay trong bdo cdo nay la ctia nghién ctiu vién va khong nhit thiét phan anh
quan diém va chinh séch ctia Téng cuc Dan s6 - KHHGD
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