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L O ndi dau

rong vai thap ky trd lai ddy, mat can bang gidi tinh khi sinh da anh huéng dén mot sé
Tnu’éc & khu vuc chau A - Thai Binh Duong. Thai gian gan day Viét Nam bat dau co su

gia tang bat thudng cla ty s6 gidi tinh khi sinh (TSGTKS). Cho dén ném 2000, TSGTKS
van con & muc binh thuong la 106,2 bé trai dugc sinh ra trén 100 bé gai nhung theo két qua
cudc Téng diéu tra Dan s6 va Nha & Viét Nam nam 2009 ty sé nay da tang lén nhanh chong
dén 110,6. O cap do qudc té cling nhu & Viet Nam, su mat can béng clia TSGTKS duoc coi
nhu chi bdo nhan khau hoc cho thay su bat binh dang gidi vi né phan anh tinh trang phan
biét doi x véi phu ni va tré em gai ngay tU trudc khi ho duagc sinh ra.

MUc d6 va téc do gia tang dang bao dong ctia TSGTKS mdi chi thu hit dugc su chly clia
cac nha hoach dinh chinh sach trong nhirng nam gan day. Vao nam 2006 va 2009, mét so tai
liéu dugc cong bo vé két qua phan tich sé liéu clia cac cude diéu tra bién dong Dan sé hang
nam va sé liéu théng ké vé cac ca sinh tUrtai bénh vién nam 2008 da dua ra bang chiing dinh
luong dau tién vé su xudt hién 1én cla hién tugng nhan khdu hoc nay. Theo dé, su gia tang
TSGTKS duagc cho la bat dau vao khodng nam 2004 va tiép tuc tang lén véi téc dé chua ting
c6 vai 1 diém phan tram mai nam. Nhiing phat hién nay sau do da dugc khang dinh bdi
mot phan tich sau hon va toan dién hon tir sé liéu Téng diéu tra Dan s& va Nha & Viét Nam
nam 2009, cung cap mat buc tranh chi tiét vé qua trinh tién trién clia TSGTKS theo thdi gian,
nhiing khac biét vé méat dia ly clia ty s& nay theo viing va cdp tinh, ciing nhu cac dac diém
kinh t& xa hoi clia ho gia dinh ¢ TSGTKS cao.

Mac du nhiing phan tich dinh lugng da cung cap nhimg thong tin cé gia tri vé xu hudng va
dac diém clia tinh trang mat can bang gidi tinh khi sinh &Viét Nam, nhiéu cau hoi vé cac yéu
t6 van hoa va xa hoi tac dong dén TSGTKS van chua dugc trd 15i. DE xac dinh nhimg khodng
tréng trong kién thiic va hiéu biét vé van dé nay, dau nam 2010 UNFPA da té chic thuc hién
mot phan tich tdng quan cac tai liéu vé TSGTKS & khu vuc chau A véi trong tam la Viet Nam.
Nghién cu nay da thu thap va phan tich hau hét cac tai liéu nghién cuu, luat phap va chinh
sach vé TSGTKS & An D6, Trung Quéc, Han Quéc va Viét Nam va xac dinh nhiing khoang
tréng kién thiic dang tén tai. D6 chinh la co s& cho viéc thiét ké cudc nghién cliu ma két qua
duagc trinh bay trong bdo cdo nay.

Cudc nghién ctu dinh tinh nay dugc thuc hién trong vong 3 thang ti thang Tam dén thang
Muai nam 2010 tai bon tinh/thanh phé clia Viet Nam bao gém Ha Noéi, Hung Yén (thudc
vung Béng bang S6ng Hong), Quang Ngai (thudc khu vuc bac Trung bd va Duyén hai mién
Trung) va Can Tho (thudc Bong bang song Clu Long). Nghién cliu d& ching minh tam
quan trong clia ché dé than toc phu hé va mé hinh cu trd bén néi ¢ Viet Nam nhu cdi ngudn
sau xa clia tam ly ua thich con trai, thoi thic nhu cau phai cé con trai dé n6i doi tong dudng.
Thém vao do, nghién clu da xac dinh vai trd quan trong cla viéc tiép can ngay cang dé
dang dén céng nghé lua chon gidi tinh tao diéu kién cho nhiéu cap vg chong dat dugc uéce
nguyén sinh con trai. Du thao bao cdo két qua va khuyén nghi vé cac gidi phap doéi véi cac
yéu t6 van hoa, xa hoi va cong nghé tac dong dén TSGTKS da dugc thao luan trong cudc
hoi thao tham van do Chinh phli va cac T6 chiic Lién Hop Quéc phdi hop té chic trong hai
ngay 3 va 4 thang 11 nam 2010 vai su tham gia clia cadc nha hoach dinh chinh sach va cac
dai dién tlr cac co quan chinh phu, cac té chic xa hdi dan su va cac co quan Lién Hop Qudc.
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UNFPA xin cdm on Tién st Khuat Thu Hong, Vien Nghién clu Phat trién Xa hoi (ISDS) va Tién si Tine
Gammeltoft t&r khoa Nhan chiing hoc, trudng Dai hoc Téng hop Copenhagen vé su déng gép clia ho
cho béo cdo nay. Chiing téi mudn dac biét cam on Téng cuc Dan s va Ké hoach hoda gia dinh vé nhiing
ho trg cho cudc nghién clu va vé viec déng t6 chiic hdi thao tham van néi trén, tao diéu kién cho thao
luan gitra chinh pha, Lién Hop Quéc va cac té chiic xa hoi dan su nham hoan chinh cac khuyén nghi
trinh bay trong bdo céo nay. Loi cdm on cling xin dugc gui téi cac can bd clia UNFPA vi nhiing ¢ gang
va dong gép quy bau clia ho trong qua trinh thuc hién nghién ctu va chuén bi bao céo nay.

UNFPA mong muén gidi thiéu tai liéu cé gia tri nay dén cac nha hoach dinh chinh sach, cac nha quan ly,
cac nha nghién ctiu va nhing ngudi quan tam dén cac van dé dan sé va gidi & Viét Nam. Nhiing bang
chung dugc trinh bay trong tai liéu nay dugc dua ra kip thai vao thai diém ma Viét Nam dang xay dung
mot s6 chinh séch va van ban phap ly ciing nhu cac chuong trinh can thiép dé gidi quyét van dé gidi
céy nghia cuc ky quan trong trong nhiéu nam tai day.

Bruce Campbell

Trudng Dai dién Quy Dan sé Lién Hop Quéc tai Vit Nam

CAC CHUVIET TAT

CEDAW Cong udc vé Xda bd moi hinh thic phan biét déi xtr chéng lai phu nir
GOPFP Téng cuc Dan s6 va Ké hoach hoa gia dinh

GSO Téng cuc Théng ké

ICPD H&i nghi Quéc té vé Dan sé va Phat trién

TSGTKS Ty s6 gidi tinh khi sinh

UNFPA Quy Dan s6 Lién Hop Quéc
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‘Om tat

~Tinh trang mat can bang gidi tinh khi sinh da tac dong dén maét s6 nudc trong khu vuc chau A -
Théi Binh Duong nhu Trung Qudc, Han Quéc va An 6. Su gia tang bat thudng clia ty sé gidi tinh
khi sinh (TSGTKS) cling dugc quan séat thdy & Viét Nam trong may nam gan day. Cho dén nam
2000, TSGTKS van con & muc binh thudng va dugc udc tinh vao khodng 106,2 nhung con s6 nay da
tang lén 110,6 theo két qud clia cudc Téng diéu tra Dan s6 va Nha & Viét Nam nam 2009. Du bao rang
néu mat can bang gidi tinh tiép tuc tang sau nam 2010, thi sau hai thap ky nla, Vit Nam sé phai doi
mat v&i nhiéu van dé nhan khau hoc, kinh té, chinh tri va x& hoi nhu tinh trang mét én dinh trong thi
truong hon nhan do thira nam thiéu ni, gia tang ap luc budc phu ni phai két hon sém, tang nhu cau
vé mai dam va su lan tran clia cac duong day budn ban phu ni, tdng nguy co bao luc gidi. Thuc hanh
lya chon gidi tinh con ¢ thé mang lai nhiing tac dong tiéu cuc doi véi sic khoe tam than, suc khoe
sinh san/tinh duc va quyén ctia phu nd. Mat can bang gidi tinh khi sinh phan 4anh va tiép tuc cting c6
su bat binh dang gidi trong xa hoi.

Cac nghién ctu trong khu vuc da chi ra mét loat cac yéu td khac nhau tac déng dén su gia tang cla
TSGTKS nhutam ly ua thich con trai (cac yéu té cau), kha nang tiép can va chi trd cac dich vu cong nghé
lua chon gidi tinh (cac yéu t6 cung), va tadc dong nhat dinh cla su giam sinh dan téi viéc cac gia dinh
mong mudén co quy moé gia dinh nhd nhung phai cé con trai. Mac du ca ba yéu té néi trén can phai
duagc phan tich moét cach doc lap véi nhau nhung khi phoi hop lai chiing da tao ra moét béi canh déc
thu dan dén gia tang TSGTKS. B6i canh & Viét Nam hién nay dang héi du cé ba yéu t6 dé: tam ly ua thich
con trai, muc sinh gidm nhanh chong va su sén cé cac dich vu cong nghé lua chon gidi tinh tién tién.

Chinh pha Viét Nam da c6 nhiéu nd luc dé thic déy binh déng gidi va bao vé quyén con ngudi thong
qua cam két thuc hién cac sang kién qudc té va ban hanh céc van ban phép luat va chinh sach vé binh
dang gidi. Gan day, cac quy dinh nghiém cadm cac hanh vi xac dinh gidi tinh va nao pha thai lua chon
gidi tinh da dugc ban hanh. Véi suhd trg clia Quy Dan s6 Lién Hop Quoc (UNFPA), cac hoat dong nham
nang cao nhan thuic vé van dé mat can bang gidi tinh khi sinh da duac trién khai thuc hién. Dong thai,
viéc thu thap va phan tich cac sé lieu nhan khdu hoc vé hién trang TSGTKS cling dugc nd luc tién hanh.
Nghién ctu dinh tinh nay nham bé sung nhimg kién thiic con thiéu vé cac xu hudng ctia TSGTKS
théng qua viéc tim hiéu vé cac yéu té van hoa, xa hoi va thi trudng dang tac dong dén TSGTKS.

Muc dich chung ctia cudc nghién ciu la cung cap cac bang chiing cho thao luan vé chinh sach, xay
dung diéu chinh cac can thiép va chinh sach hién hanh vé tam Iy ua thich con trai va mat can bang
TSGTKS & Viét Nam. Cu thé, nghién clu nay nham trd 16 nhiing cau hoi sau day: i) Cac yéu té van hoa
va xa hoi chli yéu clia tam ly ua thich con trai & Viét Nam la gi? i) Nhing ai tham gia vao lua chon gidi
tinh va qua trinh lua chon gidi tinh da dién ra nhu thé nao? iii) Nhimg cong nghé nao dugc st dung dé
lya chon gidi tinh va ching dugc kiém soat ra sao? va iv) Cac chinh sach clia nha nudc vé cdm lua chon
gidi tinh da dugc thuc hién nhu thé nao trong thuc té?

Cudc nghién clu dugc thuc hién trong giai doan tir thang 7 dén thang 10 nam 2010 tai Ha Noi, Hung
Yén (vuing Bong bang sobng Hong), Quang Ngai (ving Bac Trung b va Duyén Hai mién Trung) va Can
Tho (ving Bong béng séng Cliu Long). Theo Téng diéu tra Dan s6 va Nha & Viét Nam nam 2009, bon
dia phuong nay déu dugc xac dinh la cé tinh trang gia tang TSGTKS, nhung & muc do khac nhau. Cac
phong van sau va thao ludn nhém da duoc thuc hién ca & cép tinh/thanh phé va 6 cdng dong. Tong
56 248 ngudi da dugc phong van hodc tham gia thao ludn nhém, bao gém 48 can bé lanh dao quan ly
tUr cap tinh dén cong déng; 48 phu nir va 47 nam gidi trong d6 tudi sinh dé co ti 1 dén 4 con vdéi dia
con cudi cling sinh trong khodng t&r ndm 2006 dén 2009, trong dé 48 ngudi chua cé con trai; 28 6ng
ba ndi trong dé 16 ngudi chua co chau trai; 32 bac sivay té sdn lam viéc trong cac bénh vién nha nudc
hodc co sy té tu nhan va 34 khach hang dén kham thai tai cac co s& do. Cac cudc phong vén va thao
ludn nhom da dugc ghi am va chuyén thanh van ban sau dé dugc x( ly trén phan mém NVIVO trudc
khi dugc phan tich.
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KET QUA

Nghién ctu nay da chi ra rang tam Iy ua thich
con trai & Viét Nam bat nguén tir hé thong than
toc phu hé va md hinh cu trd bén ndi, tao ra ap
luc budc cac gia dinh phai cé it nhat mot con
trai'. Chudn muc gia dinh hai con da dugc cac
gia dinh chdp nhan: ngay nay, hau hét cac cdp vo
chong déu chi mudn cé hai con va trong do phai
c6 it nhat mot con trai. Moi ngudi cho rang con
trai la rat quan trong déi vai cac gia dinh vi con
trai tiép néi dong doi; thd cing té tién va cham
séc cha me lUc ho vé gia. Do do, dé hiéu vé déng
CO cla su ua thich con trai & Viét Nam, can phai
dac biét chd y dén cac chuan muc va quan niém
vé than toc.

Tuy nhién nghién cliu nay cling chi ra rang & Viét
Nam con gai dugc tin cay va dugc danh gia cao
Vi su gan gui tinh cam véi cha me, su dong gop
vé kinh té va ho trg déi véi gia dinh cha me dé.
Nhimg ngudi dugc phong van khang dinh rang
con gai clng c6 thé cham soc cha me gia va tha
clng té tién. Diéu nay gai y rang trong thuc té,
kiéu gia dinh “truyén théng” (dan éng la ch dao)
khong nhat thiét 1a kiéu gia dinh duy nhét nhu
mMOoi Nguai van nghi va mac dinh.

Mot phét hién quan trong trong nghién cuu
nay la vai trd dang ké clia ap luc cla gia dinh va
cong doéng trong viéc duy tri vai trd cht dao cla
dan 6ng ndi chung va tam ly ua thich con trai
noéi riéng. Moi ngudi thich co con trai khong chi
Vi “gid tri” cla ban than ngudi con trai ma con vi
viéc o con trai sé cling c6 vi tri clia nguai phu nir
trong gia dinh va khang dinh uy tin cia nguai dan
ong trong cong dong. Nam gidi va phu nit khong
c6 con trai thuong phai chiu dp luc rat Ion ti gia
dinh nha chéng va phai chiu dung su mia mai,
tréu choc va xUc pham cla cong dong. Tam ly ua
thich con trai khong chi la van dé duy tri dong
giéng gia dinh ma con la van dé ap luc, uy tin va
su thlra nhan vé dao dic. Nghién clu chi ra rang
nhiing &p luc vé dao duc nhu vay thé hién rd hon
& mién Bac va dac biét la trong nhimng ngudi cé
cudc séng kha gia.

1 Trong ché do phu hé, dong doi dugc truy theo dan 6ng:
phu hé la dong doi bat dau tir 6ng t6 cho dén thé hé con
chau (trai hodc gai) ma chi dugc duy tri théng qua nhing
ngudi con trai. Thudt ng “cu trd bén ndi” noi vé hé thong
than tdc trong do cac cdp vo chéng sinh s6ng bén gia
dinh nha choéng.

Nghién cfu nay clng da phét hién ra rang nhiéu
cap vg chéng da tim dén khoa hoc va cong nghé
dé c6 dugc dda con véi gidi tinh nhu mong mudn,
trong d6 c6 ca siéu am dé xac dinh gidi tinh cla
thai nhi va nao thai dé loai bdé nhing thai gai
khong mong mudén. HO trg nhing ngudi khao
khat con trai la mét bd phan dich vu y té dang
hudng dén loi nhuan, va viéc “sinh dé cé chon loc”
dé duagc chap nhan rong réi va thong cam bdi ca
ngudi dan va can bo tham gia vao nghién cdiu nay.
Kha nang tiép can dén cong nghé da tao diéu kién
cho moi ngudi “lua chon” gidi tinh clia con cai, va
vithé cling cé quan niém cho rang co cau gia dinh
c6 thé va nén thuc hién theo ké hoach va c6 “lua
chon!Trong mot boi canh xa hoi noi ma hé théng
than toc van dé cao nam gidi hon phu n(, su tiép
can dé dang dén cac cong nghé méi nhu siéu am
san khoa c6 thé sé lam gia tang ap luc budc moi
Ngudi phai sinh bang dugc con trai, va do vay cang
lam tdng su ua thich con trai.

KHUYEN NGH]

DE gidi quyét van dé gia tang TSGTKS & Viét Nam,
mot s6 khuyén nghi sau day da duoc rdt ra trén co
s& cac két qua nghién cuu:

1-  Giai quyét van dé sit dung cdng nghé sai
muc dich

Nghién ctu chi ra rdng nhiéu ngusi da tim cach
lua chon con trai thdng qua st dung siéu am két
hop vai nao thai. Khi xay dung cac can thiép dé
giai quyét van dé nay, can phai ddm bdao rang
quyén dugc nao thai an toan cla phu nd phai
dugc bdo vé va can bo y té phai cung céap dich
vy tu van day du va cé chat lugng doi véi nhing
phu N muén nao thai. Tuy nhién, dé loai trir viéc
st dung cac cong nghé y hoc cho muc dich lua
chon gidi tinh co thé can nhac 4p dung mot sé
bién phap sau day:

1A. Nang cao nhan thiic cho ngusi cung cap
dich vu vé hau qua xa hoi clia su mat can
bang gidi tinh va vé trdch nhiém dac biét
cla ho ddi vai van dé nhan khau hoc quan
trong nay. Chi dé TSGTKS nén dugc dua vao
chuong trinh gidng day & cac truong dai hoc
y, dong thoi nhiing ngudi cung céap dich vu
san, phu khoa can dugc tap hudn dé co thé
tu van cho nhimng phu ntr cé y dinh nao thai
lua chon gidi tinh.
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1B. Clng cd cac quy dinh clia nha nudc cadm xac
dinh gidi tinh thai nhithéng qua tdng cudng
gidm sat viéc st dung siéu am san khoa
trong cac co sdy té cong va tu nhan. Thong
tin vé gidi tinh thai nhi thuong dugc théng
bdo qua nhing cach rat té nhi nhung céc
co ché gidam sat co thé dugc thuc hién bang
cach st dung “khach hang bi mat” (Boyce va
Neale 2006) hodc cong tac thanh tra do cac
cén bo vy té thuc hién. Cac quy dinh con cé
thé duoc tang cuong thong qua phdi hop
véi can bo tu phéap dé xur ly nhing trudng
hop vi pham (vi du dua ra toa). Can tham
khao kinh nghiém t&r Han Quéc va An Do, Vi
du, & Han Quéc, nhiing gidi phép can thiép
trong nganhy té da dugc cho la dong vai tro
quan trong trong viéc dua ty sé gidi tinh khi
sinh tr& lai muc binh thudng (UNFPA 2010 a).

1C. Clng cb cac quy dinh cam xac dinh gidi tinh
thai nhi thong qua cac ché tai nghiém khac
(vi du muc phat tién cao hodc rdt gidy phép
hanh nghé) néu phat hién bac si thong bao
cho khach hang vé gidi tinh cla thai nhi.

1D. Clng c6 cac quy dinh cdm xac dinh gidi tinh
thai nhi bang cach dang tai rong réi trén cac
phuong tién thong tin dai ching vé nhing
truong hop vi pham. Bién phap nay c6 thé
vUa nhu la ché tai xtr ly vira la cach dé ngén
ngua su vi pham clia nhing ngudi khac.

1E. Cac can thiép trong nganh y t& nham giam
sat va diéu chinh nhiing hoat dong “tu van'
(d&ng ngo ca vé dao duc va y sinh hoc) cla
can bdy té cho nhiing ngudsi mudn sinh con
Vi gidi tinh mong mudén. Can phai nang cao
nhan thuc clia cdng ching va cla ngudi
cung cap dich vu vé ban chat khoa hoc gia
tao cla phan I6n nhing 16i khuyén vé sinh
dé nhu vay va khuyén khich s& dung khoa
hoc va cong nghé mét cach phu hop.

4

2. Giai quyét nguyén nhan gécré chia su ua
thich con trai: bat binh dang gigi trong
than toc

Mdc du cong nghé y hoc dugc st dung rong rai
cho muc dich luya chon gidi tinh, nguyén nhan sau
xa cUa tinh trang mat can bang gidi tinh khi sinh
khong ndm trong viéc strdung cong nghé. Nghién
clu nay chi ra rang nén maéng cla bat binh dang
gidi gén lién vai hé théng than toc & Viet Nam: su
ua thich con trai bat nguén tur hé théng than téc

Su ua thich con trai & Viét Nam:
Udc mudn tham can, Cong ngheé tién tién

ma chui dao la phu hé va cu trd bén noéi. Do do, dé
nang cao gia tri clia con gai, can thic ddy cac mod
hinh than téc luéng hé ma trong do ca ho ndi va
ho ngoai déu dugc thira nhan nhu nhau. Cac can
thiép dé thic ddy mo hinh than toc luéng hé nhu
vay O thé chuy dén céc chiéu canh sau day:

2A. Ho clia con cdi va dong ho cua gia dinh:
Theo Diéu 15, Nghi dinh 158/2005/NB-CP
do Chinh pht ban hanh ngay 27/12/2005
va diém e muc 1 phéan Il cla Thong tu
cla B6 Tu phédp s6 01/2008/TT-BTP ngay
02/06/2008 Hudng dan thuc hién mot s6
quy dinh cda Nghi dinh s6 158/2005/Nb-
CP ngay 27/12/2005 clia Chinh pht vé dang
ky va quan ly ho tich: “Khi ddng ky khai sinh,
ho va qué quan clia con dugc xac dinh theo
ho va qué quan cla ngudi cha hodc ho va
qué quan cla ngudi me theo tap quan hodc
theo thda thuan clia cha, me” Nhu vay, theo
luat phap Viét Nam, ho tdc cé thé duoc tiép
tuc théng qua con géi hodc con trai. Can t8
chic cac chién dich truyén thong trén thong
tin dai chiing va trong cong déng dé ciing
c6 nhan thiic clia xa hoi vé viéc con gai co
thé tiép tuc truyén lai ho va dong giéng gia
dinh. Nhiing chién dich nhu vay phai duoc
nham vao can bd nha nudc & tat ca cac cap,
tUr trung uong dén co s& va nhan dan ndi
chung trén khap ca nudc.

2B. Th& clng t6 tién: T6 chiic cac chién dich
thay déi hanh vi dé nhan manh viéc con gai
hoan toan cé thé dam nhiém viéc thd cling
t6 tién va cham nom phan mo clia nhing
ngudi trong gia dinh.

2C. Nai cu tra: Diéu 20 Luat HON nhan va Gia
dinh ban hanh nam 2000 quy dinh rang
cap vg chong cé quyén tu do lua chon nai
& clia minh. Nghién cliu nay chi ra rang su
linh hoat vé nai sinh séng - vi du cdp vg
chéng ¢o thé tu do lua chon & vai gia dinh
nha chdng hodc gia dinh nha vg, - c6 thé
gilp gidm bdt ap luc phdi co con trai. Vi vay,
can phai thuc day su chdp nhan réng rai moé
hinh cu trd bén ngoai (¢ré), vi du, théng qua
c4c chién dich truyén thong nham thay déi
hanh vi d& nhan manh kha nang cla con
géi 6 thé cham soc tét cha me va khuyén
khich moi nguai linh hoat vé nai sinh séng
vi lgi ich qudc gia (thong qua can bang ty
sO gidi tinh).



2D. Thura ké: Theo Luat Dan su Viét Nam, moi ca
nhan déu co quyén lap di chdc dé lai tai san
clla minh cho ngudi khac sau khiho qua doi.
Néu khong cé di chg, tai san sé dugc chia
cébng bang gitta nhimg ngudi ho hang truc
hé. Tuy nhién, trong thuc té, con trai thucng
dugc thira ké phan I6n tai san cla cha me.
CAac chién dich truyén théng can phai nang
cao nhan thic vé quyén thisa ké binh dang
clla con gai.

2E. Cham soc ngudi cao tudi: Cac chién dich
truyén thong can phai thu hat su chd y
clia cong chudng dén mot thuc té rang con
géi clng co thé cham soc cha me gia chu
ddo ca vé tinh cdm va vat chat. Can phai co
nhimng cai thién vé hé thong luong huu va
bao hiém xa hoi dé giam bat ap luc déi vai
cha me, nhat la nhiing ngudi nghéo phai
dua vao con céi khi tudi gia.

3. Giai quyét cac quan niém chuan muc vé
bat binh dang gidi

Nghién cliu nay cho thay thai do va chudn muc
cla gia dinh va cong dong déng vai tro quan
trong trong viéc con trai dugc ua thich hon con
gai ¢ Viet Nam. Nghién ciiu & Han Quéc cho thay
thay déi cac chudn muc la yéu t6 cuc ky quan
trong trong viéc dua TSGTKS trd lai muc tu nhién
(Chung va Das Gupta 2007). O Viét Nam, cé thé
can nhac dp dung mot s6 can thiép sau day:

3A. Cac chién dich truyén théng nham nang
cao nhan thuic rang tréu choc va da kich
nhing ngusi khéng o con trai la bat lich su
va thiéu dao duic, dong thai gay bat lgi cho
su phat trién ctia dat nudc. Cac chién dich
nhu vay can phai huéng vao ca cén bd va
cobng dong dan cu & nong thon va doé thi.

3B. Cac chién dich truyén théng nham nang
cao gia tri clia con gai, nhan manh kha ndng
clia con gai c6 thé tao thu nhap cao va
cham soc cha me khiho vé gia. Nén dua cac
tdm guong thanh dat va hanh phc clia cac
gia dinh chi cé con gai.

3C. Céac chién dich gido duc truyén thong vé
TSGTKS dé lam rd rang mét can bang gidi
tinh khi sinh phan &nh bét binh déng gidi
déng thai chira nhing hau qua tiéu cuc clia
tinh trang mat can bang gidi tinh khi sinh
déi véi xa hoi. Cac chién dich nay co thé

bao gém cac hoat dong tiép can, huy dong
cong dong, cac chién dich truyén thong dai
chdng, gido duc truc tiép hudng dén nhiéu
thanh phan x& hoi nhu can bd nha nudc,
lanh dao cong déng, chirc sdc ton gido, can
b xa hoi, gido vién, phéng vién, can bo y té
va nhan dan naéi chung.

3D. T6 chuic tap hudn nang cao nhan thuc vé
binh dang gidi va TSGTKS cho can bo xa hoi,
gido vién, can bd toa an, can bd y té, phéng
vién, lanh dao cac t8 chic xa hoi, chuic sac
ton gido, can bd dan s6 va cac nhom lién
quan khac.

4. B6 sung kién thuc: Tiép tuc nghién ciu
va chia sé thong tin

Dé téng cudng co sa cho xay dung chinh sach va
doi thoai vé nhiing yéu td thic ddy su gia tang
TSGTKS & Viét Nam, can phai cé thém sé liéu dinh
tinh va dinh luogng, dong thai can phé bién va
cho thdo luan rong rai trong cong ching nhing
bang ching nay. Cu thé, can phai c6 nhing s6
liéu sau:

4A. S6 liéu vé dan so6: Can tiép tuc phan tich
dinh ky vé TSGTKS qua cac s6 liéu dan sé va

Su ua thich con trai & Viét Nam:
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4B.

théng ké khai sinh dé bd sung bang chiing
vé TSGTKS va gidm sat cac xu hudng theo
thai gian. Cu thé hon, phai phan tich ty s6
nay tU cac cudc Diéu tra bién dong dan s6
hang nam, diéu tra dan sé gitia ky, va Téng
Biéu tra Dan sé nam 2019.

Nghién ctu vé gia dinh va than toc: Céc
yéu t6 xa hoi va van hoa thic dédy sy ua
thich con trai & Viét Nam da duoc hiéu biét
kha day d0. Tuy nhién van cé nhu cau thong
tin vé cac loai hinh gia dinh khac nhau dang
ton tai & Viet Nam. Nghién clu dinh tinh
nay cho thdy hé tu tudng van hoéa chl dao
nhan manh ma hinh gia dinh “truyén théng”
dé cao nam gidi nhung trong thuc té cudc
séng, cac mod hinh dé cao phu nl clng
dong vai tro quan trong khong kém. Cac
nghién ctu tiép theo co thé tim hiéu nhimg
cau hoi sau day:

* Trdi nghiém vé cudc séng va diéu kién
séng cla nhimng gia dinh Viét Nam noi
ma cha me gia séng vdéi con gai da
trudng thanh cé nhing ddc trung gi?
Nhiing bang chiing xac dang vé vai tro
quan trong clia con gai trong kinh té
gia dinh va cham soc cha me gia co thé
gilip thay d6i nhan thic clia moi ngudi
vé viéc "khong thé thiéu” con trai.

e (Cach thuc phan chia tai sdn va noi cu
trd cng nhu vai trd cla con trai va
con gai trong van dé nay khac nhau
nhu thé nao & cac vung khac nhau
clia Viet Nam? Nhing kién thic sau
hon vé dong thai kinh té-xa hoi khién
mot s vung cula Viét Nam “than thién”
v&i con géi hon céc ving khéc, co thé
gilp nang cao nhan thic vé cac hinh
thic t6 chic than toc khac nhau &Viét
Nam, gilip moi ngudi nhan ra rang gia
dinh “truyén théng” dé cao nam gidi
chila moét trong cdc md hinh than toc
3 Viét Nam. Hiéu biét sdu hon vé tinh
“luéng hé” clia hé théng than toc Viét
Nam clng c6 thé hiu ich trong viéc
xay dung cac hoat dong van déng
chinh sach va truyén thong vé cac van
dé lién quan dén than téc nhu la ho
(trong ho tén), thira ké va noi cu trq,
tr d6 déng gdép vao viéc phéat trién
cach t6 chic than toc linh hoat hon.

1 2 Su ua thich con trai & Viét Nam:
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4C. Nghién ctru vé xu hudng y té hoa va
thuong mai hoa viéc sinh dé:

Nghién clu nay da chira rdng viéc sinh dé
dang biy té hoa va thuong mai hoa mot
cach déng ké & Viét Nam. Trong béi canh
doé, can phai cé thém kién thic vé nhing
van dé sau day:

e Nhing ngudi cung cap dich vu nhin
nhan nhuthé nao vé vaitro clia ho trong
viéc siéu am va nao thai dugc sif dung
cho muc dich lua chon gigi tinh, va lam
thé nao dé ngudi cung cép dich vu co
thé tham gia tich cuc hon vao nhimg nd
luc dé chdng lai tinh trang st dung sai
cong nghé y hoc? DE trd |6 nhimg cau
hoi nay, nghién cliu hoat ddng bao gém
tham van véi nhing bén lién quan cé
thé 1a phuong phap phu hop,

e "Tuvan” (vé thai diém rung tring, an
uéng, sinh ly va thuéc men) doéng
vai tro nhu thé nao trong nhing c6
gadng cla cac cap vo chong dé co
dugc nhirng dra con mong mudn va
liu ngudi cung cap dich vu va khach
hang cla ho co biét rang nhing gidi
phdp nhu vay cé rét it hiéu qua hay
khong? Két qua cla nghién cltu vé
nhimng vén dé nay can dugc phé bién
va thdo luan ky trong nhém can bo
y té cung cap dich vu va quan chuc
nganh y té, va sé dugc st dung dé
thiét ké tai liéu dao tao cho céc can
boy té.




Chuong 1

GIGI THIEU VE
CUOC NGHIEN CUU







Tinh trang mat can bang gidi tinh khi sinh da
xady ra 3 mot s6 nudce trong khu vuc chau A-Thai
Binh Duong bao goém Trung Qudc, Han Quéc va
An Do. Su gia ting bat thudng clia TSGTKS khi
sinh cling dugc quan sat thay & Viét Nam trong
nhing ndm gan day. Cho dén nam 2000, TSGTKS
van con & muc binh thudng va dugc udc tinh
vao khodng 106,2 bé trai so vd&i 100 bé gai duoc
sinh ra. Tuy nhién, ty sé nay da tang lén 112,1
vao nam 2008 va 110,6 theo két qua clia cudc
Téng Diéu tra Dan s6 va nha & ndm 2009. G mot
s6 dia phuong, TSGTKS tham chi da tdng dén
128. Khodng cach qué Ién cla chi s6 nhan khau
hoc nay so v&i muc sinh hoc tu nhién la 104-106
bé trai dugc sinh ra trén 100 bé gai, da phan anh
su can thiép cé chi dich pha v thé can bang
8n dinh sinh hoc gitra s6 bé trai va bé gia ducc
sinh ra trong xa hoi, va phan anh su phan biét
doi x&r c6 hé thdong doéi véi cac bé gai tur trudc
khi dugc sinh ra. Bay la bang ching cho thay
rang su ua thich con trai da dan cac gia dinh dén
viéc lya chon gidi tinh clia cac con minh.

Cacdubdo nhan khau hoc cho thdy rang néu mat
can bang gidi tinh tiép tuc tang sau ném 2010, sé
lam gia tang manh ty 1é nam gidi trong dan cu.
Sau hai thap ky nira, Vit Nam sé du thia it nhat
la 10 phan tram nam gidi trudng thanh so véi s6
phu n{r cing thé hé. Néu TSGTKS khéng nhanh
chong trd lai muc binh thuong clia né la 105 bé
trai dugc sinh ra trén 100 bé gai, sy mat can bang
gilra s6 lugng cac chu ré va co dau tuong lai sé
dan dén tinh trang mat én dinh trong thi trusng
hon nhan giéng nhu nhing gi dang dién ra &
mot sé ving clia Trung Quéc va An 6 hién nay.

Viéc thiéu hut nl gidi sé lam nay sinh mot loat
hau qua xa hoi nhu gia tang ap luc budc phu
N0 phai két hon sém, tang nhu cau vé mai dam
va gia tang nan budn ban phu n. Nhiing bang
chiing vé bao luc gidi va budn ban phu n & Viét
Nam chi ra nhiing nguy co déi véi phu ni va cac
em gai néu bao luc gidi gia tang do s6 lugng nam
gidi tang lén (UNFPA 2010c). Thuc hanh lua chon
gidi tinh c6 thé mang lai nhiing tac dong tiéu
cuc doi vdi stc khoe tam than, stic khoe sinh san/
tinh duc va quyén ctia phu nr (Belanger 2002a).

J6c mudn tham cdn, Cong nghé tién tiér
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Cac nghién cliu cling chira rang c6 mét loat cac
yéu t6 khac nhau tac dong dén su gia tdng cla
TSGTKS. Chuing ta c6 thé phan biét cac yéu té lién
quan dén tam ly ua thich con trai (cac yéu to cau),
kha nang ti€ép can va chi trd cac dich vu céng
nghé lua chon gidi tinh (cac yéu té cung), va tac
dong nhat dinh cla su gidm sinh, khién cac gia
dinh gidm s6 con nhung budc phai cé con trai,
doéng thaoi cd ap luc cla thi trudng va su thuong
mai hda cong nghé phat hién va lua chon gidi
tinh (Guilmoto 2009). M&i yéu té trén can phai
dugc phan tich mét cach riéng ré. Tuy nhién, mac
du ca ba yéu to noi trén doc lap véi nhau nhung
khi phéi hop lai da tao ra mét béi canh dac thu
dan dén gia tang TSGTKS. B&i canh & Viét Nam
hién nay dang hoéi du ca ba yéu to6 dé: tam ly ua
thich con trai tU lau ddi, muc sinh gidm va su san
c6 clia cong nghé lua chon gidi tinh hién dai.

Chinh phu Viéet Nam da cé nhiéu nd luc dé
thic ddy binh déng gidi va bado vé quyén con
ngudi thong qua nhing cam két thuc hién cac
sang kién qudc té nhu cong udc CEDAW va Ké
hoach Hanh déng ICPD. O cip dd quéc gia,
Viét Nam da ban hanh luat Binh ddng Gidi va
dua ra cac quy dinh nghiém cam céc hanh vi
xac dinh gidi tinh va nao pha thai lua chon gidi
tinh. Trong ba thap ky qua, véi su hd trg cla
Quy Dan s6 Lién Hop Quoc (UNFPA) da tich
cuc ho trg chinh pha Viét Nam trong viéc thu
thap va phan tich cac s6 liéu nhan khdu hoc
giup cho xay dung va thuc hién cac chinh sach
dua trén bang ching vé dan s, stic khoé sinh
san va gidi. Phan tich tdng quan cac tai liéu vé
TSGTKS & khu vuc Bong va Nam A véi trong
tam la Viét Nam da xac dinh nhing khodng
trong trong kién thdc vé chl dé nay & Viét
Nam va dua ra mot s6 goi y vé viéc trién khai
cac nghién ctu phuc vu chinh sach (UNFPA
2010a). Mot nghién cliu phan tich sé liéu cla
Téng diéu tra Dan s6 va Nha & Viét Nam nam
2009 da cung cap mot buc tranh cap nhat
nhdat vé cac xu hudng clia TSGTKS ké t&r nam
1999 cho dén nay (UNFPA 2010b). Nghién ctu
dinh tinh nay nhdm bd sung nhing kién thiic
con thiéu vé cac xu hudng clia TSGTKS théng
qua viéc tim hiéu vé cac yéu t6 van hoa, xa hoi
va thi truong dang tac déng dén TSGTKS.

Su ua thich con trai & Viét Nam:
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MUC DICH NGHIEN CUU

Muc dich cla cudc nghién ctu la tim hiéu cac
yéu to xa hoi, van hoa va suc khoe tac dong dén
TSGTKS & Viét Nam dé giup hiéu sau sdc hon vé
cac nguyén nhan cda tam ly ua thich con trai
trong mai lién hé vai tinh trang mat can bang
gidi tinh khi sinh. Nghién clu sé cung cap cac
bang ching cho thdo luadn vé chinh sach, xay
dung va diéu chinh céc can thiép va chinh sach
hién hanh vé tam ly ua thich con trai va TSGTKS
&Viét Nam. Cu thé, nghién clru nay nham tra |oi
nhing cau hoi sau day:

1) Cac yéu t6 van hda va xa hoi chli yéu clia
tam ly ua thich con trai & Viét Nam la gi?

2)  NhUng ai tham gia vao lua chon gidi tinh va
qué trinh lua chon gidi tinh da dién ra nhu
thé nao?

3)  Nhimng cong nghé nao dugc st dung dé
lya chon gidi tinh va chung dugc kiém soat
ra sao?

4)  Cac chinh sach cta nha nudc vé cam lua
chon gidi tinh d& dugc thuc hién nhu thé
nao trong thuc té?
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S6 lieu clia cudc nghién cliu nay dugc thu thap
turthdng 8 dén thang 10 nam 2010. Két qua so bd
da dugc trinh bay va thao luan tai héi thdo tham
van do UNFPA va T8ng cuc Dan s& phoi hap t8
chic & Hoa Binh trong hai ngay 3 va 4 thang 11
nam 2010. Muc tiéu cla héi thdo la chia sé nhing
théng tin vé chd dé va xay dung quan diém
chung vé viéc lam thé nao dé gidi quyét tinh
trang mat can bang gidi tinh khi sinh & Viét Nam.
Céac dai biu dén du bao gém dai dién clia cac co
quan nha nudc tu trung uong dén dia phuong
clia nganh y té, bod van hod, du lich va thé thao,
cac co quan nghién clu, cac t6 chiic xa hoi dan
SU va cac co quan Lién Hop Quéc. Cac khuyén
nghi trinh bay trong bao cdo nay dugc xay dung
trén co sG két quad nghién cliu va mot sé gai y
duogc dua ra trong cudc hdi thdo tham van.

DIA BAN NGHIEN CUU

Dua vao két qua phan tich s liéu cudc Téng Diéu
tra Dan s6 va Nha & nam 2009, bén dia phuong
da dugc lua chon: Ha No6i va Hung Yén & vung
Dong bang Séng Hong, Quang Ngéi & vung
Bac Trung bd va duyén hai mién Trung,va Can
Tho thudc Dong bang séng Cliu Long. Bon dia
phuong nay déu dugc xac dinh la cé tinh trang
gia tang TSGTKS, nhung & muc dé khac nhau.
Theo phan tich két qua Téng diéu tra Dan sé va

nha & 2009, Ha Noi cé ty s gidi tinh tré em dudi
5 tudi nam trong khoadng 115-120; Hung Yén nam
trong cac diém "nong” vai TSGTKS trong khoang
120-125, Quang Ngai c6 TSGTKS trong khodng
110-115,va & Can Tho ty s6 nay dao déng & miuc
105-110 (UNFPA 2010b)

POITUONG NGHIEN CUU

Bang 1 dudi day trinh bay vé cac nhém déi tuong
clia cudc nghién ctu. Téng s& 248 ngudi thudc
11 nhém déi tuong khac nhau da dugc phong
van hodc tham gia thao luan nhém

Tat cd phu nr va nam gid¢i 6 cong ddng trong
mau nghién ctu déu & do tudi sinh dé véi dua
con sinh gan day nhat t&r nam 2006 dén 2009.

THU THAP THONGTIN
VA SO LIEU

Céac ky thudt thu thap thong tin cht yéu la phdng
van sau va thao luan nhom. Trudc khi tién hanh
nghién ctu thuc dia, mét bang huéng dan chi
tiét cac cau hdi phong van va thdo luan nhém da
dugc xdy dung. Thiét ké nghién cliu va céc cong
cu nghién ctu ciing nhu huéng dan quy trinh
nghién ctu déu dugc tham dinh bdi Ban Dao dic

T—— " Slugng |

Nguai cung cap dich vu y té (Ldnh dao bénh vién, béc si san/siéu am vay ta

bénh vién tinh va & cdc ca sd'y té tu nhan) =
Lanh dao tinh, lanh dao nganh y té va dan sé tinh/thanh pho 10
Khach hang kham thai tai bénh vién Tinh va phong kham tu nhan 34
Lanh dao cong déng (xa/phudng) 48
Nam gidi va phu nr c6 con dau long la con trai 24
Nam gidi va phu nir cé dau long la con gai 24
Nam giGi va phu nr c6 hai con gai trd |én, chua co con trai 24
Nam gidi va phu n{r cé hai con gai trg 1én, mot con trai Ut 23
Ong/ba ndi chua co chau trai 16
Ong/Ba ndi c6 mdt chau trai Ut 12
Lanh dao Téng cuc Dan s6 va K& hoach héa gia dinh 1
Téng sé 248

Su ua thich con trai 6 Viét Nam: 1 9
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Nghién ctu cta Vién Nghién clu Phat trién Xa
hoi. Trudc khi tién hanh cong tac thuc dia, nhom
nghién cdu vién gdbm sdu nguoi da duoc tap
hudn trong hai ngay vé muc dich, phuong phap
nghién clu va toan bd cac cdng cu nghién cuu.

Mbi cudc phong van sau hodc thao luan nhém
déu bat dau bang phan gidi thiéu vé cudc nghién
clu va quy trinh phong van. Cac nghién cliu vién
tu gidi thiéu vé minh va xin phép dugc phong
van/thdo luadn cling nhu xin phép dugc ghi am
cudc phong van. Tat cad nhiing ngudi duoc lua
chon déu déng y tham gia cudc nghién cliu va
cho phép ghi am cudc phong van, chi cé mot
ngudi tu chéi ghi am. Trung binh mot cude
phong van kéo dai khodng mot gid hai muoi
phut. Cac cudc phong van véi cac nha lanh dao,
can b6 cung cap dich vu va khach hang tai céc co
53y té thuong chi kéo dai 30 phut dén mét gio,
do han ché vé thai gian hodc do diéu kién phong
van khong thuan loi.

XQ LY VA PHAN TICH
SO LIEU

Sau khi cac bang ghi am phong van dugc chuyén
thanh van ban, nhdm nghién cdu da doc nhanh
cac phong van dé phat hién cac chi dé chinh tir dé
xay dung hé théng ma héa thong tin cho tét ca cac
nhém déi tuong. Tiép theo, nhdm nghién cliu phan
tich théng tin bang NVIVO - phan mém duing cho xur
ly s6 liéu dinh tinh, va xdy dung dé cuong béo céo.

MOT SO HAN CHE CUA
CUOC NGHIEN CUU

Trong khodng hai ndm tr& lai day, mat can bang
gidi tinh khi sinh la mét chi dé kha dugc quan tam
bai cac nha lap chinh sach, cac co quan truyén
thong dai ching va cac t6 chiic trong nudc va
qudc té tai Viet Nam. Téng cuc Dan s va Ké hoach
hoa Gia dinh va céc co quan/té chiic hitu quan da
ban hanh cac quy dinh nghiém cam cac hanh vi
lua chon gidi tinh, tién hanh mot du én can thiép
& 18 tinh/thanh phd va t& chiic mét s6 chién dich
nang cao nhan thuc. Cac phuong tién truyén
théng dai chidng cling tich cuc tham gia vao cong
tac tuyén truyén nang cao nhan thic cho nguci
dan chiing vé tam quan trong va hau qua clia van
dé mat can bang gidi tinh khi sinh. Vi vay hau hét

Su ua thich con trai & Viét Nam:
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nhing ngudi tham gia nghién ctu déu cé nhimg
hiéu biét nhat dinh vé chd dé nghién clu la mot
van dé cé y nghia chinh tri va xa hoi cap thiét
daéi vai quéc gia. Do vay, viéc nhiing nguoi dugc
phong van cd gdng dé td ra la minh c6 nhan thic
dung dén ctng cé nhiing anh hudng nhat dinh
dén cach ho trd 16i vé mot s6 khia canh duoc cho
la nhay cdm, nhat la vé cac thuc hanh lién quan
dén lua chon gidi tinh. Viéc nhiing nguoi dugc
phong van c6 gang tra loi “dung” véi duong 16i
chinh sach clia nha nudc da phan nao han ché ho
chia sé nhing kinh nghiém ma ho cho la"khéng
phu hgp” hoac "khdng dung”. Nhiing nghién cliu
trong tuong lai can cé nhiéu thai gian hon dé co
thé thuc hién phong van nhiéu lan va tao diéu
kién cho nghién clu vién gan gai hon véi nguci
dugc phong van dé gitp gidm bdt nhiing cau tra
|51 “phU hop” theo kiéu nhu vay.

Diéu kién phong van cing la mot yéu td cé thé
anh hudng dén chat luong clia cudc phong van.
Hau hét cac nha lanh dao va cac nha cung cap
dich vu c6 it thoi gian gianh cho phong vén do
vay ho khong co du thoi gian dé chia sé kinh
nghiém cong tac thuyc tién cing nhu thé hién
cac quan diém ctia ho vé van dé nghién ctu. Hon
na, cac phong van vai khach hang tai cac co
s& y té dugc thuc hién trudc hodc sau khi khach
hang st dung dich vy, vi vay khong thé kéo dai
do han ché vé thai gian. Khi cac cudc phong véan
thuc hién tai co s& y té, doi khi ciing kho dam
bdo dugc tinh riéng tu. Nhiing nghién cltu trong
tuong lai can phai cé nhiéu thoi gian hon cho
qua trinh thu thap sé liéu va stirdung cac phuong
phédp clng tham gia; nhu vay cé thé gitp nghién
cUu vién thu thap dugc nhiéu thong tin sau hon,
nhat 1a t&r can bo 1anh dao.




Chuong 3

VI SAO CON TRA
PUCC KHAO KHAT HON?







Tai sao & Viét Nam con trai c6 xu hudng dugc
ua thich hon so véi con gai? DEé tra 161 cau hoi
nay, phan trinh bay cac phat hién chinh ctia cudc
nghién clu & chuong nay sé dugc chia ra lam ba
phan; phan dau tién tap trung vao cac yéu té van
hoa, phan thithai ban vé cac yéu to kinh té-xa hoi,
va phan thit ba nhdn manh dén cac yéu t6 chuéan
muc hay noi cach khac la su tréng dgi va yéu cau
ma con nguai dat ra cho nhau. Trong cudc séng
hang ngay, ba nhém vén dé nay c6 mai lién hé
tuong hé véi nhau. Tuy nhién, dé tién cho phan
tich, bdo cdo nay sé trinh bay riéng ting van dé.

KHIA CANH VAN HOA
CUA SU UA THICH
CON TRA|

& moi nai trén thé gidi, quan niém va thuc hanh
vé dong toc tao nén c6t 16i clia doi séng van
hda. Tuy nhién, cac xa héi khac nhau cé cac cach
t6 chic dong téc rat khac nhau. Cac nha nhan
chling hoc da phan biét ché dé phu hé, mau hé
va ludng hé. Trong ché dod phu hé, dong doi chi
dugc truy theo dan 6ng: phu hé la dong cac thé
hé bat ngudn tir 6ng t6 cho dén con chau va
dong nay chi dugc néi tiép bdi cac thé hé con
trai. Trong ché dd phu hé, con cai sinh ra thudc
vé bén dong ho cha va mang ho cha. Nam gidi
thuong la ngudi thia ké tai san cla gia dinh va
dong ho. Trong ché d6 méau hé, dong doéi dugc
truy theo ngudi me va & ché do luéng hé thi theo
ca cha va me. O Viét Nam cé nhiéu ché do dong
toc khac nhau cuing ton tai. Mot s6 dan toc thiéu
s& nhu ngudi Edé va ngudi Cham theo ché do
mau hé. Ngusi Kinh la tdéc nguoi chiém dén 86
phan tram dan s6 Viét Nam, quan hé than toc
thudng dugc t6 chiic theo ché dd phu hé va mo
hinh sinh séng bén ndi nhung cling cé Mot s6
nét cla ché do luéng hé (Hy Van Luong 1989,
Pham Van Bich 1999, Nguyén Tudn Anh 2010).
Phan tiép theo sé thdo luan tdm quan trong cla
con trai theo y kién clia nhiing ngudi tham gia
nghién ctu nay trén co s& cla nhimg quan diém
va thuc hanh ché dé dong téc nhu trén.

Duy tri dong giéng
Khi dugc hoi ly do quan trong nhat cla viéc phai

c6 con trai, hau hét nhiing ngudi dugc phéng
van, cho du ho c6 nghé nghiép, hoc véan, dong

déi, vung dia ly va dia vi chinh tri-xa hoi thé nao
di ntra, déu nhan manh viéc néi doi tong dudng
(xem Belanger 2002b, Gammeltoft 1999). Moi
ngudi cho réng chi con trai mai cé thé duy tri
dong ho va ndi déi téng dudng. Quan diém nay
dugc phat hién & tat ca cac dia ban nghién ctu
nhung ddc biét dugc nhan manh hon & Hung Yén
va nhe nhang hon & Can Tho. Vi du, mét ngudi
dan 6ng, 33 tudi & Hung Yén, cho rang: “Cai co
ban nhat con trai sé lam 6n dinh phat trién dong
tOc dé€ san sinh ra con ngudi, dé gilr mai dong toc,
ddy la cot yéu nhat” Mot ngusi dan 6ng khéc, 36
tudi 8 Quang Ngai, c6 cung chung y kién “Con
trai 1a dé néi doi truyén tong thoi, ngudi ta mong
mudn con né duy tri ndi giéng ma ho ung con
ho ldy tén ho cla cha. Vi du bay gio khong co con
trai la anh mat géc réi day” Trong thao ludn nhom
& Hung Yén, mot can b 1anh dao x& phat biéu:

Nha giau hay nha nghéo ciing muén cé con
trai, th(r hai nita la dé Idy ché tho phung. Néu
conrékhéng thdthé la cut doi. Ngudi Viet Nam
minh [cho rdng] khéng c6 con trai la tuyeét tu,
ké ca giau ciing muén c6 ngudi con trai.

Thuat ng“dong doi” hodc “dong giéng” gia dinh
phan &nh vai tro chi dao clia dan 6ng trong ché
d6 than téc nay. Thong qua ‘giéng” ma “dong doi”
gia dinh dugc tiép ndi ti to tién dén con chau doi
sau. Ngudi con trai la su két néi cac cad nhan cua
thé hé trudc va thé hé sau dé tao thanh mét cong
déng déng duc cla gia dinh, dong ho. Trong
mot nghién cliu vé tam quan trong clia dong ho,
Pham Van Bich da nhan manh:

Trong ché dé phu hé, ngudi dan éng khéng
phdi la mét ngudi déc Igp, mét cd nhan theo
dung nghia ctaa tu dé, ma la mét thanh vién
cua mét dong téc. Anh ta la hién than cua
dong tdc nay. Su tén tai cGa anh ta chi la
mét mdt xich trong mét chudi chung. Anh ta
phdi tuéng nhé té tién cua minh, thuc hanh
tho cing té tién, va tiép néi dong tdc bdng
cdch sinh dugc it nhdt mét dia con trai dé
dam bdo rdng c6 ngudi sé dam nhiém cdc
nghia vu nay cGa anh ta trong tuong lai. Chi
€6 ngudi con trai méi c6 thé dam bdo su tiép
ndi ctia dong téc theo hai nghia; thar nhdt,
chi anh ta méi cé thé thd cing té tién. Thu
hai, chi ngudi con trai méi cé thé dém bdo
su' tiép néi ctia dong déi huyét théng duoc
quy dinh bdi ché @6 phu hé phé bién. Néu
ngudi dan éng chét di ma khéng cé con
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trai, cd dong téc cua anh ta, bao gém ca té
tién va nhiing con chdu chua sinh ra, sé chét
theo anh ta (Pham Vdn Bich 1999: 220).

DE lam tron dao "hiéu” véi cha me, nhimg ngudi
dugc hoi déu cho rang, ngudi dan 6ng phai cé
con trai dé ndi doi téng dudng. Trong nghién
cdu nay, nhing ngudi dan 6ng khong co con trai
da cam thay c6 16i vi da khong lam tron nhiém
vy ddi vdi cha me va té tién vi khong sinh dugc
ngudi tiép ndi dong giéng gia dinh. Vi du, mét
ngudi dan éng, 28 tudi & Hung Yén giai thich vé
mong mudn c6 con trai nhu sau“Ly do dé dé con
trai cUa toi th dé dap ung nguyén vong clia dng
ba ndi. Tuc la 6ng ba chi mudn c6 chau trai thi tat
nhién minh ctng lam sao ma néu dé dugc chau
trai cho 6ng ba thi 6ng ba vui”. Con ngudi dan
6ng 36 tudi & Quang Ngai dudi day thi tam su
rang mac du thinh thodng anh ndi la anh khéng
mudn cé con trai, nhung trén thuc té anh ludn
cam thdy bj dan vét vi diéu nay:

Nhiéu khi minh cting nghi néi khéng [muén
6 con trai] thi cling khéng that Idm, em néi
thiét. Nhung nhiéu khi nghitai vi sinh ra lam
con thi néu ma néi theo héi xua la phong
kién thi ngudi ta ndi la minh ciing chua lam
tron trdch nhiém cta mét ngudi con trai. Vi
du héixualam dau makhéng lam tron trdch
nhiém la ho bd chdi... minh nghi la néu cé thi
6ng ba ndi vui hon chat, thi minh cdng kiéu
nhulam tron véi chir hiéu vay théi. Cling hoi
nghi mét chat, néi khéng nghithi cliing vé ly
(Nam, 36 tudi, hai con gdi, Quang Ngdi).

Mot s6 ngudi gia dugc phdéng van gidi thich
rang doéi véi van hoa truyén thong Viét Nam,
viec khéng co chau trai dé ndi doi tong dudng
bi coi la s6 phan khong may mén. Viec mot gia
dinh c6 nhiéu con trai dugc coi nhu biéu hién
clla phuc duc, con viéc khéng cé con trai bi coi
nhu su triing phat do hanh vi that ddic. Ngay nay,
nhing quan diém nay van con tén tai, va co xu
hudng lam tram trong thém ndi dau clia nhiing
gia dinh khong co6 con trai. Trong moét cudc thdo
ludn nhém & Can Tho, moét can bd cho rang:

Ra ngoai xd héi ngudi ta hay kich bdc nhau,
ho néi, u tai gia dinh thdt dic, khéng cé
con néi doi. C6 mét cau nhu vdy cling lam
anh huéng dén tu tudng...Khéng cé phuc.
Ngay xua 6ng ba lam dc nhu'thé nao dé, gio
khéng c6 chdu néi déi.
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O Ha Noi, mot ba noi 65 tudi cé 6 chau gai va
chua c6 chéu trai nao, tam su rang ba khong dédm
chia sé noi bat hanh ma ba cam thay khi khong
co chau trai v&i ban be hay hang xém vi ba cdm
thay sg hai rang diéu nay chi cang lam cho ho
ban tan thém vé ba va gia dinh ba ma thoi:

Nha minh ma cé mét ti chdu trai thi cGng la
vinh du cho 6ng ba la c6 nép cé té, cé trai c6
gdi. [Cdc con trai] sinh ra khéng dén ndi ma
gia dinh toan gdi... Vi du téi ma bao chdn la
ho cting thém vao niia ddy: Ping réi nha
ba chdn thé, hai dira khéng biét dé, dé toan
chdu gdi, 6ng ba mdt chdu dich tén “dit
nhém” réi. Thi néi ném thé. N6i vé duy tdm
giéng ngay xua thi kiéu gi ciing phai dé mot
dura la cé trai chir khéng thi xa héi né c6 diéc
mac. (Héi: Diéc méc nhu thé nao?) Boi may
dn & nhu thé ndao, 6ng ba nha may dn & thé
ndao ma todan gdi ma khéng cé ngudi néi déi
téng dudng.

Do tdm quan trong cla viéc sinh dugc con trai dé
noi doéi téng dudng nhu vay, mot s6 ngudi duac
hoi cho rang tham chi cé mét con trai “khong dat
chat lugng” van con co gia tri hon con gai. Vi du,
mot ngudi phu N 38 tudi & Hung Yén, nhan xét
rang: “Con trai c6 nhu thé nao chdng nia van la
con trai, ké cad n6 co phéd phach hodc co khi nd
giét ca bd cad me, nd danh me nhung nd van la
con trai, né van la hon con gai!”



N

Vi con trai tiép ndi dong doi gia dinh, con trai ¢
trach nhiém thd cling té tién va trong nom ban
tha cla gia dinh. Boi véi hau hét cac gia dinh
nguoi Kinh, ban thd dugc dat & trung tam cla
ngoi nha. Bugc trang tri v&i dnh chup hay anh
vé clia nhitng ngudi qué c6, ban thad la noi con
chau thdp huong, dang cung hoa, quéa cho té
tién, 1a noi thé hién long ton kinh, tinh yéu, su
guan tam va long biét on clia nhiing nguoi dang
song trong gia dinh doi véi cha me va 6ng ba
da khuat. Nhirng nguoi dugc tha cling trén ban
tha thudng 1a té tién cla ngudi chdng trong gia
dinh, trong khi t8 tién cla ngudi va lai dugc the
cung bdi ngudi anh/em trai tai ban thd clia‘dong
toc'clia nguai do. Néu gia dinh c6 hon mot ngudi
con trai, nguai con trai trudng chiu trdch nhiém
tha cliing va chdam séc phan linh hon clia nhiing
nguoi than da qua ddi: con trai trudng co trach
nhiém chinh cham séc linh hén cla cha me,
ong ba va cu ky. Biéu nay dac biét quan trong:
néu khoéng co su cham séc, linh hon clia nhiing
nguai than da khuat sé séng moét cudc séng dau
khé va doi khat &'thé gisi bén kial Pham Van Bich
(1999:224) nhan dinh rang ‘thd cing td tién 1a
moét cai gi dé phan biét gilta con ngudi va cac
loai déng vat khac...Tha cing té tién la van hoa,
noé khién chiing ta thanh con nguai’ Tac gid nay
nhan xét thém rdng chinh thd cling t6 tién ma

con nguai thiét 1ap dugc méi quan hé xa hoi
ca ban lién két chidng ta thanh moét cong dong
ngudi, thé hién tinh cdm gén bo, su tén trong
va sy quan tam lan nhau. Ong cing nhan manh
rang tinh ngudi clia ching ta cé thé dugc xem
nhu thé hién & méi rang budc xa hoi véi nhau.

Trach nhiém tha cing té tién con di lién véi trach
nhiém déi vsi phan md cla t6 tién. Ngudi dan
6ng 32 tudi & Quang Ngéai tham gia trong nghién
cUu nay la con trai duy nhat trong gia dinh. Trong
sudt thai gian chién tranh, gia dinh clia anh da
mat rat nhiéu ngudi con trai. Anh va cha minh la
nhimng ngudi dan éng cudi cung clia dong ho con
song sét. Cha anh la nguoi cham séc hon 70 ngoi
mo cla dong ho trong sudt nhiéu thap ky. Ong
thudng thap huong vao cac ngay ky niém va cac
dip dac biét khac. Ong ludn ludn nhéc nhdé con trai
vé nghia vu cham séc cac phan mé dé va mong
udc ¢ mot dda chau trai dé tiép tuc thuc hién
nghia vu déi vai t6 tién. Hién nay anh da co hai
con géi va van hy vong la sé cé con trai dé dap lai
mong mai clia cha va sau nay tiép tuc thd cing té
tién va cham soc cac phan mo cla gia dinh.

Néu con trai dugc coi la rat quan trong doi véi cac
van détam linh, thi diéu gi xay ra déivéi nhing gia
dinh chi cé con gai? Hau hét nhimng ngudi dugc
phong van déu khang dinh rang trong trudng
hop gia dinh khong co con trai, nguoi con gai co
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thé thd clng t6 tién dé dam bao rang phan linh
hon clia cha me va 6ng ba khong déi lanh. Mot
nguai ba khong cé chau ndi trai & Quang Ngai
tam su:“Ong [nha t6i] kéu minh nght lam gi, con
gdi no cling biét thuong né tha, ma trai nd cling
biét lo nd tha. Néu nhu khong cé chau trai thi
chau gai né cliing tho..” Nhirng ngudi dugc hoi &
tat cd cac dia ban nghién ctu cling c6 chung y
kién, tuy nhién & mién Nam c6 vé cdi mé hon han
vé van dé nay. Mot sé ngudi tham chi con nhan
manh rang kha nang con gai co thé thd cing t6
tién la mot phan truyén théng van hoa coé tur lau
doi ctia Viet Nam. Vi du, mét ngusi phu nr & Can
Tho duaray kién :

Vé chuyén ddng huong, phong tuc héi dé la
€0 trai c6 gdi bung huong Ién, tir ngay xua
toi nay la vdy roi. Bdy gio khéng cé con trai
thi con gdi cling bung lu huong cho cha me
nay kia, ciing dang hoang. Con gdi cling
lam ddm nay kia, ciing tung biing chir dau
phai la khéng.

Mt s6 ngudi tham gia nghién cru nay chira rang
hién nay & Viet Nam, moé hinh sinh séng dang
thay d6i. Nhiéu cdp vo chéng tré cé xu hudng
séng trong gia dinh hat nhan hon la gia dinh mé&
rong. Diéu nay lam cho viéc thd cing to tién cla
ca hai bén gia dinh trd nén dé dang haon. Trong
cudc thdo luan nhom & Ha Noi, mot nam can bod
phudng cho rang: “Bay gio da s6 la ho & riéng
chit khong & chung véi b6 me. Cho nén chuyén
thd cling bay gio rat la don gian thoi vi da la nha
riéng réi minh déu tha cing bé me chéng, bd
me minh déu dugc hét, khong sao”

Mot s6 doi tugng duoc phdng van dua ra vi du tu
cudc séng clia chinh ban than ho vé viéc con gai
cling c6 thé thd cling té tién. Trong cudc thao luan
nhém vaéi can bd phudng & Ha Noi, mét ngudi dan
6ng 67 tudi gidi thich cach ma éng va gia dinh vg
hoan thanh nghia vu thd cling té tién mac du vg
6ng khong co anh em trai nao:”...Gia dinh bén vo
161 toan con gai. Nhu ban than téi la chang ré van
theo dira con cuia chi I6n nhét, chi ca dé ma cling
gi6 toan bod bd me vg, 6ng ba bén vg, khong van
dé gi, tui téi lam binh thuong, bac la gai cing nhu
trai. Hang nam t6i clng theo, thodi mai!

Trong cudc thdo luan nhom nay, nhing nguai
tham gia da chi ra diém khac biét quan trong
gilra viéc con trai va con gai thd cung to tién:
mac du con gai c6 thé cham séc t6t phan linh
hon clia nhimg ngudi than da qua daoi, ho khéng
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thé ti€p ndi dong ho. Trong nhiéu trudng hap,
ngudi con géi ¢ thé thd cling té tién minh trong
nha chong, nhung khong thé dat ban tho té tién
clia minh chung mét nai véi ban tha té tién nha
chong. Trong trudng hop hai vg chdng & riéng thi
ban thd té tién nha vo co thé dugc dat cing mot
noi. Néi cach khac, mac dU ngudi con géi co thé
thd cung cho nhiing ngudi than trong gia dinh
da qua daoi trong trudng hop gia dinh khong co
con trai, nhung 'nhanh’ dé clia dong toc van bi
coi la chdm dut. Theo y kién clia mot ngudi dan
6ng 27 tudi & Hung Yén: “Con trai thi ndi doi tdng
dudng, sau nay con huong khoéi cho dém gid chur
anh .., con con gai thi lam sao ma dugc?” Khong
co con trai, nhu mot lanh dao xa & Hung Yén
da phét biéu & trén "thé la cut doi” Trong cudc
thdo luan nhém véi cac can bo lanh dao & mot
phudng & Ha Noi, mat phu nr 59 tudi khéng cod
anh em trai cho rang:

Ong ba néi ma dé ra méi bé téi, ma bé toi
lai la truéng ho, bdy gio lai giao cho chi
dudi, riéng chi nha té6i lai cha cé ai, mdy
anh em toan dé con gdi cd.. Thé la téi bay
gid, tham chi & nha chéng nhung lai cing
gid b6 me réi 6ng ba, ciing khéng xdy ra cdi
gi cd, van vui vé.

Tuy nhién, méi quan hé dong ho cling cé nhiing
khia canh kinh té va xa hoi. Cau chuyén cua
ngudi dan éng 32 tudi & Quang Ngai, ngudi ma
sé phai ganh trach nhiém cham séc hon 70 phan
mo gia dinh, da chi ra mai lién hé chat ché gita
ché d6 phu hé va su thua ké tai san: do ngudi
con trai tiép néi dong téc va chiu trach nhiém
tha ciing t6 tién nén ho dugc thiia hudng dat dai
va tai san cua gia dinh: “Khi c6 con trai, thi nhét,
Vé tai san clia ba me dé lai du 16n nhé gi khéng
biét nhung no la tai san clia 6ng gia... N6 ndi gitt
lai tai sdn do... Th hai, tat cd mé ma nay no, ciing
lé nay no thi con trai lo. Hién nay phong tuc cla
minh thi da s& con trai lo cho viéc do6. Hai viéc nay
no rat quan trong. Pham Van Bich (1999: 222) ¢
nhing quan sat tuong tu:

Viéc tho cting t6 tién duoc chiu trdch nhiém
bdi nguai dan éng trong gia dinh, thuong la
ngudi con trai truéng. Trong gia dinh truyén
théng, anh ta phdi lo tdt ca cdc chi phi dé
t6 chirc cling gib. Biéu nay gidi thich tai sao
anh ta lai dugc cha me chia cho phdn tai
san Ién nhdt, cha yéu la dat dai ma thuong
duoc goi la huong héa dién.



Trong béi canh ma con trai dugc ua thich hon,
khia canh kinh té - xa héi clia viéc thira ké tai san
va noi cu trd lubn déng nhing vai tro thiét yéu.

NHUNG KHIA CANH
KINH TE-XA HOI CUA SU
UA THICH CON TRA\

Theo thuat nglr nhan chiing hoc, mé hinh sinh
séng bén nodi néi dén tap tuc ma cap vg chéng
sau khi cudi phai séng bén gia dinh chéng, con
trong mo hinh sinh séng bén ngoai cap vg chdng
s6ng vai gia dinh nha va. Mot s6 dan toc thiéu
s6 ¢ Viét Nam van ap dung mé hinh sinh séng
bén ngoai, trong khi ngudi Kinh chd yéu theo mé
hinh sinh séng bén noi. Noi mot cach khac, ngudi
con gai sau khi ldy chéng phai song bén gia dinh
choéng, truong hop ngudi chong séng vai gia
dinh ngudi vg ciing dugc ghi nhan tuy khong
phd bién. Theo y kién clia nhiing ngudi tham gia
nghién clu, cdc mo hinh sinh séng nay dong vai
trd quan trong trong béi canh ngudi Viét Nam
khao khat co con trai. Cu thé 13, do md hinh sinh
séng bén noi, hau hét cha me trong doi rang khi
ho vé gia va phu thudc vao su gilp d& va chdm
sOC clia ngudi khac, chinh con trai va con dau la
nhing nguadi cham soc ho.

Hé tro khi vé gia: nguén bao trg xa héi la tu
con trai va con gai

Theo két qua clia cudc Téng Diéu tra Dan sé nam
1999, & Viét Nam, hon ba phan tu (77%) ngudi &
do tudi 60 tré lén séng chung vai con chau. Ty 1&
hé gia dinh chi co mot ngudi gia vao nam 1999
la 1,8% nhung da tang Ién 2,6% vao nam 2009,
chiém 10,7% nhimg ngudi t&r 65 tudi trd 1én &
Viét Nam. Phé bién hon cd la trudng hop cac cha
me gia séng vdéi con trai: ty 1é nhiing ngudi gia
séng Vvai con trai cao hon khodng 50% so vai ty
lé séng vdi con gai (Barbieri 2009). Trong nghién
ctu dinh tinh nay, nhiing ngusi dugc héi & tat
ca cac dia ban nghién cltu déu nhan manh rang
con traila vd cing quan trong déi véi cha me vila
chd dua cho cha me khi vé gia. Trong mot xa hoi
véi nguén an sinh cho ngudi gia chd yéu dén tu
gia dinh, nhiéu ngudi tham gia nghién cdu tréng
dai khivé gia co thé 'dya’vao con cai. Tuc ngirViét
Nam co cau:“Tré cdy cha, gia cdy con” Do do6, néu
khong co con trai, tuong lai clia cha me khi vé gia
c6 thé rat bap bénh, nhat 1a khi ho thudc tang

I6p nghéo nhat trong xa héi. Mot can bo dan sé
& Hung Yén quan st thady:"Co con trai la dé ngudi
ta nuong tua lUc tudi gia sau nay ... thuc ra thi ché
dd an sinh xa hoéi chua dap Ung dugc nhu cau
cla s6 dong. Cho nén day la mot trong nhing tac
dong tam li budc nguai ta phai sinh dugc con trai
bdi vi ho chua nhin thdy cac co s& nao khac nudi
dudng ngudi gia!”

Trach nhiém cla ngudi con trai va con dau thé
hién khong chi & viéc ho trg kinh té cho cha me
khi ho mat suic lao dong, ma con & viéc cham
s&C va trd cac chi phi cham soc suic khde khi cha
me gia va 6m yéu. Vi con géi sau khi két hon phai
song bén gia dinh nha chong nén nhiing ngudi
dugc phong van noi rang con gai la ‘con cla
Ngudi ta’ hodc la ‘vit trai’ tat yéu sé bay di khoi
nha cha me. Mot ngudi dan 6ng 28 tudi & Hung
Yén da tdng két van dé trong nhiing I5i sau day:
‘Con géi la cla con ngudi ta, dé ra khi du long
du canh la n6 bay, khéng ai chdm soéc [cha me]
sau nay’ Tuong ty, mot ngudi cha 33 tudi cla
hai dfa con géi & Can Tho nhan dinh rang: “Gia
dinh chi co con géi sau nay Ién tudi réi thi gai nd
khong lo dugc. Vi du am bong réi nd lo khéng
néi, chi com nudc théi. Con cé trai thi nd lo viéc
nao clng dugc!

Tuy nhién, néu nhu con trai rat quan trong trong
viéc cham séc cha me khi vé gia, diéu gi xay ra
déi vai nhiing gia dinh khong cé con trai? Trong
quéa trinh phdéng van, nhom nghién clu hoi
nhiing ngudi tham gia diéu gi xdy ra doi véi cac
cap va chdng gia khong cé con trai. Nhiéu nguci
c6 thé hinh dung ra rang cau héi nay sé gai ra
nhiéu cau chuyén vé nhiing cap vg chong gia
dau khé séng trong su ¢6 don va nghéo tung.
Tuy nhién, thuc té khong phai nhu vay. Ngugc
lai, nhing ngudi dugc phong van & tat ca cac
dia ban lai ké cac cau chuyén ctia nhimg ngudi
gia dugc con gai cham séc va cé cudc séng tot
dep. Ho quan sat thdy rang nhiing ngudi khong
c6 con trai hiém khi trd nén co cuc va cd don khi
vé gia; nguac lai, ho dugc con géi cham soc rat
tot. Trong mét cudc nghién clu dua trén co sé
phan tich cac s6 liéu ctia cudc Téng Diéu tra Dan
s6& nam 1999, Magali Barbieri (2009: 148) dua ra
két luan tuong tu: ‘phat hién thd vi nhét, trong
béi canh van hoéa Viét Nam, do la ty lé cha me
séng chung vai con gai... tham chi khi con trai
con song, rat cé y nghia. Khoang 20 phan tram
nhing ngudi trén 60 tudi.. séng trong hoan
canh nay!
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Trong nghién cliu nay, nhiéu ngudi dugc hdi nhan
manh rang con gai khdng chi cé thé séng cling va
chdm soc cha me gia, ma ho thuc hién cac nghia vu
nay tham chi con tét hon cé con trai. Mot ngudi phu
n{r40 tudi 3 Hung Yén, me clia hai con gai, noi rang:

C6 truong hgp con gdi ma hon con trai
nhiéu, chdng han ban chi la con gdi phung
su'me, chdm séc lo cho me hét tdt ca vé kinh
té, xdy dung co sé vat chdt trong gia dinh,
néi chung la tat ca lo cho me cuéc séng
hanh phic ma suéng.

3 C&n Tho, mot ngudi me 29 tudi clia hai con gai
tam sy rang:

Chi cé mét dira em gdi, mét thdng em trai. NGi
chung hai chi em gdi chi la con gdi théi ma
lam dn nay kia, mua dat lam nha, ch gid em
trai la Gt né di choi bé tha cé & nha dau. Ma
me chj thi chi nho dugc hai chi em chi do théi.

Mot ngudi dan 6ng 32 tudi & Hung Yén co hai
con gai cing ké lai cau chuyén tuong tu vé tinh
trang nay trong lang cla anh:

Nhu lang em con gdi ldp co, Idp nghiép day,
ma ciing c6 con trai khéng nudi dugc bé me,
nhung con gdi ngudi ta nudi dugc bé me rat
nhiéu. Glang em em nhin thdy sdu, bdy dién
hinh la con gdi nuéi duoc bé me, giau cé. K€
cd nha em ciing thé, bdc ruét em ciing toan
con gdi, nhung cdc chi khéng c6 mét nguoi
ndo & nhalam rudng, déu di c6ng nhan vién
chdc hét, toan bd. Nha cla bdc bdy gid cho
chi ut ké tu thi anh ré & ddy.

Nhng ngudi tham gia nghién ctiu cho rdng con
géi thuong c6 moi quan hé tinh cdm gan gui véi
cha me hon. Hon nira, do can than va chu dao
hon, ho thudng cham séc cha me gia tét hon con
trai, dac biét khi cha me dau 6m. Mot khach hang
kham thai tai Quang Ngai ké cau chuyén vé thoi
gian ba ngoai ctia chi bi ém:

Ba ngoai em c6 con trai nhung toan la con
gdi lo hét, vé gia bi bénh hoan thi con gdi
déu tdilo, chir con ddu khéng cé lo.

Tuong tu, mot can bd & Can Tho ké vai nghién
clu vién vé nhing Itc 6ng bi bénh:

T6i ¢6 ndm dira con. Ba thdng con trai, hai
dira con gdi. Nhung hé t6i bénh ndng toan
con gdi téi khéng a, con trai nd Ii. Con trai
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nd thdm nhu'thdm bénh ngudi dung vdy dé.
NG thdm xong né di vé. Hodc la téi vo chéng
con cdi nd lai tham, chat xiu rbi né di vé. Con
con gdi né & tuc truc 24/24 nudi me.

O tat cd cac dia ban nghién cuu, déi tuong duoc
phéng van déu khang dinh con gai co trach
nhiém, tan tinh va chdm chi hon con trai. Khi con
bé, ho gilp d& cha me nhiéu hon va khi trudng
thanh ho van tan tuy va yéu thuong cha me minh
tham chi khi ho khéng séng cung véi gia dinh bo
me minh. M&t ngudi ba & Hung Yén tam su rang:

Nghi nha lam rudng thi chdu trai cd khi sai
né quét nha con lau, cé chdu gdi thi sau nay
lai dugc mét chdu di cdy vdi ba.

Nhimng déi tugng duoc phong van nhan dinh rang
khi da trudng thanh, su cham chi clia con gai khién
ho c6 kha nang bang hodc hon con trai trong viéc
kiém tién va gilip dé gia dinh. Nguoc lai, con trai doi
khi cé thé khong dang tin cdy: nhiéu ngudi nhan
manh tdi su gia tdng cla cac hién tugng tiéu cuc
duogc coila'té nan xa hoi'(nhu cd bac, nghién ma tuy
va mai dam) trong xa hoéi Vit Nam nhiing ném gan
day, va cho rdng con trai dé sa nga vao cac té nan
xa hoi dé hon con gai. Trong mot cudc thdo luan
nhom & Ha Noi, mot nrcén bo lanh dao phudng da
ké cau chuyén co that tir nai ba sinh séng:

Téi biét hai trudng hop tic la ho ciing & gan
nhau, mét truong hop chi cé con gdi khéng
thoi, rdt chdm séc bé me ddy du. Nhung mét
trudng hop bén canh toan la con trai nhung
lai nghién hét. Cudi cing nhu vdy bao nhiéu
cla na cua bé me lai cuén di hét, ngudi ta
bao la ddy, con trai ma délam gi. Nguai ta chi
cdn con gdi théi ngudi ta khéng cdn con trai.

Nhing ngudi dugc hoi khong co con trai hodc
chau ndi trai thuong tu an Ui véi suy nghi rdng vai
nhiing van dé co thé xdy ra trong viéc nudi day
con trai thi c6 con gai nhiéu khi lai cé Igi 3 mot
s6& mat. Mot ngudi dan 6ng 42 tudi & Can Tho ¢o
hai con gai ty an Ui rdng: “Minh nghi c6 con trai
minh clng sg sau nay no I6n 1én xi ke ma tuy linh
tinh, minh thoi, con géi cho né chic dn” O Quang
Ngai, mot ngudi dng khong cé chau ndi trai nhéan
manh viéc dong gop clia con gai cho gia dinh:

Thdng con trai n6é ra néu c6é phuéc con
khéng thoi, chir nuéi né 25 tuéi ma né ndm
chiéc chiéu né khéng gidt cé a. Chu con gdi
la 11 tudi biét bé em rdi, 12 - 13 tudi hoc
mot budi la biét ndu com, biét cdt lua.



3 Hung Yén, mot ngudi dan éng 32 tudi c6 hai
dla con gai ndi rang khong nhat thiét phai co
con trai vi c6 con trai cng c6 nghia la cé thém
nhiéu lo 1ang:

Em ndi véi 6ng ba ngoai nha em la trong
tham tam con khéng can con trai. Em ciing
ndi luén véi éng ba ngoai la con trai né cé
nhiéu khodn phadi nghi: thir nhdt phdi lo nha
clra cho né, phdi lo cuéc séng cho né, réi
tinh todn cho né, phdi rén luyén né, nhiéu
khi minh rén mdi réi né cting trén di lén lut
di ché no, ché kia. Em néi that vdi chi, trong
thdm tam em, khéng bao gio em nghi la
minh phdi sinh mét dia con trai.

Tém lai, su chia sé clia moi ngudi vé gia tri clia con
géi da phan anh cac khuén mau gidi truyén thong:
khong gidong nhu anh, em trai clia minh, con gai
thuong dugc trong dai la phai cham lam, dé bao,
khéo léo trong cong viéc ndi trg. Bong thai, trong
gia dinh con gai cing thuong bi thiét thoi hon:
madc du con gai thudng dugc mo td chu dao va
déng tin cady hon con trai, mé hinh sinh séng bén
noi da han ché kha nang con gai cham soéc cha
me. Theo y kién cla nhiing ngudi dugc phdng
van, vi phai séng vai gia dinh nha chéng nén trach
nhiém chinh clia ngudi phu nl la cham séc cha
me chong, chikhong phaila cha me dé ctia minh.
Do do, trach nhiém cham séc cho cha me dé sé
mang lai ganh nang kép 1én vai nguadi phu nl. Mot
ngudi phu nir 27 tudi & Hung Yén chia sé rang:

Glang nha em ciing c6 mdy truding hop la cdc
ba la déu sinh con gdi, thé nhung ma cdc chi
cting ngoadi phuc vu nha chéng cdc chi van
phuc vu cé me minh niia, vi bé thi chét réi con
me thoi, thi cdc chj van phuc vu chu ddo day
du chir khéng phdi la khé sé gi, van tét chu
khong sao. (H3i: Moi ngudi xung quanh ban
luén gi vé chuyén dé?) Khéng, déu khen cd, ké
ca con réthi ciing chdp nhan nhu'thé vila chéc
chdn khi ldy con gdi ngudi ta thi la cdc chang
ré cing phdi xdc dinh cdi y thic nhu vy roi.

Co Mot s6 truong hop cha me gia séng véi con
gai va con ré. Trong cac dia ban nghién clu &
phia Nam, moi ngugi thuong danh gid cao va
chdp nhan mé hinh chung séng nay. Vi du, mot
ngudi dan 6ng 33 tudi co hai con gai 6 Can Tho
ké rang: "0 xém cling c6 nhiéu gia dinh cé gai
khong, khong cé trai, cling co dida con gai co gia
dinh cting & lai v&i cha me chi dau cé bo bang.
Khong c6 con trai thi ¢d con gai, ré & do cling
thay thé con trai ru6t” Trong khi mot s6 ngudi

dugc hoi nhan thdy moé hinh & ré 1a mot giai
phap tét, nhimg ngudi khac lai té ra hoai nghi
vé Viéc cap va chong co thé séng vdéi gia dinh
nha vg. Su hoai nghi nay dac biét r6 rét & Hung
Yén. Nhing ngudi tham gia nghién clu & dia
ban nay cho rang truéc day chi ngudi dan éng
nao nghéo mdi chap nhan & ré. Doi v6i ngudi
dan 6ng, viéc sinh séng bén nha vg bi coi la mat
thé dién, bdi séng bén gia dinh nha va c6 nghia
la anh ta khong co quyén luc gi ma budc phai
theo nhing I1é théi clia nha vg. Mot s6 ngudi
con ndi rang séng vai gia dinh nha vg chang
khac gi nhu'ché chui gam chan’ Mot ngudi dan
6ng 35 tudi 3 Hung Yén cho rang:

Cdi ddy (& ré) thi téi nghi la chdc la khé béi
vila vé tam ly ngay nhu ngudi con trai & nha
v ngudi ta cling khéng thich, tat nhién bdy
gi& thay doi nhiéu nhung c6 mét sé ngudi
ta ciing khéng mudén nho vg hodc la nhiéu
khi chua néi dén bé me vi b6 me nhiéu khi la
con lién quan dung cham dén théng gia nay
kia. C6 thé la ngudi ta sé vén & riéng nhung
ma con gdi cé thé la bdng hinh thuc khdc
cung cdp tai chinh dé nuéi duéng bé me,
cting c6 thé la nuéi duéng char khéng gi cir
phadi & ciing méi la nuéi dudng.

Mot s6 doi tuong dugc phong van nhan xét rang
ngay nay khéng dé dé khuyén khich mo hinh &
ré bdi vi cac cap vo chong chi cé hai con - va néu
ho chi cd moét dda con trai, nguai con trai nay tat
nhién phai séng véi cha me minh va khong dugc
s&ng vai cha me vg. Do dé, mot sé ngudi khang
dinh rang mo hinh & ré chi 4p dung dugc doi véi
cap vo chdng cé hon mét con trai.

Tom lai, mdc du nhiing ngudi tham gia nghién
cliu danh gid cao con gai, ho van khang dinh
rang trong mot s6 trudng hgp con trai van la chd
dua ‘chac chan’cho cha me khi vé gia. Do phong
tuc clia viéc cu tri bén nha chéng, ngusi phu n
dugc trong dgi phai‘theo'chdng va phai dat cong
viéc chdm séc gia dinh chong 1én hang dau. Do
do, khéng ai co thé chac chan dugc rang ngudi
con gai sé c6 thé dé dang ho trg vé mat tai chinh
va chdm séc cha me dé khi vé gia. Mdc du mot
ngudi con géi ¢ thé cham séc cha me dé hang
ngay, nhung nguai con trai lai coé trach nhiém
chinh déi véi cha me khi ho gia. Trach nhiém nay,
theo y kién clia nhing ngudi dugc phong van,
khién viéc con trai dugc thua ké phan I6n tai san
clla cha me tr& nén hop ly hon.
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Thira ké

Ché do6 phu hé thuong di lién véi su thira ké theo
ki€u phu hé, c6 nghia la khéng chi tén ho va trach
nhiém doi vai t6 tién ma dat dai va tai san clng
dugc truyén ti cha sang ngudi con trai. Trudc day,
& mot s6 dia phuong, nhing cdp va chéng khong
€6 con trai co xu hudng tim ngudi tha tu & mot
nhanh khac ctia dong ho. Thudng ngudi con trai
cla anh/em chéng sé trd thanh ngudi thia tu,
thtra hudng tai san clia cdp vg chéng, bao gom ca
dat dai, va c6 trach nhiém ciing gid ho khiho qua
dai. Muc dich cha yéu la dé linh hon clia ho dugc
chdm séc va tai san khong lot vao tay dong ho
khac. Mét phu nr gia ma gia dinh khéng cé con
trai da ké vai nghién cliu vién vé cau chuyén budn
ma ban than ba phai trdi qua trong viéc phan chia
tai san gia dinh: tat ca tai san cla cha me ba phai
dé lai cho ngudi em trai ho, trong khi ban than ba
va cac chi em géi khong nhan dugc bat cir thi gi.
Ba cam thay diéu nay la bat cong, nhung khong
c6 quyén luc dé thay ddi tinh thé.

Tuy nhién, theo y kién clia cac déi tuong dugc
phong van, hién nay phong tuc thira tu nay hiém
khi xady ra. Néu cap va chong khong cé con trai,
ho c6 xu hudng chia tai sdn clia minh cho mot
trong s6 con gai clia minh. Trong s6 nhiing nguai
trong mau nghién cliu khong cé con trai, chi cé
mot NQuGi Néi rang ba cé du dinh tim ngusi thira
tu trong dong toc; nhing nguai khac déu noi la
ho sé chia tai sadn cho con gai. Trong s& nhiing
Ngudi co ca con trai va con gai, phan 1én co v
dinh chia tai sdn cho ca con trai va con gai, nhung
khong déng déu. Bai vi ho nghi la sé séng vai
con trai khi vé gia va con trai sé thd cing t6 tién,
nén hau hét nguadi dugc hoi du dinh chia cho con
trai phan tai san nhiéu hon con géi. Mot can bo
phuong & Ha Noi da giai thich rang:

Anh con trai phdi & véi b6 me, tréng nom
b6é me hay thudng xuyén hang ngay, con
phdi thd ciing 6ng ba té tién thi théng nhdt
chung trong gia dinh la anh dy [dugc nhiéu]
hon mét ti. Chu khéng phdai day la do phan
biét la nam phai hon, ni phdi it. Cling c6 gia
dinh déu. Thi du nhu gia dinh nha em, con
trai ciing nhu con gdi, chia déu hét.

Trong mot s6 truong hop, cac déi tugng tra 10i
phong van cho rang ho khong phan biét gilra
con trai va con gai vé mat thua ké tai san. Xu
huéng nay thuong dugc quan sat thay & cac dia
ban phia Nam hon la phia Bac. Vi du, mét nguoi
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dan 6ng 41 tudi & Quang Ngai trong doan trich
dudi day c6 hai con gdi va mét con trai. Anh noi
sé dau tu cong bang cho tat ca cac con dugc hoc
hanh theo y muén clia chiing va chia déu tai san
cho cac con, khéng phan biét trai gai:

Khodng mdy ndam truéc anh c6 du dinh hét r6i
cha. Chuyén truéc mdt la lo cho cdc chdu dn
hoc dén noi dén chén... R6i xong roi du dinh
sau nay la chdu né cling phdi ldp gia dinh
hodic la dy thi anh van, anh sdp ddt hét réi ché.
Cdi chuyén vi du la hién gio anh c6 3 16 dat. 3
16 ddt ddy la anh xdc dinh la méi dda méi I6.

Ngudi dan éng nay c6 hai ngudi con gai I6n va
mot ngudi con trai kém 10 tudi so véi ngudi con
gai thtr hai. Anh ké véi nghién cuiu vién réng anh
khong du dinh c6 con trai: anh c6 ba anh em trai
ma ai cling c6 con trai, vi thé anh khéng phai chiu
ap luc tu phia gia dinh phai sinh con trai. Hon n(ra,
vg cla anh la con duy nhat trong gia dinh, va anh
nhan thdy c6 da hoan thanh rat tét trach nhiém
déi véi cha me minh. Do do, anh rat hanh phc khi
c6 hai dla con gai va co du dinh chia hét tai san
cho céc con. Con gai thir hai ma vg chéong anh cé
y dinh sé séng khi vé gia sé duoc thira hudng ngoi
nha. Sau khi ngudi con trai Ut ra ddi, anh quyét
dinh chia tai sdn déng déu cho ca ba dua con.

Xu hudng chia déu tai sdn cho ca con trai va con
gai ro rét hon trong cac gia dinh & phia Nam c6
thé duoc gidi thich bdi thuc té la & phia Nam, hé
théng than tdc cd cac dac diém ‘song phuong’
manh hon, va do do tai san duoc chia déu cho hai
con (B Thai Béng 1991). G Ha Nai va Hung Yén,
phan Ién nhiing nguai tham gia nghién clu co vé
van gitr quan niém cha me phai sdng vaéi con trai,
trong khi & Can Tho va Quang Ngai, moi nguai c&i
md& hon déi véi viéc cha me c6 thé séng véi bat
c nguoi con nao. DO Théi Bong (1991: 79) cling
c6 nhiing quan sat tuong tu, nhan xét rang & phia
Bac, nguai con trai trudng la ngudi cd quyén thlsa
ké, trong khi & phia Nam, ‘Cha me gia séng vai
Nngudi con Ut va anh/co ay la ngudi sé chiu trach
nhiém thd cing cha me sau khi ho qua doit Mot
ngudi dan éng 36 tudi & Can Tha la ngudi cha cla
hai dra con gai va mot dua con trai, chia sé:

N6i chung em rét ld c6ng bdng, con minh thi
dtra ndo ciing la con. Em sé chia déu nhau
nhung mad néu nhu'trong cta cdi ctiaem lam
ra c6 su giup dé hé trg cla dia con ndo dé
né chung stic vao thi c6 thé né duoc nhinh
hon.(H3i: Theo em thi dia nao sé chung suc



véi em nhiéu hon?) Hién gi con em con nhé
nhung theo em thi cam gidc thdy la dira con
gdi & gitra sé chung stc véi em nhiéu hon.

C& mau clia cude nghién ctu nay chua dd Ién dé
dua ra cac phan tich co tinh hé théng vé mai lién
quan giia tinh trang kinh té-xa héi va su khao khat
con trai. Tuy nhién, nhiéu déi tuong dugc phong
van da chi ra rang quan niém chi c6 con trai mdi
O thé thia ké tai san cla gia dinh da khién cho
nhimg ngudi kha gid cang mong muén cé con
trai hon. Con trai khong chi néi déi téng dudng,
con trai con phai tiép tuc su nghiép gia dinh. Chu
truong ctia Nha nudc khuyén khich phét trién khu
vuc kinh té tu nhan nhiing nam gan day da kich
thich su ra doi va phat trién manh cla cac doanh
nghiép gia dinh, nhat la & khu vuc dé thi. Cac doi
tuong dugc phong véan cho rang, su kha giad gia
tdng cang lam cho cac gia dinh khao khat con trai:

Phan I6n cdc gia dinh khd gid, déu c6 doanh
nghiép tu nhdn & ngoai, ngudi ta cang
mudn cé con trai hon, d€ goi la sau ndy ban
giao lgi tai san. C6 con gdi thi c6 dua cho né,
né cting dua nha chéng né hét (cudi). Muén
6 con trai d€ né thira k€ gia san nha minh.
(Théo lugn nhém cdn bé phudng, Can Tho)

Theo t6i khi ngudi ta day da ngudi ta lai rdt
cdn [con trai] vi ngudi ta cdn ngudi ké thira
tai san, chu chia cho con ré ngudi ta rét tiéc,
néi thdt la nhu thé. (Thao ludn nhém cdn bé
xd, Hung Yén)

Méi lién quan gitia muc séng va su ua thich con
trai ma nhing ngudi tham gia nghién clu nhat
quan véi nhiing phan tich mdi nhat clia Téng diéu
tra Dan s6 va Nha & Viét Nam nam 2009. Trong
khi hai nhém ngheo nhat va ngheo c6 TSGTKS &
muc tu nhién (105-107) thi ba nhém cé muic séng
trung binh, khéd gid va giau c6 TSGTKS cao hon
nhiéu, xdp xi muc 112 (UNFPA 2010b). Cudc Téng
diéu tra cling tim thay TSGTKS cao & lan sinh con
thd ba trong cac gia dinh c6 muc séng tu trung
binh tra 1én. Mot s6 can bd trong cudc nghién
clu nay co6 nhing quan sat tuong tu. Vi du, mot
pho Gidm déc SB'Y té da quan sat thdy rang moét
s6 can bo dang vién cling chap nhan ti bd dia
vi chinh tri @€ thuc hién mong mudén cé con trai:

... nhiéu ngudi sdn sang tir bé quyén loi chinh
tri, chdp nhan dé sinh mét dda con trai. Tuc
la, néu nhu dé con thir ba, thi xéa tén dang
vién... nhiéu ngudi ho ciing san sang chdp
nhadn torbé cdi ddy (NG, Phé Gidm déc sG Y té).

Khai niém thanh dat trong xa hoi Viét Nam thai
ky trudc DS mai cht yéu gan lién vai vi tri cao
trong hé thdng nha nudc. Ngay nay thanh dat
con bao gém ca khia canh kinh té, nhimng ngudi
lam an kinh té gidi, du la tu nhan, clng dugc coi
la ngudi thanh dat. Tuy nhién, khai niém thanh dat
cla ca nhan khong tach rai cac yéu té gia dinh.
Néu gia dinh bi coi la khdng tron ven, mot ca nhan
trong gia dinh d6 khong thé dugc coi la thanh dat
trong cudc séng. B&i vi dira con trai la tai san quan
trong nhat cla gia dinh, viéc c6 con trai dudng
nhu trg thanh trong tam culia khai niém thanh dat.
Mot ngudi dan 6ng 32 tudi & Quang Ngai dua ra
nhan xét: "Minh dé y thdy nhimg 6ng lam an kinh
té 18n, hodc nhing 6ng can bd 16n thi ngudi ta
cling mong mat dia con trai dé ké can cai do, né
tiép tuc thi thanh cong hon chd” Tuong tu, mot
ngudi dan 6ng 36 tudi & Hung Yén cling cho rang:
‘G thanh phé thi nhiing ngudi [am 1am quan chiic
chang han thi ngudi ta cé clia cé cdi, giau thi ngudi
ta mai phai cé con trai dé ndi déi tong dudng’.

Tém lai, nhiéu déi tuong dugc phong van nhan
manh rang vai sy phat trién kinh té, viéc co con
trai duong nhu trd nén ngay cang quan trong.
Nhiéu ngudi tin rdng chi c6 con trai mdi c6 thé
dam bdo sutiép ndi dong toc va duy tri su nghiép
gia dinh. Mac du mét sé ngudi biéu 16 su cam két
sé dé con géi thiia hudng tai san, mo hinh thira ké
phu hé dudng nhu van con rat manh. Tam quan
trong cla cac yéu té van hoéa va kinh té - xa hoi
gan vdi ngudi con trai dugc cling ¢d manh mé
bdi cac chudn muc xa hoi: trong cac cong dong
dugc nghién clu, cé con trai la tién dé dé dugc
nhin nhan nhu la mét ca nhan co gia tri trong
mat cla nhing ngudi khac.

NHUNG BIEU NGUGI TA
NOI: AP LUC CUA GIA
PINH VA CHUAN MUC
CUA CONG PONG

Trong qué trinh thu thap sé liéu, nhdm nghién
cUu da dén nhiéu dia ban, gap g va noi chuyén
véi nhiéu déi tugng & ca néng thon lan do thi.
Cho du séng & thanh pho, thi tran hay lang qué
ndng thon, tat ca cac doi tugng tham gia nghién
cUu déu to ra rat lo 1dng vé "nhing diéu ngudi ta
noi” Nhiing suy nght clia ho cho théy rang viéc
sinh con dé cai khong con la van dé “cad nhan”
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cla phu nd, nam gidi hodc ca hai vg chéng, ma
tr& thanh moi quan tdm chung cla ca hai bén
gia dinh va cong dong. Séng trong coéng déng
gan két chat ché vdi nhau, nhiéu déi tuong duagc
hoi to ra rat quan tam téi nhing diéu ma moi
ngudi xung quanh c6 thé ban tan vé ho. Hau
hét trong s6& ho phan ddu hét minh dé xay dung
moét hinh anh tich cuc cho ban than trong con
mat clia nhimg ngudi khac. D€ c6 dugc su tén
trong va thua nhan cla nhiing ngudgi khac, viéc
sinh nhing da con theo mong mudn trd nén
vd cling quan trong. Phan I6n déi tugng dugc
phong van cho rang ho mong mudn khoéng cé
hon hai dda con - va do d6 hy vong dat vao hai
dUda con nay dudng nhu cang gia tdng.

Chuan muc vé gia dinh hién dai: “sinh dé cé
ké hoach”

Hién nay, theo y kién cla nhiéu déi tugng duagc
phong van, cdu trdc ly tudng cla gia dinh hat
nhan bao gbm bé, me, mét con trai va mot con
gai. Khao khat ‘cé nép, co té&'ton tai rat lau & Viét
Nam, nhung ngay nay mo hinh ly tuéng nay cang
kho dat dugc hon. Trudc day, moi ngudi mudn
c6 ‘ft nhat’ mét con trai va ‘it nhat’ moét con gai.
Ngay nay, ho muén chinh xac mét con trai va
chinh xac mét con géi. Mot s6 déi tuong duoc
phdng van dinh nghia mong mudn cé chinh xac
mot dua con trai va mot dda con gai nhu la su
tuadn tht mot cach nghiém ngat chinh sach ké
hoach hoa gia dinh ctia Nha nudc khuyén khich
moi cép va chéng khong cé hon hai con. O Hung
Yén, mét ngudi dan 6ng 37 tudi, cha clia hai dua
con gai va mot dda con trai noi:

Bdy gid nha nudc chi cho dé mét dén hai
con ma trao luu bay gid nhiing gia dinh ma
sinh nhiéu con gdi khi chdra da di siéu am,
néu la con trai thi d& ma con gdi thi bé. Trao
luu chung bay gio theo nhu téi nhin thdy rat
nhiéu nhu thé.

Mot s6 can b chi ra méi tuong quan truc tiép gitia
chinh sach ké hoach héa gia dinh ctia Nha nudc va
viéc thuc hanh lua chon gidi tinh trong nhirng nam
gan day. Vi du, mot can bd nam 3 Can Tho cho rang:

Ngudi ta c6 hai con gdi hodc mét con gdi
thi nguoi ta phdi tim cdch sinh dua con trai,
ma khi siéu am ngudi ta thdy con gdi nia
ngudi ta sé bé dira con gdi dé. Con néu nhu
anh cho ngudi ta sinh thodi mdi, thi ho sinh
hai dira con gdi roi, ho sé cé thai ldn thua ba
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nira kha nang dugc con trai, thi ho sé bét di
viéc dé. Chinh cdi viéc cdm ddy, chung ta chi
¢6 hai con né ciing tao diéu kién cho mdt
cdn bdng gidi tinh. Nhung ma néu ching
ta khéng cdm thi cdi ty 1€ dan sé tdng rdt la
nhanh. Nhung cdi cdm ctia minh tao ra mat
cdn bdng gidi tinh nhung ma néu chung ta
khéng cdm thi vdn dé dan s6 khéng kiém
sodt duogc. N6 giéng con dao hai lu6i.

Tuong ty, mot ni lanh dao xa ¢ Hung Yén nhin
nhan viéc thuc hanh lua chon gidi tinh nhu la
mot hé luy khéng mong dgi clia chinh sach hai
con. Chi ké lai cdu chuyén dudi day vé ngudi
hang xém cta minh:

Chu truong dé hai con cta nha nudc la tuyét
voi nhung han ché dé it thi ho phai tim, phdai
chon, ¢6 nhiéu ngudi di nao thai bdy lan. Ba
dy & canh nha t6i [ngo thai] chuc ldn, gan
chét. [Ba dy] béo cao tudivan phdi hoat déng,
van nao thai, néu khéng chéng ddnh, né bép
6. Chay sang [nha téi] kéu “Chi oi, ciu em”.
Gid 52 tudi réi ma van bi bép c6 phdi dé.

Tuy nhién, phan I6n nhing ngusi tham gia
nghién ctu khéng coi chuan muc clia chinh sach
hai con nhu la yéu cau ma Nha nudc ap dat lén
ho. Thay vao dé, ho coi do la ly tudng cla riéng
ho: dé nudi day con céi t6t, ho cho rang, mai
nguai chi nén cé khéng qua hai dda con. Mot
ngudi dan 6ng 34 tudi & Ha Noi, cha clia hai dua
con gai, cho rang:

Thuc ra la vé quan niém cta cd nhan thi ciing
chi sinh hai con théi chtr khéng muén la sinh
nhiéu, sinh nhiéu thi khéng cham dugc, con
phdi dé cdc chdu c6 diéu kién dn hoc. Piéu
kién chdm séc bay gio la vt Idm, minh cam
thdy chdm con nhé bdy gid vdt hon nhiéu...
Thuc ra cing nhu quan niém cta bao nhiéu
ngudi th6i minh muén gia dinh cé nép cé té.

Chuong trinh ké hoach hoa gia dinh da dugc thuc
hién & Viet Nam trong hon ba thap ky va chuén
muc gia dinh nhé da va dang dugc nhiéu ngudi
nhap tam. Nhu mét can bd & Can Tho nhan xét,
"Phéan I6n ngudi dan & day dang dan dan chéap
nhan quy mo gia dinh it con. Viéc tuyén truyén
nhan dan chap nhan gia dinh it con gan nhu kho-
ng cé nhiéu khoé khan vi khi it con thi sé tao duoc
diéu kién nudi con t6t” Viéc cac chudn muc ké
hoach héa gia dinh dugc moi ngudi chap nhan da
khién ching trd nén thuyét phuc hon la néu bi‘dp



dat’ béi Nha nudc. Cac chudn muc nay, cung véi
su san co clia cac cong nghé khoa hoc méi phuc
vy sinh san - chl yéu la siéu am va nao pha thai -
[a nhiing nguyén nhan chinh &n dang sau su gia
tang TSGTKS & Viét Nam hién nay. Moi ngudi tiép
thu chudn muc gia dinh nho, va ho tiép thu céc
phuong phap ‘khoa hoc’ mai dé quy hoach gia
dinh. Hai viéc nay phoi hop véi nhau da tao nén
mot boi canh ma trong dé s6 bé trai dugc sinh ra
nhiéu hon s6 bé gai. Cu thé, moét ngudi dan 6ng
33 tudi & Ha Noi, nhan dinh rang: “Néu ma clr nhu
tinh trang bay gié ma moi ngudi chi mudn dé hai
con thoi thi chdc chan sau nay hiém con géi that!

Tuy nhién, khi chudn muc quy mé gia dinh nhé
dugc chap nhan rong rai trong dan cu, co cau
gidi ly tudng cua gia dinh nhu dugc moé td bai
nhing ngudi tham gia nghién ctu lai khong
giéng vdi ‘gia dinh kiéu mau’ dugc tuyén truyén
bdi Nha nudc. Trong khi cac chién dich ké hoach
hoa gia dinh khong cé su ‘thién léch vé gidi' va
c6 gang bo qua cac khac biét van hoa gilra con
géi va con trai thi nhirng ngusi dugc phong van
& tat ca cac dia ban nghién ciu nhdn manh rang
gidi tinh clia ddia con rat quan trong. B6i véi hau
hét cac cap vg chong, diéu dic biét quan trong

13 co it nh&t mdt dla con trai. 'Gia dinh kiéu mau’

ma ho mo t& phai bao gobm mét dia con trai va
mot dda con gai; ly tudng nhat la sinh dda con
trai dau long. Nguai Viet Nam da tling c6 quan
niém rang 'rubng sau trau nai khong bang con
géi dau long’ Tuy nhién, ngay nay, nhiéu cap vg
chéng mong mudn sinh dugc dda con trai dau
tién, sau dé dén con géi. Theo y kién clia nhimng
ngudi dugc hdi & tat ca cac dia ban nghién cdu,
sinh dugc con trai dau long sé‘lam tu tudng thoai
mai’ Khi da cé con trai dau long moi nguai trong
gia dinh sé khong bi cang théng. Ap luc va su
khong chac chan sé bao vay cudc séng clia ho
néu duia con dau la géi. Gibng nhu nhiéu ngudi
tham gia nghién cdu, mét phu ni kham thai 32
tudi & Quang Ngai cho rang cd cdm thdy ‘an toan
hon'khi sinh con trai dau long:

Em nghi dda ddu la con trai, dia sau la con
gdi thi tét nhdt. Vi dda ddu né la con trai thi
né viing vang hon. (Héi: Ving vang & ché
nao?) Vi du sau nay minh sinh mét dua trai
niia ciing dugc, ma sau minh sinh dua gdi
né cang tét thi khéng sao hét. Nhu vay vi du
minh sinh dira dau né la con gdi thi sau nay
minh sinh duda tha hai minh sg, minh mang
bau minh sg, minh siéu am vé nhé ma con

gdi nda thi chéng minh né buén, né kéu 6i
dira ddu con gdi, dia sau ciing con gdi, 6ng
buén, éng cdn nhan. Vdy minh sinh dugc
dua con trai sau nay ciing dugc ma con gdi
cang tét vi dua trai, dda gdi rdt la tét.

Céch thitc ma moi ngudi 4p dung dé dat dugc co
cau gia dinh ma ho mong udc sé dugc thao luan
chi tiét hon & chuong sau. Trong doé, ching toi sé
xem xét cac ap luc sinh con ma gia dinh va cong
déng gay ra cho ngudi phu nl va nam gidi.

Phai sinh dugc con trai: ap luc tir phia gia dinh

Trong nghién clu nay, cd nam gidi va phuy ni
déu cho biét rang ho cam thay ap luc tu phia cac
thanh vién gia dinh trong viéc phai cé con trai.
Tuy nhién, nhing ap luc nay thé hién & nhiéu hinh
thuc va muc do khac nhau, thudng dat nang hon
lén vai ngudi phu n. Sau khi ldy chéng, nguci
phu n{ thudng chuyén sang séng & gia dinh nha
chong. Biéu nay dat ngudi phu nlrvao vi tri dé bi
ton thuong trong gia dinh nha chéng: La thanh
vién mdi, ho phai chidng to gia tri cta ban than
bang cach cu xtr ding dan va lam viéc cham chi
- va sinh ngudi thira ké dé duy tri noi giéng cho
gia dinh nha chong. Do do, sinh dugc mot dua
con trai sé dam bdo dugc vj tri ctia ngudi phu nr
trong gia dinh mai. Nhan thic dugc diéu nay, cha
me dé thuong cdm thay hanh phuc va bét cang
thang néu con géi ho sinh dugc con trai. Ho biét
rang diéu nay sé gilip con gai ho dugc bao vé va
duagc thtra nhan trong gia dinh nha chéng. Mot
ngudi dan éng 67 tudi & Quang Ngai da chia sé
cdm nhan clia 6ng vé viéc con gai clia dng co thé
bi gay ap luc bai gia dinh nha chéng vé viéc sinh
con trai va niém han hoan ma 6ng sé cdm nhan
dugc néu con gai minh sinh dugc con trai:

Con gdi minh lam ddu ngudi ta dé ra chdu
trai cho ho thi minh ming ldm cha. Ho khéi
hdt hadi con minh... Con gdi minh ¢6 chéng
ma né sinh con gdi khéng thi thi nhdt la
cha me chéng hdt hdi né, xui gia khéng cé
dugc doan két, vdy la ho phdi di kiém chd
khdc... thdng con trai minh minh néi duoc.
Chur bay gio thédng con ré minh ma né ung
con gdi minh, dé chiing ba dia con gdila né
x0€ x& né hdt hai, néi khéng cé duoc, minh
doéng vién khéng cé duoc.

Ngudi phu nir 65 tudi & Hung Yén rdt vui ming
khi ca hai dfa con géi clia ba déu sinh dugc con
trai. Nhu vay, ba co thé yén tam réng cac con gai
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minh sé co dia vi tot trong gia dinh nha chéng.
Ba cdm thdy tu hao da sinh ra nhiing c6 con gai
'biét dé".

Con gdi téi thi téi ciing mong mudn lam sao
né di ldy chéng dugc dia con trai dé ndi déi
téng dudng nha ngudi ta. Riéng téi thi chdu
gdi cling dugc nhung nha ngudi ta lgi can
dén chdu trai. Mong mudn con gdi minh dé
chdu trai dé nquoi ta dé hdt hai. That long
ma ndi, téi cling rdt tu hao vi hai dda con gdi
nha minh lai dé hai thdng con trai ddu long,
dung la ciing rédt tu hao.

Tuong ty, ngudi cha 72 tudi & Hung Yén dudi day
hi vong dua con dau long ma con gai 6ng dang
mang thai sé la con trai. Ong ndi réng néu sinh
con gai, diéu dé cé thé gay tén hai khong nhimng
cho con gai 6ng ma con cho cé gia dinh 6ng, bai
Vi tU trudc dén nay, tat ca con céi clia bng chisinh
duoc con gai. Do do, gia dinh cé thé bi dam tiéu
la‘gia dinh khéng sinh dugc con trai”:

Néu ma sinh con trai ddu long thi dam bado
la chéng né quy nhu cuc vang, né quy dua di
vé dén nhung la con gdi thi khéng khéo lai
bi cdi nét la nha may chi toan con gdi lam gi
ra con trai. Con gdi [t6i] hién nay cling dang
€6 cdi tu tudng dy. N6 so vé nha ngudi tama
lai dé con gdi niia ma b chi trich thi khé. Thé
cho nén la cdi ddy la ciing lo, dang lo ddy
nhung ma né chua thé hién ra théi. Téi cling
biét tam ly né la dang lo day.

Nhiing ngudi tham gia nghién cliu 3 tat ca cac dia
ban déu cho rang gia tri clia ngusi phu ni phu
thudc vao dlra con ma chi sinh ra, va gidi tinh cla
dia con la chi bao cla su thanh cong. O Hung
Yén, su phu thudc ctia ngudi phu nl vao con trai
dé dat dugc su chdp nhan trong gia dinh phu hé
duong nhu ro rét nhat. Mot can bé & Hung Yén
da chia sé vd&i nghién ctu vién rang: “Néu nhu
sinh hai con gai thi 6ng chéng bao khong hé biét
dé gi ca, nguai ta biét dé mot trai mét gai, hoac
Ngudi ta biét dé hai trai, day chi cay cuc cé mot
con trai ma clng khong duoc”. Trong nhiéu gia
dinh nhiéu thé hé, nhat la & Hung Yén, ton tai moi
trudng ganh dua noi ma nhiing ngudi phu ni
trong gia dinh - ludn y thiic dugc rang ho dang b
nhing ngudi khac danh gid va bi xét doan vé kha
nang "biét dé” ctia minh - thudng canh tranh véi
nhing ngudi phu nr khac. Trong dé, méi nguai
c6 gang dat duogc vi trf cao hon nhiing ngudi phu
n khac thdng qua kha ndng biét dé ctia minh:
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Dé con trai cho bdng chi bdng anh. Anh ¢6
con giai, chi cling cé con giai thi minh cling
¢6 cho bdng, khéng thi kém. Cho ban bé né
khéi bao la chi biét dé con gdi théi khéng
biét dé con giai. (Nii, 24 tudi, hai con gdi,
Hung Yén)

0 néng thén né néng, cho nén nha cé, nha
khoéng, anh em trong ho hang nha téi cé trai,
6 gdi hét, minh khéng c6 thi tu'nhién tam ly
ctia minh ldc nao clng nghi thua chi, kém
em. (N, 40 tudi, bén con gdi, Hung Yén)

Mot s6 phu nr trong mau nghién clu tam su
rang ban than ho mong mudn cé con trai bai ho
biét dugc tam quan trong cla dua con trai doi
vai chong va bé me chong. Vi du, mét ngudi phu
n{ 35 tudi & Quang Ngai, ké véi nghién clu vién
rang co quyét dinh sinh thém dda con thi ba la
con trai bdi vi c6 cam thay thuong me chéng khi
chua c6 chau trai:

Chi tai do ba me chéng cling muén ¢ chdu
trai ma thdng em trai ut lai sinh ba dia con
gdi nén chi méi quyét dinh sinh nda. (Hoi:
Nhung ba néi c6 ddng vién chi sinh thém
con trai khéng?) Khéng, vi sinh hay khéng la
do minh chd. Tai vi chi thdy né it qud vdéi lai
cling thdy ti ba n6i nén dé thém.

Mot ngudi phu Nl 24 tudi & Hung Yén, la me clia
hai dfa con gai, chia sé rang c6 thuong chéng
khianh cdm thay thua kém so véi ban bé vi chua
sinh dugc con trai:

Néu khéng dé duoc con trai thi ¢6 dp luc cho
cd phu nir cé nam giéi nhung phu nir vat va
hon. Vi nghi di ra ngoai ngudi ta cé con trai,
chdéng minh di ra ngoai thi ron rén.Luc di choi
thi ban bé cudi, nha ban cd con trai minh
khéng cd con trai thi chad ddm ndi gi ca.

Tom lai, trong moét sé trudng hop, ngudi phu
n néi rdng ho nd luc dé sinh dugc con trai vi
cam thay yéu, thuong va cé trach nhiém vai
chéng va gia dinh chéng. Ho mudn dép lai
nhing mong dgi huéng clia nhiing nguci do
dé tr& thanh ngudi vo va ngudi con dau tot.
Tuy nhién, trong mot s6 truong hop, hoan canh
trong gia dinh nha chéng cang thang va chua
dung nhiéu mau thuan hon. Cé mét sé phu nt
cho biét cam giac ludn bi de doa: néu khong
cé con trai, ho c6 nguy co mat chong vao tay
ngudi phu nr khac.



Mac du da thé da bi coi la bat hop phap & Viét
Nam ké tU nam 1959, nhung trong thuc té,
tinh trang nam gidi ldy vo hai néu vg hgp phép
khong sinh dugc con trai van xay ra & mot so dia
phuong. Mot s6 phu n dugc phdng van trong
cudc nghién cdu nay - dac biét la & Hung Yén - to
ra lo lang la néu ho khéng sinh dugc con trai, thi
chéng ho co thé ldy nguai phu nirkhac. Bi chong
ly di hoac ruéng bd khong chi la van dé dao duc
doéi véi phu nd, ma con gay ra rat nhiéu rdi ro vé
mat tai chinh. Mot ngudi phu n 29 tudi & Can
Tho la me c6 hai dlia con gai va da nao pha thai
nhiéu lan dang nd luc sinh dugc mét dda con trai.
Co chia sé rang:

N&i chung cling téi nghiép cho phu ni, minh
la phu nir minh cdng so bén chéng nay kia
réi chéng minh bé minh. Minh thuong
chéng ma minh cirthdy thai gdi bé hoai nhu
vay thi sau nay phu nit sé stic khde nay kia.
N6i chung la phu nit gi& khé hon dan 6ng.

Mot ngudi phu ni khac 38 tudi & Hung Yén co
hai con gai va mét con trai tam su rang chinh su
ra doi cla dda con trai mdi dam bao dugc hanh
phuc cla gia dinh. C6 dda con trai, chi khong
con phailo sg rdng tai san cla gia dinh sé bj chia
sé v&i ngudi phu ni khac: “Cai thr nhéat la hanh
phuc gia dinh, cudc séng clia minh va ctia con
minh. Chéng minh thit nhat la di lam &n hoac la
nay khac thi kinh té gia dinh thu vén vé mét moi
thoi. Céi thr hai la lo cho con minh yén tam dén
noi dén chon” Mot nguai phu nir 33 tudi & Hung
Yén cé hai dda con géi ké véi nghién ctu vién
rang khong cé con trai khién cho c6 dy cam thay
lo 1dng khi ¢ dy ching kién mot s6 trudng hop
ngudi dan 6ng lay vo khac vi ngudi vg dau khong
sinh dugc con trai:

O lang nha em ciing thé, truéc cit néi ddy
ngudi ta cé bén dua con gdi ma ngudi ta
cling khéng gi, nhung ma thuc té ra khi di
lam an thinguoita lai c6 vo & noi khdc va khi
con trai I6n ngudi ta lai mang vé. Cho nén
cdi nay cang gdy dén & véi ngudi dan 6ng
ngudi ta ci muén con trai, chiing em thuc
su' la ding ra ngudi ta néi dua cdu “khéng
dé di dugc con trai réi né di ldy v hai” cdi
ddy cing dung, nhiéu ngudi ciing nhu thé
réi. Cho nén néu ldn ndy ching em dé duoc
con trai thi chiing em dé ngay that. Nhung
vi sg biét c6 dé dugc con trai hay khéng, cho
nén ciing lo.

Trong mot s6 trudng hop, 6ng ba ndi thudng gay
ap luc 16n téi cac cap va chong tré khién ho phai
6 sinh tiép dé c6 con trai. Diéu nay thudng xay
ra déi véi nhiing gia dinh mé réng khéng cé con
trai vi cd dong toc cé nguy co bi cham dut. Vi du,
mot ngudi dan 6ng 36 tudi & Can Thao, noi rang:
"Gia dinh em bén ndi clia em chi cd minh em |a
con trai duy nhat clia ca dong ho thanh ra ba cu
nhoi nhét 1a em phai cd mét dda chau trai dé cho
bén ndi em co cdi gi dd” Tuong tu, mot nguai
dan 6ng 41 tudi & Quang Ngai tam su véi nghién
clu vién rang:

Nhiéu gia dinh, thi du nhu éng néi sinh ra
mét ngudi con trai, [dén luot] ngudi dé sinh
ra mét dua con trai nhung ma cdi dua con
trai dé méi cé ba dia con gdi thi dp luc rdt
I6n ddi véi... k€ ca mét dong ho, dp luc véi
dong ho chu khéng phdi riéng gia dinh dé.
Ngudi con trai bdy gio né dang chiju dp luc
doi véi ca mét dong ho.

Ap luc tryc tiép ti 6ng ba noi thudng ré rét hon
trong két qua nghién cliu & Hung Yén. Mot nguoi
phu n{r 38 tudi & day la me clia hai dia con gaéi va
mOot con trai tdm su véi cdc nghién cdu vién rang
trudc khi sinh con trai, chi luén bi me chéng ché
trach vi khong sinh dugc con trai. Mac du diéu kién
nha & rat téi, me chong chi khong cho phép vo
chéng chixay nha mai véi ly do ho chi cé con gai:

[Lic] ba ndi con séng, ba ndi cu néi... Khi
sinh chdu tha hai xong em muén lam nha
ba khéng cho lam. Ba bdo toan con gdi xdy
nha lam gi. Ba khéng cho xdy bdi vi & dat
ctua bama.

Mot cap vo chong khac & Hung Yén cling phai
chiu 4p luc tuong tu. Ngudi chéng la con trai
trudng nhung chi cé mdi moét con gai. Cha me
anh luén nhac nhé rang néu ho khéng sinh dugc
con trai, ho c6 thé khong dugc séng trong ngdi
nha Ién cla gia dinh, ma phai tu xay nha riéng ma
s6ng. Thay vao dé, ngdi nha cuia gia dinh co thé
duoc chuyén sang cho ngudi em chéng co con
trai. Mot ngudi phu nir 27 tudi & Hung Yén co moét
duia con gai ké rang khi chi mang thai, siéu am lan
dau tién cho két qua la con trai nén bd me chéng
rat vui mung. Tuy nhién, dén khi biét rang dé sé la
mot bé géi thi ho thay déi thai dé va it quan tam
dén chi hon. Khi bé géi ra dai ho gan nhu bd mac
me con chj va thuong xuyén nhac nhé vé viéc
phai co con trai, tham chi con de doa la sé cudi
vo khac cho con trai:
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Ttr ngay em d#é con gdi la lanh nhat. Truéc
ddy la b6 me em chdm cho em dn nay, ngu
nghiéc cdc tha nay. Khi ma em dé con gdi thi
b6é me em lanh nhat hon. Khéng quan tdm
nhiéu. Réi lic ndo clng néi chuyén la éng y
6ng no c6 con, chdu trai réi, téi thi van chua
6, “bdy gio téi gan 60 tudi réi ma van chua
c6 thdng chdu dich tén”. N6i nhiéu Idm chi a.
MGi ca, “Khdng dé duoc thi téi cudi vo khdc
cho con téi”

G Hung Yén, mot s6 déi tuong dugc phdng van
cho rang &p luc tir cha me chéng hodc chdng doi
khi con dan dén mau thuén va bao luc trong gia
dinh, nhat la khi nguoi vg khéng mudn tiép tuc
sinh con. Ngudi phu ntr thudng bi d6 161 1a khong
"biét”dé va bi de doa ly hon:

Trong trudng hop gia dinh muén dé con trai
ma ngudi vg khéng muén thi gia dinh nha
chéng xui, nhiép méc ngudi chéng dé ngudi
choéng vé ddnh vg bat phai dé duoc thi thoi.
Néu toan con gdi thi ngudi chdong sé ddnh
nhau véi ngudi vg, doi ly hén, néu khéng li
hén thi tao di ldy vo hai. (Thdo lugn nhém
cdn bé xa, Hung Yén)

[khéng cd con trai] thi trong gia dinh xdy ra
nhiéu chuyén, chuyén bé xé ra to, vg chéng
xdy ra mdu thudn ddnh nhau chdi nhau,
cling nhiéu truong hgp xdy ra. Ngay chj Ion
nha em, cling vi chuyén dé con trai con gdi
ma vg chéng cdi nhau ddnh nhau, thdm chi
gdn bé nhau vi anh y nhdt quyét doi dé con
trai. Chéng ép dé vi gia dinh nha anh y thi c6
méianhy la con trai la trudng ma bay gio ldy
v lai dugc bén cé con gdi thi dam ra ciing
khé. (Nam 27 tuéi, hai con gdi, Hung Yén)

Ap luc tir phia céng dong

Nghién cliu nay phét hién ra rang ap luc phai co
con trai khong chi dén tur gia dinh ma con dén
tUr cong dong. Mot s6 ngudi dugc hoi mo ta ap
luc cong dong - thudng & dudi dang cham choc
hay nhiing nhan xét lam gidm gid tri - cing gay
tOn thuong sau sdc chang kém ap luc ti phia gia
dinh. B&i vi &p luc cong déng dugc thé hién &
nai cong cong, nhiing ngudi phai chiu &p luc nay
thuong cdm thay bi xiic pham va mat mat trudc
ngudi khac, trong khi dp luc gia dinh thudng &
dudi dang kin ddo va riéng tu’hon. Trong khi phu
n{r thudng dé bi tén thuong tr nhiing ap luc tur
phia gia dinh do dija vi xa hoi clia ho khong dugc
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bao ddm & nha chong, nam gidi duong nhu lai la
déi tuong chinh clia nhiing ap luc tir cdng dong.
Theo quan niém chung, dé dugc coi la thanh
dat trong cudc séng va la ngudi dan 6ng ‘thuc
su, mot ngudai dan 6ng phai co it nhat moét dua
con trai (Vién Nghién clu Phat trién Xa hoi 2007).
Do do, viéc khdong cé con trai khién cho nguoi
dan 6ng dé bi ché nhao va bi ban tan. Mot can
b6 & Can Tho ndi rang: “Tinh trang chung, nhing
nguoi nam gidi ma khéng cé con trai, thudng
nhing lic ubng nudc hodc ban nhau hay ngoi
noi chuyén, cé nhiéu kich déng. Kich déng noi
la khdng cé con trai thi sau nay, néi nhu ban nay
ndila thap, tuc la sg vo nhiéu hon. Nguai dan éng
bi coi la dudi mau ngudi dan ba”. Mot ngudi dan
6ng 22 tudi & Hung Yén cing khang dinh diéu
nay: “Co con trai di ra ngoai cling d, néu co6 con
gdi nguai ta hay tréu. Vi du nhu may sinh con gai,
may khong biét sinh!

O ca mién Bac va mién Nam, cac déi tuong dugc
phdng van déu cho rang viéc nhimng ngudi khac
cham choc va dua cot thudng gay ra ap luc nang
né 1én ngudi nam gidi. 0 Béng bing séng Hong,
cau thanh ng 'bd vg phai dam’ van hay dugc
dung dé ché giéu nhing ngudi chi cé con gdi,
c6 nghta la nhimg nguai dan 6ng chi c6 con gai
khong dugc ngudi khéc, tham chi ca con ré, ton
trong. Nhirng ngudi dugc phdng van clng ndi
rang trong cac dip c6 ban ctia dong ho nhiing
ngudi chi c6 con gai thuong bi tréu dua la phai
ngdi mam dudi cung véi cac thanh vién cé cap
bac thdp hon trong gia dinh nhu phy n{ va tré
em. Tham chi néu diéu nay khong dién ra trén
thuc té thi tai noi lam viéc hay trong cac cudc
nhau, ngudi nam gidi khdng ¢ con trai thuong
bi tréu choc rang ho chi dugc ngdi & mam dudi.
Theo nhiing ngudi dugc phong van, su xuc
pham cong khai nay thuc su gay tén thuong va
tao thanh é&p luc nang khién nhiing nguasi dan
ong do phailam moi cach dé c6 con trai. Mot can
bd & Hung Yén ké vdi nghién clu vién vé &p luc
clia cong dong Ién nhiing ngudi dan 6ng & dia
phuong minh nhu sau:

Nguoi dan 6ng chua cdé con trai thuong
hay bi tdc ddng nhdt la nhiing budi dn cé.
Thudng thudng thi téi thdy ngudi ta bao thoi
mai anh xuébng mdm duéi béi vi anh sinh
con gdi, ngbi xuéng mam duéi. Bdy la cdi
tha nhdt, cdi thi hai nira la ngéi tdp trung
véi nhau thi bdo “Oi gidi néi chuyén véi anh
chdn ldm, anh ¢6 biét gi dau ngay sau todan
la bé vo dy ma” Khi ma ngudi ta tréu daa nhu



thé c6 nhiing ngudi vé la quyét dinh phai dé
bding duoc con trai khdng thi thua anh kém
em, réi thua ban thua bé, c6 nhing ngudi
con ndi rdng la quyét dinh lan nay ci phai
sinh thém con trai théi chu di ddu do mdt
ldm, di dau anh em ngudi ta cartréu la nao la
b6 vo phdi ddm, ndo la ngbi mam dudi, nao
la dét du cdc thi cho nén anh khé chiu bdt
budc la phai sinh thém con thda ba, ma khi
sinh thém con thu ba ngudi ta sé di siéu dm
néu con gdilogi bé ngay, bdng dugc con trai.

Ngudi con trai 1a biéu tuong cla quyén luc.
Nhing gia dinh cé con trai thuong cdm théy tu
tin hon trudc cong dong va dong ho cé nhiéu
dan 6ng thuong dugc cho la manh hon va co uu
thé hon. Mot can bo dan sé & Hung Yén da nhan
xét rang: “Ngudi ta clng can dong con nhiéu
chéau dé cho céi cai dong ho dy manh lén” Do do,
khong co con trai ¢ xu huéng khién con ngudi
cadm thdy bi yéu thé va dé bi tén thuong hon.
Mot ngudi phu nlt 27 tudi & Hung Yén rat dau
khé vi moi ngudi cham choc chéng chi. Chi ké vai
nghién ctu vién rang vo chong chi phai chiu ap
luc I6n t ban be va gia dinh. Diéu nay khién ho
cam thay cang thang va lo lang:

Nha em thi nhiéu khi la ban bé ciing kich
bdc nay no. Nhiéu khi em ciing thdy nha
em cling rdt la buén. Bén nha choi hay la di
chai chdng han thi [moi ngudi] ciing ci bdo
la khéng ¢6 thdng chéng gdy vaéi ca cling
khong biét dé. B6 me em clng nhiéu khi
cling rat la buén bao la tao ciing chi muén
dé hai thdng chdu ndi, vo chéng may phdn
ddu mién la ra dugc hai thdng chdu la dugc.
Réi c6 khi la anh em ho hang, nhiéu khi la
ngéi dn cé cling lai bj kich bdc nay khdc. Cho
nén vg chéng em cling rdt la buén. Rdt la lo.

Mot ngudi dan éng 29 tudi & Hung Yén mo ta su
cang thang ma anh cdm nhan dugc trudc khi sinh
con trai do nhiing I6i cham choc clia ngudi khac:

Khi biét la siéu dm con gdi ching né tréu,
chiing n6 bado la thé nha may cé bao nhiéu
mét mdt dudong dy (Cudi), dé€ ching né cho
con né dén do dadt. Luc ddy ban bé néi thé
thi minh nghi cling (chép miéng), ciing nhu
kiéu... dm uc ddy. Vi du di choi, ngéi uéng
nudc uéng néi gi ddy, rugu cheé la cting bj
chung né tréu, nghi nhiéu lic ciing buc.
(Cudi). Tir khi chdc chan la minh c6 con trai

réi, tur e ddy tam ly Ia minh ciing thodi mdi
hon. Yén tam la khéng bj né xia xéi nta.

Nhing 16i tréu dla cham choc nhu vay doi vai
nam gidi dac biét thé hién rd & phia Bic. Tuy
nhién, nam gidi sébng & nhimng vung khéc ciing
tradi qua nhing tinh hudng tuong tu. Dudi day la
nhing vi du ma hai ngudi dan 6ng & Quang Ngai
ké lai vé dia phuong minh:

Nhiéu khi ban bé ma tét thi ciing khéng c6
chuyén gi xdy ra, nhung cling c6 nhiéu cudc
ma du da nhau ciing vi trong cuéc nhau théi
thi anh biét roi, dia nay, dua kia né khich mot
ty théi, nhung ndi qud 16i mét ty la cé chuyén
lién. (Nam, 36 tudi, hai con gdi, Quang Ngai)

Khi di ra dudng da sé la ngudi ta cting choc
chdr. Ho ctr choc “may lam éng ngoai suét
doi” (Nam, 32 tuéi, hai con gdi, Quang Ngdi).

Ap lyc dudng nhu cang gia ting khi cip vo
chéng ¢ hai con géi. Boi khi chi la nhiing cau
héi to mo, hodc nhiing IGi nhan xét tdy quan tam
clia ban be nhung thuc ra chi lam tang thém su
ban khoan day dut clia ngudi trong cudc :

Dua ddu thi chua cé du ludn nhiéu ldm, daa
thu hai thi méi bat ddu cé cdi suc ép nhiéu
hon, ¢6 du ludn nhiéu hon. (Nam, 35 tuéi,
hai con gdi khdéng c6 con trai, Hung Yén)

Ban bé thi khi sinh hai dta gdi ban be cling
hdi cé sanh thém khéng. N6i sao khéng
kiém bé trai. Ban bé ciing kéu kiém thém con
trai, sau nay tudi gia & véi minh. Lac dé hai
dua con gdi sau nay & véi ai. (Nam, 33 tudi,
hai con gdi, chua c6 con trai, Can Tho)

Nhing gia dinh thanh dat trong cudc séng va dat
dugc dia vi cao trong xa héi ciing khéng thoat
khoi su ky thi va cham choc néu khong co con
trai. Trong cudc thdo luan nhém & Hung Yén,
mot can bd xa dé cap dén mot trudng hop mot
nguai cé dia vi xa hoi cao nhung khéng co con
trai: “Ong... dai t4, trudng khoa clia bénh vién &y
dé toan con gai. Trong anh em nha anh y con
noi tay nay nhiéu tién lam nhung sau nay cling
khong ra gi. Anh em ho con ndéi thé hudng chi
la ngudi ngoai”. Mot can bd khac trong cudc
thao ludn nhém nay cho rang khéng cé con trai
khién moi ngudi dé bi tén thuong hon néu trong
trudng hop cé diéu gi dé khong tot dep xay ra
trong cudc séng clia ho. Boi véi cac can bod dia
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phuong, su tén thuong nay cé thé cé hau qua rét
nghiém trong; khéng cé con trai c6 thé hay hoai
uy tin cia moét lanh dao dia phuong:

O qué ta c6 tu tudng khong cé dirc thi méi
tuyét tu. T6i ndi that & huyén ndy mét déng
chilénh dao dé con gdi, cdc déng chi khdc thi
dé con trai, néu thudn buém xuéi gié thi tét
nhung khéng may ho bj xt li thi ho sé mdng
6ng ldnh dao la dé toan con gdi, that ddy. Cdc
déng chi bao nhau thdng y né tuyét tu thé
nay thé kia. Khi t6i lam chd tich cda huyén no,
c6 mét xd ma & ddy ngudi ta con phan biét
ngay tutrong dang y. Cdnh dé con trai ngoi
mdm trén, cdnh dé con gdi ngdéi mam dudi,
trong cdp Gy ddy chua néi dén nhan dan.

Trong nhitng ndm gan day xuat hién mét sé thanh
ng(r dé noi vé nhiing gia dinh khong cé con trai, vi
du nhu“xay nha cong duc”hay “xay nha tinh nghia”
am chiviéc gia dinh tich [0y dugc tai san (xay duoc
nha) nhung khéng cé con trai thia ké ma phai cho
con gdi va con ré. Nhiing thanh ng{r nay thoat tién
dugc st dung dé tréu dua nhimg ngudi roi vao
tinh huéng trén nhung néu dugc nhéc lai nhiéu
lan va trong nhiing béi cdnh khong thich hop sé
gay ton thuong cho déi tuong:

C6 nhiing ba [chi ¢c6 con gdi] xdy mét cdi
nha rdt to, xdy kiéu ding villa ba, bén tdng,
nhiéu ngudi di qua, bao “Gém xdy to lam gi,
xdy thé kia la xdy nha céng duc, nha tinh
nghia” (Cdn bé y té, Hung Yén)

O lang gidp ranh ddy nay, nha nao chi cé hai
con gdi thi vé cting khé véi du ludn va nhiing
cdi ché giéu cia moi ngudi. Thinh thodng lai
phdn la ching may lam lam gi d@é cho théng
conrénd huéng. Méilaibdo lanhatinh nghia.
(Thdo ludn nhém cdn bé phuong, Ha Noi)

Céc thanh ng{r nay c6 vé nhu dugc st dung phd

bién hon & phia Bac hon la phia Nam, nhat la &
khu vuc dong bang song Hong.

Chuong nay chi ra rang nhiing yéu t6 tac dong
khién nguai Vit Nam ua thich con trai hon con
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gai rat phuc tap: do la nhiing hé tu tudng van
hoa - cu thé la quan niém rang dong tdc chi duac
ndi tiép bai nhimg ngudi dan 6ng va tho cling
t6 tién chi nén dugc thuc hién bdi nam gidi; do
la cac yéu t6 kinh té - x& hoi - cu thé 1a mé hinh
Cu trd bén nodi/nha chong trong dé cha me gia
sdng chung vai con trai va moé hinh thia ké tai
san trong doé con trai dugc nhan phan tai san 1én
hon cla cha me; va do la nhiing 4p luc mang
tinh chudn muc khién moi ngudi phai c6 gang
cb con trai nham cling ¢6 vi tri trong gia dinh va
cong dong va dé duoc thia nhan. Tom lai, khi
con trai dugc ua thich hon trong xa héi duong
dai Viet Nam, nhitng mong muén va khuynh
hudng nay thudng bat ré tu cu tric dong ho
ldu nay von dé cao gia tri nam gidi hon phu n(.

Nghién cltu nay phat hién ra rang mé hinh dong
ho do nam gidi la chi dao manh mé va cing
nhac hon & phia Bac so vai phia Nam. Phat hién
nay phu hop véi két quéa phan tich s liéu cla
cudc Téng Diéu tra Dan s6 va Nha & nam 2009,
rang TSGTKS & déng bang séng Hong cao hon
mot cach dang ké so véi cac viung khac (UNFPA
2010b). Tuy nhién, dang chu y la nghién clu
dinh tinh nay cho thdy rang moi nguai & tat ca
cac dia ban nghién ciu déu danh gid cao con
géi. Trong nhimng 13i n6i thé hién cac khudn méu
gidi truyén théng, nhiing ngudi dugc phong van
mudn nhan manh rang con gai nhin chung dang
tin cay hon va cham chi hon con trai va con trai
khéng phai luc nao cling chu ddo nhu con gai va
dé cé nguy co trg thanh ganh nang cho gia dinh
néu rai vao “té nan xa hoéi” Hon nla, nhiéu nguoi
cho rang con gai cing co6 thé cham soc tét cho
cha me khi ho vé gia va tha cling té tién.




Chuong 4

CO CON TRA
BANG CACH NAO?







& Viet Nam, cho t&i mai gan day, viéc sinh con
gai dau long thuong mang lai niém vui va niém
tu hao cho gia dinh. Trong quan niém chung,
nhing cdp vo chdng cé con gai dau long va tiép
theo la con trai dugc cho la cé co cau gia dinh
ly tudng: trong trudng hop nay cap vg chéng sé
dat“diém mudi’, trong khi cac cap va chdng sinh
con trai dau long va sau dé la con géi sé dugc
‘diém chin’, cac cap vg chéng cé hai con trai
dugc “diém nam” va cap vg chdng sinh hai con
gai chi dugc “diém hai” Trong x& hoi Viet Nam
ngay nay, cach suy nghi nhu vay da thay déi: gio
day, nhu da dé cap & trén, hau hét moi nguasi déu
thién vé y nghi rang ly tuéng nhéat la dia con
dau long phai la con trai. D€ c6 géng c6 duagc
duia con trai mong mudn, nhing ngudi tham gia
cudc nghién cliu cho biét ho da tim kiém nhiéu
gidi phap, mot sé dugc st dung trong qua trinh
trudc khi mang thai, mét s6 st dung sau khi thu
thai. Trong nhiéu trudng hop, hanh trinh dé dat
dugc ddia con trai mong mudn da bt dau tir lan
mang thai dau tién.

SINH CON TRAI: KHOA
HOC CUA SINH SAN CO
L UA CHON

Mong mudn cé con trai khong phai la diéu méi
mé & Viét Nam va nhiing ngudi tham gia nghién
cu nay da dé cap téi mot loat phuong phap da
tung dugc strdung nham“sinh con theo y muén’,
bao gobm thudc dan téc, ché dé dinh dudng,
su ho trg cla thay boi (Vien Nghién clu Phat
trién X& hoi, 2007). Tuy nhién, ngay nay, nhing
chién lugc “truyén thdng” dé sinh con theo gidi
tinh mong mudn cé vé nhu da dugc 16ng ghép
vao trong boi canh “hién dai” va "khoa hoc” cla
thuc hanh y sinh hoc. Vi dy, cé nhiéu ngudi tin
rang néu cap vag chéng quan hé tinh duc ngay
sau khi tring rung, xac suat sinh con trai sé cao
hon; hodc thay d6i mai trudng am dao co thé lam
tang kha nang thu thai con trai. Diéu nay khién
nhiéu cap vg chong st dung que thi thai cing
Vi siéu am dé xac dinh thai diém rung tréing mot
cach chinh xac; hoac an nhitng mén an duoc cho
3 gitip thay d6i moi trudng am dao theo y mudn.
Nhiéu ngudi dugc phong van cho biét ho da két
hop mot vai phuong phap véi nhau, chang han
nhu ché do an kiéng két hop vdi viéc chon thoi
diém giao hop. Bang chu y 1a, nhiéu ngudi da ap
dung nhiing bién phap nay theo mot ké hoach
do bac si cta ho dé ra.

Sinh dé theo khoa hoc: “chi can mud&i may
triéu la ngudi ta lam theo y mudn”.

Trong moét phong van & Quang Ngai, mot nguoi
dan 6ng 32 tudi da néu lén nhiéu bién phap ma
anh cho la khoa hoc hién dai, vi du nhu loc tinh
trung va thu tinh nhan tao. Anh con ndi rang nén
ap dung khoa hoc dé sinh dugc dda con theo y
mudén va néu anh quyét dinh sinh da con thi
ba thi anh sé d4p dung khoa hoc. Anh nghe nhiéu
NguUai Ndi rang & moét bénh vién Ién “chi can muoi
may triéu la ngudi ta lam theo y mudn clia minh’.
Khong chi mot minh ngudi dan 6ng nay nghi
nhu vay, tai cac dia ban nghién clu, cd can bo va
ngudi dan déu ndi rang viéc dp dung “khoa hoc”
dé c6 dugc s6 con mong mudn va gidi tinh mong
muodn da trd thanh thong dung; nhiing bién phap
can thiép“khoa hoc”trong sinh san la diéu ma hau
hét moi ngudi déu cho la can thiét va co ich Igi.
Mot can bo lanh dao ctia Hung Yén da cho biét:

Truéc kia khoa hoc khéng hién dai thi ngudi
ta cur dé tet ga ndm sdu con thodi mdi dén
khi c6 con trai thi ho diing, ma ngay nhu
chi gdi téi cling sdu bdy dira con gdi réi maoi
dugc con trai. Nhung nay khoa hoc hién
dai réi thi ngudi ta chi dé hai con trai théi la
nguoi ta dung lai, nhiing ngudi ma ngudi ta
¢6 con gdi dau long réi thi dén dua tha hai
ngudi ta sé di logi bé néu la con gdi.

Tuong tu, mot can bd & Ha Noi cho biét:

Vén c6 nhing ngudi di siéu dm ma phdt hién
khéng phdi con trai la ho sé gidi quyét vi ho
khéng muén nhiéu con qud, tdc la khéng
mudn trién mién dé nhiéu con qud. Con c6
nhiing ngudi sang nudc ngodi thu tinh nhdn
tao dé dé ra duoc con trai. Ngudi ta chdp
nhdn mé hinh it con chtrkhéng nhu truéc day
la bding moi gid t6i dé hét triing ra con trai thi
théi. Ho dp dung cdc bién phdp ky thudt.

Giéng nhu nhing y kién trén, mot ngudi me cé
ba con gai va mot con trai & Hung Yén da danh
gia cao su co san cla cac phuong phap hién dai
dé "tao ra mot gia dinh” trong thai gian hién nay.

Ngudi ta c6 suy nghi phai c6 nép cé té. Em
thdy bdy gid'la 10 ngudi ngudi ta chira nguoi
ta phai theo khoa hoc réi, ngudi ta siéu dm
dé ngudi ta dé theo y muén cla ngudi ta,
nén nhiéu ngudi rat la toai nguyén. Bay gio
da phdn la ngudi ta toai nguyén la cé trai
ca. Chu khéng nhu'thdi ngay xua vi chua cé
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phuong phdp hién dai, mdy méc chua cé thi
ngudi ta khéng thuc hién duoc.

Khao khat con trai manh mé clia ngudi Viét Nam
dudng nhu da bién viéc sinh dé cé lua chon
thanh mét nganh kinh doanh y té sinh |6i. Nhiéu
ngudoi dugc héi ndi rang ho da tim kiém hoac
da 1ap ké hoach dé tim kiém nhimg 161 khuyén
clia cac chuyén gia y té dé thuc hién nhiing bién
phap "khoa hoc” Thi du, mét ngudi dan 6ng 36
tudi & Quang Ngai, da boc 16 su tin tudng cla
minh déi véi nhing ngudi cung cap dich vu y
té nhu sau: “Néu vg em sinh thém 13 trudc tién
phai di theo khoa hoc, di bac sy, nén di bac sy ma
chuyén khoa ngudi ta hudng dan, cé bién phap
minh sinh theo ké hoach clia ho” Mét nguai dan
6ng 67 tudi cing & Quang Ngai da ké vé cach con
trai va con dau cla 6ng nhan dugc I5i khuyén tu
bac si vé cac bién phap "khoa hoc”

[Sau khi] c6 chdu thit hai, bat dau vg chong
né du'tinh théi minh sinh hai dda con gdi roi
thi bdy gio sinh dira trai réi dung lai. Khi dé
bdt ddu di tu vdn bdc sy va bdc sy cho thuéc
va dua cho mét quyén sé vé dp dung lai...
Bdc sy cho né uéng thudc, chich thuédc, roi
tinh chu ky, ngudi ta phdt cho mét quyén
s6 ma dé theo déi chu ky ddy Bdt ddu chich
thudc réi édn nga diang gid gidc...

Mot phu nlr 65 tudi & Ha Noi cé hai con trai, moi
con trai clia ba déu coé ba con gai va chua cé con
trai. Ba da ké vai diéu tra vién la mot trong s6 hai
con trai clia ba hoi xin ba mot tram triéu dong dé
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vo chéng tim céach sinh con trai. Ngudi em gai
clia choéng ba la moét bac st da méng con trai ba
vé viéc anh khong tim dén ba dé duoc “tu van”:

Vira réi ba c6 em cua éng nay nay, bdo la
“Ching may mudén dé ma khéng bdo tao,
dé di tu vdn thi méi dat dugc con trai, ching
may dé v dé vdn thé nay thi chét a?” Khé,
ba dy mdng. Phdi di tu vdn thi méi dé duoc,
da s6 bay gio nd lai di tu'vdn, ngudi ta bdo la
c6 mdy ngudi dat ddy...

Dudng nhu sinh dé co lua chon da dugc chap
nhan mot cach rong khap & tat ca cac dia ban
nghién clu, va dugc xem nhu la moét bién phap
hién dai dap Ung nhing doi hdéi mang tinh
chudn muc truyén théng vé con cai. Hau hét
nhimng ngudi dugc hoi déu danh gid cao viéc
khoa hoc va cong nghé hién nay cé thé trg gidp
nguai dan‘tao ra moét gia dinh'theo mong mudén
cla ho, khong chi 1a thai diém sinh con, ma con
gilp xac dinh gidi tinh cla dda con. Theo i
clia moOt ngudi dan éng 32 tudi & Ha Noi: "Theo
quan diém ctia em thi [4p dung] khoa hoc van la
hay nhéat. Vi du nhu minh cé thé tinh ngay rung
trng, réi nhiing ngay ma cta phu nd lam sao
ma no co6 thé thu tinh dat ty 1é& con trai nhiéu
nhat” Mot ngudi me cé ba con gai va mot con
trai  Hung Yén noi:

Bady gio phuong phdp hién dai ngudi ta con
di siéu am tir tring dy. ROI thi ngudi ta di bat
mach, ngudi ta di siéu dm. Nhung thdi cdc
ba ngay xua lam gi c6 mdy siéu am, chi c6



chuala chia, déla dé. Thé théi charlam gi cé
bién phdp hién dai nhu bdy gio.

Mot ngudi cha 32 tudi & Quang Ngai, cé hai con
géi ndi rang néu anh va vg anh quyét dinh sinh
dda con thd ba, anh sé st dung céac bién phap
khoa hoc dé chic chan réng ho sinh dugc con
trai. Anh da nghe noi vé viéc loc tinh trung va
muén st dung cong nghé doé:

Theo théng tin nhu thé nay, tdc la anh di lam
tinh tring dé nay no, dé thu tinh nhén tao
dé sinh mét dua chdu trai. Néu khoa hoc ma
tién bé dén murc dé dé thi minh nén dp dung
dé sinh mét dia con theo y muén, cho né én
dinh vé tam ly. Tai sao vi nghe nhiéu ngudi néi
chi can muoi mdy triéu Ia ngudi ta lam theo y
muén. Theo quan niém dta ddu thi tét nhdt
anh sinh theo tu nhién. Néu sinh duoc con trai
dé la hanh phtc cda gia dinh. Con néu vi dp luc
xa hoi, thi nén dtng khoa hoc dé sinh, khéng
dnh hudng gi, thir nhdt la khéng dnh hudng
sinh con nhiéu réi ndy no nia. Con minh néu
sinh con thur ba thi néu ¢6 khoa hoc tién bé thi
minh nén van dung vao khoa hoc.

Trong cac cudc phong van, cac bac sivay ta san
tham gia nghién cliu nay cho biét ho thudng
xuyén dugc yéu cau tu van cac bién phap dé
sinh con trai. Mot bac s san & Ha Noi cho biét rat
nhiéu khach hang ctia chj san sang tra cac khoan
chi phi cao dé duac tu van:

C6 rdt nhiéu, nhiing trudng hop nay nhiéu &
phong khdm tu nhan tai nha em. Nguoi ta
néi rdt nhiéu ldan réng «tén bao nhiéu tién
cling dugc, cir tu' vdn cho em». Ho con néi ré
luén la muén tu vdn dé con trai, réi héi luén
la ché d6 dn nhu'thé nao, quan hé vao nhiing
ltic nao, cé phditheo déi khéng, cé phai thut
ria givao trong dm dao khéng. Ngudi ta biét
ca ddy chi, ngudi ta doc trén mang.

Mac du nhiing ngudi mong mudn cé con trai
thudng st dung nhiéu bién phap va chién lugc
khac nhau dé dat dugc udc nguyén ctia ho, nhiéu
ngudi néi rang phuong phap hiéu qua nhat dé
dat dugc muc dich la st dung chan doan bang
siéu am két hop véi nao thai. Vi du, moét can bod
lanh dao xa & Hung Yén da nadi:

Chi em thudng di xem béi xem tudi vo tudi
chdéng xem ndm sau c6 sinh dugc con trai
hay khéng. Hay la chi em ban bac vé ché do

dn cho chéng, tdng cudng dn tring vit In
nay, da rdn nay. Hai niia la chi em da cé hai
con gdi rt nhau rdt déng di cdt thuéc bdc &
nha 6ng lang dé thay mdu dé con trai. Ddy la
mot s6 cdch ma cdc chi em hay dung dé ma
sinh con trai. Cdi ma két qud cao nhdt dé sinh
con trai la cdi siéu am. C6 nhiing chij logi bé
nhiing ndm Idn con gdi dé Idy mét con trai.

Siéu am két hop véi nao thai: “.. phai thing
tu loat dan dau”

TU nhiing nam déau clia thap ky 1990, chan doan
bang siéu am da ngay cang phat trién va tréthanh
mot thu tuc quen thudc clia hoat ddng cham soc
thai nghén & Viét Nam (Gammeltoft va Nguyén
2007). Ngay nay, phu n & nhiéu dia phuong
thuong di siéu am nhiéu lan mdi khi mang thai,
va hau hét phu nir déu biét gidi tinh cla thai nhi
trudc khi sinh. Vi muén duy tri quy mé gia dinh
nhd nhung khong thé thiéu con trai nén nhiéu
Nngusi mong mudn cd con trai dau long cho
chdc an. Mot bac si san khoa & Hung Yén da noi
vé diéu nay nhu sau:"TU loat dan dau la ngudi ta
phai thadng roi. Bda thi hai nhu thé nao thi minh
binh chan nhu vai’ Nhiing ngudi tham gia cudc
nghién cliu thudng mé ta cdm gidc that vong sau
sac clia ho néu nhu két qua siéu am cho thay thai
nhi la bé gai. Cu thé hon, moét phu ni 43 tudi &
Can Tho ¢o hai con gai da mo ta phan Ung cua
nguai chdng bang nhing 16i sau:

Dura ddu, khi biét la con gdi thi anh dy ciing
buén. Vi nhu r( kéu di mua dé dn, thi anh
dy it ldm. NG6i chung ciing c6 nhung han
ché. Dan vo di dn cdi nay cdi kia la khéng cé.
Thich gi thi n6i, anh dy mua vé cho dn théi.

Nhimg ngudi tham gia nghién ctu da cho biét
nhing phu n mang thai con trai dugc moi
ngudi chuc mung, trong khi nhiing phu nrmang
thai con gai thuong chi nhan dugc nhiing 10i an
Gi. Mot phu ni 23 tudi & Ha Noi co mot con gai
da nhan xét:

Ai cting muén sinh con trai... Vi du khi nguoi
nao dé héi mét ngudi dang mang bdu la chi
mang bdu con trai, hay con gdi? Bao con trai
thi ngudi ta bdo “Oi tét qud réi’, con néu la
con gdi thi ngudi ta bao “Thé cling duoc”.
Ddy, ai clng thich con trai hon la con gdi,
thdy bdo la con gdi thi bdo “Con gdi dau
long thé ciing dugc” Néu la con trai ddu
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Iong ai ciing bao “Tét qud réi’, héi con gdi
thi bao “théi thé cling duoc, con gdi trudc thi
sau sé la con trai”.

Theo nhiing quan sat cla mot bac si sdn khoa
3 Hung Yén, bé trai dugc cham soc tot hon va
thudng dugc sinh bang phuong phap mé dé bai
vi phuong phép sinh con nay dugc cac bac cha
me xem la an toan hon cho dua bé:

Khi nguoi ta biét chdc chdn la con trai roi,
ngudi ta bao gid cling dé nghi ching téi
la “Xin cdc bdc st mé cho chdu dé cho né
an todn”. Thuc su' néu nhu né la con trai thi
ngudi ta dén sém, tich cuc. Ngudi ta phai dé
nghi bdc si thé nay bdc si thé kia. Phan Ién
ngudi ta dé nghi mé, mé chu déng.

Nhiéu déi tugng tham gia cudc nghién cdu nay
da ké vé viéc ban than ho hodc nhimg ngudi ma
ho biét da ting si dung siéu am vaéi y dinh sé
cham dut viéc mang thai néu thai nhila con gai.
Tam ly san sang nao thai nhiéu lan véi hy vong
cudi cling sé c6 dugc dira con trai cling dugc bodc
16 16 rét hon ¢ Hung Yén. Mot cong tac vién dan
s6 G day da ké:

Hau hét thi ngudi ta qua siéu am, qua siéu
dm thi la néu nhu thdy la thai gdi thi ngudi ta
nao di va réi ngudi ta lai tiép tuc thu thai va
réi lai xem cdi thai ddy la trai hay la gdi, néu la
trai thi gircon néu la gdi thi lai tiép tuc nao di.

Mot phu nir 33 tudi & Hung Yén cé hai con géi va
dang mang thai difa con thir ba, da chia sé véi diéu
tra vién rdng trong trudng hop thai nhi la con gdi,
chi sé di pha thai. Chi cho biét do diéu kién kinh
té cla gia dinh nén chi khdbng mudén sinh thém
con, nhung chéng chi lai muén cé thém moét dua
con nla vd&i hy vong sé sinh dugc con trai. Rai vao
hoan canh nay chi cam thay rat lo ldng bai vi chi
chua nhin thay dugc huéng gidi quyét nao:

Néu ma sinh ra dira ndia ma van ctrla con gdi
thi néi thuc su la ciing rdt la khé, Bay gid da
dén lic nhu thé nay roi, néu nhu di siéu am
ma ngudi ta van cho biét la con gdi thi m thi
ém em cling phdi phd di chtr khéng thé dé
duoc nira. Vi dé nira ra kinh té khé khédn ma
nguoi cir 8m yéu thé nay la em so. Néu em di
siéu dm biét la con gdi thi em phd [thai] chu
khéng dé duoc. (Hoi: Sau ddy c6 mudn sé tim
moi cdch dé c6 con trai lai dé nda khéng?)
Néu dén liac bdy gio phd ré6i ma ém dau,
6ng chéng ma hiéu ra thi em ciing théi, chi
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so khéng hiéu dén lic van cu c6 tinh doi héi
duoc con trai cdi ddy thi em phai chdp nhdn
théi chir khéng lam thé nao dugc, ké ca 6m
van phdi chiu. Phai c6 dugc con trai.

Tam sy cla chi da cho thay rang su san cé cla
cobng nghé mdi da tao ra suc ép déi vai phu nir:
Chi cho rdng mot khi da cé cac cong nghé ho trg
sinh san, khéng st dung chiing la diéu rat kho.

Nao thai lua chon gidi tinh la bat hop phap & Viét
Nam, va cac can bo nghién clu da khéong gap
dugc mot phu nir nao san sang ké cau chuyén
riéng clia minh vé viéc nao thai véi muc dich do.
Trong nghién clu nay, chi co sy kién nao thai cla
‘nhitng ngudi khac” hodc y dinh cla cé nhan vé
viéc nao thai lya chon gidi tinh dugc ké lai, thi
du nhu trudng hgp noi trén. Mot phu nir khac
3 Hung Yén, la nguai me c6 mot con gai da boc
16 cho diéu tra vién biét la bé me chdong cla chi
da giuc gia chi sinh thém dita ntia. Ho ndi vdi chi
rang trong lan mang thai t&i, néu két qua siéu am
la con gai, chi sé phai nao thai:

B6 me [chéng] em bdo la khi sinh dda tha
hai thi la phdi di siéu aGm sém. Cling chi néi
la siéu ém sém théi dé phdt hién la chdu
trai hay chdu gdi thi con biét dudng dé gidi
quyét. (Hoi: Gidi quyét thé nao?) Nghia la khi
dé dua thahai mala chdu gdiniia thi khéng
duoc, thi phai di phd dé phdn ddu duoc chdu
trai tiép. B6 me em néi mdy lan roi.

Cac doitugng dugc phong van & cac dia ban khao
sat da cho biét vi nhiéu ngudi khao khat dua con
dau long la con trai nén nao thai lua chon gidi
tinh cling o6 thé xay ra déi véi 1an mang thai dau
tién. Mot can bd nam & Can Tho da chira rang &
khu vuc do thi, nguoi dan doéi khi chi muén sinh
mot con - diéu nay clng khién ho phai lua chon
gidi tinh clia difa con cho lan mang thai dau tién:

Cdc cdp tré hién nay, nhu mdy dda ban hodc
nhu em thoi, chon nam nhiéu hon. Khi sinh
con muén chon mét thdng con trai. Sau dé
khéng dé nira. (Hoi: Cdc ban thudng chon
bdng cdch nao?) Thuong dp dung mdy cdi
khoa hoc ky thudt dé chi, nhu coi ngay, réi
dung cdc bién phdp khoa hoc ky thudt khdc
ndta thi méi ra con trai. Phdn I6n ra con trai
réi khéng muén dé niia. Ciing mét phdn
do kinh té, mét phan do cudc séng bady gio.
Phan I16n n6 chon trudc hét tron roi, khi nao
biét chdc dn la con trai la né ngung luén.



Y kién clia cac d8i tuong tham gia cudc nghién
clu cng phu hop vai két qué cla cudc Téng
Diéu tra dan s6é nam 2009. SO liéu nay chi ra rang
TSGTKS cla tré em Viét Nam la 110,2 - néi cach
khac la, khong giéng nhu nhimg nudc khac trong
khu vuc, ¢ Viet Nam lua chon gidi tinh da xay ra
ngay trong lan mang thai dau tién (UNFPA 2010D).

Mot s6 ngudi tham gia phong van da chi ra vai
trd quan trong cla cac bac si trong thuc hanh
lua chon gidi tinh. Ho cho biét viéc st dung dich
vu chan doan qua siéu am dé lua chon gidi tinh
thai nhi da bi cdm & Viét Nam, nhung céac bac
sT thuong khong tuan thu theo nhing qui dinh
cla nha nudc trong linh vuc nay. Tai Quang Ngai,
nguoi phu ni 1a lanh dao cda moét ca s& cham
soc suc khde cong da coi su tang vot clia TSGTKS
la trdch nhiém clia nhiing ngudi cung cap dich
vu chdam soc stic khoe:

[Tinh trang] mdt cdn bding gidi tinh lién quan
nhiéu nhdt dén cdn b y t€ minh ma chu chét
nhdt la & vi tri siéu dm. Vi sao, con trai con
gdi lam sao ho biét duoc, chi c6 phong siéu
dm ndi duoc théi. Tai sao phong siéu am nay
qudn triét triét d€ ma sao phong siéu dm nay
khéng qudn triét. Anh chi nhin vao phong
siéu dm, luong bénh nhan khdch hang dén
la anh biét, la c6 thé tra Ioi duoc thoi.

Tuong ty nhu vay, moét bac sT san khoa & Ha Noi
clng tuyén bé rang hién nay dich vu siéu am da bi
st dung sai muc dich. Chi cdm thay tiéc khi nhing
ngudi cung cép dich vu y té da khong nhan ra
rang y nghia clia viéc cung cap thong tin vé gidi
tinh clia thai nhi cho nhiing ngudi sdp lam cha me:

Dady la vdn dé nan gidi cia y té ddy. Vi sao?
La do thiéu ché tai va gidm sdt chua tét. Vi
sao chua thé lam dugc vi chua tuyén truyén
cho ngudi dan. Vi sao chua thé lam dugc vi
chua nang cao nhdn thdc cho nhiing ngudi
cung cdp dich vu.. Ma em néi cho chi nghe
nhé nhiing ngudi cung cdp dich vu ndy déng
vai tro quan trong trong can thiép vao ty 1é
gidi tinh khi sinh. Ban than nhiing ngudi
dé ngudi ta khéng thdm nhudn, ngudi ta
khéng biét sg, ngudi ta cé tinh can thiép. B6
Y té cdn can thiép. Biing dé cho ngudi dén
néu ngudi cung cdp dich vu tiép tay cung
cdp dich vu chdn dodn gidi tinh, tiép tay dé
phd thai khi siéu dm la con gdi.

Nh{ng nhan xét trén da gaoi lén cau hoi liéu su
thuong mai hoa clia dich vu siéu am co di qua xa

&Viet Nam? Van dé nay thudng dugc néi lén trong
cac cudc phong van véi nhiing can bé va nhiing
nguai cung cap dich vu cham séc suc khoe.

Siéu am bi thuong mai héa

Trong nhiing ndm gan day, thi trudng sinh li clia
dich vu siéu am da phat trién & nhiéu dia phuong
tai Viet Nam. Chi phi thap, linh hoat, va dé mua,
cobng nghé siéu am trd thanh mot tiém nang s
dung roéng rai. Nhiéu phong kham quang cdo
vé dich vu cla ho trén cac pa nd 16n vai 161 gidi
thiéu vé may siéu am cong nghé cao va hinh anh
rd nét clia bao thai; trong qua trinh khdo sat thuc
dia, cdc nghién clu vién cling thinh thodng nhin
thay moét sé phong kham céng khai quang cao
vé dich vu xac dinh gidi tinh thai nhi. Theo cac
quang cdo dang trén mang, may siéu am & Ha
Noi ¢ gid thanh dao dong tu 5,5 triéu dong téi
2,1 ty dong hodc hon (tuong duong khoang tu
280 d6 la My t6i 107.000 d6 la M), tly thudc vao
chat luong va ngay san xuat. Mot can bo dan sé 6
Hung Yén da nhan xét nhu sau:

Nao la siéu dm hai chiéu, ba chiéu va bay gid
la bén chiéu va gid thanh mdy thi cang ngay
cang gidm nén la viéc ngudi ta mua mét cdi
mdy siéu am dé€ ngudi ta hanh nghé ciing
khéng khd khdn gi, ma thGm chi mdy siéu
am da vé téi xa réi chir khéng phdi la phai
Ién huyén méi c6 thé siéu am. O cdc xa ciing
da c6 mdy siéu dm do tu nhdn & ddy ngudi
ta ddt vé, thé thi viéc ngudi dan duoc tiép
cdn vdi cdc dich vu y té trong dé c6 siéu am,
trong d6 c6 nao phd thai la rdt dé dang.

Trong thai diém ctia cude nghién clu, gia thanh
cla dich vy siéu am & Ha N6i dao dong trong
khodng tir 100 000 déng téi 500 000 déng (tuong
duong tu 5 dén 25 dé la My) tly vao uy tin cla
bac si siéu am va chat lugng cua thiét bi. Mac du
may siéu am hai chiéu co thé cho thong tin chinh
xac va chi tiét vé tinh trang cla thai nhi, nhung
hién nay cac phong kham co trang bj cdc may
siéu am ba chiéu hodc bén chiéu da tang lén
nhanh chéng & ca doé thj va nong thon. Theo cac
bac si dugc phdng van trong cudc nghién ciy,
mot phong khdm cé méy siéu am chat luong
cao c6 thé thu hut téi 100 khach hang hodc hon
trong mot ngay.

Cac chinh séch clia nganh y té vé phi tap trung
hoa va “xa hoi héa” da khién viéc mua sédm may
siéu am cho phong kham tra nén dé dang. Nhing
Nguai trd I5i lam viéc trong linh vuc cham séc suc

Su ua thich con trai & Viét Nam:
Udc mudn tham can, Cong nghé tién tién

45



khoe da cho biét la khong cé su kiém soét vé loai
may, nhan hiéu va chét lugng clia cadc may siéu
am. Qui trinh mua may siéu am kha don gian: tat
cé cac thir mot phong kham céan lam la chuén bi
tién va dat hang s6 lugng méy ma phong kham
can. Mot can bé clia nganh'y té & Quang Ngéi da
gidi thich qui trinh nay nhu sau:

(H6i: Néu gia st minh ¢6 kinh phi chdng
han thi viec mua mdy méc cé dé dang hay
khéng?) Dé qud di cha. Vi du nhu c6 kinh phi
thi cho phép minh sé goi tdt ca cdc nha hang
¢6 mdt hang tuong tu nhu thé, chd nao ré
tien ma hiéu qud, chdt lugng thi minh sé
chon. (HGi: Minh c6 phdai xin phép s&'y té mai
duoc mua khéng? Hay vi du, néu gid s nhu
trung tadm minh cé kinh phi hodc la vi du
nhu chi mé phong khdm tu'nhdn, chi cé tién
chi muén ddu tu mdy mac thi chi cé phdi xin
phép khéng?) Khéng. Néu la tu nhdn minh
¢6 quyén lua chon bdt ky ltic nao nhung déi
vGi khu vuc nha nudc hay co quan nha nuéc
thi néu nhu tu trang trai duoc thi co quan
bé kinh phi ra mua. Con néu co quan khéng
trang trdi duogc thi xin trén dé thoi, ho sé
cho nguén kinh phi theo du trit ma minh da

tham khdo cdc nha canh tranh dé. Ldy tién
réi thi minh sé goi ldy hang.

Nhu cau siéu am da khuyén khich mét sé phong
kham nha nudc md réong dich vu clia ho qua
phuong thiic “xa hoi héa” - thuc té do la tu nhan
hoéa - theo cach nay da lam nhoa di gidi han gila
dich vu cham séc suc khde “tu nhan” va "cong
cong” Mot bac si clia mot bénh vién & Ha Noi da
cho biét bénh vién clia anh c6 ba may siéu am
bon chiéu va mot méy siéu am hai chiéu. M&i méy
siéu am c6 thé phuc vu tir 50 - 60 khach hang
trong mét ngay, nhung sé khach hang con déng
hon, thé nén dich vu siéu am chiu mot stic ép kha
I6n. Vi khong mudn khéach hang tim téi cdc phong
kham tu nhan xung quanh bénh vién, ban lanh
dao bénh vién da xin phép st dung mot phan
phi clia bénh vién d€ mua thém hai may siéu am
hai chiéu nira. Do thiéu kinh phi nén bénh vién
da chuyén sang hinh thic "xa hoi héa” Nhu bac si
nay da gidi thich, cac may siéu am “xa hoi hda"nay
do tunhan s& hitu (Ia mot s6 can bo ki thuat cla
bénh vién) nhung dugc st dung trong bénh vién.
Lgi nhuan thu dugc tt nhiing may nay dugc chia
cho chli s& hiru may siéu am theo mot ty 1é nhat
dinh. Phan loi nhuan con lai dugc dung dé chi tra
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cho nhiing can bo siéu am, déng gdép cho ngan
sach nha nudc, va tra tién mua gidy, muc va keo va
chi phi ctia bénh vién. Anh cho biét:

Trong s6 ba mdy siéu am bén chiéu cua bénh
vién thi hai chiéc tur nguén xa héi héa. Cudi
ndm nay bénh vién sé€ mua mét mdy bén
chiéu nia ciing la mdy xa héi héa nhung
bdng tién nhan vién déng gdp. Cdn bé nhan
vién gop tién mua cdi mdy dé dé lam. Bénh
vién vay cua cdc nhdn vién va tra Idi theo ngan
hang thay vi huy d@éng bén ngodi thinhan vién
diing tién cia minh dé xdy dung bénh vién.

Do cé nhiéu dich vu siéu am trong linh vuc
cham séc suc khde cong cong va tu nhan, su
canh tranh gilta cac phong kham kha khoc liét.
Su canh tranh nay cé mot ngu v quan trong doi
v&i viéc san sang cung cap thong tin cho khach
hang vé gidi tinh clia thai nhi clia nhiing ngudi
cung cap dich vu: Nhiéu ngudi cung cép dich vu
cho biét néu nhu ho khéng cho biét vé gidi tinh
cla thai nhi, khdch hang clia ho sé tim t&i phong
khdm khac. Mot n ho ly lam viéc tai mét phong
kham tu nhan & Hung Yén da cho biét:

Khi ching em néila & day chi siéu am khéng
chdn dodn gidi tinh cua thai nhi thi c6 bénh
nhdn ngudi ta khéng lam nira, di ché khdc,
cting cé bénh nhdn thi ngudi ta van lam tiép
tai vi dén day réi. Ciing c6 ngudi cif ndi ni
siéu dm gidi tinh ma bdc si néi thé ndo cling
khéng duoc. Tai vi muc dich cta ho dén
khdm chi la muén biét duogc gidi tinh cua
thai nhi nhu thé nao.

Clng nhu nrhé ly nay, nhiéu nha cung cép dich
vu da chi ra rang c6 dugc thong tin vé gidi tinh
cla thai nhi thudng la muc dich chl yéu cla
nhing phu ni khi ho dén siéu am. Do vay, tu choi
ho cé nghta la lam hai viéc kinh doanh ctia minh.
Mot bac sisan khoa & Quang Ngai da néi rang khi
bénh vién cla anh tir choi thong béao gidi tinh
thai nhi cho phu nr mang thai sé khach hang tdi
bénh vién kham thai da gidm dang ké:

C6 cdi ddc biét la ngudi ta khdt khao [biét]
vé vdn dé gidi tinh. Hau nhu 10 ngudi thi ca
9 -10 ngudi ngudi ta déu quan tam. BY Y té
¢6 ra c6ng lénh khéng duoc néi vdn dé gici
tinh cho san phu biét. Cho nén & ddy co
mot sé trudng hop ban ddu cé mdt sé lugng
bénh nhan, béi vi do minh khéng néi, thdm
chi ngui ta néi la biéu la ghi thi khéng ghi,
ndi cho nhung & ddy ciing khéng néi.

Khong chi vi bac si nay, nhiéu bac si khac cling
cho biét ho cam thay “stic ép” clia khach hang vé
viéc phai thong bao vé gidi tinh cla thai nhi ma
ho dang mang thai. Bac biét tai cdc phong kham
tu nhan, noi ma nhiing ngudi cung cap dich vu
danh nhiéu thai gian hon cho viéc trao déi va tu
van véi khach hang, mét méi quan hé kha gan
gUi c6 thé phat trién gitta ngudi bénh va ngudi
cung cap dich vu. Diéu nay cang lam cho béc s
khé khan hon trong viéc khong bdo cho ngudi
phu nrvé diéu ma ho khac khoai mong chd. Mot
ngudi me 32 tudi & Ha Noi co 2 con gai da ké cho
diéu tra vién vé viéc chi da nai ni khién bac si cla
chi da phai thong bao vé gidi tinh cla dda con
ma chi dang mang thai:

u

Em hdi thi bdc si ban dau thi nguoi ta cling
khéng ndi dau nhung ma minh gdng thi
ngudi ta cling bao. (Hoi: Minh gdng nhu thé
nao?) Em bdo em dang c6 mét chdu gdi roi
bdy gio em muén biét la em sinh chdu trai
hay chdu gdi nda. Ban ddu ngudi ta cling
chdng néi déau, sau ngudi ta thdy minh crhéi
ma@ai thi ngudi ta ndi. (H3i: Nguoi ta ndi luén
la con gdi a?) Néi chung ngudi ta thudng ndi
Idi n6 di théi, néi giéng me, giéng chi.

Tuong ty, mét phu nl 38 tudi & Hung Yén da cho
biét"Bay gid cling khé vi khéng phaitheo y ngudi ta
(bac si) ma theo y moi nguai mudn thé. Ba me 6ng
b6 khi di siéu am déu mudn biét [gidi tinh thai nhi],
day la theo céi y clia ngudi ta. Bdng nhu thé thoi
chit luong tdm ngudi ta cting khdng mudn thé”

Ca nguai dan va cac can bo y té déu noi rang cac
phong kham tu nhan ddc biét cd xu hudng tadng
I& quyét dinh cam tiét 16 gidi tinh thai nhi clia Bo
Y té.Tai cac co s3'y té nha nudc, gidi tinh clia thai
nhi khéng phai lic nao cliing dugc bodc 16, va néu
c6, thong tin dugc chuyén tai bang qua cac hinh
thic gian tiép. Tuy vay, tai cac phong kham tu
nhan, thong tin thuong dugc cung cap mot cach
cong khai. Nhu loi dudi day cia mét ngudi dan
6ng 27 tudi 3 Can Tho:

Lic muén biét trai gdi, thi ra tu siéu am
khéng a. Siéu am hién dai hon & trong bénh
vién daé chi. Siéu am [tu] thi n6 biét con trai
con gdi, con trong bénh vién ho khéng cho
minh biét. Siéu am khéng cho minh biét.

Mot ngudi dan éng 33 tudi & Ha Noi thang than
cho biét: “Bay gio thuong nhing dich vu ngoai
tat cd ngudi ta vi lgi nhuan, khi ma trd cho ho Ioi
nhudn thi ho san sang ndi chirho khong phaiy tu
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gi ca, noi tom lai day la trai, day la géi, hay la thé
nao ho ndi ngay chd ho khong phai tp md” Tom
lai, d€ tOn tai dugc trong thi trudng cham séc suc
khoe, nhiéu nha cung cép dich vu da khéng con
cach nao khéc ngoai viéc dap ing mong mudn
va nhu cau cla khach hang ctia minh. Biéu nay
da gai lén cau hoi liéu dich vu siéu am co thé va
can duac kiém soat mot cach chat ché hon trong
tinh trang hién nay hay khéng?

Liéu c6 thé kiém soat viéc sit dung siéu am
va nao thai lua chon gigi tinh?

Theo Nghi dinh ctia Chinh phd s6 104/2003/ND-
CP ban hanh ngay 16/9/2003, viéc st dung siéu
am va nao thai nham muc dich lya chon gidi
tinh 1a bat hop phép & Viét Nam. Hon n(ia, theo
Nghi dinh s6 114/2006/ND-CP ban hanh ngay
30/10/2006, muc phat ti 3 triéu dén 7 triéu dong
(tuong duong tu 150 dén 360 do la MY) sé duoc
ap dung cho hanh vi st dung siéu am nham xac
dinh gidi tinh thai nhi, va muc phat tu 7 triéu tdi
15 triéu dong (tuong duong tU 360 téi 770 do la
M) sé danh cho viéc nao thai nham muc dich lua
chon gidi tinh. Ngoai ra, gidy phép hanh nghé va
bang cap cla ca nhan hodc co s& vi pham nhiing
qui dinh néu trén sé bi thu hoi tr mét téi ba thang.

Hau hét cac can bd y té va can bo lanh dao tham
gia cudc nghién ctu nay da cho biét ho ting ho
nhimng qui dinh nay. Ho thay viéc boc 16 thong tin
vé gidi tinh thai nhi va thuc hién nao thai nham
muc dich lua chon gidi tinh la sai trai. Tuy vay, ho
cling chi ra rang, thi hanh nhing quy dinh néu
trén trong thuc té la rat kho - chl yéu bai vi khong
dé co6 dugc bang chidng vé su vi pham. Mot cén
b6 lanh dao da nhan dinh:"Vé nghi dinh 114, thuc
ra quy dinh thi nhu thé nhung khi dp dung thuc
té, chua kha thi. Tinh kha thi khéng cao. Bai mot
lé, thit nhat la van dé phat tién. Mudn phat dugc
anh phai phét hién dugc déi tuong vi pham, ma
phat hién déi tuong vi pham rat kho. Ma gia s
ta c6 bdo 6ng A, ba B sir dung bién phap nay kia
thi chdng ta cing khéng cé dugc can ci dé khép
Nguai ta vao vi pham nay vi pham kia” Tuong tuy,
mot can bd cong dong & Can Tho da noi:

Theo téi déthuc hién duoc viéc nay la rét khé
bdi céng tdc quan ly cta ta chua nghiém
chinh vi thé viéc bdt phat vi pham la khé,
vGilai hién nay khi bdc sithéng bdo gidi tinh
cho khdch hang thi ho chi néi miéng chu
¢6 ndi gi trong vdn ban gidy to gi ddu nhu
thé khi ma minh bdt ho thi ciing chdng c6
chung 6.
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Mot nhan vién y té clia Ha Noi cling néi rang rat
khé dé tim thay bang ching cla sy vi pham. Chi
noi, trong qua trinh siéu am, bac si c6 thé cung
cap thong tin vé gidi tinh clia thai nhibang nhiing
cach rat tinh té, va khi nhirng phu n mudén nao
thai dé lua chon gidi tinh, ho sé khong bao gid
ndéi rang ho nao thai vi dé la bé gai:

Cdi nay ké ra rat khé, ding la chinh sdch thi
6 roi, ché tai thi c6 réi. Nhung that ra toi
chua thdy noi ndo xu ly bdc sy, hodc nhiing
don vi, nhiing ngudi cung Ung dich vu ddy
cho ngudi dan. Vi du bdy gio ¢6 rdt nhiéu
hinh thic bién tdu, ho khéng néi thdng la
con trai con gdi nhung ho bdng hanh déng
nén viéc xu ly nay nha nuéc minh hinh nhu
chua lam dugc. Cdi nay ciing nan gidi. Con
XU ly ngudi dan thi khé lam, thuc té ho ¢6 rdt
nhiéu ly do dé dua ra. Thi du diéu kién kinh
té chua cho phép dé sinh thém con trong gia
dinh nay chir khéng ai b con ma néi rdng
vi né la con gdi nén tdi bé, téi cho sinh dia
con trai. Ho néi vé kinh té€ khéng cho phép,
ho néi diéu kién da sinh di 2 con réi, nhé ké
hoach, nén xtt ly ngudi dan thi rdt kho.

Hién nay, theo cac quan chuic va can bd y té, chua
c6 caché giam sat trong linh vuc y t6 dé cé thé gilip
lanh dao phat hién su vi pham va rét khé ap dung
cac quy ché xtr phat déi véi cac hanh vi vi pham.
Nhu 16i moét nir bac si san khoa & Ha Noi, diéu nay
khién céc bac si tang 16 quy dinh cdm phét hién
gidi tinh thai nhi va nao thai lua chon gidi tinh-Igi
nhudn hap dan khién ho bo qua cac quy dinh nay:

Rdt khé. Vi sao lai khé, vi ché tai xir phat
cua Viét Nam chua nghiém minh, gidm sadt
chua cé, con bi dau voi ma dubi khéng cé
ding néi dudi chudt nhé. Thu ba la nhdn
thdc cta ban than ngudi lam trong dich vu
y té khéng c6, khéng thay déi vi lam dich vu
lua chon gidi tinh ngudi ta dugc nhiéu lgi
nhudn hon. Bdo ngudi ta giam loi nhudn di
ngudita khéng chiu. Ngudi ta khéng so'la vi
¢6 lam thé thi ngudi ta cing chang bi lam
sao cd. Nhu bén Han Quéc ngudi ta phat 12
nghin dé va tudc gidy phép hanh nghé néu
bi phdt hién phd thai vi muc dich giéi tinh.
T6i héi lam sao ma nuéc ta thuc hién duoc?
Muén lam duoc thi lam sao phai c6 su lién
két gitia cdc ban nganh va dodn thé, y té, xa
héi truyén théng, ké ca bén xir luat phdi ré
rang, dung cé chung chung khéng thi ngudi
ta ldch ludt. Luat phdp ma khéng nghiém
minh thi lam sao lam duoc?



Mac du rat khd cé dugc bang ching vé su vi
pham, mét s6 quan chiic va can bd y té da khang
dinh rang viéc kiém soat chat ché hon trong linh
vuc y té thuc su la diéu co thé. Thi dy, mét can
bod & Hung Yén da xac nhan rang viéc kiém tra
nghiém ngat hon hoan toan c6 thé thuc hién
duoc doi véi cac dich vu siéu am:

Viéc phai lam la kiém sodt xem la trong s6
ca ngo phd thai cé bao nhiéu ca vi muc dich
chon gidi tinh. Kiém tra gidm sdt cdc truong
hop ddy la khé béi vi la nao ngudi ta khéng
dé lai cdc ddu vét, néu minh dén thi ngudi
ta van lam binh thudng, nhung minh khéng
kiém tra thi ngudi ta lai céng bé gidi tinh. Cé
thé c6 cdc bién phdp ndo ddy vi du nhu la
ghi dm, ghi hinh bi mdt chdng han, thdm chi
la déngvaiv.v...

Tat nhién la y kién trén c6 nhiéu van dé can phai
thao luan vi nd lién quan dén cac yéu té phap ly
va dao diic. Nhung ré rang la y kién dé phan anh
rang trong thuc té da ndy sinh nhu cau vé nhiing
bién phap gidm sat kha thi va hiéu qud hon.

Nhiéu can bd da khang dinh réng cén tang cudng
nhan thiic clia nhan vién y té vé nhiing hé qua xa
hoi tiéu cuc cla su gia tang TSGTKS. Ho cho biét,
néu nguai cung cap dich vu y té thiéu nhan thic
Vvé tam quan trong clia van dé nay, moi bién phap
theo doi va kiém soét sé 1a vo ich. Thi du, mot nir
bac si san khoa & Ha Noi da cho biét:

Cdm siéu am rat la khé di ¢6 vdn ban dén
cdm cdc phong khdm tu réi. Tdt nhién cdm
la cém nhu thé nhung ma chdng lam dugc
gi dau. C6 gidy trdng muc den dau, c6 ghi
am hay la ¢é gi ddu ma néi dugc... Y thic
cta cdn bd y té rdt quan trong.

Tuy vay, mét s6 nguaoi da luong trudc dugc la viéc
nang cao nhan thiic nay co thé sé gap khé khan
trong khu vuc tu nhan la noi ma cac hoat déng
cung cap dich vu chua dugc gidm sat chat ché, la
noi ma nguoi cung céap dich vu can ldy dugc long
tin cla khach hang, va la noi ma déng co vi [gi
nhuan kha la manh mé. Thi du, mét can bd & Can
Tho da choy kién:

... trong [co s& y t€] nha nudc ngudi ta van
siéu dm gidi tinh nhung ngudi ta khéng
ddm ghi. Nhung & nha nudc con dé, tunhdn
lam sao quan ly ho dugc. Nha nudc thi anh
ndi cdn bé nhén vién con nghe, ngudi lam

siéu dm ho con nghe chu bén ngoai déi véi
tu nhan thi lam sao quadn ly ho hodic bdo la
anh khéng duogc siéu am con gdi, con trai
sao duoc. Rat la khé.

Nhiéu déi tugng dugc phong van cho biét mot sé
bac silam viéc tai co s& nha nudc trong gid hanh
chinh lam thém tai co s&y té tu nhan sau gio lam
viéc. Dé thu hut khach hang cho dich vu riéng clia
minh, ho thuong khuyén khich ngudi bénh téi co
s3 tu nhan cda ho. Khi lam viéc tai phong kham
riéng clia minh, doi luc ho da vi pham qui dinh
cam thong bao vé gidi tinh thai nhi cho khach
hang. Mot ngudi dan éng 33 tudi & Ha Noi da binh
ludn Mot cach cham biém nhu sau:

NGi dung ra khéng nén mé phong khdm tu
nhan, néu cé phong khdm tu nhdn thi bay
gio minh ¢t lam dung, nhiéu khi vao vién
ngai, vao vién khéng bao gid ngudi ta ndi
[giGitinh], ngudi ta sé tu'vdn cho minh, con tu
nhdn ngudi ta lam ngay vira kiém tién, thuc
ratu'nhdn toan la cdc éng &trong vién ralam
thém, da gidu roi lam thém lai giau hon.

Nham cling c6 viéc thuc hién cac quy dinh cam
xac dinh gidi tinh thai nhi, mét bac si san khoa
da gagi y rang nhing truong hgp thay thudc vi
pham viéc cdm nay can phai dugc cong bé cong
khai nhdm rdn de nhiing ngudi khac khéi lap lai
hanh vi nay.
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Theo cac déi tuong dugc phong van, thiéu bang
ching vé su vi pham khong chi la van dé doi vai
Viéc siéu am ma con cd viéc nao thai. Hién nay, nao
thai trudc 22 tuan thai la hop phap & Viét Nam,
nham dam bao quyén vé stic khde sinh san cla
phu nd. Tuy nhién, nhiing ngudi tham gia nghién
cu da cho rang diéu nay da khién viéc han ché
nao thailua chon gidi tinh trg nén kho khan vi kho
ma phan biét nhiing ca nay vdi cac ca nao thai
khac. Trong mot cudc thao luadn nhom té chic tai
Ha Noi, mot can bo da nhan dinh nhu sau:

Em nghi rat la khé, vi du néu nhu ngudi ta
¢6 hai con réi, mang thai th ba thi duong
nhién la khi ngudi ta di phd thai thi hdu nhu
la 100 phan trdm cdc co s y té thuc hién vi
ho da tudn thu chinh sdch cua nha nudc.
Con vi du nhu ngudi ta méi chi cé mét con
ma la con gdi chdng han nhung ngudi ta
cling ndi la bdy gic téi phdi di hoc, téi dilam,
t6i khéng mudn dé nira thi minh clng khéng
6 cdch nao dé cdm ngudi ta. Vi gidi quyét
nao hut thai van la mét trong cdc bién phdp
nha nuéc minh chdp nhdn dé giam ty 1é sinh
dé xudng. Vi thé phat ngudi dan thi rdt khé,
khéng c6 co sé nao phat ho. Vi néu ho bdo
téi dung sinh dé dé thuc hién chinh sdch cda
nha nudéc thi khéng thé nao phat duoc ho.
(Théo lugn nhdm cdn bé phudong, Ha Noi).

Dé gidi quyét van dé nay, mét sé ngudi trd 161 da
gai y liéu cé can chat ché hon déi véi viéc nao
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thai hay khéng. Tuy nhién, ho cho rang, diéu nay
sé mang lai mot loat hau qua tiéu cuc: thd nhat,
sé c6 nhiéu tré dugc sinh ra ngoai mong muén,
va tha hai, diéu nay cé thé dan tdi viéc nao thai
di vao bi mat, kéem theo do la nhiing hé luy tiéu
cuc vé suc khoe clia ngudi phu nir. Theo 16i clia
mot bac st san khoa & Hung Yén rang: “Khi do, ho
khong vao ca s& nha nudc ma lai ra tu nhan, kho
cai day!”

Tém lai, c& ngudi dan, nhan vién y té va can bo
déu théy rang siéu am da bj sir dung qua muc &
Viét Nam trong thai gian hién nay, va bilam dung
nham muc dich lya chon gidi tinh. Cac déi tuong
dugc phdéng van déu tan thanh rang ca viéc siéu
am va nao thai déu kho kiém soét, va dé cho quy
dinh clia Nha nudc vé cadm lua chon gidi tinh
dugc thuc hién, can phai lam nhiéu hon nira dé
thu thap duoc bang chiing vé cac vi pham va ép
dung cac ché tai co hiéu luc dé x ly nhimg vi
pham nay.

TOM LAI: LAM THE NAO
PECODUOC CONTRAI?

Nhu cau co6 con trai khong phai la van dé maéi
g Viet Nam, nhung hién nay ngudgi Viét Nam da
tiép can téi mot loat nhimng phuong phap gidp
ho dat dugc co cdu gia dinh ma ho mong muén.
Nghién cliu nay cho thay rdng thong qua viéc
két hop cac bién phap “truyén thong” va "hién
dai” ngudi dan da c6 gang dé dam bao rang gia
dinh ho c6 it nhat mot con trai. Cu thé 1a nhiing
nguoi tham gia cudéc nghién ctu da phan anh
su bung nd viéc st dung dich vy siéu dm san
khoa: siéu am hién nay da trd thanh thudng quy
trong qua trinh cham séc thai nghén & Viét Nam
va hau hét phu ni biét gidi tinh clia con minh
trudc khi sinh. Trong nhiéu truong hop, phu ni
da tan dung chan doan bang siéu am két hop véi
nao thai nham cé dugc co cdu gia dinh ma ho va
nguai than clia ho mong muédn. Cac doéi tugng
dugc phéng van ctng cho biét mac du viéc su
dung nhiing cong nghé xac dinh gidi tinh va lua
chon gidi tinh d& bi cam & Viét Nam t& nam 2003
nhung qui dinh cam nay it dugc thuc hién: chua
c6 hé thong gidm sat nhan vién y té va chua cé
cac ché tai d manh dé xtr ly cac vi pham. Nhiing
phat hién noi trén gagi y rang nhiing ngudi cung
cép dich vu y té dong vai trd dang ké trong thuc
hanh luya chon gidi tinh — giéng nhu diéu da va
dang xdy ra & mét s6 nuéc khac (OQomman and
Ganatra 2002).
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Trong nhing thap ky via qua, Viét Nam da dat
dugc nhiéu thanh tyu quan trong trong thic day
binh déng gidi. Chiém gan mét nla luc lugng lao
doéng cla dat nudc, phu nir déng vai trd quan
trong trong nén kinh té déng thai cling tich cuc
tham gia vao hoat dong chinh tri & moi cap. Tuy
nhién, sy tén tai dai dang cla tam ly ua thich
con trai & Viét Nam chi ra rang an gidu dang sau
nhimng thanh tyu vé binh dang gidi gay &n tugng
trén binh dién xa hoéi la khong it nhimng hinh thic
phan biét déi xtr hién dién trong dsi séng riéng
tu cla gia dinh va ca nhan. Vi vay, dé giai quyét
mot cach hiéu qua bat binh dang gidi & Viet Nam,
nhimng biéu hién phan biét déi x{ tinh té nhu vay
can phai dugc dé cap dén trong cac cudc tranh
luan réng rai va trong chinh sach.

Nghién clru nay da chira rang tam ly ua thich con
trai & Viét Nam bat ngudn tu hé théng than tdc
va mod hinh cu trd phu hé, nhat la & nhing dia
ban nghién ciiu & mién Bac, tao ra ap luc budc
cac gia dinh phai co it nhat mot con trai. Chudn
muc gia dinh hai con da dugc cac gia dinh chap
nhan: ngay nay, hau hét cac cap vg chong déu
chi muén co6 hai con nhung trong dé phai co it
nhat mot con trai. Moi ngudi cho rang con trai la
rat quan trong doi vai cac gia dinh vi con trai tiép
ndi dong doéi; thd ciing té tién va cham soc cha
me IUc ho vé gia. Do dé, dé hiéu vé déng co cla
su Ua thich con trai & Viét Nam, can phai dac biét
chd y dén cac chudn muc va quan niém vé than
tdc. Monica Das Gupta va cac dong nghiép cla
ba da nhan xét:

Sé la khéng du néu chi hy vong rdng cdc
chinh sdch nhdm ndng cao vi thé cta phu
ni néi chung cing sé da hiéu qua dé giagm
bét su phdn biét déi xir déi véi cdc bé gdi.
Chung nao con gdi con bi budc chdt vao gia
dinh nha chéng va khéng thé déng gép cho
phuc logi cia cha me minh, tam ly ua thich
con trai sé con tiép tuc ton tai cho du phu nir
¢6 trinh d6 hoc vdn cao hon va cé6 viéc lam
trong khu vuc chinh thdc. Vi du nhu & Trung
Qudc, binh ddng giéi da dugc nhdn manh
rdt nhiéu nhung cé qud it né luc dé thay doi
nhiing nén tang cua hé théng gia dinh sao
cho con trai va con gdi déu cé6 gid tri nhu
nhau déi véi cha me ching. Trong thuc té,
nha nudc sé duoc Igi khi khuyén khich duy
trinhing khia canh dé cua gia dinh vi khi dé

mé hinh sinh séng cta cdp vo chéng van sé
duoc duy tri theo tuc lé, phu nir sé van tiép
tuc chdm séc cha me chéng va nhiing thanh
vién phu thudc khdc cta gia dinh - diéu dé
giup cling ¢6 su'6n dinh xa héi va giai phéng
nha nuéc khdi ganh ndng cham séc ngudi
gia, tré em, ngudi 6m va ngudi thdt nghiép.
Nhu vady, hoan cdnh cta phu ni dugc cdi
thién nhung phdn biét déi xi véi cdc bé gdi
van tén tai (Das Gupta et al 2003: 175-176).

Tuy nhién nghién ctu nay cling chira rang & Viét
Nam con gai dugc tin cdy va dugc danh gia cao
Vi su gan gUi tinh cdm véi cha me, su déng gép
vé kinh té va ho trg déi vai gia dinh cha me dé.
Nhimng ngudi dugc phong véan khang dinh rang
con géi clng co thé cham soc cha me gia va thd
clng t8 tién. Diéu nay gai y rang trong thuc té,
ki€u gia dinh “truyén théng” (dan éng la chd dao)
khong nhat thiét la kiéu gia dinh duy nhat nhu
mMoi Nguai van nghi va mac dinh.

Mot phat hién quan trong trong nghién cdu nay
|3 vai tro déng ké cuia &p luc clia gia dinh va cong
déng trong viéc duy tri sy thong tri clia dan 6ng
néi chung va tam ly ua thich con trai noi riéng.
Moi ngudi thich cé con trai han khéng chi vi gia
tri “thuc chat” cia né ma con la vi sy cong nhan
vé vi tri clia ngudi phu nr trong gia dinh va uy tin
clia ngudi dan 6ng trong cong dong khi ho sinh
dugc con trai. Nam gidi va phu nlt khédng c6 con
trai thudng phai chiu ap luc rat Ién tir gia dinh
I6n, nhat la tir cha me chong va phai chiu dung
sy mia mai, tréu choc va xdc pham clia cong
doéng. Chuyén ua thich con trai hoa ra khong chi
la van dé duy tri dong giéng gia dinh ma con la
van dé ap luc, uy tin va su thira nhan vé dao duc.
Nghién ctru goi y rang nhiing ap luc vé dao dic
nhu vay thé hién ré hon & mién Bac va dac biét la
trong nhimg ngudi c6 cudc séng kha gia.

Nghién ctu nay chi ra rang dé tao dugc mot gia
dinh nhu mong mudn, nhiéu cap vg chong da tim
dén khoa hoc va cong nghé. Bdc biét, siéu am thai
nghén duagc st dung rat réng réai dé xac dinh gidi
tinh cda thai nhi, nao thai c6 thé dugc thuc hién
dé loai bd nhing thai gai khdong mong mudn.
Ho trg nhitng ngudi khao khat con trai la mét bo
phan dich vu y té dang huéng dén lgi nhuan, su
“sinh dé c6 chon loc” dé dugc chap nhan réng rai
va nhan dugc su théng cdm clia cad nguai dan va
can boé tham gia vao nghién cltu nay. Kha nang
tiép can dén cong nghé da tao diéu kién cho

Su ua thich con trai & Viét Nam:
Udc mudn tham can, Cong nghé tién tién
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moi ngudi “lua chon” gidi tinh clia con cdi, va vi
thé cling ¢ quan niém cho rang co cau gia dinh
c6 thé va nén thuc hién theo ké hoach va cé “lua
chon” Trong mét boi canh xa hoi noi ma hé théng
than toc van dé cao nam gidi hon phu n, su tiép
can dé dang dén cac cong nghé mai nhu siéu
am san khoa co thé sé lam gia tang ap luc budc
mMoi Ngudi phai sinh bang dugc con trai, va do vay
cang lam tang sy ua thich con trai.

Dé giai quyét van dé gia tang TSGTKS & Viét Nam,
mot s6 khuyén nghi sau day da dugc rdt ra trén
Co s& cac két qua nghién cuu:

Nghién ctu chi ra rdng nhiéu ngudi da tim cach
“lua chon” con trai thong qua sif dung siéu am
két hop vai nao thai. Khi xay dung cac can thiép
dé gidi quyét van dé nay, can phai dadm bao rang
quyén dugc nao thai an toan cla phu nl Viét
Nam phai dugc bdo vé va can bo y té phai cung
cap dich vy tu van day du va cé chat lugng doi
véi nhimng phu nd muén nao thai. Tuy nhién, dé
loai trir viéc st dung cac cong nghé y hoc cho
muc dich lya chon gidi tinh mot s6 bién phap sau
day c6 thé can nhic &p dung:

1A. Nang cao nhan thic cho ngusi cung cap
dich vu vé hau qua xa hoi clia su mat can

Udc mudn tham can, Cong nghé tién tién

1B.

1C.

bang gidi tinh va vé trach nhiém dac biét
clia ho ddi vai van dé nhan khau hoc quan
trong nay. Chu dé TSGTKS nén dugc dua
vao chuong trinh gidng day & cac truong
dai hoc y, dong thoi nhiing ngudi cung cap
dich vu san khoa can dugc tap huan dé co
thé tu van cho nhimg phu nir cé y dinh nao
thai lua chon gidgi tinh,

Clng ¢6 cac quy dinh clia nha nudc cam
xac dinh gidi tinh thai nhi thong qua tang
cudng giam sat viéc st dung siéu am san
khoa trong cac co say té cong va tu nhan.
Thong tin vé gidi tinh thai nhi thuong dugc
thong bdo qua nhing cach rat té nhinhung
cac co ché gidm sat co thé duoc thuc hién
bang cach s dung «khach hang bi mat»
hodc bdng céch thanh tra do cac can by
té thuc hién. Cac quy dinh con cé thé dugc
tdng cuong théng qua phdi hop vai can
bod tu phap dé xi ly nhing trudng hop vi
pham (vi du dua ra toa). Can tham khao kinh
nghiém tirHan Quéc va AnDo. & Han Qudc,
nhing gidi phap can thiép trong nganh y
té da dugc cho la dong vai tro quan trong
trong viéc dua TSGTKS trd lai muc binh
thudng (UNFPA 2010 a),

Cling c6 cac quy dinh cam xac dinh gidi tinh
thai nhi théng qua cac ché tai nghiém khac
(vi du muic phat tién cao hodc rdt gidy phép
hanh nghé) néu phat hién bac si thong bao
cho khach hang vé gidi tinh cta thai nhi,



1D. Cung cé cac quy dinh cdm xac dinh gidi tinh
thai nhi bang cach dang tai rong rai trén cac
phuong tién thong tin dai ching vé nhiing
trudng hop vi pham. Bién phap nay cé thé
vUa nhu la ché tai xtr ly visa la cach dé ngan
ngua su vi pham clia nhiing ngudi khac,

1E. Céc can thiép trong nganh y té nham gidam
sat va diéu chinh nhing hoat déng “tu van'
(@ang ngd ca vé dao duc vay sinh hoc) clia
can boy té cho nhimg ngusi mudn sinh con
v3i gidi tinh mong mudn. Can phai nang cao
nhan thic cda cong chidng va cla ngudi
cung cap dich vu vé ban chat khoa hoc gia
tao clia phan Ién nhing 16i khuyén vé sinh
dé nhu vay va khuyén khich viéc st dung
khoa hoc va cong nghé mot cach phu hop.

4

Mdc du cdng nghé y hoc dugc st dung réong rai
cho muc dich lya chon gidi tinh, nguyén nhan
sdu xa clia tinh trang méat can bang TSGTKS khong
nam trong viéc st dung coéng nghé. Nghién ciiu
nay chi ra rang nén méng clia bat binh dang gidi
gan lién véi hé thong than toc & Viét Nam: su ua
thich con trai bat nguén ti hé théng than toc ma
chli dao la phu hé va dinh cu bén noi. Do do, dé
nang cao gia trj clia con gdi, can thic ddy cac moéd
hinh than toc luéng hé ma trong dé cd ho ndi va
ho ngoai déu duoc thira nhan nhu nhau. Cac can
thiép dé thuc ddy mé hinh than toc luéng hé nhu
vay c6 thé chd y dén cac chiéu canh sau day:

2A. Ho cua con cdi va dong ho cua gia dinh:
Theo Diéu 15, Nghi dinh 158/2005/Nb-CP
do Chinh pht ban hanh ngay 27/12/2005
va diém e muc 1 phan Il cla Thong tu
cla B6 Tu phép s6 01/2008/TT-BTP ngay
02/06/2008 Hudng dan thuc hién mot s6
quy dinh ctia Nghij dinh s6 158/2005/NB-CP
ngay 27/12/2005 cta Chinh pht vé dang ky
va quan ly ho tich: “Khi dang ky khai sinh, ho
va qué quan cla con dugc xac dinh theo
ho va qué quan clia ngudi cha hoac ho va
qué quan clla nguoi me theo tap quan hodc
theo thoa thuan ctia cha, me”. Nhu vay, theo
luat phap Viét Nam, ho toc co thé duac tiép
tuc théng qua con gai hodc con trai. Can
t6 chuc cac chién dich truyén théng trén
thong tin dai chdng va trong cong dong dé
cling ¢6 nhan thic clia xa hoi vé viéc con

2B.

2C.

gai cé thé tiép tuc truyén lai ho va dong
giéng gia dinh. Nhing chién dich nhu vay
phai dugc nham vao can bd nha nudc & tat
C& cac cap, tu trung uong dén co s& va ca
nhan dan noi chung trén khap ca nudc,

Tho cing t6 tién: T6 chic cac chién dich
thay déi hanh vi dé nhan manh viéc con géi
hoan toan co thé dam nhiém viéc thd cing
t6 tién va cham nom phan mo clia nhing
ngudi trong gia dinh,

Noi cu trd: Biéu 20 Luat Hon nhan va Gia dinh
ban hanh ndm 2000 quy dinh rang cép vo
chéng cé quyén tu do luya chon noi & clia
minh. Nghién ctfu nay chira rang su linh hoat
vé noi sinh séng - vi du cap vo chdng co thé
tudo lua chon & vai gia dinh nha chdng hoac
gia dinh nha vg, - co thé gilip gidm bdt ap luc
phai cé con trai. Vi vy, can phai thic déy su
chap nhan réong rai moé hinh cu trd bén vg
(& 1), vi dy, thdng qua cac chién dich truyén
thong thay déi hanh vi @€ nhdn manh kha
nang cla con géi cd thé cham soc cha me
tOt va khuyén khich moi ngudi linh hoat vé
nai sinh séng vi Igi ich quéc gia (thong qua
can bang ty sé gidi tinh).

Udc mudn tham

can, Cong nghé tién tién
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2D. Thua ké: Theo Ludt Dan su Viét Nam, moi ¢
nhan déu co quyén lap di chuc dé lai tai san
clia minh cho ngudi khac sau khiho qua doi.
Néu khong cé di chug, tai san sé dugc chia
cébng bang gitta nhimg ngudi ho hang truc
hé. Tuy nhién, trong thuc té, con trai thuong
duac thira ké phan I6n tai san cla cha me.
Céac chién dich truyén thong can phai nang
cao nhan thic vé quyén thiia ké binh déng
clla con gai,

2E. Chdm séc nguoi cao tudi: Cac chién dich
truyén thong can phai thu hat su chd y
clia cong chdng dén mét thuc té rang con
gai cling co thé cham soc cha me gia chu
ddo ca vé tinh cam va vat chat. Can phai cé
nhing cai thién vé hé théng luong huu va
bao hiém xa hoi dé c6 thé gidm bdt ap luc
daéi véi cha me, nhat la nhiing ngudi ngheo
phéi dua vao con cai khi tudi gia.

Nghién ctu nay cho thdy rang thai dé va chuén
muc cla gia dinh va céng dong dong vai tro
quan trong trong viéc con trai dugc ua thich hon
con gai & Viét Nam. Nghién cu & Han Qudc cho
thdy rang thay déi cac chudn muc la yéu té cuc
ky quan trong trong viéc dua TSGTKS trd lai muc
tu nhién (Chung va Das Gupta 2007). O Viét Nam,

Udc mudn tham can, Cong nghé tién tién

mot s§ can thiép sau day cé thé dugc can nhac
ap dung:

3A. Cac chién dich truyén thong nham nang
cao nhan thuc rang tréu choc va da kich
nhimng ngudi khong cé con trai la bat lich su
va thiéu dao duic, dong thai gay bat loi cho
su phat trién cta dat nudc. Cac chién dich
nhu vay can phai hudng vao ca can bd va
cong dong dan cu & nbng thon va do thi,

3B. Céc chién dich truyén thong nham nang
cao gia tri clia con gai, nhan manh kha ndng
cla con gai ¢ thé tao thu nhap cao va
cham séc cha me khi ho vé gia. Nén dua cac
tdm guong thanh dat va hanh phc clia cac
gia dinh chi cé con gdi,

3C. Cac chién dich gido duc truyén thong vé
TSGTKS dé lam rd rang méat can bang gidi
tinh khi sinh phan anh bat binh déng gisi
déng thaoi chi ra nhiing hau qua tiéu cuc
cla tinh trang mat can bang gidi tinh khi
sinh déi vai xa hoi. Cac chién dich nay co
thé bao gém céc hoat dong tiép can, huy
dong cong doéng, cac chién dich théng tin
dai ching, gido duc truc tiép, tdc dong dén
nhiéu thanh phan xa hoi nhu can bd nha
nudc, lanh dao cong déng, chiic sac ton
gido, can bd xa hoi, gido vién, phong vién,
can bd y té va nhan dan ndi chung,

3D. T8 chuc tap hudn nang cao nhat thic vé
binh dadng gidi cho can bd xa hoi, gido vién,
can bo toa én, can bo y té, phong vién, lanh
dao céc té chuic xa hoi, chiic séc ton gido va
cac nhém lién quan khac.

Dé tang cudng co s& cho xay dung chinh sach va
doi thoai vé nhiing yéu t6 thic déy su gia tang
TSGTKS & Viét Nam, can phai co6 thém s liéu
dinh tinh va dinh lugng déng thai dé pho bién
va cung cap bang chiing cho thao luan réng réai
trong cong chung. Cu thé, can phai cd nhiing s6
liéu nhu sau:

4A. SO ligu vé dan so: Can tiép tuc phan tich
dinh ky vé TSGTKS qua céc so liéu dan s6 va
théng ké khai sinh dé bé sung bang ching
vé TSGTKS va gidm sat cac xu hudng theo
thai gian. Cu thé hon, phai phan tich ty s&



4B.

gidi tinh khi sinh tir cac cudc Diéu tra bién
dong dan s6 hang ndm, Biéu tra Dan s6
gitra ky va Téng Diéu tra Dan s& nam 2019,

Nghién ctu vé gia dinh va than téc: Cac yéu
t6 xa hoi va van héa thuc ddy su ua thich
con trai & Viét Nam da dugc hiéu biét kha
day dd. Tuy nhién van cé nhu cau thong tin
vé cac loai hinh gia dinh khac nhau dang
ton tai & Viét Nam. Nghién ctu dinh tinh
nay cho thdy rang hé tu tuéng van hda ch
dao nhan manh mo hinh gia dinh “truyén
thong” dé cao nam gidi nhung trong thuc
té cudc séng, cac moé hinh dé cao phu nt
cling doéng vai tro quan trong khéng kém.
Cé4c nghién clu tiép theo co thé tim hiéu
nhiing cau héi sau day:

e Trai nghiém vé cudc séng va diéu kién
séng cla nhing gia dinh Viét Nam
noi ma cha me gia séng vdi con gai
c6 nhiing ddc trung gi? Nhiing bdng
chiing xac dang hon vé vai tro quan
trong clia con gdi trong kinh té gia dinh
va chdm séc cha me gia cé thé gilp
thay d6i nhan thic clia cong ching vé

N

viéc "khong thé thiéu” con trai.

e (Ac thuc hanh vé phan chia tai san va
mo hinh cu trd cng nhu vai tro clia con
trai va con géi trong nhing boi canh
khia canh nay khac nhau nhu thé nao
3 cac vung khac nhau cta Viét Nam?
Nhing kién thic sau hon vé déng thai
kinh té-xa hoi khién moét sé vung cla
Viét Nam “than thién” véi con gai hon
cac vung khac, co thé gitp nang cao
nhan thic vé cac hinh thic t6 chic
than toc khac nhau & Viét Nam, giup
mMoi nguai nhan ra rang gia dinh truyén
thong dé cao nam gidi chi la mot trong
cadc mo6 hinh than toc & Viet Nam. Kién
thiic tot hon vé tinh “luéng hé” clia hé
théng than toc Viét Nam cing co thé
hlu ich trong viéc xay dung cac hoat
déng van dong chinh sach va truyén
thong vé céc van dé lién quan dén than
toc nhu la ho, thiia ké va st dung dat, tu
dé déng gop vao viéc phat trién cach té
chuic than toc linh hoat hon.

4C. Nghién ctu vé xu huéng y té héa va thuong
mai héa viéc sinh dé:

Nghién clu nay da chira rang viéc sinh dé
dang bj y té hoa va thuong mai hda moét
cach dang ké & Viét Nam. Trong bdi canh
do, can phai co thém kién thic vé nhing
van dé sau day:

* Nhiing ngudi cung cép dich vy nhin
nhan nhuthé nao vé vai tro clia ho trong
viéc siéu am va nao thai dugc st dung
cho muc dich lua chon gidi tinh, va lam
thé nao dé ngudi cung cép dich vu co
thé tham gia tich cuc hon vao nhing
nd luc dé chéng lai tinh trang st dung
sai cong nghé y hoc? DE trd 151 nhiing
cau hai nay, nghién clu tac nghiép bao
gém tham vén véi nhing bén lién quan
c6 thé la phuong phép phu hap,

o "Tu van" (vé thai diém rung tring, an
uéng, sinh ly va thuéc men) déng vai tro
nhu thé nao trong nhimng c6 gang cula
cac cap vo chong dé cé duoc nhing
dléia con mong mudn va liéu ngudi
cung cap dich vu va khach hang ctia ho
c6 biét rdng nhiing gidi phap nhu vay
cé rat it hiéu qua hay khong? Két qua
cla nghién clu vé nhing van dé nay
can dugc phé bién va thao luan ky trong
nhém can bo y té cung cap dich vu va
can bo 1anh dao, va sé duoc st dung dé
thiét ké tai liéu dao tao cho can bd y té.

Udc mudn tham can, Cong nghé tién tién
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